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tando que aqueles muiltiplos pedagos de
espelho a divertiriam. .. nao perceberam
que sua filha naufragava na loucura,

Nasro: Esse caso emocionante me lembra
a insisténcia com que, em seu livro, voce
mostra a fascinaggo mortifera do espe-
_111»0. Vemos o quanto a imagem especular

pode tanto integ-r—a—r quanto abolir a jma-

8em inconsciente do corpo.

Dorro: Exato. Do ponto de vista da ima-
gemdo corpo, a crian¢anunca é despeda-
¢ada: sd0 os outros quesao despedagados,
.Por outro lado, ela pode despedagar-se
Imaginariamente em uma identificagdo
¢om o outro ou com og representantes
imagindrios do outro, como foi o caso da
menininha identificada com as muiltiplas
imagens escdpicas recortadas, Vocés ob-
Servardo sempre criancas que sofrem
desse tipo de identificagao imagindria,
mesmo em situagoes cotidianas. Por
exemplo, h4 criangas que ficam muito
abaladas 2 visio dos pais na cama com
apenas a cabega fora das cobertas, ou
mesmo em frente 3 tela de televisao. A
televisdo é muito fragmentadora, pois as

imagens de bustos que se movem indy-
Zem as criangas muito Pequenas a julgar
que as pessoas sio cortadas ao meio,
Outro efeito enganador da imagem es-
c6pica, como eu dizia, é quando a crian-

As armadilhas e
certezas do espelho
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¢a acredita estar lidando com seu duplo diante do espelho.
iNesse momento, insisto, € preciso uma pessoa mais velha
para lhe falar e lhe ensinar a distinguir o calor da relagdo
T\(grdadejra com o outro da relagao enganadora com a ima-
gem. Entretanto, é também gracas ao engodo imaginério
’que todas as criangas brincam de fazer caretas ou devolver
caretas no espelho. Também aprendem a sorrir e, em tltima
instancia, a se servir da imagem mentirosa para correrem

menos risco no lago com o outro, ou, ao contrario, para dele

Se separarem.

Nasto: E por isso que vocé sustenta em seu livro que a imagem
escopica é recalcante?

Dorro: Exatamente. A imagem escépica recalca a imagem do

_corpo.
Nasto: Ela recalca porque distorce.

Dorro: Sim. Ela distorce na medida em que mostra apenas
uma tinica face do sujeito, quando, na verdade, a crianga sen-
te-se inteira em seu ser; tanto nas costas quanto na frente.
Contudo, a influéncia da imagem e das pulsoes escopicas é ta-
manha que prestamos atengao quase exclusivamente 2 frente
do corpo. Isso € muito curioso, mas vocés todos, assim como
eu, jd experimentaram descer uma escada mal iluminada: a
precaucao que tomamos mostra que, a despeito da escuri-
dao, descemos com os olhos, e nio apenas com os pés. Os pés
também estdo nos olhos, Em outras palavras, em condigges
dificeis da realidade, como a escuridao, a imagem escGpica
dd lugar a imagem inconsciente do corpo. Se pudéssemos ter
sempre, como as criangas ou os acrobatas, os olhos nos pés,
seria formiddvel! Vivemos de tal forma em cima da aparéncia
que nos atribuimos, que a percepgio profunda localizada na
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Imagem do corpo — que nao se vé — per-

manece em geral negada pela imagem do

espelho.

A imagem escopica nao é nada em re-
lagdo ao sentir; e 2 ferida ou, se preferkr,
a castragao Qa___expgriéncia do espelhd
consiste no choque para a crianga de se
aperceber de que a imagem especular,
reflexo puramente inanimado, é uma
imagem bem diferente da imagem do
COrpo. Apresento em meu livro — acho
que na pdgina 155 — um casg clinico
de gémeos. Sou muito grata a mae des-
ses gémeos — mulher que nao conhego
— por me haver fornecido o documento.
Prefiro ler para voces a descrigdo desse
caso: “Esses gémeos, nunca separados,
ninguém sabe distingui-los um do outro,
nem mesmo seus familiares, 3 excecao
de sua mae e de um bebé nascido depois

deles que j4 os interpela com ajuda de fo-
nemas distintos, discriminando-os sem
erro.” Isso é muito interessante, observar
que o bebé nio se engana na identifica-
¢a0 dos irmaos gémeos mais velhos, ao
Passo que o pai, por sua vez, se engana.
Isso significa que o bebé € sensivel 2 ima-
gem do corpo, e nio 3 imagem escopica.
Retomemos a leitura do caso: “Um dia
(eles j& estao no maternal), um dos dois
estando gripado, a mae decide manté-lo
ém casa e leva o outro 2 escola, Ela volta,

O caso dos ir-
maos gémeos e
sua identidade
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estd cuidando de seus afazeres quando ouve o filho que brin-
cava sozinho no quarto suplicar. O tom de stiplica sobe e se
torna angustiado, e, apesar disso, a crianga nao chama a mae.
Ela se aproxima da porta entreaberta e vé 0o menino suplicar
a sua prépria imagem, no espelho do armdrio, para pegar o
cavalo de madeira e montar nele. Sua angtistia vai aumen-
tando. A mae, entdo, entra e se mostra, chamando o filho, que
se precipita em seus bragos e, num tom reivindicatério e de-
pressivo, lhe diz: ‘X (o prenome do irmao) nao quer brincar
de cavalo.” A mae, perturbada, compreende que a crianga to-
mou sua imagem no espelho pela presenca efetiva do irmao.
Ela se aproxima do espelho segurando-o pelos bracos, pegao
cavalo a0 mesmo tempo e fala da imagem que o espelho d4
a ver, que € a deles, mas nao é nem ela, nem o cavalo, nem o
irmdo ausente. Aquele cuja imagem se vé é ele. Ela lembra a
ele que de manha ele estava um pouco doente, mas nio seu
irméo; que ela o deixou em casa e levou o irmio 2 escola, e
que agora vai buscd-lo. A crianga escuta intensamente.”
Nesse caso particular de gémeos tdo parecidos, nunca
antes o espelho, mesmo instalado na porta do armério do
quarto deles, havia colocado para a crianga a questéo de sua
aparéncia. Quando ela se observara nele, provavelmente ad-
mitira, e provavelmente o irmao fizera 0 mesmo (eles tinham
trés anos completos), que via 0 irmao sem se espantar com a
“bi-localidade” deste, isto é, com a capacidade do irmao de
estar simultaneamente em dois lugares distintos. Quando o
irmao gémeo voltou da escola, a mae repetiu a experiéncia
com ambos, colocando-se na frente do espelho com um de
cada lado, e mostrando a cada um a imagem deles e a dela,
a imagem do outro como sendo a do irmao. Explicou-lhes
que eles se pareciam, que eram irmaos gémeos, nascidos no
mesmo dia. Essas explicagoes, atentamente escutadas, colo-
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Cavam visive] e silenciosamente um pro-
blema grave para seus filhos. Esge caso é
fantdstico borque essa mulher, que nun-
€a me escutara no rddio e nunca lidara
com a psicandlise, sentiu necessidade de
fazer com que eu conhecesse aquela ex-
periéncia. Em sya carta, ela conclyj que
tudo se arranjou depois, mag que lhe era
indispensavel me transmitir aquele do.-
.cumento perturbador. EJe ilustra bem,
insisto mais uma vez, a distancia que exis-
_teentre a imagem escpica ndo-viva ea
Jimagem inconsciente do €Orpo absolu-
tamente vital, A influéncia do espelho,
que nos faz sempre descobrir a face, e,
por conseguinte, o sexo situado do mes-
mo lado, manifesta-se na dificuldade de

Dorro: Sim, Pude observar certos casos
€m que um trago do rosto da pessoa que
acompanhouy 3 crianga nos primeiros mo-
mentos de vida bermanece sempre pre-
sente. Por exemplo, aquela crianga que

A fungao do rosto,
A revelagio de
um acontecimen-
to origindrio
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ficou aos cuidados, durante os primeiros dias, de uma mu-
lher de olhos azuis e que se perturbava cada vez que perce-
bia um rosto de olhos azuis. Fago alusdo a esse caso porque
ele me evoca a surpresa dos vietnamitas diante dos europeus
de olhos azuis. Era tdo angustiante para eles verem olhos
azuis que as mulheres escondiam o rosto colocando a saia
por cima da cabega. Por que tal angustia? Pois bem, porque
eles ndo conheciam ninguém de olhos azuis em quem se mi-
rar. Porque, jd o dissemos, nao existe apenas o espelho pla-
no, hd sobretudo o espelho que o outro € para nés. E muito
particularmente esse outro, primeiro personagem visto por
um ser humano ao nascer; ou ainda, as primeiras palavras
ouvidas nas primeiras horas de vida como ecos de um espe-
lho sonoro. Tive oportunidade de acompanhar o tratamento
de um esquizofrénico de 13 anos que me fez viver um dia
o drama de um acontecimento das primeiras horas de sua
vida. Ninguém sabia disso exceto sua mae adotiva, que, de-
pois de ouvi-lo, sequer dissera a seu marido, de tal forma o
acontecimento era perturbador, O que curou a crianga foi
me contar o que acontecera. Tive a felicidade de ser informa-
da recentemente que ele estava definitivamente curado, que
Se casara e tem um filho. Em geral, cuidamos de pessoas das
quais depois nunca mais temos noticias, nao sabemos o que

se tornaram.

PARTICIPANTE: Tenho a impressdo de que a questdo que a se-\‘
nhora coloca refere-se a articulagdo entre o trauma e a fanta- |
sia. Pelo que a senhora acaba de dizer, podemos nos interro-
gar sobre o valor da reconstrucao, até mesmo da anamnese do
acontecimento primordial. Que atitude deve adotar um psica-
nalista diante de um primeiro acontecimento supostamente

traumatizante? Deve procurar saber? /
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Dorro: Ninguém mais pode saber senio
aquele que o vivey; convém portanto uma
a.nzih'se Paraque o acontecimento origing-
riovenhaatona. Retomemos porexemplo

0 caso notdvel daquele adolescente esqui-
zofrénico, vitima de uma insénia terrive]
€ grande f6bico.* Ele tinha medo de qual-
quer objeto com forma pontiaguda, até
mesmo de um simples 14pis, que via como
afma capaz de espetar e destruir., No ini-
cio do tratamento, ey ignorava que ele
-era_adotado. Depois compreendi que
sua fobia das espetadelas remontava a
uma tentativa de aborto; oy pelo menos
ele o‘uvira uma palavra pronunciada por
alguém exprimindo o desejo de aborts-lo,
Lembro-me nitidamente de uma sessao
em' que consegui convencé-lo a pegar o
ldpis para eéspetar minha prépria mao e
constatar que eu nao morria por causa
daquilo. A sessdo seguinte foi tao impor-
tante para o tratamento dessa crianga
e .um momento tdo emocionante para
mim mesma que nio hesito em qualific4-
la ctzmo tltima sessdo, como se todas as
sessoes precedentes nio fossem sendo o
tempo de preparacao daquele momento
crucial. Naquele dia, ele nao conseguia se
sentar, ficava saltitando e depois, de re-

L

* .
O relato mais completo desse caso est4 em E Dol-

to, Séminaire de g
Seull 1985, psychanalyse a enfants, t.11, Paris,

O caso de um
esquizofrénico
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pente, encenou um melodrama a duas vozes. Comegou a falar
com duas vozes: uma voz aguda e lamentosa e, depois, outra,
agressiva. A primeira dizia: “Mamae, quero ficar com ele para
mim, quero ele para mim”, e a outra respondia: “Nao, piranha!
Puta, piranha! Vocé nao o terd. Se ficar com ele, eu o estrangu-
larei com minhas préprias maos.” Fiquei perturbada ao ouvir
aquelas palavras proferidas por um garoto de 13 anos, que pa-
recia ndo saber o que dizia. E eu, abalada como uma arvore
num terremoto, s6 ouvia uma pergunta insistente: “Mas o que
serd que essa crianga viveu?” Dias mais tarde, recebo um tele-
fonema da mae adotiva: “Sra. Dolto, preciso me encontrar com
a senhora, pois aconteceu uma coisa extraordindria.. Quando
meu filho voltou da sessdo, ele comeu rapidamente e dormiu
36 horas seguidas. Chamei o médico achando que ele estava
doente ou que engolira comprimidos; ele me trangiiilizou e
me explicou que nao havia nada de preocupante enquanto ele
dormia.” Soube também que, ao acordar, o adolescente havia
ficado surpreso por ter perdido a escola; como se despertasse
de um sono fora do tempo.

Pedi entdo a mae que viesse me ver e lhe sugeri que ela se
esquecera de me contar alguma coisa essencial da vida daque-
la crianga. Pouco a pouco ela compreendeu que as palavras
trocadas durante a dltima sessao haviam sido a origem daque-
le longo sono. Repeti entao para ela as palavras proferidas pelo
seu filho durante a sessdo. Foi terrivel. Chorando, ela gritou:
“Nao, ndo me diga uma coisa dessas! £ verdade, menti para a
senhora, pois se lhe dissesse a verdade minha vida estaria aca-
bada. Agora posso lhe dizer: todos os nossos filhos sao adota-
dos porque sou estéril.” Foi nesse momento que ela me con-
tou em que circunstancias adotara o menino, que era seu filho
mais velho. “O que ouvi naquele dia”, ela me disse, “ninguém
no mundo sabe, nem o meu marido. Como é possivel que meu
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transferéncia, ou seja,

da emoczo sentida por mijm
Quando reencontrej o meni
completamente sereno,

lise Entao, quando VOcé me Eelggllta a pr OEdSltO da iun(;ao
da auamnese, xe‘psondo ‘Balesentando lhe um cas
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PARTICIPANTE: Sim, mas ainda assim a senhora foi levada a es-
tabelecer uma reconstrugio que permanece hipotética...

Dotro: E verdade, reconstruf porque nao compreendia por que
asessdo “das duas vozes” produzira aquele efeito de repouso na
crianga. Durante aquele sono profundo, o menino descobrira
a paz de suas pulsdes de morte e podia agora ficar em segu-
ranca. Até aquele momento, eu poderia dizer que as palavras
ouvidas e gravadas quando ele s6 tinha poucas horas de vida
tinham marcado de tal forma a imagem inconsciente do corpo

que ele ficara congelado num estado de fobia permanente. Fo-
bia de qué? Fobia das pulsoes de morte, precisamente. ApGs ter

dito, despejado o que tinha a dizer, nao havia mais perigo que
0 ameacasse. Resumindo, essa crianga teve quatro mulheres
que sofreram por ele em vez de ignora-lo: as duas mulheres da
cena inicial, sua mée e depois eu mesma. Talvez seja isso tra-"
tar psicanaliticamente uma crianga: assim como a apoiamos
em seu dizer e a acompanhamos em sua auto-superagao e na
superacdo da prova que a resisténcia impede, assim também
atravessamos a prova, experimentamos em nosso corpo. Pos-
so afirmar que senti seu dizer condensando toda a sua exis-
téncia em um instante. Esta no foi a tinica crianga a ter me
dado emocgdes fisicas enquanto falava. Mas esses momentos
continuam a ser decisivos porque sdo a prova da revivescéncia
arcaica da imagem do corpo em uma transferéncia fusional.

Nasto: Também poderfamos descrever esse momento dizen-
do que a imagem do corpo instala-se como a imagem do cor-
po da transferéncia.

Dorro: Exatamente, é o momento em que se instala a ima-
gem do corpo dos dois parceiros. E como uma imagem fetal
naqual a crianga e a mae percebem ao mesmo tempo um dra-
ma emocional. E isso a transferéncia; uma transferéncia que
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Perguntando, Pporexemplo: “Serg
Exatamente ng hosp.

¢a depressiva de 14
lhe dizer:

quevocé quer morrer2”
de encontrar uma crian,
autista. Nao hesitei em
Ela respondey baixand

ital me acontecey
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janelas. Se quiser morrer, serd preciso sair do bergario. Eles a
trouxeram para o hospital porque mais tarde querem levé-la
para um hospital psiquidtrico onde havera muito mais grades.
Nao desejo isso; prefiro, se quiser, que me explique por que
quer morrer. Nesse momento, depois que vocé o disser, tal-
Vvez voce queira viver.” Eis um exemplo de uma fala verdadeira
dirigida a uma crianca de 14 meses que jd me encontrara em
diversas sessdes sem fazer contato perceptivel. Estou profun-

damente convencida de que ndo se pode tratar de uma crian-

¢a sem falar a verdade do que sentimos e do que pensamos
estando com ela. Falar a  verdade significa considerar aquele
diante de nés como um homem ou mulher em devir, que € in-
tegralmente linguagem em seu ser, tendo um corpo de crian-
¢4, mas compreendendo tudo que dizemos. Seja lhe dizendo
seu desejo i corpo, seja lhe dizendo que nio h4
mais lugar para viver nesse corpo. Mas estejam certos de que
a partir do momento em que ele falar dizendo que nao tem
‘mais desejo de viver, isso Jé constituird um esboco de desejo.
Esta é a fungao da linguagem e da comunicacao para todo hu-
MMM Idéias de suicidio, todo mundo temy,
mas basta coloca-las em palavras para nio estarmos mais S0-|
zinhos. O suicidio € o apelo a soliddo a fim de encontrar uma‘ﬁ

|

antiga imagem do corpo, ou entdo para voltar a liberdade, o |

que pode significar a auséncia de corpo Ppara o sujeito. ’

PARTICIPANTE: Gostaria de lembrar uma de suas obras prece-
dentes sobre os Evangelhos e lhe pedir sua interpretacdo do
milagre de Lazaro. Se nos colocarmos do lado de Cristo como
sujeito, como ele perceberia a imagem inconsciente do corpo
no outro em seu desfalecimento?

Dorro: Dizem que o tinico momento em que Cristo tremeu
em todo seu ser foi no instante imediatamente anterior aor-
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» Percebe inconscientemente

Lézaro. Isso posto, fica claro se-

magem do corpo se modifica e se

aimagem do corpo do outro,
guindo seu raciocinio, quea j
transmite através da escuta,

que, jus
mente toda cultura ¢ plena des:

! sa verdade atestad, i
nélise e que meu trabalho tent. Apelapsica

a apreender,

O corpo do analista
no tratamento. O
sonho e a doenga
de Muriel Cahen
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com que os psicanalistas de amanha se
verao confrontados; por conseguinte, igno-
ro também as solucdes que eles serdo le-
vados a forjar para remedid-los. Entretan-
to existe, independentemente das épocas
e das geracoes de analistas, uma exigéncia
incontornével para todos aqueles que se
expdem ao exercicio da escuta, a saber,

a exigéncia de situar orpo do

analista no tratamento,

Nasro: Observo entao que o caminho aber-
to pelo seu trabalho, e que chama os outros
anele se engajarem, é o da questao do cor-
po do analista no tratamento. Mas que en-
tende por “corpo do analista”?

Dotro: No tratamento, o corpo do analis-
ta é constantemente exposto a fala do ou-
tro e extremamente sensivel a sua presen-
¢a. Ao mesmo tempo, essa entidade a que
chamamos “corpo do analista” — e que,
para sermos mais precisos, deverfamos
denominar “imagem do corpo do analis-
ta” — constitui um dos lugares de conso-
lidacd@o da transferéncia. Consideremos a
experiéncia do trabalho com as criangas e
os psicéticos: sua presenca muitas vezes
provoca esse efeito de nos tornar ausentes
de uma parte da nossa prépria imagem do
corpo. Somos literalmente desalojados de
nés mesmos. Como reacao, defendemo-
nos entao relegando a crianga ou o psic6-
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tico ao statyg de louco e p
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que eles nada ter 5 dizer,
a escutar. Ora, jgg € abs,
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40 falam €onosco, deduzimog disso

€, por conseguinte, que nada temog

olutamente falso: umga Crianca que

integralmente na
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analista preferiu nao retomar seu tratamento. Recebi-a entdo
durante seis meses; os tltimos seis meses de sua vida. Apesar
da consciéncia aguda de sua doenga, ela ignorava o prognés-
tico irremediavelmente fatal que a condenava. Durante essa
€época extremamente dolorosa, sua atividade como psicana-
lista prosseguira sem descanso, com uma forca e coragem
admirdveis.

Um dia, durante uma sessio, ela apresentou um sonho
em que palavras bizarramente pronunciadas destacavam-se
nitidamente do contexto geral do sonho. Mais que palavras,
tratava-se de uma série de sons incompreensiveis. Lembro-
me muito bem da exclamagdo que se seguiu ao relato de seu
sonho: “Eu ignorava que era possivel sentir a felicidade que
senti nesse sonho, escutando essas palavras desprovidas de
sentido e com uma sonoridade tio curiosa.” Tenho o hébito
de escrever tudo que acontece e se diz €m uma sessao de an4-
lise. E comodo para mim, pois, se minha mio escreve, eu, por
minha vez, fico completamente livre para pensar. Minha mao
escreve, e eu penso. Entdo, naquele dia, registrei as palavras
de Muriel Cahen e, particularmente, essas palavras de sono-
ridade estranha. Antes do fim da sessdo, lembrei-me de que
Muriel, nascida em Londres, vivera os primeiros nove meses
de sua vida na India. Seu pai, funciondrio inglés em missio
nesse pafs, contratara uma moca hindu para cuidar do bebé.
Pouco a pouco estabeleceu-se um tal lago afetivo entre a baba
€ a crianga que o pai cogitava levar a jovem com eles para a
Inglaterra. Esse plano verificou-se impossivel, e a pequena
Muriel teve de abandonar definitivamente sua primeira bab.
Aparentemente, essa separagao nao marcara a crianca.

A lembranga desses primeiros meses da vida de Muriel
Cahen associou-se as palavras do sonho que eu registrava no
papel. Quando a sessdo terminou, e no momento da despedi-
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da, eu lhe disse, entregando-lhe o papel
no qual transcrevera aqueles fonemas eg-
tranhos: “Eis a frase tal como a escutei e
anotei. Seria mesmg Curioso se os song,
ouvidos no sonho, fossem palavras deri-'
vadas da lingua do Ppais onde voce viveu
Seus primeiros meses,” Essa idéia agra-
d'ou-a tanto que ela foj consultar um re-
sidente hindu da cidade universitaria que
acabou apresentando-a a um compat:lio-
ta que falava o dialeto da regido onde o
pai de Murie] eéxercera sua missao, Ag ler

te hindu comegou a rir, explicando a My-

riel que aquelas palavras correspondiam

ex.
atamente a uma €Xpressdo popular

erAnpregada pelas bab4s Para ninar os be-
bés: “Os olhog da minha menininha sip
mais belos que ag estrelas.” Mas o majs
esPantoso foi o0 que se Seguiu a essa in-
crivel descoberta, Alguns dias majs tar-
de, a doenga de Murie] agravou-se com
O surgimento de uma paraplegia indolor.
Suas pernas nao a carregavam mais, esta.-
vam tdo imaturag quanto as de um bebpg
de- colo. A crianga anda €om as pernas da
ma'e, € € assim que convém conceber a
l6gica da imagem do €orpo, como sendo
uma imagem enxertada na imagem do
co.rpo de um outro: a parte superior da
Crianga soldada, pela deambulagéo no
€spaco, a parte inferjor do corpo do ady]-

O enxerto de duas
imagens do corpo:
as do psicanalistg
edo analisando
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to. No sonho de Muriel, as palavras de sonoridade bizarra nao
representavam justamente a articulagdo que liga a imagem
do corpo do bebé — inacabada no nivel do esquema corporal
da bacia e das pernas — a imagem suporte da jovem hindu,
verdadeira mae portadora da crianga antes que esta soubesse
andar? Ora, a alegria indizivel experimentada no sonho nao
passava do retorno da ternura fusional entre uma mae porta-
dora que fala e um bebé imaturo que sabe escutar.

Nasio: E chegada a hora de interromper nosso encontro. Mas
antes gostaria de dizer o quanto essa experiéncia apaixonante
que voceé acaba de nos relatar parece um apelo, ndo apenas
a dar seqiiéncia a uma pesquisa sobre a fungdo do corpo do
analista, como a escutar nossos analisandos de um lugar onde
‘a imagem do nosso corpo seja capaz de maior flexibilidade.
Tive, com efeito, a impressao de que vocé escutou essas pala-
vras do sonho com a mesma imagem do corpo que habitava
o bebé quando ele escutava o canto da bab4 hindu. Mas néo
precisamos chegar a dizer que a imagem do corpo do analista
ou ainda a do bebé é distinta de uma placa sensivel preexisten-
te as mensagens significantes que ela grava; ela é engendrada
pela prépria mensagem. Quero dizer que o corpo do analista,
ou melhor, a imagem do corpo do analista, ndo existia antes
de as palavras de Muriel serem sonhadas. Em suma, o corpo
do analista nao teria outra existéncia, outra idade, lugar ou
forma precisa senao na mensagem em que ele se atualiza. Mas
deixemos em suspenso as interrogagdes para reencontra-las
no trabalho rotineiro com nossos pacientes ou talvez em uma
reflexdo futura. Agradego muito a Frangoise Dolto por ter acei-
tado estar conosco esta noite, e agradego a vocés sua presenga
atenta, que deu estofo a nossa conversa.





image1.jpeg
A
Vv

Transmissdo da Psicanilise
diretor: Marco Antonio Coutinho Jorge

Francoise Dolto
J.-D. Nasio

A crianga do espelho

Tradugao:
André Telles

Revisdo técnica:

Marco Antonio Coutinho Jorge

Professor do Programa de Pos-graduagdo em
Psicandlise, Instituto de PsicologialUerj

ZAHAR




image2.jpeg
e

32 & ACRIANGA DO ESPELHO

Nasro: Quando a crianga é reconhecida como sujeito que atra-
vessa a castragdo, vocé utiliza a €xpressao “acompanhada de
um ideal”, de um eu-ideal,

Dorro: O eu-ideal é uma pessoa ou animal, mas nem sempre
.0 mesmo. Pode, por exemplo, ser um cachorro, ou qualquer
outro animal doméstico — as vezes, selvagem — antes que a
crianga saiba que ela prépria é uma pessoa. Convém que o eu-
ideal seja representado por alguém cuja experiéncia é admira-
da pela crianga. Pode tratar-se também de imagens de ficgao,
Ppor que nao?, que assumem valor de pessoas existentes, como
0s Musclor, Goldorak etc. Sio todos eus-ideais muito antifs-
bicos. Ao passo que, para nés, esses personagens podem pa-
recer fobégenos, constituem para a crianga formidaveis obje-
tos permanentes, indestrutiveis, por conseguinte antifébicos
€ protetores. Esses bonequinhos de pldstico ou metal nunca
nasceram, ndo sdo nunca sensiveis ou mortais, E formiddvel,
pois a crianga, identificada com €esses seres imagindrios em
metal, ndo sucumbird com facilidade a fobia. Compreende?
Os eus-ideais sdo os verdadeiros apoios e a garantia de uma

seguranca bésica.

Nasio: Agora mesmo, ao evocar anatureza da intervengao do
psicanalista, vocé destacava a importancia de dizer 2 crianga
sua identidade sexual, e inclusive de lhe enunciar uma inter-
di¢do — ndo no sentido de uma interdigao autoritdria, mas a
maneira de uma mobilizacao da lei do Edipo. Serd que uma in-

tervencao desse tipo significaria uma castragao simboligénica
inerente a experiéncia transferencial?

Dorro: Justamente, a castracao € isso. Mas sob a condigdo de

% @ crianga sentir que aquele que lhe diz sua identidade sexual

— enunciando-lhe: “Vocé nio pode me desejar” — seja alguém
queaame. Que € 0 amor senio uma sublimagao do desejo, e néo

O espelho: introdu-
¢do. Debate Lacan/
Dolto na Sociedade
Psicanalitica de Pa-
ris (1949). Confron-
tagdo em trés pontos
das teorias de Lacan
e Dolto sobre a
fungao do espelho:
a natureza do espe-
Lho - os dois termos
opostos da experién-
cia especular-a
natureza do afeto
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uma satisfacdo do desejo? Para que uma
crianga se sinta amada ndo precisamos
beija-la, basta uma fala correta. E o amor
mediatizado por um dizer que permitird a
crianga desabrochar e tornar-se fonte de
desejo para os outros. Este é um principio
geral para todos os nossos pacientes, pois
nao conseguiremos escutar um analisan-
do se nao pudermos amd-lo. Mas, insisto,
amd-lo através de uma fala; através de uma
fala que o acompanha na superagio da
prova. Eis o grande achado de Freud: é com
uma fala correta que a castragdo é dada,
\_que ela se consuma e € superada.

Nasio: Eu gostaria agora que aborddsse-
mos esse capitulo tdo importante do seu
livro dedicado ao espelho. Nele vocé de-
senvolve uma concepgao profundamente
original da fungao do espelho na consti-
tuicdo da imagem inconsciente do corpo.
A guisa de abertura, e caso permita, gos-
taria de lhe apresentar um texto j4 antigo
que € a transcrigao de uma conversa viva
sobre o tema do espelho, e em torno de
um dos seus primeiros trabalhos, Trata-
mento psicanalitico com a ajuda da Bo-
neca-flor.* Isso se deu na Sociedade Psi-
canalitica de Paris, em 18 de outubro de

* O relatério desse debate foi publicado na Revue
Frangaise de Psychanalyse 4, out-dez 1949, p.566-8,
Paris, PUE
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1949, com a participagdo de eminentes analistas como Lacan,
Nacht, Lebovici, Held, Blajan-Marcusee... a sra. Frangoise Dol-
to-Marette.

Nesse debate, todos os participantes solicitaram uma res-
posta sua. Eis o relatério da participagao de Lacan citada in
extenso: “O doutor Lacan considera que a Boneca-flor da sra.
Dolto integra-se em suas pesquisas pessoais sobre o est4dio
do espelho, a imagem do COrpo-préprio e o corpo despeda-
c¢ado. Ele acha significativo a Boneca-flor nao ter boca e, de-
pois de observar que ela é um simbolo sexual e que mascara
0 rosto humano, termina dizendo que espera um dia fazer um
comentdrio tedrico a contribuicdo da sra. Dolto.” E eis agora
sua resposta dirigida a Lacan: “Sim, a Boneca-flor integra-se
as reagdes do estddio do espelho, sob condigdo de entender-
mos a idéia do espelho como objeto de reflexdo nao apenas
do visivel, mas também do audivel, do sensivel e do intencio-
nal. A boneca ndo tem Tosto, maos ou pés, nem frente nem
costas, articulagao ou pescogo.” Tenho certeza de que todos
voces, e vocé Frangoise, em particular, s3o sensiveis nio ape-
nas ao valor de documento desse texto, nio apenas a riqueza
dessas poucas frases, mas também 2 distancia que separa o
estddio do espelho de Lacan e o espelho de Dolto, constitutivo

daimagem inconsciente do corpo. Jd nessa época sua singular
coxicepgﬁo do espelho como uma superficie onirrefletidora de
toda forma sensivel e nao exclusivamente visivel distinguia-se
da teoria lacaniana, que atribufa valor decisivo ao espelho pla-
no-especular do estadio do espelho. Se bem compreendo seu
pensamento, o que era importante em 1949 e continua a sé-lo
nos dias de hoje ndo ¢ o cardter especular do espelho nem a
imagem escépica que nele se reflete, mas a fungao relacional
{ealizada por um espelho ben_1 diferente e de outra natureza: o

espelho do ser do sujeito no outro,

YA imagem escdpica e
~ aimagem do corpo
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Em uma distingdo muito esquemdtica,
vejo trés diferencas essenciais entre o
“estddio do espelho” de Lacan e, se me
permite a expressao, “o espelho do narci-
sismo primdrio” de Dolto. A primeira di-
ferencga refere-se ao cardter de superficie
plana e visualmente refletidora do espe-
lho em Lacan, em oposi¢do ao caréter de
superficie psiquica onirrefletidora de toda
forma sensivel do espelho em Dolto. Na-
turalmente, vocé também fala do espelho
plano, mas para logo relativizd-lo como
um instrumento entre outros que contri-
bui para individualizar o corpo em geral, o
rosto, a diferenca dos sexos, para resumir:
aimagem inconsciente do corpo da crian-
¢a. Isso mostra o quanto, em sua teoria, a

imagem refletida do espelho nao passa de
_um estimulo entre outros estimulos sen-
siveis na modelagem da imagem incons-
ciente do corpo.

A segunda diferenca, mais essencial,
diz respeito a relagdo do corpo real da
crianga com a imagem devolvida pelo es-
pelho. Sabemos que, na teoria de Lacan,
a imagem do “estddio do espelho” ante-
cipa, no nivel imagindrio, a unidade mais
tardia do Eu simbdlico, e que essa ima-
gem € acima de tudo uma miragem de
totalidade e de maturidade face ao real
dispersado e imaturo do corpo infantil.
Assim, o estddio do espelho de Lacan é
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uma experiéncia inaugural e primordial. A tese defendida
no seu livro aborda o problema de forma diferente. Em pri-
meiro lugar, o corpo da crianga que sofre o impacto do espe-
lho néo é um real dispersado nem despedagado, mas coeso
€ continuo. Em lugar de opor, como faz a teoria lacaniana,
um corpo despedagado a uma imagem especular globalizan-
te, vocé opde — ao mesmo tempo em que as torna comple-
mentares — duas imagens diferentes: a imagem especular
(ou escdpica) e a imagem inconsciente do corpo. Em outros
termos, vocé desloca a contradi¢do constitutiva do estddio
do espelho em Lacan. Para este, a questao vai se resolver em
uma confrontagao do corpo real com a imagem especular;
paravoce, em contrapartida, o corpo real jd sendo um conti-

;luum, a questao se decide entre duas imagens: de um lado,

a imagem inconsciente do corpo, de outro, a imagem espe-

cular que contribui para modelar e individualizar a primeira.

Se vocés admitirem essas distingdes tedricas que proponho,

;:oncluiremos entdo que o estadio do espelho em Lacan mar-

¢a um comego; em contrapartida, o de Dolto confirma uma
individuagdo narcfsica primdria j4 encetada a partir do nar-
Eisismo fundamental.

A terceira e tltima diferenga refere-se a natureza afetiva do
impacto que a imagem do espelho produz na crianga. Lacan
qualifica esse impacto de “jubilacao”, ao passo que Dolto vé
nelaa prova dolorosa de uma castragao. O primeiro concebe a
iﬁbilacéo como a agitagéo afetiva que assinala a assuncao da
.auto-imagem por parte da crianga. Frangoise Dolto, ao con-
trério, vé na castragao a dolorosa constatacao feita pela crian-
cada distancia que a separa da imagem. Poderfamos sinteti-
zar dizendo: na perspectiva de Dolto, o narcisismo primdrio
mrgsulta da superagdo da prova enfrentada pela crianga de nio
ser a imagem refletida que o espelho lhe devolve,

O exemplo das
criangas cegas de
nascenga
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Em suma, a distancia entre as posi¢oes
lacaniana e doltoniana pode resumir-se
em uma diferenca na maneira de conce-
ber a natureza da superficie do espelho
(plano ou psiquico); uma outra diferenca
na escolha dos pélos opostos da experién-
cia especular (corpo real/imagem espe-
cular); e uma terceira diferenga, enfim, na
maneira de considerar o impacto afetivo

\ do espelho. .

Perdoem-me esse longo desenvolvi-
mento introdutdrio, mas, sabendo o lugar
que o livro de Dolto atribui ao espelho,
impunha-se uma confrontagao com a teo-
ria lacaniana do estddio do espelho.

Dotro: Agradeco-lhe profundamente por
essa evocacao dos meus primérdios e por
ter conseguido reunir de forma tao clara
as numerosas questoes de um problema
dificil, o do espelho. Paradoxalmente, as
criangas que mais me ensinaram o que
é um espelho — e, além disso, o que é o
narcisismo primdrio — foram justamente
aquelas que nao tém olhos para ver, isto
€, as cegas de nascenca. E\S,Sflf Fl:iajlg%S,
que nunca experimentaram o efeito_de
uma imagem visivel, conservam, porém,
intacta uma rica imagem inconsciente do
corpo. O rosto delas é de uma autentici-
dade tao comovente que ddo a impressao
de deixar transparecer aimagem do corpo
que as habita.
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Nasio: A referéncia as criangas cegas é particularmente inte-
ressante porque levanta o problema da constitui¢do da ima-

gem inconsciente do Corpo a despeito da auséncia da prova
do espelho.

pam um lugar preponderante, Ocorre-lhes tracar desenhos
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mesmo pardmetro passa desapercebido nas circunstancias
corriqueiras da andlise.

Nasio: Minha vontade era traduzir sua observagao dizendo: se
0 cego tem os olhos na ponta dos dedos, o psicanalista desse
cego deveria ter os olhos no vazio de sua escuta. Mas volte-
mos, se nao se importa, a experiéncia do espelho e retomemos
as consideragdes a propésito da castracdo. Por que dizer que
essa experiéncia é uma castragao?

Dorro: Porque é decididamente uma prova. Penso em uma
crianga que de repente vé surgir sua imagem refletida em um
espelho em que ela ndo reparara até entao — as criangas sdo
sempre extremamente sensiveis ao impacto stibito de algu-
ma coisa. Nesse momento, ela se aproxima alegremente do
espelho e exclama toda contente: “Um beba!” Depois brinca,
e acaba batendo a testa e ndo entendendo nada. Se a crianca
estiver sozinha no recinto, sem a companhia de alguém para
lhe explicar que se trata apenas de uma imagem, ela fica afli-
ta. E entdo que se dd a prova. Para que essa prova tenha um
efeito simboligénico, é indispensdvel que o adulto presente
nomeie o que estd acontecendo. E verdade que muitas maes,
nesse momento, cometem o erro de dizer 2 crianga, apontan-
do o espelho: “Estd vendo, isso é vocé”, quando seria muito
simples e correto dizer: “Estd vendo, isso € a sua imagem no
espelho, assim como a que voceé vé ao lado é a minha imagem
no espelho.” Sem essa palavra essencial a simbolizagdo, a crian-
¢a certamente efetuard uma experiéncia escépica — consta-
tando, por exemplo, que sua imagem desaparece quando ela
ndo estd mais na frente do espelho, e que reaparece quan-
do ela volta para 14 —, mas a experiéncia nao deixara de ser,
na auséncia de resposta e de comunicagio, uma experién-

cia escépica dolorosa. E muito penoso para a crianga se os
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outros nao estiverem no mesmo recinto que ela, na frente
do espelho. O outro deve estar ali nao apenas para falar com
ela, mas paré que a crianga observe no espelho a imagem do
adulto diferente da sua e descubra assim que € uma crianca.
Pois uma crianga nao sabe que € uma crianga e que tém o
tamanho e aparéncia de uma crianga. Para saber, ela precisa
olhar no espelho e constatar a diferenca entre sua imagem e
ado adulto. Quando, a0 contrdrio, a mesma crianga estd com
uma crianga ;ﬁéﬁdi', ela sofre porberceber que sua identi-
dade de crianga nio ¢ mais estdvel. As criangas ndo gostam
de estar em espelho com uma crianga menor nem em comuy-
nhdo de identidade. Esta, alids, € uma das razoes pelas quais
a crianca que comega a crescer derruba as menores, Acon-
tece, por exemplo, de ela nio se contentar mais em arrancar
o brinquedo de uma menor, precisa também empurri-la e
fazé-la cair. Convém lhe explicar que, se ela derrubou seu co-
lega de brincadeiras, foi para se certificar de que nio se tor-
nou idéntica a ele; de outra forma, perderia sua identidade.
Ap6s a explicagdo do adulto, a crianga est4 deslumbrada e
nao precisa mais empurrar outras criangas. Vocé vé o quanto

€ssas trocas entre as criangas sao determinadas pelo espe-
lho, que contamina toda a realidade.

Nasto: Vocé qualifica a experiéncia do espelho como ferida,
como furo simbélico, e assim a define: “Essa ferida irreme-
didvel da experiéncia do espelho pode ser chamada de furo
simbdlico, de onde decorre, para nés todos, a inadaptagio
da imagem do corpo.e.do.esquema corporal” (p.151). Ora,

ficar de que a imagem est4 bem ajustada ao olhar do seu ser

na relagdo com os outros; e, em suma, a fim de defender sua
identidade.

O caso da garoti-
nha nos espelhos

A CRIANGA DO ESPELHO » 41

Dorro: Exatamente. A melhor ilustracéo é
o caso da mesma garotinha de que fald-
vamos, que perdera sua “boca de mao” e
nao conseguia deglutir bem. Essa crianca
sauddvel e maravilhosa tornara-se esqui-
zofrénica aos dois anos e meio. Nao tive
oportunidade de vé-la por muito tenfpo,
pois ela era filha de uma familia amerlce.l-
na de passagem por Paris por apenas dois
meses. Enquanto seus pais visitavam a ci-
dade, a crianca ficava no quarto do hotel
protegida por uma pessoa desconhecida
que falava inglés, mas nao o inglés ame-
ricano. De modo que a menininha nao
tinha como interagir. Ora, as paredes do
recinto estavam cobertas de espelhos e
a maioria dos mdveis era espelhada. No
espaco desse quarto dos espelhos e sem
companbhia vigilante, ela se perdeu e des-
pedacou em fragmentos de corpos visiveis
por toda parte. Além disso, a presenga de
um bebezinho que exigia os cuidados da
babd o tempo todo deixava a crianga ain-
da mais desamparada. De volta aos Esta-
dos Unidos, ela foi acompanhada em tra-
tamento. Mais tarde, recebi uma carta da
mae dela com fotos soberbas da mesma
crianga tiradas dois meses antes da cri-
se que a levou a consulta. Era terrivel ver
como a experiéncia do espelho dissociara
e encarquilhara seu ser. E pensar que no
inicio os pais estavam contentes, acredi-




