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consiste em uma miitua confrontagao nao apenas dos lugares,

S—

mas também das velocidades, dos ritmos e fundamentalmen-
,};bd;suirmagens do corpo. Isso signiﬁca que o analista opera
Ea;érﬁbolando e misturando suas préprias imagens do corpo
_com as imagens do corpo da crianca. Quando vocé conside-
ra o trabalho do psicanalista uma decddiﬁcagéo da imagem
do corpo, vocé mostra claramente que decodificar um sonho,
por exemplo, ndo € 1é-lo no sentido de interpretd-lo, mas falar
inconscientemente, através de sua imagem do corpo, o mes-
mo cédigo que estd implicito na imagem do corpo da crianga.
Recorde-se do caso daquela menininha incapaz de pegar com
as maos os objetos a ela apresentados, caso que poderfamos

chamar de “a menininha com boca de mao”.

Dorro: Ah, sim, era uma menina que nao sabia mais que ti-
nha maos, nem que as maos eram orificios orais e anais. Lem-
brem-se que na fase oral a crianga desloca o oral para todos
os lugares e sao precisamente as maos que, como uma boca,
conseguem pegar, largar e falar. Foi por esse motivo que, ao lhe
estender a massinha de modelar para que ela segurasse, eu
lhe disse: “Vocé pode pegé-la com sua boca de mao.” Ela reagiu
bem, pegando-a precisamente com sua méo e levando-a a
boca. Vocé imagina como isso teria sido diferente se eu a tives-
se convidado a pegar o objeto formulando-lhe: “Pegue a mas-
sinha de modelar em sua mao”, ou “Faga alguma coisa com a
massinha.” Essas palavras permaneceriam vazias de sentido
€ ndo teriam provocado nenhum efeito. Ao passo que com a
frase: “Pegue com sua boca de méo”, eu pus uma boca na mao
dela, como se minha palavra fosse uma fusio entre sua boca
€ sua mao.

Nasio: Com isso vocé nos dd um excelente exemplo da intrica-
¢ao das zonas erégenas.

O conceito de
objeto transicional
segundo Dolto
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Docro: Exatamente. A relagdo entre o es- )
quema corporal e a imagem do corpo é
constituida por uma multiplicidade de in- |
tricagdes pulsionais.

Nasio: Nesse sentido, se retomarmos o
conceito de objeto transicional como vocé
definiu, enquanto objeto-relé circulando
e ligando diversos lugares de pulsao, po-
derfamos dizer entdo que sua frase para
a menininha, “Pegue com sua boca de
mao”, constitui em si mesma uma espécie
de objeto transicional, uma vez que se tra-
ta de um enunciado que conecta o lugar
boca com o lugar mao?

Docro: Sim. As palavras do vocabuldrio
sdo um exemplo muito bom de objeto
transicional que a crianga adquire para
dele ndo mais se separar. E gragas a seu
vocabuldrio, com efeito, que ela entra
na cultura, serd compreendida por ou-
tros e terd constantemente uma imagem
do corpo espago-temporalizada na rela- |
¢do com a mae. A I-ma-gem [I-ma-ge],

€ isso.

Nasio: Ainda hd pouco compreendfamos
a decodificagao da imagem do corpo nao
como uma intervengao explicativa dirigi-
da a crianga, mas como uma fala introdu-
zida no cédigo da imagem inconsciente
do corpo da crianga. Essa frase, “Pegue
com sua boca de mao”, com que vocé en-
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trou no cddigo inconsciente da imagem
do corpo da menininha, ndo era uma
variante de objeto transicional? Pode-se
dizer que o enunciado do analista é um
exemplo de objeto transicional?

Dorro: Ao lhe dizer “Vocé pode pegar
com sua boca de mao”, proporcionei-lhe
a mediacao fantasiada da boca, como se
ao despertar sua boca ela pudesse fazer
uso do brago. Ela nao conseguia mais
deglutir como uma crianga saudavel.
Lembro-me de que ela colocava o ali-
mento na boca fazendo-o desaparecer a
maneira como as serpentes ingerem um
objeto sem executar os movimentos ine-
rentes a deglutigao. Este é um fendmeno
freqiientemente observado nas criancas
anoréxicas. Escutar essas criangas sig-}"
nifica falar-lhes no nivel das imagens
do corpo _como se elas fossem tao in-
teligentes quanto eu. E absolutamente
intitil lhes dizer: “Vocé ndo quer engo-
lir”; ao contrério, é preciso falar com a
“imagem do corpo dizendo-lhes: “Vocé
se recusa a engolir porque isso para no
lugar da sua faringe.” E assim que eu falo
com os bebés; comunico-me no nivel de
'§uas imagehs:db_qbgpo. Os colegas que
assistiram a minha consulta no hospital
Trousseau tiveram oportunidade de ver
como eu me dirijo as criangas que tém a
boca obstruida por causa da posicao da

A morte suibita do
bebé e a lingua
virada para trds
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lingua virada para trés, colada no palato. Nao vale a pena
falar com essas criangas, uma vez que elas nao conseguem
ouvir, pois sempre acho que a lingua em posi¢ao retroverti-
da indica que os ouvidos também estao voltados para o in-
terior. Portanto, nao se trata de falar com essas criancas, é

preciso entrar em contato com elas. Por exemplo, quando

ela coloca a lingua em retroversao, dizemos a ela sua iden-
tidade (I-ma-gem), e é entdo que o tratamento comega. A
lingua em posigdo de “U” significa a recusa da relagéo oral,
mas significa também uma espera do sujeito para entrar em
contato com o outro. Se vocés observarem bem, todos os
bebés colocam a lingua em “U” quando desejam que lhes
falemos. Acho inclusive que, quando nao tém a lingua em
“U”, estdo — sem o saberem — em vias de nos dizer “nao”.
Nesse caso, ndo vale a pena aborrecé-los enchendo-os com
palavras inuteis. Em contrapartida, quando uma crianga
anoréxica vira a lingua, a fala correta é dizer-lhe sua identi-
d;ide, seu sexo e sua imagem do corpo. S6 entdo temos uma
chance de construir alguma- coisa a partir da qual ela possa
viver. Ao intervirem dessa forma, vocés lhe dao uma identi-

dade que ela ndo pode receber da pessoa que a alimentava,

uma identidade portadora da vida e que sustenta o desejo.
Vocés sabem que a morte sibita dos bebés em geral acon-
tece quando eles engolem a lingua, como se o sofrimento
ou a soliddo os levasse a querer retornar a vida fetal. Nesse
retorno da lingua, equivalente a um retorno a vida fetal, os
bebés parecem ir em busca da imagem do corpo, pois € de
fato no utero que a I-ma-gem comeca realmente. As crian-
¢as acometidas muito precocemente por esse distiirbio re-
tornam a vida fetal para encontrarem uma imagem do corpo
— igualmente fetal — na qual a mae ou a pessoa que cuida

delas torna-se uma placenta.
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Nasio: A esse propésito, vocé declara em
seu livro que a imagem do corpo mais
arcaica é a imagem respiratéria. Por que
justamente a imagem respirat6ria?

Dorro: Porque ela é um verdadeiro cor-
ddo umbilical que exerce a funcao de
comunicagdo oxigenante. A imagem res-
piratéria é a mais arcaica porque o ar
que respiramos € a placenta comum de
nés todos. Depois que nasce, a crianga
substitui sua vida fetal e as ramificagoes
vasculares da placenta pela respiragao e
pela drvore bronco-pulmonar localizada
nao apenas no térax, mas prolongada na
atmosfera até se tornar o mesmo ar que
todos nds respiramos. A imagem respira-
téria é aimagem do corpo mais profunda
e uma das expressoes mais puras das pul-
soes de morte. No sono profundo reinam
as pulsdes de morte entendidas como a
colocagdo do desejo entre parénteses.
Quando adormeco, coloco meu corpo en-
tre parénteses; durante o sono, enquanto
meu corpo faz o que quer, eu, por minha
Vez, nao quero saber mais nada do desejo
nem de desejar através do corpo; descan-
so minha relagdo comigo mesmo. Pois
bem, nas profundezas do sono, a imagem
respiratéria prevalece e se torna o que
tem de ser, sob a condigdo de nio ser im-
portunada pelo desejo.

Aimagem respi-
ratoria bdsica

As pulsoes de morte
ea fungao do sono
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Nasio: E isso a vida vegetativa?

Dotro: E isso mesmo. A respiragdo e a cir-
culagdo cardiovascular, este é o lugar das
imagens bdsicas.

Nasro: Logo, o lugar das pulsdes de mor-
te...

Dotro: Exatamente.VE o lugar onde as
pulsoes de morte liberam a pacificagao,
isto é, o lugaf do sono verdadeiramen-
te reparador, vegetativo, nao perturbado
pelo desejo e no qual as pulsdes de morte
podem — sem perigo — ser plenamente
aceitas pelo sujeito. Se admitirmos esse
valor atribuido ao sono, compreendere-
mos a importancia de deixar o siléncio se
estabelecer quando temos pacientes que
adormecem subitamente. Se um pacien-
te adormecer, é preciso saber entregar-
se completamente a ele, estar comple-
tamente a seu servico para poder sentir
essa paz da pulsdo de morte. Através do
sono, o analisando enxerta-se em VOC&;
melhor ainda, faz uma transferéncia pla-
centdria sobre vocé. Penso sobretudo nos
epiléticos graves que, ap6s terem profe-
rido um discurso explosivo, quase sem-
pre caem no sono. Ora, é um sono que
€ preciso respeitar acima de tudo. Se, ao
contrdrio, for o psicanalista a adormecer,
0 sono pertence ao paciente e isso deve
ser dito a ele. Convém dizer ao analisan-
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do que vocé adormeceu; “Dormi, que acha disso?” Claro que
ele pode sempre replicar: “E porque eu sou um tédio para
voce”, mas “Nao, caso contrério eu nio lhe teria contado.”
Da mesma forma, se tiver a oportunidade de poder se en-
tregar momentaneamente ao sono na presenca de criangas
esquizofrénicas, constantemente sob o peso de uma ameaca
fébica, voce verd essas criangas reviverem. Quando o psica-
nalista encontra-se no estado zero, elas mostram-se ativas
durante a sessdo e se tornam um; ao contrdrio, se o terapeuta
acorda, elas param de agir. A palavra mais apropriada seria
lhes dizer: “Veja, preciso dormir; pois, quando vocé me d4 o
s0no ao me dar o que julga ser a morte — mas que € a verda-
deira vida — entdo vocé vive, vocé assume o direito de viver.”
_Decodificar a imagem do Ccorpo exige estar de acordo com o

outro, estar verdadeiramente a servi

Nao estou lhes dando como regra geral revelar aos seus
analisandos que eles lhes dio $0no, uma vez que muitas ve-
Zes 0 entorpecimento manifesta uma resisténcia na escuta ou
muito simplesmente um cansago comum. Mas ha sonos que
nio constituem defesa alguma, que sao sonos de acolhida e de

" abertura éé"pu15§q§ de morte. E nesse momento, insisto, que
0s psicéticos despertam para a vida.

Se me interesso pela imagem do corpo — que cada um car-
rega consigo, em cada momento de sua existéncia, acordado,
estdtico, funcional ou adormecido — € porque as imagens
implicitas que os adultos liberam durante a fala foram-me
fornecidas explicitamente pelas criancas, seja por seus de-
senhos, seja por suas modelagens. Essas imagens formais e
explicitas foram tao preciosas que me permitiram, em troca,
cuidar precisamente dos adultos em andlise. Um exemplo me

O que é um desenho
de crianga? Dife-
rentes abordagens
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foi dado gragas ao estudo dos desenhos
de criangas acometidas seja por neuroses,
seja por doengas fisicas. Uma senhora me
traz 20 desenhos realizados por criangas
hospitalizadas em uma sala de cirurgia
do coracado. Examinamos esses desenhos
e ficamos todos impressionados, todos os
que estavam ali, com a importancia das
representagdes do mundo vegetal, com o
requinte na figuracdo dos ramos das 4r-
vores. Ora, essas criangas hospitalizadas
nao haviam se influenciado mutuamen-
te na escolha temadtica de seus desenhos.
Claro, as formas pldsticas, as paisagens
ou as figuras metade animais, metade ve-
getais, tudo isso mudava de acordo com
a crianga. Entre esses desenhos havia um
que representava um corpo humano tir-
gido, cobrindo completamente a pégina,
vermelho e diferente de todos os outros.
Dirijo-me entdo a essa senhora e lhe per-
gunto: “Gostaria muito de saber de que
sofre essa crianga cujo desenho nao é
como os outros; consegue perceber?” Ela
concorda: “Ah! sim, é verdade.” Oito dias
depois ela volta e me diz: “E extraordind-
rio, vocé sabia que o menino que fez esse
desenho tinha chegado de urgéncia ao
hospital por causa de uma torgado dos tes-
ticulos? Como nao havia leitos na cirurgia,
decidiram instald-lo na sala de cirurgia
do coragdo.” Essa experiéncia representa
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para nés uma diferenga essencial entre uma imagem que foi
fornecida por criangas cardfacas e essa imagem produzida
por uma crianga atingida no nivel das forgas vivas — os tes-
ticulos, que representam, aos oito anos de idade, uma fonte
inesgotdvel de pulsdo e um apelo a busca do prazer.
Vou pegar um outro exemplo mais cldssico, o do bebé se-
parado muito precocemente da mae, obrigada a abandon-
lo em virtude de uma intervengao de urgéncia. Esse bebé niao
pode mamar, nem comer, e est4 visivelmente com fome. As
pessoas encarregadas da crianga vieram me consultar apos
terem ido a um médico que, a0 mesmo tempo em que reco-
nhecia sua ignoréancia para tratar daquele problema, aconse-
lhou-as a me procurarem. Nao sabfamos como sair daquela
situagdo. Pensei entdo na importancia da imagem olfativa,
que me parece preceder a imagem oral, e sugeri aquelas pes-
soas uma solugao particular: “Coloquem uma roupa de cama
que tenha tido contato com o corpo da mie e déem-lhe uma
mamadeira no meio dessa roupa.” Mais tarde me telefonaram
para me anunciar que, para surpresa deles, a mamadeira fora
imediatamente tomada. Essa experiéncia da presentificagio
da mae através de um pedago de pano, capaz de tornar dina-
micamente absorvente o aparelho digestivo, foi repetida com
uma crianga mais velha, de dois anos e meio, cuja mae se au-
sentara por dois meses, mas que tinha uma bab4. Essa bab4
ndo suplantava completamente a mae, na medida em que esta
estava sempre presente durante as refei¢des. Em todo caso, as
auséncias da mae, que nunca haviam ultrapassado a duragao
de um dia, e isso de tempos em tempos, haviam se tornado
muito freqiientes e a crianca caira em um estado de apatia e
abulia absolutas. Nao fui eu quem recebi esse caso, mas um
médico particularmente ousado que lera um dos meus arti-
gos relatando o caso que acabo de Thes contar. Esse médico
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julgou que aquela crianga que cafa no autismo e na auséncia
de desejo, manifestado oralmente, podia ser envolvida com os
panos da roupa materna e esperar uma eventual recuperagao.
Devo dizer que o resultado foi inaudito. A crianca literalmen-
te confiscou a roupa que lhe era oferecida e espalhou-a pelo
corpo inteiro. Cobriu-se com as calcinhas e as combinagdes
da mae e introduziu-as entre sua pele e suas roupas, contra o
corpo, vivendo, durante algumas horas, inflada por todo aque-
le tecido materno que a envolvia. Ao cabo de algumas horas,
ela se livra dessa roupa e a joga no chao, fazendo com o indi-
cador, nessa roupa espalhada no chao, circulos que reprodu-
ziam diversas imagens estéticas, como um caracol, por exem-
plo. Divertiu-se e brincou com todos aqueles panos cantando
e rindo. Chegada a hora da refeicdo, a crianca embrulhou-se
novamente na roupa e foi comer. Tratava-se de uma garotinha
de dois anos e meio, a olfagdo nao estava mais em jogo — uma
vez que a roupa oferecida era limpa —, mas os efeitos do re-
presentante do corpo materno materialmente presente foram
decisivos. Poderfamos dizer que aimagem da mae ausente de-
sertara aquela crianga de todos os seus desejos de conserva-
¢do do corpo, e que os tecidos mediadores do contato da pele
da menina com a pele de sua mae restauraram sua vontade de
viver. Por ocasido desse caso clinico, foi possivel perceber que
o riso e o canto significavam que a crianga descobrira todo
um comportamento expressivo de si mesma para si mesma,
ou seja, uma corporeidade narcisizada. Quando se afirma, por
exemplo, que o sofrimento do membro fantasma nao exis-
te antes dos seis anos, talvez eu os surpreenda dizendo-lhes
que antes dos trés anos a necessidade de ter quatro membros
é absolutamente supérflua do ponto de vista dessa corporei-
dade narcisizada que mencionamos. E as experiéncias nos
mostram isso. Se uma crianca de 18 meses queima a mao a
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ponto de precisar de um curativo, pois bem, basta que ela
durma para que imediatamente, ao despertar, esse membro
que € amao preénsil, ou a mao funcional, ndo exista mais para
ela. Ela mantém sua méo suspensa perto da cabeca de forma
elusiva sem se sentir incomodada e, quando esse objeto mao
com curativo a aborrece, de pronto ela o repele com a outra
mao. Quando ao cabo de oito ou 15 dias o curativo é retirado,
$80 necessdrias pelo menos duas incitagoes da mae para que a
crianga redescubra a relagao habitual com sua mao. Uma pri-
meira incitago recolocar4 esse membro no circuito das agoes
rotineiras, mas ainda se faz necesséria uma segunda incitagao
da ma@e para que esse membro, jd integrado ao circuito mo-
tor, seja novamente sentido como lhe pertencendo de fato.
Durante 15 dias a crianga se habituara a nio ter mais neces-
sidade de possuir uma das maos porque o ser ali dentro, ela,
continua a existir. Ignoro se vocés tiveram a oportunidade de
ver filmes de criangas famintas, o que, infelizmente, ja conhe-
cemos durante a guerra, criangas famintas pelo corpo, e nao
famintas de presenca — isto ¢, a crianga nos bragos da mae
que ndo comeu nem bebeu h4 algum tempo; pois bem, essa
crianga mostra a constancia da investida pulsional da pulsio
vital com uma lucidez extraordin4ria deduzida de seu olhar. E
impressionante ver a mobilidade dos olhos que um bebé de
quatro meses realmente faminto pode apresentar. H4 vida nos
olhos; ainda que aproximemos uma mamadeira da crianca,
elarecusa. Est4 faminta e, no entanto, sua boca permanece ri-
gorosamente fechada, como se nao fosse mais capaz de engo-
lir. Sabemos que criancas morrem de fome porque, famintas,
recusam a alimentagéo que lhes é oferecida; seu corpo parece
ter se tornado um estranho para elas. E entretanto elas exis-

tem no interior de si mesmas, existéncia que teria necessitado
ainda de uma fala simbélica para subsistir.
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L. Zorry: Eu gostaria de lhe fazer uma pergunta. A senhora
classificou algumas formas presentes em todos os desenhos
de criangas, como, por exemplo, a casa-Deus, o sol, a flor etc.,
formas as quais a senhora fez corresponder uma significagao
geral e nas quais alguns psicoterapeutas de criangas baseiam-
se para ler um desenho infantil. Entretanto, o desenho nao
é nem uma fala nem uma leitura, mas a exposi¢do de uma
‘fantasia referida a imagem inconsciente do corpo tal como a
“senhora a definiu, isto é, sintese viva das experiéncias emo-
cionais ligadas ao sujeito, ligadas a histéria do sujeito e arti-
culadas a linguagem prépria do vivido relacional e sensorial

“da crianga. Logo, serd que esse balizamento das formas gerais
nos desenhos de criancas feito pela senhora estd em contradi-
¢ao com a escuta especifica da imagem do corpo, ou seria pre-
ciso considerar que essas equivaléncias formais fazem parte
do real de que todo sujeito € portador?

Dotro: Sim, tem razio, essas equivaléncias gerais devem ser
postas em relagdo com o real do cédigo geral dos portadores.
A imagem de uma casa retangular com um teto em trapézio
avariado num canto remete por exemplo ao préprio eu da
crianca encimado por um teto que materializa uma mae ava-
riada. E uma primeira abordagem, pois a alteraao da forma
do telhado [toit] (homofonia com o pronome pessoal “vocé”
[toi]) é também a marca de um acontecimento que permane-
ce inscrito em um momento da vida da crianga. Mas, em uma
abordagem menos genérica, o teto avariado em um dos dngu-
los significa mais que uma mae avariada, significa uma ima-
gem do corpo avariado enquanto mediador relacional. Ainda
que essa imagem mediadora esteja presente ao longo de toda
a histéria do sujeito, pode-se, todavia, no trabalho analitico,
datar a época em que a crianga conseguiu parir essa forma
particular do teto avariado num canto.
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L. Zorry: Existe entdo uma parte do desenho que lhe parece

passivel de ser lida pelo terapeuta sem recorrer necessaria-
mente a fala da crianga.

Dorro: E uma linguagem diferente da linguagem falada. O
desenho é uma estrutura do COIpo que a crianga projeta e
com a qual articula sua relagio com o mundo,. Quero dizer
que, através do desenho, a crianga espago-temporaliza sua
} relagdo com o mundo. Um desenho é mais que o equivalente
de um sonho, é em si mesmo um sonho ou, caso prefira, uma
fantasia viva. O desenho faz existir concretamente a imagem
inconsciente do corpo em sua funcdo mediadora. E isso que
€ importante. Naturalmente, também podemos considerar
o desenho de um ponto de vista grdfico e analisar a manei-
ra adotada pela crianga para agenciar os diferentes compo-
nentes do desenho. Se soubermos reconhecer 0s ritmos dos
movimentos utilizados para representar figuras ou discernir
em particular a técnica de preenchimento colorido do fundo,
poderemos saber em que nivel de sua estrutura a crianca se
encontra. Por exemplo, os obsessivos, seja qual for sua idade,
situam as imagens do corpo nos fundos como suportes sobre
0s quais se destacam as figuras. O importante nao é absoluta-
mente o desenho enquanto material figurativo; é a maneira
como os fundos do desenho sio feitos que revela verdadeira-
mente as imagens inconscientes do corpo. Vocés conhecem
aquela casa que denominei “casa-Deus” porque € construida
na época em que a crianga se julga e se pretende senhor do
mundo. Ela é Deus e se sente como tal. Se voceés considerarem
a “casa-Deus” uma forma que evolui segundo variagges signi-
ficantes, perceberao que o tragado dessa casa curiosamente
cresce e se torna o campandrio das igrejas ou, ao contrdrio, se
apequena até se transformar em uma casa de cachorro. Esse
tipo de desenho é fregiientemente observado nos obsessivos
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que permaneceram no estigio evolutivo marcado p01: un~1a
ética megaldmana. Sdo criangas que sofreram uma mun.lagao
do c6digo da imagem do corpo existente em um determinado
estdgio sem terem tido o desejo necessdrio a traves.sm dé.l cas-
tragdo. Isso sempre se deve a uma negacao de sua 1dent.1dade
sexual ou de suas pulsoes pela pessoa que cuida delas, seja sua

mae ou sua babd.

" Nasr1o: Vocé entdo concebe a castragdo ndao como uma muti-

lagdo do cédigo da imagem inconsciente do corpo, mas, ao
contrdrio, como uma prova que se atravessa e se supera.

Dotro: Isso mesmo, as castragdes sao provas mutantes as ve-
zes ndo superadas, as vezes realizadas, tendo efeitos simbdli-

cos progressistas ou efeitos patogénicos.

NasI0: A esse prop6sito, uma das teses mais estimulantes do
seu livro € elevar a castrac@o ao nivel de uma operacéo gera-
dora de efeitos positivos e socialmente humanizante para o
corpo da crianga. Claro, isso depende da maneira como o su-
jeito atravessa a prova da castragao...

Docro: ... mas também de quem € o agente castrador e sobretu-

do da maneira como a crianga é assessorada em sua prova. Pois

essa passagem comporta um fator decisivo, o d? eu-ideal repre-

sentado pela pessoa que assessora a crianga. E claro que todo
adulto, todo “outro” que acompanha a crian¢a no momento
da prova, deve igualmente ter passado pela mesma prova e se
saido bem. O adulto entao obterd a confianga da criancga e re-
presentard para ela aquele que conseguiu passar pela prova.
Isso assimilado, ainda é preciso que o adulto saiba acompa-
nhar a crianga durante a prova, situando-se no mesmo nivel
que ela. Como fazer, sendo adulto, para entrar na experiéncia

dolorosa realizada pela crianga?
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A crianga do espelho

Em 25 de janeiro de 1985, durante o semi-
nério que estava oferecendo, J.-D. Nasio
convidou Frangoise Dolto para falar, dian-
te de numerosa platéia, sobre seu livro
A imagem inconsciente do corpo (Paris,
Seuil, 1984 [ed. bras.: Sao Paulo, Perspec-
tiva, 2001]).

Origem da
palavra “imagem”

J.-D.Nasro: Esta noite tenho a honra, e so-
bretudo o prazer, de receber Frangoise Dol-
to no nosso semindrio. Conhecemos sua
obra e ouvimos constantemente o eco de
suas conferéncias e miltiplas intervencoes
nos diferentes setores da satide mental. Sa-
bemos que continua infatigdvel. Com esse
entusiasmo que a caracteriza, ela conse-
gue ndo s6 viver sua experiéncia, como,
principalmente, transmitir uma maneira,
um estilo de ser analista e uma ética em
sua forma de escutar a crianca. Sua repu-
tagao como clinica excepcional estd mais
que demonstrada. Mas também sabemos
como os reveses da fama nos congelam
insidiosamente em um lugar e, enquanto
o oposto nao for demonstrado, imprimem
em nds uma caracteristica definitiva. Jus-
tamente, a reputagao de Francoise Dolto
privilegia, de maneira equivocada, sua in-
tuigdo de clinica talentosa em detrimento
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de uma teoria aparentemente menos importante. Ora, eis que
o dltimo livro publicado de Dolto é ndo apenas o livro de uma
clinica, mas sobretudo o de uma autora que propde conceitos,
articula-os, trabalha-os, retne-os e os ilustra. Nessa obra ela
ndo apenas fala e escreve a respeito de sua pratica e da ética daf
resultante, como exerce o oficio de compositora, pois compoe
uma teoria, uma teoria extremamente acabada e sélida em sua
coeréncia. Mas é ilusério julgar que essa elaboragao seja recen-
te; ao contrério, esse trabalho resume um percurso conceitual
que se prolonga hd mais de 30 anos. Na carta de agradecimento
pelo envio de seu livro, eu lhe dizia que considerava aquele es-
crito como o marco mais decisivo de sua obra e seu texto teéri-
co mais avangado. Sua presenca entre nés corresponde a0 meu
desejo amistoso de por a prova sua concep¢ao da imagem do
corpo e de ouvi-la falar sobre o assunto.

Gostaria que esta noite pudéssemos interrogar Dolto nao
de fora, confrontando-a com outras posicoes tedéricas, mas de
dentro, do interior de seu préprio universo conceitual. Co-
megarei, se me permitir, com uma primeira pergunta muito
simples acerca da expressao “imagem do corpo”: como a ex-
pressdo “imagem inconsciente do corpo” lhe ocorreu? Qual a
origem desse conceito?

Francoise Dorro: E muito curioso. Na realidade, essa expres-
sdo resulta de um jogo de palavras dividido em trés partes.
Veja, se refletirmos a partir da nossa fala do dia-a-dia, cons-
tataremos que falamos a partir de um minimo de identida-
des adquiridas por todos. Ora, essas identidades sdo, no caso,
constituintes da palavra “imagem”: a primeira letra “I”, do ter-
mo “Identidade”; o “ma”, primeira silaba da palavra “mamae”,
que a crianga pronuncia sempre precedida do “minha”, “minha
mamae” [ma maman) e seguida do “me ama” [maime] (ho-

méfono em francés ao adjetivo “mesmo” [méme], que marca
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a identidade absoluta). Finalmente o “gem” [ge], tltima silaba
da palavra “imagem” [image], que significa a Terra,* a base ou
ainda o corpo, bem como o “eu” [je], pronome pessoal da pri-
meira pessoa do singular. Pronto, I-ma-gem, isto é, substrato
relacional com o outro. Foi assim que essa palavra nasceu e
que a apresentei em um semindrio de Lacan. Cheguei mes-
mo a lhe escrever respondendo uma carta em que ele me per-
guntava: “Mas por que vocé chama essa imagem de imagem
inconsciente do corpo?” E preciso entender que se trata de
uma imagem que desaparece com a imagem especular, com
a imagem do espelho, a imagem conhecida de si no espelho
— quase ndo hd mais imagem inconsciente do corpo, exceto
no sonho. Na realidade, ela nao existe, mas em contraparti-
da faz-se muito presente em afeccoes psicossomaticas, ou até
mesmo onipresente em psicéticos ou doentes comatosos.
Quando comecei a trabalhar — por volta de 1939 —, eu per-
cebia a imagem do corpo gragas aos desenhos ou modelagens
das criancgas, dos desenhos compreendidos como represen-
tagoes em duas dimensdes, realizados pelo paciente em trés
dimensdes. Quando uma crianga desenha, é sempre o seu pro-
prio retrato que ela estd desenhando; sem isso, nao desenha-
ria. Nao desenhamos; nos desenhamos e nos vemos eletiva-
mente em uma das partes do desenho. Quando eu procurava
a identidade na imagem representada, sempre perguntava a
crianga: “Onde voceé estd no desenho? Onde vocé estaria se es-
tivesse no desenho?” A partir do momento em que a crianga se
situa em um lugar, ela interage com um outro. E isso fazer um
desenho falar, e nao comentar seu contetido, como vimos em
um recente programa de televisdo, em que supostos terapeu-
tas dissecavam um desenho de crianga tentando adivinhar e

* Gé, Géia ou Gaia, na mitologia grega, é a personifica¢do da Terra como ele-
mento gerador das ragas divinas. (N.T.)
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fazer discursos explicativos. Nao, um desenho nao se conta, € a
prépria crianga que se conta através do desenho. Um desenho
6 uma fantasia extemporanea em uma anadlise; é desse modo
que convém escutd-lo. Entdao vemos aparecer nitidamente a
estrutura que Freud deduzira do eu e do supereu. Foi assim
que se elaborou, para mim, a imagem inconsciente do corpo.

Nasio: Mas o sentido préprio da expressao? Por que essa pa-
lavra “imagem”?

Docro: Ndo é uma imagem no sentido corrente da palavra.
Nasio: Quer dizer que nao é uma imagem especular?

Dorro: Exatamente, nio é uma imagem especular. E uma
imagem inconsciente e nao-especular, ela é um substrato re-
lacional da linguagem.

Nasio: E mesmo assim vocé continuou chamando isso de
“imagem”?

Dotro: Exatamente.
Nasto: Por causa das implicagoes relativas a identidade?

Dotro: Sim, é o aspecto identidade, identificacdo. Uma ima-
gem é lida em uma parte dolorosa do corpo; € nesse ponto qfxe
estou. O lugar doloroso de alguém, eis onde se situa o sujeito
que protege a articulagao com seu eu. A dor faz parte da ima-
gem do corpo como lugar sensivel onde o sujeito pode apreen-
der se

u, até mesmo seu corpo. Pois, para nds, o corpo € ao
mesmo tempo uma parte inconsciente do eu e o lugar de onde
o sujeito pode dizer: “eu”. Dizemos sempre: “Estou doente’,
‘mas nunca — é curioso — “algo no meu corpo sofre”. Quando
se trata de algo ativo, de um sentimento agressivo que nos esca-
pa, dizemos: “Fazer isso, fazer aquilo é mais forte que eu.” Mas
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nunca dizemos: “E mais forte que eu ficar doente”; ao con-
trério, dizemos geralmente: “Eu estou com dor aqui.” E pre-
ciso ouvir esse “eu” [je] como um eu que estd doente em seu
“eu” [moi], nesse determinado lugar de seu corpo. Isso mostra
estreita relagdo com as imagens arcaicas do corpo, situadas,
como digo, na base do narcisismo. Distingo trés narcisismos: o
fundamental, o primdrio e o secunddrio, organizados como a
figura de uma cebola composta de peles umas sobre as outras.
Mas pode ocorrer, por ocasiao de uma experiéncia arcaica do
corpo, de no passado ter havido a produgdo de uma espécie
de mé-formagdo do narcisismo primdrio. Por exemplo, uma
identidade sexual mal-adquirida em muitas criangas com pre-
nomes ambiguos em relagao ao sexo, ou apelidos inspirados
em animais, gera um narcisismo frégil e fragilizante para a
constituigdo de uma saudédvel imagem inconsciente do cor-
po. Também ocorrem disttirbios mais primitivos no nivel do
narcisismo fundamental. Se o narcisismo fundamental estiver
mal amarrado no corpo, isto €, se a imagem bdsica pela qual
o sujeito se agarra ao seu eu permanece fragil, surge entdo a
ameaga caracteristica do estado fébico. Este consiste em vi-
giar ininterruptamente a manutengao da imagem existencial
bésica. “Isso vai explodir” ou “isso vai desaparecer” sao as for-
mas pelas quais se manifesta a ameaca. Descrevi no meu livro
o caso de Gilles, uma crianga que tinha medo de todos os an-
gulos [em francés angles): dos angulos salientes, dos angulos
das paredes, dos angulos dos méveis etc. Depois de dois anos
de tratamento, durante uma sessao que devia ser a tiltima, re-
velou-se o quanto as palavras “inglés” [anglais] ou “Inglaterra”
[Angleterre] eram os significantes do perigo constituido para
ele pelos angulos assassinos que o angustiavam. Com essa re-
velagdo da ultima sessdo, a angtstia desaparecera completa-
mente ou, melhor dizendo, ele deixara sua angtistia comigo.
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Nasio: Pois €, eu gostaria de conversar
sobre o lugar importantissimo que vocé
concede no livro ao estado fébico.

Dotro: De fato, isso é importantissimo: a
fobia é a ameagca de dissocia¢do que paira
sobre a imagem bdsica do corpo.

Nasio: A ameaca da dissociacdo entre
imagem e esquema corporal?

Dotro: Sim, da dissociacdo daimagem do
corpo e do esquema corporal, entidades
que normalmente se cruzam e _consti-
tuem o narcisismo fundamental.

Nasio: E como se vocé sugerisse que o
estado fébico é o estado de ameaga sobre
uma imagem do corpo no momento em
que ela é o tinico reftigio diante da afli¢ao.
Como se o mais substancial do sujeito, a
imagem do corpo mais arcaica, pudesse
se disvorciar do sujeito. Quando vocé dd a
entender isso, ficamos tentados a aproxi-
mar ainda mais fobia e psicose...

Dotro: Penso que o que chamamos de psi-
cose é freqiientemente fobia. Chamamos
de psicose um conjunto de procedimen-
tos de defesa para tentar nao correr o grave
risco que significaria a perda do lago entra
a [-ma-gem (“ici-moi-je”) e meu corpo. No
"inicio da vida, nas proximidades do lugar
de reunido das pulsoes de vida, nas fontes
da vida dentro do espago do corpo, hd o pe-

Aestrutura da
fobia e sua relagdo
com a psicose

Confrontagao de
trés teorias psica-
naliticas da fobia:
Lacan, Melanie
Klein e Dolto
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rigo de dissociag@o. Acho que é esse perigo
que estd na origem dos chamados “psicéti-
cos”, que deverfamos considerar na realida-
de como pessoas as voltas com uma fobia
que invade todo contato com os outros.

Nasio: Sua visao do psicético, em sua ori-
ginalidade, deve orientar singularmente
sua escuta.

Dorro: Completamente; quando alguns
consideram “psicético” este ou aquele pa-
ciente, decidem ao mesmo tempo nao o
aceitar em tratamento. Colocam um rétu-
lo. Dai para frente, 0o medo e a sensagao de
que o tratamento no servird para nada le-
vam a abandonar qualquer tentativa de es-
cuta dessas criangas. Creio que isso é uma
resisténcia do terapeuta que néo lidou g@xp
seu préprio niicleo psicético e ndo com-
preendeu que o psicético € alguém que se

defende e defende sua imagem bésica.

Nasio: Se quiséssemos fazer um pano-
rama das diferentes teorias, as de Dolto,
Melanie Klein e Lacan, dirfamos: para La-
can, a neurose e, em particular, a fobia
sd30 essencialmente processos que tém
como condigdo uma trama significante
bem consistente, sendo nitidamente dife-
rentes dos processos psic6ticos cujaorigem
foraclusiva subverteu o tecido significan-
te ao criar uma consisténcia radicalmente
distinta da consisténcia neurética. Para
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Melanie Klein, ao contrdrio, a estrutura-
¢do fébica enraiza-se em e deriva de me-
canismos primitivos esquizo-parandides.
Ao passo que Lacan concebe a fobia com-
pletamente separada da psicose, Melanie
Klein faz dela uma superestrutura deriva-
da. Ora, para vocé, diferentemente desses
autores, a fobia seria em certos casos o
préprio niicleo da psicose?

Docro: Com efeito. Peguemos o exemplo
da melancolia. Ser melancélico é uma
tentativa extrema de se defender da fobia
repelindo-a histericamente sobre o outro,
isto é, tentando contaminar o outro com
uma pulsdo de morte destrutiva. Distin-

go as pulsdes de morte no sentido estrito.

— pulsdes com que trabalho muito, pois
para mim as pulsdes de morte sdo a sau-
de, a vida vegetativa e serena — das pul-
soes de morte destrutivas. Precisamen-
te, a melancolia consiste nas pulsdes de
morte voltadas para o encontro do outro,
impondo-lhe um sentimento de piedade
ao qual serd muito dificil ele resistir. Em
ultima instancia, se preferir, a melanco-

lia € uma histeria extremamente precoce.
Mas ndo acredito nisso.

Nas10: Em que vocé ndo acredita?

Dorro: Na melancolia, isto ¢, quando al-
guém é um melancdlico, penso: é outra
maneira de gozar.

O ser melancdlico

Imagem do corpo,
esquema corporal e
intricagao pulsio-
nal: referéncia ao
caso da menininha
“Pegue com sua
boca de mao”

A CRIANGA DO ESPELHO & 17

Nasio: Dessa forma, a nosologia depende
de quem faz o diagndstico.

Dorro: Efetivamente, em psicandlise a
transferéncia_determina a forma como
compreendemos.o_sofrimento do outro.
Ora, se o melancélico nao é um ser sem
sofrimento, sabemos também que é um
ser de prazer e de busca do prazer. Em
sua impoténcia para encontrar o prazer,
ele introduz um certo tipo de variagdo
tentando criar desprazer no outro. Natu-
ralmente, podem existir diversos tipos de
variagdes tanto no melancélico quanto

no neurdtico, pois a variagao acaba refle- /

tindo a emogao da vida.

Nasio: Mas em que consiste a variagao?
No fim do livro, lembrem-se, hd paginas
belissimas em que Frangoise Dolto, fa-
lando de seu desejo, definiu melhor, na
minha opinido, essa idéia de variagéo. Eis
um exemplo, na pagina 323: “Meu traba-
lho de psicanalista era questiond-lo ali
onde eu me sentia questionada por seu
comportamento, e ali onde, sobretudo
por intermédio dele, eu me sentia grada-
tivamente questionada na relagao que ele
tinha comigo.” Foi esta frase que me lem-
brou a idéia de variacdo em sua acepgao
antes musical. Pois a conclusao que tira-
mos a leitura dessas pdginas é que final-
mente o trabalho analitico com a crianga




