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aferados pelo tempo decorrido e nio tém nenhuma relagio com o tempo. Como
veremos, a relagio com o tempo ¢ algo estritamente vinculado ao trabalho do sis-
tema G

‘Ainda é preciso acrescentara respeito do s que os processos que nele ocor-
rem no levam em consideraio a realidade. Eles estio subordinados somente ao
principio de prazer ¢ seu destino dependerd unicamente de sua intensidade ¢ do
preenchimento dos requisitos necessirios para a regulao do prazer-desprazer™

Resumamos entio o que dissemos até aqui sobre o fes: auséncia de contradi-
o, processo primdrio (mobilidade das cargas de investimento), atemporalidade ¢
substiuigio da realidade externa pela realidade psiquica. Essas s30 as caracterfsticas
que podemos esperar encontrar em processos pertencentes ao sistema s’

Mencionemos ainda que os processos inconscientes 6 530 reconheciveis
aps os processos vigentes no sistema mais elevado, 0 Pes, terem sido remetidos
— porum processo de rebaixamento (regressio) — de voltaa um patamar ante-
ior, isto &, esses processos s6 sdo identificdveis quando se encontram nas mes-
mas condiges em que ocorrem o sonho e as neuroses. A questdo ¢ que esses
processos inconscicntes sio em si imperceptiveis ¢ também incapazes de exis-
téncia propria, pois o sistema Pes encobre prematuramente o sistema ese, tendo
Se superposto a este, toma para i o controle das vias de acesso & consciéneia ¢ 2
motricidade, Assim, a remogio, pelas incrvages do corpo, das cargas de investi-
mento acumuladas no sistema /es ¢, como jd mencionamos [pp. 29 ¢ segs.].”®
colocada em xeque pelo Pz, pois essa via de descarga [Enrladung]™ desencadea-
tia uma intensa manifestagio dos afetos.™ Actescentemos ainda que por si 6, ¢
implementar uma agio

sob condigdes normais, o sistema Jes ndo conseguiri
muscular capaz de atingir uma meta — A excegio das agdes que jd estio
pré-organizadas como reflexos.

Contudo, a importincia dessas caracteristicas do sistema /s que descre-
Vemos até aqui s6 poderd ficar plenamente clara se pudermos contrasti-las comas
cas do sistema Pes e avalid-las pela dtica do Pes. No entanto, isso nos

mos tal comparagio para quando tivermos

caracterfsti

levaria demasiado longe agora; de
examinado mais detidamente o sistema superior, algo neste momento fora do
escopo deste trabalho.”? Limitemo-nos, pois, apenas aquilo que nos parece mais
urgente.

Voltando-nos para o sistema Pes, diremos que os processos que nele ocor-
rem — independentemente de ji serem conscientes ou capazes de se tornar conis-
cientes — agem inibindo a tendéncia de descarga inerente 3 idéias [Vorstellun-
gen). Assim, quando no Pes um processo transita de uma idéia para outra, a pri-
meira conserva uma parte de sua carga ¢ apenas uma pequena parte da carga de

OBRAS PSICOLOGICAS DE

investimento sofre um deslocamento [Verschicbungl®® cm diregio 3 proxima
[Varstellung). Portanto, no Pes, deslocamentos ¢ condensagdes, tis como ocor-
rem o processo primirio, estio fora de questio ou, sio extremamente limitados.
Essa circunstncia levou J. Breuer a supor que na vida psiquica haveria dois dife-
rentes estados da energia das cargas de investimento: um de atamento ¢ fixagio
(gebunden® tnica ¢ outro de mobilidade livee, que visa & remogio ¢ a0 escoa-
mento das cargas # Essa distingo de estados ¢ 0 miximo que conseguimos avan-
qar até hoje em nosso entendimento da esséncia da encrgia nervosa, ¢ no vejo
como alguém poderia no ver as coisas cxatamente do mesmo modo. Porém, nio
hé dvida de que um aprofundamento da discussio sobre este ponto seria algo
necessdrio ¢ urgente para nossa teoria metapsicolégica, mas receio que esse scja
um empreendimento ainda ousado demais para nossas condigbes atuais.

Mas voltemos ao Pes. Ao sistema Pes cabe viabilizar o trénsito entre os con-

tetdos das idéias, de modo que elas possam comunicar-se ¢ influenciar-se mutua-
‘mente; também ¢ sua tarefa inserir uma ordem temporal nos contetidos ideacio-
nais® introduzir uma censura ou virias censuras e submeter tais contetidos a0
teste de realidade ¢ a0 principio de realidade. O Pes também parece ter um papel
relevante na nossa meméria consciente.* Entretanto, nio confundamos a memé-
tia consciente com os tragos da lembranga [Erinerungsspuren] nos quais s fixam
‘as vivéncias do /es. I preciso separar ambos os conceitos rigorosamente. A memé-
tia [Gedichinis] provavelmente corresponde a um registro especial, tal como o
 suptinhamos existir na relagio entre a idéia consciente ¢ a inconsciente, embora
- naquele contexto o tenhamos descartado.?® Esta tltima distingio nés dard em
breve recursos para decidirmos
até entdo, desorientados,

acerca da denomina

do sistema superior, que
chamivamos ora de 7%s, ora de C.

" Dorfim, cabe aqui uma adveréncia para que nio generalizemos apressada-
- mente o que foi dito a respeito da distribuigio das diferentes fungdes psiquicas

entre os dois
©mo se manifestam no homem maduro, para o qual o sistema Jos em rigor s6

stemas. Procuramos até este momento descrever as condiges

funciona como uma ctapa prévia de uma organizagio mais clevada, Nio temos

€0mo infrir de nossa descrigio do adulto qual o contetdo ¢ quais as conexdes

Vigentes nesse sistema durance as diversas fases de desenvolvimento do individuo.

:ﬁmbém nio temos como saber o papel que esses sistemas desempenham na vida

‘Psiquica dos animais. Tudo isto terd de ser investigado 2 parte.3 No caso do ser

humano, deveremos, além disso, cstar preparados para encontrar certas condigdes
 Patolégicas capazes de modificar ou até intercambiar os contetidos ¢ as caracteris-
dos dois sistemas.
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adequadamente comprovado que as idéias conscientes ¢ inconsclentes $30 egis

tros diferentes ¢ topicamente separados do mesmo contedido. No entanto, a
ade da informagio dada a0 paciente com a lembranga recalcada é
nas escutado algo ou t&lo cfetivamente vivenciado sio
do ponto de vista de sua natureza psicold-

suposta identic:
56 aparente, pois ter apc
duas coisas completamente diferentes
gica, embora tenham o mesmo contetido.

momento ainda nio estamos em condigdes de decidir se 2

Portanto, no i
ente consiste em uma mudanga tépica ou

pasagem do inconsciente a0 consc
funcional, Talvez mais adiante encontremos fatores que possam ser determinantes

pars optarmos por uma das duas possibilidades, Talver venhamos a perceber que

i i 2 e a distingdo entre
2 perguntas que formulamos atéaqui foram insuficientes ¢ que a distingo en

aidéia inconsciente ¢ a consciente ainda deva ser redefinida de forma totalmente

diferente?

Sentimentos inconscientes

Avé aqui haviamos limitado nossa discussio & categoria das representages

mentais [ Vorstellungen® mas chegou o momento de abordarmos uma nova

questio, cuja elucidagio ceramente iré contribuir para o avango de noss
cepges tedricas. Dirfamos que hi representagdes menis conscients ¢ incons-
mas serd que também h impulsos pulsionais [Triebregungen], senti-
u nio faz sentido imaginar que existam tais

0ssas con-

cientes;
mentos e sensagaes inconscientes, o

combinagdes?
Penso que de fato uma oposisio entre consciente ¢ inconsciente nfo se
aplica‘as pulsies. Uma pulsio nunca pode tornar-sc objeto da conscitncia, ito s6

& possivel para a idéia [Vorstellung) que representa®® essa pulsio na psique. Mas,
e ser representada por uma

em rigor, também no inconsciente essa pulsio s6 pod
idéia. Ou scja, se a pulsio o aderissc® a uma idéia ou o se Manifestasse como

uum estado afetivo, dela nada saberfamos. Se, no entanto, mesmo assim ut
“impulso pulsional

atéaqui expressdes como “impulso pulsional inconsciente” ou
recaleado”, devemos agora esclarecer que, apesar de inofensivas, se trata de expres-
byio que nesses casos cstamos nos referindo a um

stes imprecisas. [ mais do que

impulso pulsional, cuja representagio ideacional ¢ inconsciente, nem poderfamos
estar nos referindo a outra coisa. 37

Talvez muitos agora imaginem que, no que tange s sensagacs, aos senti-
mentos e 205 afecos inconscientes, a respostaseja tio ficil quanto o foi com relagio
as pulsoes. Afinal, como se sabe, fiz parte da natureza de um sentimento o fato de
ser sentido, ou seja, de que a consciéncia tome conhecimento da existéncia dele.
Portanto, umainconsciéncia de sentimentos, sensages e afetos o seria possivel,
Por outro lado, na prtica psicanalitica, recorrentemente falamos, por exemplo,
em amor, édio, raiva, etc. inconscientes e achamos inevitdvel uilizar até mesmo
composicoes estranhas, tais como “consciéncia inconsciente de culpa” ou um
paradoxal “medo inconsciente”. Serd que esse nosso so lingiiistico ¢ andlogo ao
que constatamos com referéncia 2o sentido de “pulsio inconsciente”, ou cle vai
além?

Ora, no caso dos afetos a situagdo realmente ¢ bem outra. Pode acontecer
que, num primeiro momento, uma mogio de afeto [Affektregung® ou uma
mogio de sentimento [Gefiihliregung], cmbora seja percebida, no scja identifi-
aada corretamente. Essa mi interpretagio ocorre porque a idéia que representa a
mogio de afeto sofreu um recalque. Assim, uma vez que a representagio ideacio-
nal fof tirada de cena, a mogo, para poder veicular-se, foi obrigada a estabelecer
uma nova conexiio com outra representagio mental, que agora passa a represen-
a. Portanco, agora a mogio de afeto serf considerada pela consciéncia como a
efetiva c fiel expressio dessa nova representagio, ou seja, o afeto ¢ tomado como
efetivamente pertencente Aquela nova representagio. Em psicandlise, quando
reconhecemos a distorgio ocorrida  logramos restabelecer as conexbes originais
Cortetas, designamos de “inconsciente” a mogio de afeto original, embora na ver-
dade seu afeto jamais tenha sido de fato inconsciente; apenas a idéia que o repre-
sentava é que sucumbiu 20 recalque. Na realidade, a nossa utilizagio das expres-
8¢s “afeto inconsciente” ¢ “sentimento inconsciente” refere-se 20s destinos que o
fator quancitativo contido na mogio pulsional [ Triebregung) poderd ter, como
Sonseqiénceia de ter soffido um recalque.2? Sabemos que esse destino pode ser tri-
plice: o afeto ou continua existindo como tal, no todo ou em parte, ou transfor-
Masse numa quota de afeto de outra qualidade, principalmente em medo, ou,
ainda, ¢ reprimido [wnterdriicke)® isto &, seu desencadeamento ¢ impedido.

ssas possibilidades talvez possam ser mais facilmente estudadas na elaboragio
90550nhos do que nas neuroses *) Sabemos também que a repressio [Unterdilc-

7g] do desencadeamento do afeto ¢ o verdadeiro objetivo do recalque e que seu
tbalho permancec inacabado se o objetivo no for alcangado. Em todos os casos
S que o recalque consegue impedi que os afetos aflorem, chamamos esses afe-
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105, que logramos reinstalr ao desfazermos o wabalho de recalque, de “afetos
inconscientes”, Portanto, o se pode negar acoeréncia das expressoes acima cia
s, mas, em comparago com a déia inconsciente, hd uma diferenca significa
s« idéin inconsciente continua existindo como formagao real no sistema fes
ente, hd ape-

aps o recalque, enquanto no mesmo local, em vez do afeto inconsc
nas um ponto de ancoragem potencial® que o pode desenvolver.ce Apesar de

o uso lingiistico permanecer imaculado, em rigor nio existe, porantos afecos
stema Cs pode,

inconscientes, tal como existem idéias inconscientes. Mas no
i, haver formagdes de afeto que venham a s tornar conscientes tal como ocorre
com outros tipos de formagdo que conhecernos, Toda a diferensa origina-se 10
o de que idias consistem em cargas investidas — basicamente em (208 de
embrangas — ao passo que os afecos ¢ sentimentos correspondein a processos
de descarga® [Abfibroonginge) cujas manifestagoes finas sio percebidas como
censagoes. Levando em conta o que hoje sbemos dos afetos ¢ sentimentos, 120
temos modo mais claro de descrever essa diferena.tt

De especial interesse para nds ¢a constaragdo de que o recalque pode blo-
quear o processo de transformagio da mogio pulsional em expressio de afeco.
Biea conseatagio nos mostra que o sistema Cenormalmente controla anco a afe-
vidade quanto o acesso & motricidade. Ela tambéim realga o papel do recalque,
mostrando que ele produz o apenas o afustamento da consciéncia, mas também
impede o descncadeamenta do afeco ¢ da tvidade muscular. Inversamente, G-
ém podemos dizer que, enquanto o sistema i estver controlando a afecividade
« a motricidade, poderemos designar o stado psiquico do individuo como nor-
mal. No entanto, hd uma clara diferenga na relagio que o sistema dominante
e com stes dois processos de descarga [Abfdr] o proximos um do
outro® Enquanto o controle exercido pelo Cs cse firmemente alicercado na
o icidade voluntiri, resistindo regularmente a0 ataque da neurose, 6 vindo a
desmoronar na picose, o controle do desencadeamento do afeto estd menos pro-
tegidorpelo Gi. Mesmo no contexto de uma vida normal, pode-se reconhecer uma
uta constante entre o sistemas Gs ¢ I pela primazia sobre a afetividade. Por um
ado, estabelecem-sc csferas de influéncia; por outro, ocortem combinagdes cru-
zadas entre as forgas avuantes.

Quando se entende a fungio que o sistema Cs (Pe) tem para 2s vias de
acesso liberago de afetos ¢ agio, também fica s claro o papel daidéiasubs-
ocorter que o desencadeamento do afeto

itutiva na formagio da doenga. Pode
parta diretamente dosistema [ nese caso, 0 afe ted sempre o cardter demedo
+ acabard assumindo o lugar de todos os outros afetos “recalcados”, Mas com
freqiiéncia a mogio pulsional tem de sguardar até encontrar uma idéia substitu-
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dva no sistema Ci. Nesse caso, o desencadeamento do afeco partin dessesubsti
o consciente ¢ o cariter qualiativo do afeto corresponderd 3 naturera desse
substituto. Afirmamos anteriormente®® que no processo de recalque o afeto se
separa de sua idéia ¢ ambos seguem seus desinos separadamente. Do ponto de
vista descritivo, trata-se de um fato indiscudivel; no entanto, em geral, Ry
R O o — S

para encontrar uma nova substiuigio no sistema Cs. s

"IV
Tépica e dinimica do recalque

Até este ponto, concluimos que o recalque € essencialmente um processo
que ocorte na fronteira enire os sistemas s ¢ Pes (C3) ¢ que ele opera sobre as
idéias [ Vorstellung] que af se encontram, Podemos agora tentar descrever esse pro-
cesso de forma mais detalhada. Trata-se necessariamente de uma rtirada da c:r a
deinvestimento, mas perguntamo-nos em que sistema ess recirada ocorre ¢ aqu
sistema cssa carga retirada pertence.

Como a idéia recalcada ainda mantém no Jes sua capacidade de agdo, ¢
claro que cla deve ter conservado sua carga de investimento. O que foi stmdo
deve seralgo diferente. Se tomarmos o recalque propriamente dito (que am-
kb{m :esxgnamm ocasionalmente como um calcar @ posteriori® [Nachdriin-
£n)®, e examinarmos como ele opera sobre a idéia pré-consciente — ou
mesmo sobre uma idéia j tornada consciente —, entéo o recalque s6 poderia
consistir em uma operagio de retirada da carga de investimento (pré-)cons-
ciente que estava contida na idéia, ou seja, na retirada de uma carga de investi-
?;:K:[n Vpcncﬂncen(‘e 0 sistema Pes. Nesse caso, podemos ter trés resultados: a

e ortelling] afica esvaziada de carga, ou recebe uma carga do s ou, ainda,

= :)m carga es que i possufa ances. 150 & ou ocorrea uma reirada da carga

inm;::l:::; ¢ a idéia foi esvaziada de sua energia, ou manteve-se 2 carga de

. umocmconmen:, ou houve uma substiuiio da carga pré-cons-

e pur}ns:;iai:\rlhl“[“ a do inconsciente. Ao langarmos essas hipéteses,

B i pc 'x]clx:iaom.:nte x quase que de forma involuntiria —a

e ni ; sistema [ para outtosiuado préximo a cle ndo

o registro ou inscrigio,® mas por uma mudanga de
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estado, uma transformagio na carga de investimento. Aqui, a hipétese funcio-
st
2

nal desbancou facilmente a hipotese tépic
Entretanto, cssa nossa explicagio sabre o pro

para tornar compreensivel outra caractrftica do recalque: por
 foi provida de

cesso de retirada de libido™

nfo € suficiente
que a idéia que conservou sua carga de investimento, ou qu
penetrar de novo no sstema P, tal como seria de espe-
o uma vez que a idéia esed preenchida de cargas de investimento? Afinal, se
oo sse o aso,sera lgico pensar quea retirada de ibido teria de s repedir 0

fogo se prolongari indefinidamente, mas sew resulado ndo seiv o re

mesmo j
alque, Contudo, a explcagio que demos acima sobre 0 mecanismo de retirada

da carga de investimento pré-consciente nos traz ainda outra dificuldade, a
aber, la coloca em xeque nossa descrigio do recalque original, pois, no recal-
que oiginal d precxiste uma idéia Vorstelung] inconsciente que ainda no rece-
beu a carga do Pes, de modo que nfo haveria carga pré-consciene a ser retirada

cargapelo s, ndo tenta

dessa representagio.
Precisamos supor aqui a existénci
ecelque secundirio — o denominado calcar a posteriori — nos permits sseg
e amutengio do eforgo de recalque ¢ que, no caso do recalque original nos
permita explicar sua insalago nical ¢ sua continuidade: a nic hipérese plaust-
quc exista um antra-investimento de carga por meio do qual o
pressio de retorno 20 consciente exercida pel idéia
através de exemplos clinicos, como se manifesta o
0 sistema Pos, Antes, porém, devemos
que sustenta e garante a durabil
contra-investimento de carge;
De fato, o recalque origi-
stimento de carga,

4 de outro processo, que, no caso do

vel ¢ imaginarmos
sistema Pes se protege da
[Vorstellung). Veremos a seguir,
contra-investimento de carga, que opera
adiantar que o dispéndio constante [de energial
dade do recalque original reside justamente nesse
podemos dizer que ¢ le que representa cse dispéndio-
nal constitui-se tio-somente no mecanismo de contra-inve
propriamente dito (no calcar @ poserior) b ainda outro

enquanto no recalque
i s actescentado: areirada d carga de investmento pcs.E bem pos-

sivel que essa carga e investimento rcirada da idéia s entio ut zada para ser-

vir de contra-investimento de carga.
Como se pode perceber introduzimos paulatinamente um (Ercizo ponto

e vista na mossa apresentagio dos fenomenos psiquicos. Agora, além do dind-

mico e do tépico  destacamos o ponto de vista econdmic, 50 & uma pesspec
e excitagio ¢ busca, 20

tiva que visa a acompanhar o destino das quantidades d
ntidades. Creio que

menos aproximativamente, estimar as magnitudes dessas qua
vale a pena dotar de um nome especifico esa tripla forma de compreensio dos

fendimenos, pois cla ¢ a consolidagio mais plena daquilo que procuramos it
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pesquisa psicanalitic

Sugiro chamar toda descrigio do processo psiquico que
envolva s rlstes dinimicas, siis © conbicas de descrigio metapsicolé-
gioa " Entretanto, posso adiantar que, no atual estdgio de nossos estudos, ainda
‘o estamos em condictes de atingir plenamente essa mera; em verdade, até este
o S . L ———— -
processos isolados; i

Tentemos, pois, dar mais um passo ¢ fazer agora uma primeira descrigio metapsi-
colégica do processo de recalque, ¢ tomemos para tal s trés neuroses de et
réncia conhecidas. Nesse contexto, iremos substituir o termo “investimento de
carge” por libid” ¥ pois, como se sabe, tric-se aqui dos desinos de pulsdes
sexunis.

Comecemos pelo quadro de histeria de angtstia [Angsrhysreriel % Neste
caso, hd uma primeira fase do processo que freqientemente passa despercebida,
ou até mesmo ¢ desconsiderada, mas que, numa observagio mais atenta il
IO oo liremente: Exss plimeirs Bse comacnetinc pelarmanifeitegiorde
m medo [Ang#] que o sujeito ndo saberi 1 que urbuir Aqui cabe a seguince
Suposigios o processo comega com uma manifestagio de cunho amoroso [Liebes-
regung] que brota no Jcs  tenta forgar a passagem 1o sistema Pes, Contudo, uma
correspondente carga de investimento também i existente no Pes estava distio:
nada & iniciativa amorosa

E: (0 percebi-la, retraiu-se, numa reagio andloga a uma
tativa de fuga. Assim, a carga de investimento libidinal inconsciente contida

i idéia que foi rejeitada — por no ter outra idéia que pudesse veiculd-la —aca-

bou tendo de ser descarregada [Abfishr] di
L E TN e

medo. Apds css s nicial, o processo, a0 se repeir mais algums vess, ensefa

um primeiro passo para quea psique aprenda a

mente, irompendo na forma de

im pri ar (Bewiltigung]® com este tio
indesciado desencadeameno de medo? O aprendizado ocorteria do seguinte
modo: a carga de investimento ] em fga diecionon-se para uma idéiasubsti-
:ﬁva e ocupou-a. Essa idéia substitutiva estava associativamente ligada & idéia

eitada; ncreanto, encontrava-se distante dels o suficiente para poder escapar 3
580 do recalque (subsituigio por dedocaments)® assim, embora o deseneadea-
mento de medo nio pudesse ser inibido por ¢ i

o 0 de fuga, a0 menos surgia no

e substitutiva que permitia agora racionalizar o
B o deseicsideame i

lo desencadeamento de medo. Por um lado, essa idéia substitutiva passou

€030 3 ter para o sistema

g i (P)o pa,jcl de contra-investimento de carga, prote-
B i da idéia recalcadas por outro lado, essa mesma idéia
i tutiva tornoursc justamente um ponto de partida que seré especialmente
BI9picio para uma liberagao desimpedica do afeto de medo — que agora, muito
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se

ensificado. Essa idéia chega a comportar-sc como se

s do antes, se mostra int : .
vagio clinica da histe-

ela mesma fosse o motivo desencadeador do medo. A obse
via de angstia [Angsthysteri] mosta que a partie dessa ase, por exemplo, uma
rianca que sofra de fobia de algum animal passaré a sentir o medo sob duas cir-
cunstincias: ou quando a mogio de amor recalcada se intensifica, ou quando a
erianga percebe a presenga do animal que provoea o medo. No primeiro ciso,
diremos que a idéia substiuiva escd se comportando como um ponto de transi

o dosistema les para osistema G ¢, no segundo, como uma fonteautonoma da
Jiberagio do medo. Ocorre entio uma progresiva ampliagfo do domifio do sis

tema G que pode ser notada no fato de o papel do objeto fbico na excitagio da
{déia substitutiva i se tornando cada vez mais preponderante, a0 passo que a exci-
abilidade 205 estimulos oriundos de fontes internas vai agora passando para um
segundo plano. Talvez, ao final,  crianga se comporte como se nem possuisse
inclinagio alguma em relagio ao pai, como se ivesse s libertado dele tolmente
e como se tivesse mesmo medo do animal. Contudo, apesar de cada vez mais pa-
recer tratar-se somente de medo referente a um animal, esse medo continua a ser

alimentado pela fonte pulsional inconsciente. Ele ¢ grande demas ¢ refracirio &
o se perceber sua origem nosistema fcs.

influéncia emanada o sistema Cs para
Assim, na segunda fase da histeria de angistia, 0 contra-investimento de
carga proveniente do sstema Ciacabou por levar & constiuiio psiquica de uma
formagio substitutiva. Contudo, em uma terceira fase, esse mesmo mecanismo
logo teré de encontrar uma nova aplicago, pois o procsso de recalque, como
sabemos, ainda no foi concluido, e sua préxima tarefa serd inibira liberagdo do
medo, que passou a irradiar-se a partr da idéia subsitutiva ! Essa nova plata-
forma de irradiagio de medo sc forma porque hd um entorno que estd ligado
associativamente 3 idéia substitutiva ¢ que também passa a ser investido de car-
gas de grande intensidade, de modo que se forma uma zona ampliada. de alia
excitabilidade. Portanto, basta agora ocorer uma excitagio em um ponto qual-
quer dessa zona para j dar inicio a um pequeno desencadeamento de medo
Entra em cena entdo a nova aplicagio do mecanismo de formagio de substitu-
{os: sse pequeno desencadeamento de medo passard a ser usado como um sinal
para iniciar de imediato a inibigdo de uma potencial continuagdo do desenca-
deamento progressivo de medo, e ocorre entio uma nova série de fugas da carga
de investimento [pcs]. Quanto mais os contra-investimentos de carga conse-
guirem distanciar-se da idéia substitutiva causadora de medo, ranto mais exato €
preciso poderd ser o funcionamento desse mecanismo. Em esséncia, 0 meca-
nismo reside em deslocar esses contra-investimentos, sempre sensiveis ¢ alertas.
Sua meta éisolar a idéia substitutiva, bem como dela desviar as novas excitagoes
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Evidentemente, esses cuidados s6

servem de protegio contra as excitagdes que
chegam 4 idéia substitutiva vindas de fora, pelas vias da percepsio, mas nunca
sdo eficazes contra o impulso pulsional, que se origina de dentro ¢ atinge direta-
mente a idéia substitutiva urilizando-sc das vias de ligagio desta com a idéia
recalcada. E mesmo como defesa contra as excitagtes cxternas, cssas protegaes
56 funcionam se a idéia substitutiva assumiu a funcio de representar [Vertre-
rung) aidéia recalcada — muito embora se deva dizer que essas protegdes nunca
se mostrario muito confidveis. Na realidade, a cada aumento de excitagio pul-
sional, serd preciso deslocar uin pouco mais para fora essa muralha protetora
formada em tomo da idéia substitutiva. Toda essa construgio psfquica, que de
forma andloga também ¢ produzida nas outras neuroscs, leva o nome de fobia.
Essc processo de fuga da carga de investimento consciente, evitando a idéia
substitutiva, resultard 20 final nas conhecidas evitagaes, rentincias ¢ proibigaes,
a partir das quais caracterizamos uma histeria de angistia (Angsthysterie). Numa
visio geral de todo o processo, podemos dizer quea terceira fase repetiu o traba-

Iho da scgunda em maior extensio. O sistema Cragora se protege contra a ativa-

o da idéia substitutiva realizando um contra-investimento de carga que

tomard para si todo o entorno, assim como anteriormente havia se protegido
contra o afloramento da i

ia recalcada através de um investimento de carga
que tomou a idéia substitutiva. Assim, a formagio de substitutos continuou a
ocorrer por meio desse deslocamento de cargas. Notemos que no infcio desse
processo havia no sistema Css6 um pequeno ponto vulnerdvel — que era cons-
dituido pela idéia substitutiva — e pelo qual o impulso recalcado podia pene-
trar; mais tarde formou-se em torno da idéia substitutiva toda uma extensa zona
fébica que passou a servir de enclave para que o inconsciente exercesse sua
influéncia. Além disso, cabe destacar aqui um aspecto de interesse para nés:
0 mecanismo de defesa colocado em funcionamento na fobia logrou projetar o

perigo pulsional para fora. O Eu, entdo, comporta-se como se o perigo de
encadeamento de medo nio se origina

se de um impulso pulsional, mas esti-
vesse sendo veiculado pela percepgio de algo externo, ¢, portanto, pode reagir
- €ontra esse perigo externo com as tentativas de fuga tipicas das evitagoes fbicas.

um aspecto, esse processo de recalque sempre tem éxito: a liberagdo de
‘medo pode ser até certo ponta represada, embora com grande sacrificio da
liberdade pessoal. Entretanto, de modo geral, quaisquer tentativas de fugir das
ivindicagoes pulsionais costumam ser indteis, ¢ também no caso da fuga
f6bica o resultado acabard sendo insatisfacério.

Grande parte do que encontramos na histeria de angistia vale ambém
Para as duas outras neuroses, por i

0, 0 abordi-las a seguir, poderemos nos

| g

FEreud





image6.jpeg
O Inconsciente

B

sees

Tes

seer

Jiitar @ discutir as diferengas, bem como o papel do contra-investimento de
carga, Na hiseria de conversio, veremos que a carga de investimento pulsional
contida na idéia recalcada ¢ convertida na inervagio do sintoma. Contudo, em
carga de investimento que ocupava @

que medida ¢ sob que circunstincias
\déia inconsciente foi drenada para a inervagio, de modo a permitir que a idéia

parasse de exercer pressio sobre o sistema Ci, € uma perguata que deveremos,
juntamente com outras questaes semelhantes, deixar para outra oportunidade,
quando pudermos nos dedicar um exame especifico da histeria.#* Nahisterla de
conversio, o papel do contra-investimento de carga que parte do sistema Co
¢ mostra na propria formagdo de sintomas. E o con-

(Pes) ¢ muito nitido ¢
cra-investimento que escolhe sobre que parte do represencante pulsional®®
[Triebreprisentan) pode ser concentrad toda a carga de investimento desse
mesmo tepresentante. Essa parte do representante escolhida para funcionar
como sintoma preenche entio a dupla condigdo de dar expressio tanto & meta
descjada [ Wanschaiel® pelo impulso pulsional quanto ao esforso de defesa —

ou de punigio — que parte do sistema Cs. Portanto, essa parcela do sintoma,

além de receber dos dois lados as camadas de investimento que irfo se superpor,

cambém ¢ sustentada pelos dois lados de modo andlogo a0 que ocorreu com &
déia substicutiva na histeria de angistia, Com base nessa situagdo, pode-sc con-

cluir que na hisceria de conversio o esforgo do sistema C pasa sustentar o rec

que nio precisa ser tio grande quanto a energ investida no sincoma, pois a
forga do recalque ¢ medida apenas pela carga de contra-investimento despen-
dida, a0 passo que o sintoma se apdia no s6 na carga de contra-investimento
recebida do i, mas também na carga de investimento pulsional oriunda dossis-
tema fes e que nele foi condensada.

Quanto & neurose obsessiva terfamos apenas de acrescentar s observagoes
que j fizemos no trabalho anterior® que aqui — de modo mais evidente do que
s outras neuroses — o contra-investimento do sistema Csse coloca em primeiro
plano, Nas neuroses obsessivas, 0 contra-investimento artcula-se como formasdo
reativa e promove um primciro recalque inicia, ¢ serd autav(s dele que mals tarde
cad. Assim, a razdo pela qual o tabalho de

irromperd ¢ penetrard a idéia rec:
recalque, tanto na histeria de angfistia como na neurose obsessiva, parece ter bem
menos sucesso que na histeria de conversio talver, possa ser explicada pela predo-
mindncia do contra-investimento ¢ pela auséncia de uma descarga®” que caracte-

tiza os recalques dessas duas formas de neurose.
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Caracteristicas especiais do sistema lcs

A distingdo que fizemos entre os dois sistemas adquire um novo signifi-
cado quando se leva em conta algo que ainda ndo haviamos mencionado: que as
caracterfsticas dos processos que ocorrem no Jes ndo mais continuam presentes no
sistema que se situa imediatamente acima deste.

Examinemos primeiro o quese passa no /es. O niicleo do /os é composto de
representantes pulsionais [ Triebreprisensanzen] desejosos de escoar sua carga
de investimento — em outras palavras, ¢ composto de impulsos de desejo
[Wanschregungen). Contudo, no fes esses impulsos pulsionais [ Triebregungen]*®
coexistem coordenados entee s lado a lado, sem se influenciarem mutuamente,
nem se contradizerem. Quando no /s dois impulsos de desejo sio ativados a0
mesmo tempo — embora seus objetivos nos possam parecer inconcilidveis —,
em vez de se distanciarem um do outro ou de se anularem mutuamente, compa-
recem ambos simultaneamente e formam um objetivo intermedidrio, um
acordo de compromisso.

No imbito do /es ndo hd lugar para a negagdo, paraa diivida, nem diferen-

s graus de certeza. Esse género de restrigdes 6 se instala a partir do trabalho da
censura que ocorre entre o Jes ¢ o Pes. Assim, também a negaio [Negation]®
‘somente entrard em cena em um nivel superior, tendo entdo « funco de substi-
“tuta do recalque.”® No /o5, tudo que podemos encontrar sio conteiidos preenchi-
dos com cargas de investimento que podem ser mais ou menos intensas.

Quanto 2s intensidades de carga de investimento presentes no /cs, 0 qua-

dro ébem diferente, veremos que b uma mobilidade muico maior do que no P
Wliundo.se do processo de deslocamento, uma idéia ou representagio pode pas-
sartoda a soma desua carga de investimento para outa idéia. Além disso, cmpre-
gando o processo de condensagio, a idéia ou representagio pode apropriar-se da

arga de investimento de viias outras idias. Jd sugeri em outra ocasido que se
encarasse o deslocamento ¢ a condensagio como as marcas que caracterizam o
chamado processo psiquico primdrio. No sistema P, diferentemente do que ocorre
10 e, ditemos que predomina o processo scundirio.”! Cabe observar que, se tal
Processo primdrio operar sobre elementos pertencentes a0 sistema /s, provo-
Qr-se-4 um cfeito comico ¢ o fendmeno parecerd “engragado” ¢ provocard riso.™

Todavia, atenhamos-nos ainda a0 /es ¢ ressaltemos agora que os processos

Bsse sistema sao atemporais, cles ndo sio cronologicamente organizados, ndo sio
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