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outras melhores, mais atualizadas, para que ele pudesse ter aceS§o
as maravilhas da internet através de seu proprio computadorf e ndo
apenas do meu. Comega a se esbogar um desejo de autonomia com
relagdo ao objeto primario, aqui representado pelo computador da
analista. As novas pegas, as novas identificagdes, vao se compondo
com as antigas, em seu vir-a-ser sujeito. 0
O upgrade também tinha como objetivo permitir-lhe ter um
computador “tdo bom quanto o meu”. Ele agora me.tomava, na
transferéncia, como ideal de ego. Estudava detxd?mente a
composi¢do de minha maquina, inclusive abrindo seu gabinete, para
olhar e admirar carinhosamente cada uma das pegas. Dep01§,
fechava-a com todo o cuidado e ia embora. Num nivel mais
primitivo, eu tinha a sensagdo de que ele explorava concretamente
o interior do corpo da analista/mae. :
Mario realizou simbolicamente este upgrade de uma maneira
bem criativa: entrava nas lojas virtuais, e, durante varias sessdes,
14 ia ele com seu carrinho de compras montar seu “n<_)vo
computador” com as melhores pegas. Desta forma, construiu e
reconstruiu seu computador muitas vezes. As vezes montava o
computador dos seus sonhos e calculava seu custo. Outras vezes
partia de um orgamento fixo e optava pelas fungdes que mais lhe
interessavam. Ele ja ndo trapaceava, como no jogo 7he Szms;_tomava
contato, dolorosamente, com a distancia que o separava do ideal do
eu. Em seu aniversario, finalmente conseguiu seu novo computador.
Paralelamente, ele freqiientava (sempre através do meu
computador) um férum de aficionados por hardw_zarfe, uAsar}do o
nickname de Inseto. Inseto: representagdo de sua insignificancia, do
ponto de vista das identificagdes masculinas. Pois, comparado com
os de varios freqiientadores do férum, o seu computador era muito
“pequeno”. Pela primeira vez, surgem outras pessoas na 'cena
analitica. Neste espago, que ¢ virtual do ponto de vista da real}dade
material, mas perfeitamente real do ponto de vista da re-falldad_e
psiquica, ele elabora as identificagdes masculinas e podg reinvestir
a libido objetal. Ele e seus colegas trocavam dicas sobre
overclocking e sobre modificagdo de gabinete. : -
Antes de apresentar estas duas atividades, e sua importancia
no processo analitico, gostaria de ressaltar que, gragas ao forum,
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Mario transitava por espagos “publicos™. O lugar onde o jovem pode
completar seu processo de subjetivagado & na cultura, para além dos
limites da familia e das significagdes parentais. Ali, ele comegava a
investir em objetos com valor simbdlico reconhecido e partilhado
por outros jovens como ele. J4 ndo dependia exclusivamente da
imagem de si que lhe vinha do pai: ele tinha outros “espelhos” que
o valorizavam.

Fazer um overclocking significa fazer com que o computador
tenha um desempenho melhor, mais potente. Ele passa a trabalhar
mais rapidamente do que suas pegas lho permitiriam, gragas a uma
altera¢@o na configuragdo das placas componentes. O overclocking
€ altamente excitante, mas tem seus riscos: produz um aquecimento
do computador que deve ser compensado por um sistema especial
de refrigeragdo. O material sugere que ja ha uma fung¢io-sujeito
suficientemente constituida para administrar efetivamente a
excitac¢ao pulsional.

Outro tema dos rapazes freqiientadores do férum era a mo-
dificacdo do gabinete do computador. H4 toda uma comunidade de

- jovens que personalizam seus gabinetes, pintando-os com cores fos-

forescentes e abrindo enormes janelas de acrilico que permitem ver
as entranhas da maquina. Depois, colocam as fotos na internet.
Mario fez questdao de me mostrar, orgulhoso, seu gabinete perso-
nalizado. De fato, estava muito bem-feito. O investimento narcisi-
co referente ao novo corpo sexuado, e a identidade masculina,
parece estar minimamente garantido.

Do férum, passamos ao ICQ. Ha varias diferencgas entre
ambos. No férum os participantes colocam mensagens para todos,
€ quem quiser pode comentar ou responder. Nao ha um destinatario
claramente designado para a “fala” do sujeito. A resposta pode ser
dada no dia seguinte ou depois de uma semana. Pode acontecer,
inclusive, de uma mensagem simplesmente cair no vazio. No ICQ,
a conversa transcorre em tempo real, e com mensagens destinadas
a fulano ou beltrano. Gragas ao ICQ tenho a oportunidade de
acompanhar Mario em suas primeiras relagdes com amigos, o que
até agora nao havia sido mencionado na analise. Um ou dois sdo
amigos da escola, outros ele conheceu no férum. Uma das pessoas
mais importantes para Mario — que ele chegou a conhecer para
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vender e zomprar pegas de computador — foi um rapaz formado em
Letras, casado, com filhos, e apaixonado nd@o apenas por hardware,
mas também por musica, como seu pai. Essa pessoa ocupa, por um
tempo, a fungdo de um objeto paterno revestido por novas
qualidades: ¢ atencioso € partilha dos mesmos interesses de Mario.
No ICQ ele deixa de ser insefo e passa a usar um nick mais bem-
humorado.

Depois do ICQ, e ainda gragas ao computador, tivemos um
periodo de musicas e videoclips baixados da internet. Dai para a
frente seu leque de interesses se ampliou definitivamente. Contudo,
a passagem da “vida via computador” para a vida real — sair de
casa, ter amigos, fazer coisas sem O computador — foi acontecendo
muito, muito lentamente.

Antes de atender esse adolescente, eu tinha —e talvez ndo seja
a unica — um certo preconceito contra a internet. Tendia a vé-la
como uma tecnologia desumanizada e desumanizadora que substitui
as saudaveis relagdes interpessoais por relagdes virtuais que pouco
acrescentam.

Para o psicanalista, porém, a questdo ndo se situa ao nivel do
senso comum, nem do julgamento valorativo, mas de sua
compreensao metapsicologica. O que representavam para €sse
adolescente, do ponto de vista psiquico, a internet e as relagdes que
ali se travavam? E o que poderia estar em jogo, para tantos outros
jovens usudrios que passam horas diante do computador, do ponto
de vista dinamico, econdmico e topico? Uma coisa me parece certa:
a internet é uma nova forma simbolica, socialmente instituida, e,
como tal, oferece um conjunto de significagdes operantes. Assim
sendo, pode ser um lugar de construgdo de subjetividade, a medida
que o sujeito se apropria, a partir de sua propria historia, desse
patrimdénio comum, de uma maneira singular.

No caso de Mério, gragas a modificagdo no enquadre, pude ter
acesso aos sentidos que o computador e a internet foram assumindo
no campo transferencial. No espago transicional representado pela
internet, conseguiu a margem de manobra necessaria para 0S
remanejamentos de seus investimentos narcisicos e objetais.
Apenas para dar algum exemplo, vimos que a modificagdo de
gabinete representou, em certo momento, 0 NOVO corpo sexuado,
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mas tambem uma nova modalidade de investimento narcisico, isto
€, uma imagem de ego valorizada e reconhecida pelos pares. ;lé

de possuidora de uma marca absolutamente singular — seu a;:)‘ -
passou a ser unico, depois da modificagio. v

Caso IT!

; Os pais de Tais, 16 anos, haviam lhe proposto um trato. Ela
tmljla que fazer analise, emagrecer, melhorar suas notas e t;azer
amlgos. Em’ troca, em seu aniversario ganharia o cdozinho tao
des.ejado. 'lia{s aceita o trato, mas esta ndo me parecia uma manei
- muito auspiciosa de iniciarmos um trabalho. Sou apresentada a ux:;a
b adol_escenle alFa, gorda, bonita, mas ostensivamente descuidada na
1 vesu_r. Sua primeira fala ao olhar para a cadeira de vime ond “

convido a sentar-se: “Esta cadeira me agiienta™? ot

; Nos primeiros meses do nosso trabalho conversavamos
ax'mgavelmeme sobre caes, sua grande paixao. Frases recolhid
ajudam a esbogar o universo mental de Tais. o

‘O pitbull tem uma mordida equivalente a cinco toneladas, é
bull did 1 d <
1 3

O labrador ¢ muito meigo, amigo.

O cocker ¢€ lindo e fofo, mas fede.”

E . Em‘ Ylsta da possibilidade de ganhar seu cdozinho, Tais passa

s inteiras numa pet shop “escolhe: > i fareh

! : ndo™ o filhotinh s 1i

mais perfeito. N

3 Fiquei ~sabendo, na entrevista, que Tais e seu irmio sdo

seotados. Nao era dificil conversar sobre a maneira como ela
preparava para adotar um cachorrinho, desejava o mais perfei-

to etc. Ainda nessa linha, o mate clinico que se se trans-
o rial
q segue era ns

A versdo completa deste caso esta publicada em Estilos da Clinica, Revis-

ta sobre a Infancia com Problemc a
: . 25, Sao Paulo: US sti si
A P Instituto de Psicolo-
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“Nao entendo as pessoas que compraram um cachorrinho e
i incam com ele. )
depm’i‘:rioczl:;:ona que tem mais instinto materno do que muita
mae. Vi uma que deu cria e um filhotinho morreu; a dona jogou-o
no lixo e a cachorra foi buscar por trés vezes. Ela ndo abandonou
morto.”
g ﬁlhgtz;:?:presentacﬁo importante de sua ide,ntidade era o
cachorro vira-latas. Ninguém quer vira-latas, ha preconceito.
Também contra gordos. Digo que é um problema quando. eles na?’
tém nem raga nem pais conhecidos. T4 me f:hamando de vxf‘a—latai
A analise parecia ter engatado, principalmente d_epots de_g a
saber que tenho um beagle e uma cadela labrador. Ouvira os l;-m os
e perguntara se os cachorros eram meus, qual raga, o nome. hrazla
revistas sobre cachorros e eu me sentia uma mae aco:npan ando
a gravidez da filha, folheando juntas revistas de decorag::'ao _debquano
de crianga. Seu aniversario se aproximava. Tuf:lo parecia ir bem.
Quando as coisas vdo bem demais, o analista desconﬁ'e_a. B, ags
poucos, eu ia ficando incomodada com ufna verborréia @e}:o
amorfa, sempre que a conversa ndo era canina. E de onde vinl la
minha sensac¢do de que ela “mentia” para mim? Nﬁg que ela
procurasse dissimular ou simular alguma coisa; apenas ln}'c.ntava
histérias, sem convicgdo, para preencher a sessdo. Histérias de
O...
PlaSt‘S que acontecia era de verdade e, ao mesmo temp«.‘),'nzo era.
Em certo nivel, nem ela havia me adotado, nem ia permitir que eu
a adotasse. Sera que Tais vinha as sessdes apenas para garantir seu
cachorro? Era estranho: ela me parecia tdo verdadeira e trz?nsparente
quando falava dos cées, mas também tdo opaca e' m.entlrosa com
suas histérias de plastico. Em certa sessdo denuncio isto:
“Vi um gato persa, perfeito, branco, de olhos verdes. Em vez
de cachorro, agora quero um gato.” ' ) ol
Digo que ndo acredito que ela seja capaz de fazer 1st'o. a
leva um susto, fica imével, quieta. “Agora vocé me deixou muito se;l'el
graca.” Ela ndo esperava que eu estivesse a}entg act‘outro laciio &
suas palavras que s@o, e a0 mesmo tempo nido sio, “de verdade ;;s
Chega o aniversario, mas Tais ndo passou em todas .
matérias. Aquela menina aparentemente tdo durona, choro
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escondida. A mae anuncia: “Seu cachorro ‘dangou’”. Tais joga no
lixo tudo o que se relaciona com caes. Enlutece e emudece.

A mae solicita uma entrevista. “Quero dar o cachorro a Tafs,
mas se eu voltar atras no trato estarei falhando em meu papel de
mae. Mas também por que ela ndo tenta me levar no bico para
ganhar seu cachorro?”. Eu escuto: por que raios ela nao faz direito
seu papel de filha?

Ela obviamente quer ser mae de verdade, mas se agarra ao
papel de mae, plastificando sua maternagem. Made tem que ser dura
por fora (papel de mae) e mole por dentro (mae de verdade). O
papel de filha, muito parecido com ser filha “de verdade™, é chorar
e levar a mae no bico. Reencontro no discurso da mae as mesmas
~ caracteristicas que vinha observando na transferéncia: em muitos
- momentos, eu e Tais representavamos papéis, o que plastificava
nossa relagdo. Na entrevista com a mae, legitimo seu desejo de ser
mae de verdade e ofertar o cachorro, ja que este era o seu desejo.

3 Assim que Tais ganha sua cachorrinha, ocorre uma mudanga

inesperada. Ela adota uma atitude de “cagar e andar” para tudo o

que eu digo. Na escola torna-se “delinqiiente”. Em casa, nio cuida

do cachorro. Psicopatia? Ou seria apenas a encenag¢ao de mais um

papel?
3 O trabalho ficou mais dificil. Eu tendia a ser superegdica, por
- exemplo, quando ela quase deixou sua cadelinha morrer. Ou entao
tentava interpretagcdes “continentes” de supostas angustias relacio-
‘nadas a adogdo. Conversei com ela sobre a distancia entre a mae
ideal que imaginava ser, e a mae que ela era de verdade. Nada a
toca.

Para falar a verdade, minhas interpretagdes também nao me
convenciam. Era estranho: eu comecgava a frase visando um suposto
€u-angustiado e me descobria falando com um eu-cago-e-ando.
‘.‘Ale’m de me deixar irritada, eu perdia o pé. Assim, fui obrigada a
feconhecer que, apesar de mim mesma, eu continuava fazendo
“papel” de analista, e que era justamente este o campo transferencial
€m que estavamos.

O mesmo drama se passava com Tais. Eu percebia que, as
Vezes, ela desejava contar alguma coisa significativa. Porém quando
ia dar o braco a torcer (como a mae, que queria dar o cachorro, mas
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ndo podia dar o brago a torcer), quandf) iniciava umg)::lia:oci:
verdade, em pouco tempo estava 'falando s6 da bocoa par;e[in u o
dos papéis, Tais entrava em panico de verdade. ¢ iu— q
era, possivelmente, mais um papel. pe onde surgl_raAd st
Assim, em meio ao bombardeio das grosserias do eu-C 2
ando eu tinha duas preocupagdes: evitar o tom s;pere%?;(;::cqoﬁ
reforgava o eu-delinqiiente, e procurar conversar de ver o i
ela. Eu estava decidida a s6 dizer o que realmente quises; - a;
Dar o cachorro, se esta fosse minha vontade, sem me preocup:
de-analista. 3
i) (‘)‘é):!l::,l g‘:i:,‘a:u comego a falar com vocé e de regexfe vocé
nio esta mais l4a, eu ndo sei mais com quem estou fa_lan o. Pl
“Ah, mas eu ndo vou fazer como essa sua amlgaZ que ldfva
que tinha aulas particulares enquanto o professor fingia que
oty Olhe, eu tenho todo o tempo do mundo para tentar ter uma
rdade com vocé.”
convzlslacg:t;,:uava a me perguntar qual o senti('io daquela m_udarlia
tdo brusca pos-cachorro. Procuro outros canais de f:orxéllxm:z;g:le:n;
Instalo uma pequena “oficina de artes” no consultério. Ela da -
desenho significativo: um mergulhador senc,lo _devgra]a:d)opde
tubardo, enquanto outro mergulhador olha, sarcastico, ;) oS
fora. Uma parte dela sofre, a outra finge que caga-e—a;xl_a(; ot
quem eu poderia dizer isto? O eu-que-sofre ndo estav’a a; o Se,
daria de ombros. Rapidamente, a produgido arnsflca .
plastificando. Tentei jogos. Se vencia, me maltratava; se pe: *
dava um jeito de ndo se importar. Desan'lmoA o e
Embora me xingasse como um pl}bul}, Tais tinha osdo o
doces de um labrador. No dia em que veio bebgda a sessao, depwr
de ter embebedado seus colegas de classe, tinha cer_teze.x aefala.
atingido meus limites. Entdo eu me le@brava de sua p:‘lmellrhOS dé
“Esta cadeira me agiienta?”. Eu imaginava que aqueles o
i uma historia para contar. B}
labra‘:’(;rr;“;lhié:)ra surpresa, Tais comegou a me trazer suas poesl?:s-
Ela escrevia bem! O tema foi outra surpresa. Todas asdpoirs“or
falavam, de uma maneira ou de outra, dc_) primeiro gran de alem;
para sempre perdido. Em algumas poesias jurava fidelidade e
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a um suposto namorado que falecera, deixando em seu lugar o
esplendor da Lua. “Nao havera outro além de vocé.” Em outras,
acusava o “namorado” de ter aprontado com ela, e de nio ser
merecedor do imenso amor que, ndo obstante, ela continuava a lhe
devotar. Tais lia os poemas para mim, mas, de tio envergonhada.
exigia que eu ficasse de costas para ela. Lembro-me de ter
interpretado com outra poesia, em que eu lhe falava de seu pacto
com “as sombras”™, sua dolorosa rentincia ao sol, as palavras,
enfim, ao humano.

O diagnoéstico de melancolia nio ¢ dificil. As poesias falam do
investimento macig¢o no objeto perdido, ao mesmo tempo amado e
odiado. A teoria fala em 6dio ao objeto transformado em ataque ao
proprio ego. “Vocé niao presta para nada”: seria esta a origem da

f identifica¢do com um eu-delinqgiiente? Se o “namorado” a tinha aban-
donado, ¢ porque ela niao o merecia. Afinal, era gorda, desleixada
~ € insuportavel. O mais grave, nesse quadro, era a impossibilidade
de investir amorosamente num novo objeto. Como abrir espago para
que o eu-amoroso, autor das poesias, pudesse se expressar.

Se estivesse em tratamento num hospital-dia, Tais certamente

encontraria na equipe algum terapeuta, ou mesmo outro paciente,
- com quem estabelecesse uma relagdo de outra natureza. Em outros
‘.' termos, a diversidade de terapeutas, com suas caracteristicas
Pessoais variadas, poderia mobilizar e colocar em cena outros eus
de Tais. Por que nao lhe oferecer esta possibilidade no consultorio?
Por fim, ¢ ela mesma quem me da a dica quando comega a trazer
Sua cachorrinha Loli as sessdes.
O caminho para a recuperacdo do humano em Tais passou por
um longo periodo canino. Sua paixdo por cides continuava presente.
- O tema da adogao, provavelmente relacionado a melancolia, podia
ser trabalhado a partir de sua relagdo com Loli. A idéia de introduzir
Os cdes no enquadre surgia, assim, “de dentro” do processo.

A primeira a entrar em cena foi sua “filha™; pouco depois, os

- Meus cachorros. Loli, na verdade Lolita, era a tnica “pessoa” com

quem Tais realmente se importava. E assim que entra em cena o
'eu—amoroso da paciente. Loli e eu nos cheiramos até ficarmos
- @migas. Enquanto Tais e eu jogdvamos cartas, Loli brincava pelo
Consultorio ou ficava a nossos pés.
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“Ela ndo ¢ uma fofa, um amorzinho? Viu como ela gosta de
vocé? Quer trazer um osso para ela, na préxima sessdao?”. O tom
carinhoso de Tais se destinava a mim através de Loli. Nessa nova
fase, em lugar de me xingar ostensivamente, acarinhava-me
disfargadamente. Também meus carinhos eram oferecidos ao cé_o,
mas era Tais quem os recebia. Haviamos encontrado a distancia
ideal para uma relagdo afetuosa. A troca, indireta, ja ndo ameacgava.
A adog@o bilateral comegava a acontecer. Eu ja ndo ti;lha a sensagdo
de representar um papel, ou de dizer coisas de plastico. 3

Um dia Tais pega Loli no colo, “meu amorzinho”, e depois a
joga no chdo, “sua vagabunda!”. A ambivaléncia entra em cena.
Pouco tempo depois pergunta se pode conhecer meus cachorrqs,
que ficam num quintal ao lado do consultério. Na verdade, eles ja
se conheciam. Sandy — uma cadela labrador enorme, cor de mel —
e Billy — um beagle safado, por vezes bravo — latem sempre que c’ala
chega, e s6 quando ela chega. Por que latiam para receber alguém
que nunca tinham visto? _

A importancia de Loli na criagdo de novos canais para a
circulag¢d@o dos afetos levou-me a atender a solicitagado de Tais: trago
meus cachorros para o consultério. Decido assumir os riscos. Num
primeiro momento, entra apenas Sandy, que ¢ mais d§ci1. As duas
se jogam, uma nos brag¢os da outra com tal sofregl_ndio, que me
surpreendo. Parecia que as duas se conheciam ha muito tempo. Tais
reencontrava a destinataria daqueles poemas que falavam do grande
amor perdido. “Vocé é linda, maravilhosa!”, diz Tais beijando Sandy,
que também a lambia inteira. Comento que parecia que as d\:las se
conheciam desde sempre. Se antes a troca amorosa entre nos era
mediada por Loli, agora o campo transferencial esquenta porque,
afinal, é minha cachorra que ela “ama de paixdo”.

Tais passa a trazer presentinhos para Sandy. Docinhos, 0ssos,
biscoitos. Ela estd, ostensivamente, tentando roubar, seduzir — ou
seria adotar? — minha cachorra. E consegue! Minhas intervengdes,
como sempre, eram minimas, respeitando os limites impostos por
Tais. Eu dizia a Sandy: “Diz oi para a mamae, mamae chegou, o que
ela lhe trouxe hoje?”. E para a Tais: “Sua filhinha est4 com saudades!”.
Tais quer me mostrar o tempo todo como Sandy gosta mais flela
do que de mim. A relagao de adogdo € mais forte do que a biologica?
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Na realidade, as identificagdes possiveis eram muitas. Os
papéis de mae/filha/biolégica/adotiva, se alternavam entre Sandy,
Loli, Tais e Marion. Também Loli veio conhecer os meus
cachorros, seus “irméos de criagdao”. Com a entrada de Billy, o
consultério ficou pequeno. Saiamos, Tafs, eu, Billy e Sandy, para
passear na pracga. Ali ficAvamos a sessido inteira. Eu, a mie
biolégica, ela, a mie adotiva, e as criangas que, honestamente,
gostavam mais dela do que de mim. Conversavamos sobre
amenidades, sobre nossos cachorros, e eu via Tais rir, quase
descontraida! — coisa que jamais fizera no consultério. “Vocé viu,
a Sandy gosta de n6s duas!” eu brincava com ela. Assim passaram-
se muitos meses. Das trés sessdes semanais, uma ou duas eram na
praga. As outras, jogando cartas em siléncio. Tais se encarregava
de esfriar o clima afetivo, restabelecendo a justa distancia entre nés.

Um fato curioso da o que pensar sobre os mistérios da
compulsdo a repeti¢do, e da transmissio transgeracional da vida
psiquica — quer dizer, das fantasias inconscientes dos pais. Tais
viaja e, na volta, encontra Loli gravida. Era uma tipica gravidez de
adolescente, resultado da transa da jovem cadela em seu primeiro
cio com o cachorro vizinho. “E uma vagabundinha, esta minha
Loli!”. O diminutivo, bem como o tom amoroso, sinalizavam as
pazes com a vagabunda — expressdo que usava para se referir,
com desprezo e raiva, 4 mae biolégica. Ainda me lembro da sessido
em que Tafs alternava juras de amor e pontapés a pobre Loli.

A repetigdo freqiiente do termo “vagabunda/vagabundinha™, e
a gravidez precoce da cadelinha, me fizeram imaginar um mito de
origem para Tais. Curiosamente, seus pais — eu ja lhes havia
perguntado — nao tinham nenhum. Suas caracteristicas fisicas —
alta, pele clara, olhos esverdeados, tragos finos — me fizeram
imaginar uma jovem de classe alta — uma sensual Lolita? Uma
“vagabunda™? — gravida aos 14 ou 15 anos. Em minha fantasia a
garota ¢ obrigada, pela familia, a livrar-se do bebé para evitar um
escandalo. Tais tem seu préprio mito de origem: roubaram-na de
Sua mae bioldgica, também contra sua vontade.

Pois bem, Loli d4 a luz (Tais faz o parto) e logo depois Tais
nao quer mais ver Sandy. No inicio eu fico chocada com o que me
Parece ser uma rejei¢do maciga. Onde foi parar todo aquele amor?
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Mas sua explicagdo me surpreende ainda mais. “Se eu passar o
cheiro da Sandy para os filhotes da Loli, ela ndo vai mais reconhecé-
los, ndo vai mais querer cuidar deles e dar de mamar.” Assim, ela
ndo hesita em abandonar Sandy para que Loli ndo abandone seus
filhos. Tais se empenhava em garantir as condigdes necessarias
para que Loli fosse uma boa mae.

E a transferéncia? De um lado, minha fung¢é@o era semelhante
a presenga silenciosa de um c@o junto a mesa de trabalho do dono.
Eu, sua analista, era um cdo, um fantastico cao-falante. Criava-se
um ambiente terapéutico semelhante ao de um hospital-dia, no qual
as relagdes acontecem em todas as dire¢des. Os varios eus de Tais
se relacionavam com os c(@)o-terapeutas, de acordo com suas
caracteristicas “pessoais”. Uma delas era o amor incondicional. Em
suma, eu era um c@o € os cdes eram Os terapeutas.

Porém o inverso também era verdadeiro. Afinal, eu nunca dei-
xei de ser sua analista e, na minha escuta, era comigo que Tais se
relacionava através dos cies. Eles eram apenas os mediadores ne-
cessarios entre mim e ela, eram meus embaixadores. O resultado dis-
to é que certa gama de afetos, antes represada, agora fluia entre nos.

Este novo clima me permitia falar mais com ela, desde que nao
ultrapassasse certo “ntimero de palavras” por sessdo. Como um
cdo atento, orelhas em pé, eu tinha que ter esta sensibilidade. Soa
estranho, mas penso ter conduzido a parte mais significativa desta
analise na pele/mente de um cdo; fui humanizando essa garota,
sendo um cdo. Sua chegada ao consultério — tinha que fazer anélise
para ganhar um cachorro — tinha agora outro sentido: fago andlise,
desde que com uma analista-cachorro.

Quando dei por mim, os cées tinham sumido do enquadre. No
lugar deles, Tais usava meu computador. Entrava nas salas de chat e
conversava com os rapazes. Preservada pelo anonimato, Tais ano-
tava e-mails e telefones dos rapazes para dar continuidade ao “‘re-
lacionamento”. O papo era estereotipado, o que lhe convinha, dada
sua falta de intimidade com as palavras. Entrava nas salas com o
nick de Bonita e Gordinha e perguntava: alguém ai ndo tem precon-
ceito contra gordinhas? Gordinha era a nova maneira de trazer o vira-
latas do inicio da analise, ambos alvo de rejeigdo e preconceito. Eu
escutava: Alguém, além dos cées, pode se interessar por mim?
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A conversa na sala de char segue um roteiro. Cedo ou tarde
vem a pergunta: como vocé é? Ela se descrevia de maneira vulgar:
tenho pele dourada, peito, bunda... gostou? Certa vez um rapaz’
quer saber mais, como é sua personalidade? Tais balbucia o que
ouv@ em casa, sou doce, mas agressiva..., ndo tinha idéia de como
f:ontlnuar. Frente a insisténcia do garoto, por quem ela se
interessava, Tais me pede para descrever como ela é. Nio
verbalmente, ¢ claro, mas por escrito, para enviar um e-mail ao
rapaz. Assim, sou diretamente convocada a falar com ela, sobre ela
O cdo, apesar de ser o melhor amigo do homem, nada pode dizex;
sobre a personalidade de sua dona...

Nas sessOes seguintes, em lugar de entrar na sala de chat, Tais
pesquisa sites de astrologia. Ela quer saber o que os astros tém a
dizer sobre ela, imprime tudo o que encontra sobre seu signo
Recusa ou pedido de andlise? Entra em sizes esotéricos que ensinam.
a usar perfumes e velas coloridas para “levantar o astral”. Nem
icredlto no que vejo: ela, que era dark, gética, da tribo que

cultuava a morte”, agora procura algo para levantar seu astral! A
melancolia vai se dissipando. E com interesse que ela anota ciue
perfumes produzem quais beneficios. Fico sabendo que bruxas nao
sdo mads criaturas, ¢ o povo que as vé assim. Elas ajudam a
cons‘eguir um amor, nem que seja roubando o namorado de outra,
por isto tém fama de mds. Tais imprime dos sites receitas de po(;ﬁes’
do amor e de banhos aromaticos.

Tais nunca me contou nada sobre seu dia-a-dia. Nosso
trabalho se processava em outra dimensao, e ia discretamente
prodl{zindo seus frutos. Um dia, na pragca, quando ainda
passedvamos com os cachorros, ela anuncia que entrou em duas
facul‘dades. Eu sequer sabia que havia prestado vestibular. Em outra
ocasido conta que fez 18 anos, ia tirar CIC, carta de motorista e
ganhar um carro. Emagrecera. Tinha alguns amigos. Meses depois
revela que vai passar alguns meses fora, num intercambio para
aperfeicoar seu inglés. Entramos no size da cidadezinha em que
ﬁf:ana. Vimos fotos do lugar, as danceterias, o mapa da cidade
Viajavamos juntas. g

) Tais se vai, em seu primeiro movimento de autonomia. Antes,
porém, ela me pergunta: “Vocé nido vai me dar nenhum presente,
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nenhuma lembranga?”. Eu lhe dou um marcador de livros que ficava
perto de meu computador e com o qual ela brincava enquanto
navegava na internet. Levou consigo um objeto transicional.

Finalizando, os dois casos mostram a importancia e os dife-
rentes usos que podem ser feitos, numa analise, do espago e obje-
tos transicionais. Luis Claudio Figueiredo observa, em @)
caso-limite e as sabotagens do prazer”, que 0s pacientes borderline
tém extrema dificuldade em alcangar e sustentar o prazer (p. 102-3).
A preocupagdo com a sobrevivéncia psiquica, o investimento nas
proprias fronteiras do eu (e em objetos que s@o seu prolongamen-
to), sempre frageis nestes pacientes, costuma ser a forma de pra-
zer predominante. O investimento de objetos que sejam,
simultaneamente, eu € nao-eu, esta prejudicado. A analise pode vir
a abrir esta possibilidade a partir dos investimentos que se mobili-
zam entre paciente e analista no campo transferencial. O que esta-
va congelado e cristalizado na forma de sintomas pode comegar a
se mover. A necessaria erotizagio, tanto do objeto, quanto dos pro-
prios contornos do Eu, torna-se possivel.

Mais do que as interpretagdes em si, o modo de presenca do
analista é essencial nestes casos. Ainda segundo Figueiredo (2000),
o processo analitico supde uma forma de presenga e de intervengao
do analista que procura manter a dialética entre a reserva € a
implicagdo. Nos dois casos aqui apresentados, a presencga
reservada, mas, sobretudo, implicada — vale dizer, o investimento
libidinal do analista em seu paciente no campo transferencial —
desestabiliza um campo afetivo cristalizado em certa posi¢do
sintomatica. Evidentemente, ndo se trata de uma “cura pelo amor”
_ amar o paciente ndo ¢ suficiente — mas de um modo de presenga
que tem como baliza alguma compreensao metapsicologica do que
esta em jogo em cada situagdo. Foi esta compreensao que solicitou,
do interior do processo, as alteragdes de enquadre. Estas, por sua
vez, reconstituiram para estes dois pacientes a possibilidade de
brincar e criar no espago transicional. Mario, com o meu
computador. Tais, com meus caes.
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ESPACO E OBJETOS TRANSICIONAIS
' NA ANALISE DE
ADOLESCENTES BORDERLINE

Marion Minerbo

INTRODUCAO

Apresento o caso de dois adolescentes borderline cujas
nalises exigiram modificagdo do enquadre. No primeiro caso, a
nalise aconteceu através do meu computador, além de um trabalho
analitico em paralelo com o adolescente e seu pai. No segundo. foi
preciso introduzir na sala de andlise dois “co-terapeutas™: meus
des.

Antes de prosseguir, creio ser util uma pequena digressdo em
orno do método e do enquadre. Ha trinta anos nascia em Paris um
ospital-dia para adolescentes com transtornos emocionais graves
EREP). Seus fundadores, dois psicanalistas, estavam as voltas
om a necessidade de justificar, do ponto de vista tedrico, por que
uma tal mudanga no enquadre — do consultério para uma instituigdo

ndo desnaturava o essencial de um tratamento psicanalitico.

1 A resposta era simples: o enquadre mudava; o método, nio.
No consultério trabalha-se essencialmente com a palavra. Toma-se
2 palavra em sua dimensdo expressiva do modo de ser e de estar
10 mundo. Na institui¢do, oferecemos a possibilidade de outras
formas expressivas além da palavra. As varias oficinas terapéuticas
® 0 convivio cotidiano permitem ao adolescente apresentar-se
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plenamente, inclusive em ato, na cena institucional. Nas palavras de parecendo sem forgas, principalmente quando o pai insistia sobre
Bernard Penot (1999), sua lr‘x‘capacgdade de obedefsr as regras”. Mal"lo consegue balbu-

ciar: “tudo € regra, para vocé”. Eu via ali alguém paralisado, pres-
- tes a desistir de tudo. De fato, sua vida estava restrita a escola e
- ao computador; ndo tinha amigos, nio saia de casa, ndo tinha ou-
tros interesses. O processo de subjetivagdo estava, claramente, num

... 0 espag¢o de vida ¢é partilhado por ado!esc?ntes com
dificuldades emocionais, e por adultos que vdo m?pll_car-se, nao
apenas no nivel da palavra, mas também, e prmclpalr?len,te,
através de tarefas divididas com os jovens ao longo do dia. E a
partir da experiéncia de vida cotidiana que pode ser produzida
uma palavra em comum, portadora de um lrab‘alAho de
subjetiva¢do. A nogdo winnicottiana de espago translcnonal_é
preciosa: o ambiente terapéutico é conf:ebl_d(‘) como uma matriz
de colocag@o em discurso da experiéncia vivida.

1 Feito o contrato, logo na primeira sessio Mario pede permis-
880 para se aproximar de meu computador, que fica sobre minha
mesa de trabalho, na outra extremidade da sala em que atendo. Foi

Como se vé, na institui¢gdo, como no consult'érlo, ha uma uina funcionou como um significante suporte de vérios significa-
mesma postura metodolégica que SRELE e ot ol GGty os diferentes ao longo da analise. Do ponto de vista metapsicol6-
de manejos e de intervengdes, verb'al}sl Ou n:r(')s-o Permito e minhy a internet funcionou como espago transicional, isto é, como

I.\Iesl_e trabalho (2B el (o) (il i’(;: e e Iugar de Lonstruq:ﬁ_(r) (;la sub_]etlvn»d?d'e. .:Ah ele exzcontrou a margem
experiéncia em tratamento instituciona 5 e 'de manobra necessaria para dar inicio a resolugdo de suas questdes
perturbados fertilize minha clinica no consultério. Os pacientes que ledipianas, possibilitando um Temane]amento de setis hvestimantos

descreverei, ainda que gravemente perturbados, nem eram tdo
graves a ponto de necessitar tratamento institucional, nem tdo
“normais” a ponto de aceitarem um enquadre tradicional. {\rs du;s

i ivei a modificagdo : L o no.
pnaliesidis aniesento foi?l:n Poszvsljeg;?:sua :‘:m auies df)is } Putador. Isso nunca deixou de me angustiar, e com freqiiéncia me
do enquadre no consultério, 5 -
adolescentes, a possibilidade de outras formas de expressdo. O
método exigiu, do interior do processo analitico em curso, uma
mudanga de enquadre de modo a propiciar, concretamente, o0 uso
de objetos e do espago potencial.

ssoes, bem como a percepedo das dificuldades que mantinham pai
> filho numa relagdo de natureza francamente psicética, levou-me
a uma nova alteragdo no enquadre, instituindo um €spago para a pa-
avra com a presenga concreta do pai. A evolugao do paciente te-
ia sido outra sem este trabalho, que foi essencial para o desenro-
ar do processo que, por questdes de sigilo e de espago, nao sera
bordado aqui.

Dissemos que o computador foi um significante muito rico
festa analise. No inicio, representava o Ginico investimento pulsional
2inda presente na vida de Mario. Era também o lugar minimo da
dutonomia possivel, ja que o pai nada entendia de computadores.
4 0 computador era uma via de acesso ao espago transicional,
Om todas as possibilidades de jogos e, mais tarde, de inser¢@o no
undo via internet. Ora era objeto de adic¢ao, de dependéncia, sem

Caso 1

Rodolfo traz seu filho Mario, de 14 anos, para a primeira ens
trevista. Segundo ele, Mario est4a deprimido, e a Fo{lvivéqcxa esta
muito dificil porque o garoto ndo tem nogdo de limites (sic). Mé-
rio estd em uma escola especial, depois de ter passado po‘l: varias
outras. Nao consegue ficar dentro da sala de aula e “apronta” muito-
Mirio nada disse durante toda a entrevista. Olhava para o chao,
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o qual ele parecia ndo se sustentar psiguicamenttz — em alguns
momentos, “‘mexer com o computador” tmha a f}mgao de sustentar
sua identidade; ora tinha um significado sgnbéhco, representando
o corpo materno ou a si préprio, sua propria mem‘? e seu ;:'orgg.
Na primeira sess@o ele traz um CD com um jogo, g' e trir:is.
O jogador cria uma familia, uma casa, e passa a comandar a velg
das pessoas, como se fosse Deus. Identificado com seu pai,
literalmente controla a vida dos personagens. Ao mesmo ten_qpo, a::
jogar, Mario se submetia ao Deus-software que comanda Zjogg.
questdo do submetimento a um outro que ¢’:l§tém o poder de vida e
morte é plenamente colocada na cena analitica. :
Logo de inicio houve uma cena em que a cozx_nha da ca;a,
com os pais dentro, pegava fogo, enquantq uma crianga a t\::1 o
assistia, impotente. Nao pude deixar de associar com a hlst()l:la Aos
pais de Mario. Ele me explicou que nesse jogo as criangas ndo tém
o recurso de usar o telefone para chamar os bombel:os, mgs em
outra versdo do jogo, mais recente e mais completa, “elas tinham
ais recursos”. o
= Outro elemento importante era a trapaga: ha um cédigo aque
se tem acesso pela internet (fora dojog_o_, p_onanto), que pe_rmxte ao
jogador dispor de uma quantidade ilimitada de dinheiro para
construir a casa. Mario criava mansdes que representavam seu ego
ideal, com muitas salas e quartos, todos com uma quantidade
inacreditavel de janelas. Minha fung¢do era, nesse mgmento, Sl{s?entar
a ilusdo de onipoténcia de seu ego ideal. Ao fazgr isso, a_anall}sc-: se
transformava para ele nessa casa cheia de _!anelas, isto €, ng
possibilidade de comegar a se abrir e se comunicar com o‘mundo.
Embora tudo isso fosse relativamente claro para mim, logo
percebi que ndo havia espago para formulagdes deste tlpo.hA
contratransferéncia assinalava a fragilidade desse ego que ndo
poderia suportar um excesso de presenga do outro. Eu me hmna'va
a comentarios como: “Puxa, quantas janelas! Esta pessoa Prec!sa
mesmo olhar para fora de casa! Que maravilha ter todo o dinheiro
do mundo e fazer tudo o que se tem vontade!”
O jogo foi usado de varias maneiras, como, por exemplf;, para
matar personagens: uns por exaustdo de ta_nt_o nadar na piscina,
outros por falta de comida, de sono, ou de higiene pessoal; outros,
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ainda, presos para sempre dentro de um labirinto feito com as sebes
do jardim. Mario também levou um personagem a loucura, de tanto
lhe dar ordens contraditérias do tipo: beba, niao beba. Este arrancava
seus proprios cabelos, desesperado.

Jogamos 7he Sims durante muitos € muitos meses, mas nio
éramos parceiros nem adversarios. Era ele que mexia o mouse do
computador, ia fazendo as familias, as casas e dando os comandos.
De vez em quando eu sugeria alguma coisa, ou entido ele me
perguntava se eu queria jogar. Na bela expressio de Winnicott, ele
estava brincando sozinho em minha presenca.

Numa segunda fase, além de “brincar de Deus”, Mario

~ comegava a se interessar pelo “funcionamento da mente de Deus”.

Ele estava mais interessado em explorar o programa que comandava
0 jogo do que propriamente em jogar. Aqui, o software e seu
- funcionamento sdo uma representacado fascinante da mente do

objeto primario. Laplanche designa de significantes enigmaticos
- aqueles emitidos pelo inconsciente materno que irdo se inscrever e
constituir o inconsciente da crianca. Estes significantes sao
enigmaticos justamente porque sdo intraduziveis para a propria
mae. E isto que os torna traumaticos para a crianga, o que significa
que cles passardao a funcionar como objeto-fonte da pulsao.
Constituir-se como sujeito significa ser capaz de efetuar as
traducdes e retradugdes destes significantes, de modo a dar algum
sentido as suas vivéncias. Foi exatamente este o objetivo do trabalho
feito com a participag¢ao concreta do pai/Deus nesta analise.

Numa segunda fase da anélise, o significante computador
Passa a ter novos significados. J4 mencionamos os investimentos
narcisicos feitos de maneira onipotente, através da construgdo de
mansdes que representavam seu ego ideal. Agora, esses
investimentos se faziam, por assim dizer, sobre o préprio corpo,
Cuja representagio na analise era o computador. Mério é um
apaixonado por hardware (as pegas do computador) e passavamos
as sessdes visitando sizes sobre o assunto. Ele tinha verdadeiros
“orgasmos” quando via determinado tipo de water cooler ou de hard
disc.

Seu objetivo, ao visitar esses sizes, era fazer um upgrade do
Seu computador. Algumas das pegas tinham de ser substituidas por





