 (
1,95
)[image: ]
[image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ]
image7.jpeg
reud

O Problema Econdmico do Masoguismo

]

e

1 sex

s

s34

se3s

(consciéncia pesada) provocados pelo scu sentimento de culpa consciente ¢
0 véem sentido na idéia de que — em

pela consciéncia de culpa ¢ por isso
duplicidade com o que ji sentem conscientemente — cstariam abrigando
dentro de i outros impulsos [Regungen] inconscientes andlogos a0s conscien-
tes ¢ dos quais nada perceberiam. Penso que de certa forma podemos concor-
dar com o seu protesto e proponho renunciarmaos 2 denominagio “sentimento
de culpa inconsciente’, de resto, do ponto de vista psicolégico, de fato incor-
feta, e sugiro que adotemos um termo que desereve igualmente bem os conte-
idos observados: “necessidade de punigio” ® Todavia, nio podemos deixar de
avaliar e localizar o sentimento de culpa inconsciente pelo mesmo padrio que

uiilizamos para os sentimentos conscientes.
Haviamos naquela mesma ocasido ambém atribufdo a0 Supra-]
[Uber-Ich) a fungio de exercer a consciéncia moral [Gewissen) € tinhamos con-
siderado quea consciéncia de culpa seria uma expressio da tensio que se forma
entre 0 Eu e 0 Supra-Eu, O Eu, diante da percepgio de que ficou aquém das
exigéncias postuladas pelo seu ideal — pelo Supra-Eu —, reagiria, entio, com
sentimentos de medo (medo da prépria consciéncia pesada). Mas, como o
Supra-Eu foi assumir esse papel tio exigente e por que o Eu necessariamente
tem de se sentir t3o temeroso diante de uma divergéncia frente a0 seu ideal?
Conforme j4 haviamos dito, 0 Eu tem a fungio de unificar e reconciliar
as reivindicagdes das trés instincias s quais serve; acrescentemos agora que o
Eu tem no Supra-Eu um modelo a ser seguido, pois o Supra-Eu é tanto o re-
presentante do Id quanto do mundo externo Esse Supra-Eu surgiu quando
o objetos das primeiras mogaes [Regungen] libidinosas do 1d, os pais, foram
introjetados no Eu. Nessa ocasito, a relagio das moges libidinais com os pais
softeram um desvio das metas sexuais diretas e se dessexualizaram, tornando
possivel a superagio do complexo de Edipo. Contudo, o Supra-Eu conservou
as caracteristicas essenciais das pessoas introjetadas, isto & seu poder sobre a
crianga, sua severidade e a tendéncia a exercer o controle e a punir. Como ex-
plicitado antes ¥ ¢ ficil imaginar que pela defusio pulsional [Enmischung),
que ocorre concomitantemente & introjesdo no Eu, a severidade tenha tido de
sc intensificar. O Supra-Eu — a consciéncia moral ativa dentro dele — pode
entio tornar-se duro, cruel, inclemente contra o préprio Eu pelo qual ele zela.
Nesse sentido, o imperativo categrico de Kant é um herdeiro direto do com-

L

plexo de Edipo

Ocorte que, a0 longo do tempo, as pessoas que deixaram de ser objeto
das mogoes libidinosas do Id passaram a atuar no Supra-Eu como instincia da
consciéncia moral. Contudo, elas pertencem a0 mundo real externo do qual,
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alids, foram extrafdas. Portanto, o poder dessas pessoas — atrds do qual se es-
condem todas as influéncias do passado e da tradigio — foi outrora para a
crianga uma das manifestages da realidade mais percepeiveis. Assim, ¢ gragas
a essa coincidéncia que o Supra-Eu, substituto do complexo de Edipo, pode
também se tornar o representante do mundo real externo e, portanto, um
modelo a ser seguido pelos esforgos do Eu.

O complexo de Edipo comprova entio ser, como jd suptinhamos® a
fonte da qual as nossas normas de Moralidade [Sittlichkeit}? (a Moral) histo-
ricamente emanaram. No decorrer da evolugdo infantil, h uma progressiva
libertago da influéncia parental ¢ a importincia dos pais para o Supra-Eu
diminui. Aos pais se scguem, entio, todas as /magines® por eles suscitadas, isto
& as influéncias de professores, autoridades, modelos eleitos e hersis social-
mente reconhecidos, cujas pessoas o Eu, agora j mais robusto e resistente, no
mais precisa introjetar. Finalmente, a dltima figura dessa série que havia se
iniciado pelos pais ¢ o obscuro poder do Destino, algo que apenas uma mino-
tia dentre nés logra conceber como impessoal. Se por um lado aceitamos de
bom grado que o pocta holandés Multaruli® substitua a Moira [Destino] dos
gregos pelo par divino A6yog xoi "Avéryxn [Razio e Necessidade® por ou-
tt0, ndo podemos deixar de suspeitar que todos aqueles que atribuem [iibertra-
gen]# os acontecimentos deste mundo 4 Providéncia, a Deus, ou a Deus ¢ &
Natureza, estejam, na verdade, ainda enxergando esses poderes extremos ¢
longinquos de forma mitolégica e se créem ligados a eles por liames [Bindun-
gen) libidinosos, como se se tratasse de seus pais. Alids, em O Fu ¢ 0 [d tentei
deduzir 0 medo real que o ser humano tem da morte, de uma concepgio de
Destino derivada das imagens parentais. Enfim, parcce ser muito diffcil para o
ser humano livrar-se de tal concepgio.

Apés essas ponderagdes introdutérias, podemos agora voltar ao tema
do masoquismo moral. Dizfamos® que, através de seu comportamento, tanto
durante o tratamento psicanalftico como na vida, essas pessoas nos dio a im-

pressio de estarem demasiado inibidas pela moral, isto ¢, de estarem sob o
dominio de uma consciéncia moral especialmente suscetfvel — muito embo-
2, na verdade, nfo tenham 2 menor consciéncia de tal excesso. Todavia, sc
observarmos mais de perto, perceberemos a diferensa que separa o prolonga-
mento inconsciente da moral a0 qual aludimos no pardgrafo acima, do maso-
quismo moral. No primeiro, a énfase recai sobre o sadismo exacerbado do
Supra-Eu 0 qual o Eu se submete; no segundo, a énfase recai sobre o préprio
masoquismo do Eu, que anseia por um castigo provindo do Supra-Eu, ou dos
poderes patentais. Entretanto, a confusio inicial que fizemos entre ambos os
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fendmenos ¢ desculpavel, pois, nos dois casos, trata-se de uma relagio entre o
Eu ¢ 0 Supra-Eu, ou entre poderes que lhes sio equivalentes. Além disso, em
ambos, hi uma necessidade que s6 pode ser satisfeita pelo castigo ¢ pelo softi-
mento. Sendo assim, ndo ¢ uma circunstincia fortuita o fato de o sadismo do
Supra-Eu, na maioria das vezes, tornar-se consciente de forma tio crassa, en-
quanto os esforgos ¢ anseios masoquistas do Eu, via de regra, permanecem
ocultos para a prépria pessoa, s6 podendo ser deduzidos pelo analista a parir
do comportamento observado.

Na verdade, a inconsciéncia dos sujeitos a respeito de seu proprio ma-
soquismo moral nos aponta para uma trilha ficil de seguir. Ora, j& haviamos
substitufdo o termo “sentimento de culpa inconsciente” pela expressio “neces-
sidade de punigio” de alguma forga poderosa ¢ de natureza parental. Por outro
Iado, sabemos que o descjo, to freqiiente nas fantasias, de ser surrado pelo
pai, esté muito préximo de outro: ter com o pai uma relagio sexual passiva
(feminina). Alids, este tltimo ¢ apenas uma distorgao regressiva do prim
Se aplicarmos essa explicagio ao conteddo do masoquismo moral, seu sentido
oculto ficard, entio, cvidente: embora a consciéncia moral ¢ a propria Moral
tenham surgido a partir da superagio ¢ dessexualizagio do complexo de Edi-
po, a Moral serd novamente ressexualizada ¢ o complexo de Edipo de novo
reavivado pela atuagio do masoquismo moral, o qual promoverd uma regres-
sio da Moral em diregio a0 complexo de Edipo. E claro que isso ndo favorece
nem & Moral, nem ao individuo. E bem verdade que, em paralelo a0 seu ma-
soquismo, o individuo pode ter mantido integralmente ou parcialmente as
normas da Moralidade [Sitlichkeir], mas, quanto & sua consciéncia moral,
uma boa parcela pode ter sido perdida para o masoquismo. Por outro lado, o
masoquismo leva o sujeito A tentagio de agir de forma ‘pecaminosa’’, para que
posteriormente essa agio scja, entdo, expiada por meio das criticas da consci
éncia moral sédica (como encontramos nos vérios tipos do cardter russo) ou
pelos castigos corporais (Ziichrigung) aplicados pelo grande poder — de natu-
reza parental — do Destino. Para conseguir que esse representante [Vertre-
tung] do casal parental o castigue, o masoquista deve fazer coisas inadequadas
e trabalhar contra o seu proprio beneficio, destruir as perspectivas que se lhe
abrem no mundo eal ¢ eventualmente aniquilar a sua prépria existéncia real.

Fica claro que o redirecionamento do sadismo contra a prpria pessoa
— que ocorre regularmente por ocasido da repressio cultural da pulsio [Trie-

bunterdriickung!® — impede que uma grande parte dos componentes pulsio-
05 do sujeito scjam utilizados no mundo. Pode-se entio pensar

nais destru
que essa parcela da pulsio de destruigio que foi recolhida se manifeste no Eu

OBRAS PSICOLOGICAS DE

como uma amplificagio do masoquismo. Contudo, os fendmenos da consci-

éncia moral nos permitem dizer que, mesmo sem uma tal transformagio em
masoquismo, a destr

: 0 que retorna do mundo exterior acaba por ser aco-

Ihida no Supra-Eu ¢ aumenta o seu sadismo diante do Eu. Na verdade, o sa-
dismo do Supra-Eu ¢ 0 masoquismo do Eu complementam-se mutuamente ¢
unem-se na promogio dos mesmos resultados. Creio que 56 assim pode-se
entender que a repressio da pulsio [ ricbunterdriickung) resulte — freqiicn-
temente ou sempre — em um sentimento de culpa, ¢ que quanto mais a pes-
s0a evite agredir os outros, mais severa e suscetivel a consciéncia moral se
tome.® Isso pode parecer estranho, pois seria de esperar que um individuo
ciente de estar evitando praticar agresses culturalmente inadequadas tivesse,
justamente por esse motivo, uma consciéncia moral tranqiila ¢ pudesse super-
visionar seu préprio Eu com menos desconfianga. Ou seja, normalmente nos
& explicado que a exigéncia moral seria o clemento primirio € a rentincia
satisfagio da pulsio, a sua conseqiiéncia. Mas isso ndo explica a origem da
moral. Na verdade, parece ocorrer o contririo: primeiro forgas externas im-
poem a rentincia 4 satisfagio da pulsio ¢, em seguida, essa rendincia leva &
instituigio das normas da moralidade, as quais se expressam entio na consci-
éncia moral, 2 qual passa a exigir ainda mais rentincias pulsionais %

Dessa forma, o masoquismo moral ¢ um perfeito testemunho da exis-
téncia de uma fusdo pulsional. Por um lado, sua periculosidade deriva de sua
origem na pulsio de morte, daquela parcela que escapou de ser direcionada
para fora sob forma de pulsio de destruigio, mas, por outro, o masoquismo

moral também representa [Bedeutungl? um componente erético, portanto,
podemos finalizar afirmando que, mesmo no processo de auto-destr
sujeito, no podert faltar uma satisfagio libidinal #
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B 1 Stebung “empenho’ Al “esforsa?”, “vertente”, “tendéncia’s Sign. deri-
vado do verbo sreben, “lmejar”, “anclar”, “esforgar-se por leangar®; o substantivo
refere-se ou 3 uma “Vertente”, “corrente”, “tendéncia”, que ancla ou se esforsa por
atingis certas metas, ou a0 proprio “esforgo” ou “empenho’s Conot.: contém viva-
cidade e autonomia mobilizadas pela voligio e no expressa nem uma lei ¢ nem
uma propensio, como ocorre com o termo “tendéncia”, o qual ¢ mito utilizado
nas tradugdes brasileiras, Obs.1: O termo serve ocasionalmente de sindnimo de
Trieb. Obs. 2: O verbo composto, anstreben, significa “almejar”, “aspirar a”, “visar
<. Vale notar que ansreben ¢ mesmo o verbo streben também podem ser equiva-
lentes a wiinschen (descjar) ver DCAR

W 2 Lusiprinzip, principio de prazer; quanto 3 Lust- Sign.: tem dois sentidos
cerligados, um sensorial € o outro motivacional: 1) sensagdcs prazerosas iniciais
que ocorrem nos ¢ a partr dos 6rgios excitados; 2) disposigdo, vontade, pique,
nimo; Conot. o termo tem conotagio semelhante 30 termo chulo do portugués
“tesio”, que indica a excitagio prazerosa anterior a0 prazer de descarga ou gozo;
além disso, quando desprovido de seu cardter sexual, o termo “tesio” pode ser
wilizado tanto para tefetir-se a0 prazer
fazer coisas. Obs. 1: Ambos os sentidos de Lust remetem semanticamente a0 au-
‘mento de “carga excitatéria”, ao estado de excitagio prazerosa, a0 “pique” ou “von-
fade”. Portanto, desse ponto de vista, o principio de prazer seria um “principio de
vontade de obter excitagdo, refere-se a0 que ocorre no nascedouro das sensages e
difere dos sentidos de “prazer” em portugués (descargas em fluxo ¢, eventualmente,
goz0). Obs. 2: O termo Lust € utilizado por Freud em conexio com o prazer do
rgio, isto &, com algo que ocorre a0 nivel da excitagio e intumescimento dos ér-
osligados s zonas erdgenas ¢ voltado a0 auto-crotismo. Obs. 3: Raramente, Lust
se refere a prazer no sentido de “fruigio” ou “deleite” e menos ainda na acepso de.
“gozo”. No entanto, & nessa acepeio de “deleite” ¢ “gozo” que o termo é congeptua-
lizado, em geral, por Freud. Ele mesmo, em diversos textos, aborda esse descom.-
passo entre o sentido do termo em alemio ¢ sua descrigio psicodinimica, por
exemplo nos Trés Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade (ESB, vol. 7, p. 127]; ver
DDCAE. Obs. 4: Ocasionalmente, Lust em alemo é sindnimo de Trieb ¢ o préprio
Freud, por vezes, mescla ambos, como no texto “Pulsées ¢ Destinos da Pulsio”
[ESPL vol. I, p.169, nota 47]. Obs. 5: Quanto ao termo -prinzip, embora se tra-
duza por “principio’, também tem a acepgio de “pulsio” (quando empregado na
escala das pulsdes comuns a todos os seres viventes, tal como pulsio de morte e
‘principio de nirvana ou princfpio de inércia). Mais a respeito na nota 3 abaixo,
Obs. 1 e também DCAE

al como a0 “pique” ou “animo” para
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B 3 Trieb, “pulsio” (do neologismo francés pubion); Ali: “instinto’; Sign.:
termo coriqueiro ¢ polssémico, que designa genericamente uma ‘forga impelente”s
Resulta da fusio de duas palavras do médio alemio — o que impel”, ip, ¢ "o
que éimpelido?, rifi— e abrange um arco de sentidos: o surgimento da necessidade;
processos fisiolégicos de transmissio; sua radugio para o psiquico; o processamento
psfquico e as metas resultantes desses processos (incluindo-se af os “descjos’);
Conot. algo que espicaga. Obs. 1: Contudo, especificamente neste trecho, Freud
wiliza Treb na acepgo de “principic”, “tendéncia’, “disposisto”, “Ie”, “forga da
natureza”, ou sefa, trata-se da pulsio na sua forma mais genérica ¢ comur a todos
os viventes,isto & como “orga impelente”. Assim, em boa parte " pulsio de vids"
s ecobre com o sentido de “entalpia”, ¢ “pulsio de morte”, com o de “entropia’,
respectivamente, forgas ou principios que agregam ¢ desagregam. Nesse sentido, s
pulses s seferem, tal qual ocorte em Alé do Principio de Prazer (1920), a eis que
regulam até mesmo os processos moleculares. Obs. 2: Em alemio, o termo descreve
as diferentes csferas de circulagio dessas forgas impelentes, isto ¢ dessas “tendén-

cias” ou “princlpios regulsdores”, desde o pélo que brota ¢ impele a agio, a0 polo
que atri @ agio para si; Trieb & a forga responsivel pelas necessidades, vontades,
impulsos ¢ descjos (devido & sua origem como frip) ¢ 20 mesmo tempo & cla mesma
a resultance desse processo, isto &, a representagio psiquica da necessidade, da
vontade, dos impulsos, dos descjos, exc. (devido & sua origem coma #rf). Obs. 3
Coerente com a polissemia alems de Trieb, Freud emprega o termo para referi-se
a0s diferentes momentos desse arco de sentidos: portanto, uiliza a palavra Trih,
por cxemplo, para designar um “estimulo pulsional”, também designa & *fome”
(uma sensagio) de Trieb, bem como usa Trie para referir-se a um “impulso” ou a
ma “intengic” agressiva, & “lbido”, a0 “sentimento de amor” ¢ 3 “vontade”, entre
outros tantos termos que Freud alterna com a palavea Trieb (ver o conceito de
“trama enfitica”, ESPL, vol. I, apresentagio, p. 17-23). Obs, 4: Embora, com
freqiiéncia, Freud empregue o termo também na esfera representacional, isto & 2
pulsio como manifesagio psiquica (por veres designada de “representagic’, de

“idéia, de “descjo’, ou 56 de “pulsic”, como, por exemplo, em virios trechos de
“Pulsdes ¢ Destinos da Pulsio” (1915) [ESPL, vol. 1} ele sempre enfatiza tanto a
natureza somitica ds pulsses — *as fontes da excitagdo de origem interna,
principais ¢ mais abundantes, sio constituidas pelas chamadas pulsges do
organismo” — como, 40 mesmo tempo, maniém o uso comum em alemio de
“pulsio” na acepgio de “vontade” (W] e “descjo”, complementando que elas sio
s representantes [Reprientanten] de todas as agaves das forsas que brotam no
interior do corpo ¢ que sio transmitidas para o aparelho psfauico”. Nota-se,
portanto, 0 emprego do termo como o arco que, partindo do principio que regul
avida e morte, engloba do brotar somitico a0 representar psfquico, sendo que cada
momento desse arco ¢ ora designado genericamente de “pulsio’” ou discriminado
como “fonte”, "estimlo’, “representante”,etc. Sobre Tieb, ver ESPL vol. I, *Co-
mentdrios da Edigio Brasileira’, pp. 137-44 ¢ DCAR

1y
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B 4 Além do Principio de Prazer [capfeulo] | [(1920g), ESPL, vol. 1, pp. | SE4.

136:37).

B s Além do Principio de Prazer, ESPI, vol. 1, p. 176. Anteriormente, Freud
wtilizata o termo “principio de constincia” para o mesmo principio. Uma abords-
‘gem minuciosa da historia desses conceitos, tais como Freud os wilizava, ¢ de sua
relagio com o princlpio de prazer, encontra-se em duas notas editoriais de “Pulsdes
 Destinos” (1915¢), ESP, vol. 1, p. 164, nota 10, ¢ p. 165, nota 18.

B 6 Rz “estimulo’s Conot: no uso coloquial de Reiz cstd implicita uma
relagio de intensidades ¢ qualidades, que dotam o termo, ou do sentido de
“estfmulo. irritante” ou, eventualmente, do sentido de “estimulo_instigante/
provocante”. Na verdade, dependendo da quantidade ¢ do ritmo, pode referi-se
leve comichio que desperta o apetite, atrai ¢ encanta (quando Reiz pode ter a
acepgo de “encanta’; algo provocante, instigante), ou pode refeir-se ao excesso de
estimulago, algo dolorido e irritativo (provocativo, espicagante). Obs. 2: Nesse:
contexto, Freud expressa que, apesar do potencial cardterincrentemente iitante
agessivo que Reiz tem no idioma alemio, existem situagdies em que quantidade
 qualidade nio se correlacionam de modo inverso ¢ direto; ver DCAE.

B 7 Esta possibilidade jd havia sido levantada em Além do Principio de Prazer
(19209), ESP, vol. I, pp. 135-36 ¢ p. 181.

W 8 CF “Formulagoes sobre os Dois Principios do Acontecer Psiquico”
(19114) ESPL, vol. I, p. 6.

B9 Abfubr “escoamento’s Ale: *descargd’, “remosio” ou “retirada’; Conot.
embora a tradugio consolidada em portugués seja “descarga”, esta enfatiza a idéia
de um movimento abrupto de “rajada” ou “dispare”, geralmente ausente do termo.
freudiano que evoca algo como “conduir”, “femover”, “recncaminhar pira fora’,
descrevendo um movimento processual, Obs. 1: Devido  diferenca de conotagio,
preferiu-se empregar, geralmente, termos como “escoamento” ¢ “remogia’. Obs.
2: Freud, em geral, distingue dois tipos de *descarga” Abfsbr: uma obida pela agio
muscular e controlada pelo consciente ¢ outra como afloramento descontrolado do.
excesso de “carga de investimento”, que formou uma estasc (scimulo) e irrompe
na percepgio consciente. Principalmente nesse segundo caso, trata-se geralmente
de uma descarga abrupta, provocando reagdes motoras ¢ somdticas, bem como,
ataques de medo [Angs]. Obs. 3: Freud, em geral, também contrapde a remogio
interna (innere Abfi), ligada a0 pensamento,  remosdo externa (dtustere Abfie),
que ¢ motora. Nesse trecho, o empenho do aparelho psfquico ¢ de regular o cscoa-
mento. Obs. 4: Outros termos empregados por Freud como equivalentes 3 Abfiubr
sio: entladen, “descarcegar” na acepsio de “esvariar's Ableitung, “escoamento’s
Drinierung, “drenagent’, tessaliando que hd também um importante aspecto pro-
cessual e gradual da Abfchy na metapsicologia; ver DCAE
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B 10 Freud retomou esa discussio no Capitulo VIII de seu estudo Esbogo de
Pricandlise (19402 (1938))

B 11 Schwerslus, termo composto por Schmers (dor) e Lust (prazer). Obs
Trata-se de um duplo prazer (excitagio) derivado da dor,isto ¢, de uma excitagio
concomitante a qualquer processo intenso de actimulo de estimulos, bem como de
o alivio prazeroso que acompanha os cilos de diminuigo de dor. J4 desde os Zrds
Bnsaios, Freud enfatiza que tanto haveria um transbordamento excitatrio, que
arregimentaria soidariamente centros de dor e prazer interligados, quanto ambém
haveria a0 nivel do prazer de 6rgio continuas pequenas descargas das pulsses
parciais que sustentariam o prazer de excitagio do 6rgio.

B 12 Vide trecho VI de “Uma Crianga ¢ Espancads” (1919¢), Studienausgabe,
vol.7, p. 247 e segs.

B 13 Verrbeinung, elaboragio; Alt: “processamento’; Sign. “transformagid’,
“digestio”, “absorgao’. Obs. 1 Trata-se de um termo de suma importincia para o
processo de alteragio ¢ transformagio do material psfquico, pois permite a remo-
50, 2 drenagem ou a dissolugio da grande quantidade de cnergia que forma uma
estase ¢ toma a representagio intolerdvel, Portanto, para assenhorar-se de uma vi-
véncia, ¢ preciso processar (quebrar, recombinar, realocar) seus conteidos repre-
sentacionais, suas conexdes ¢ sgnificagdes, de modo 2 que 2 carga de investimento
nela depositada possa ser redistribuida, dissolvendo a estascs ver DCAF:

W14 Tiés Tiatados (1905d), Studienasgabe, vol. 5, pp. 109-10.
W15 Ibid, p. 109,

B 16 Ocusionalmente, Freud designa Trieh (pulsio) de Wille (vontade). Ver
nota 3 sobre pulsio e ESP, vol. I, pp. 137-44, “Comentirios do Editor Brasiliro”.

do verbo binden; Al “ligads?, “enlagads” “atad”,
“aprisionada”, “presa”s Sign.: “enlagar”, “amarrar”, “prender”, “auar”. Obs. 1: O
termo ¢ geralmente traduzido na literatura psicanalftica braslcira por “ligado’,

mas ¢ importante lembrar que nio tem a acepgio de “interligado’, “vinculada”, ou
“interconectado® e nfo se trara de “vinculo”, na acepgio de “relacionamento
afetva?, nem de “conexdo ldgica” ¢ tampouco “energia acesa, ativads’. Obs. 2: A
energia pulsional, ou carga de investimento, pode se enlagar a uma fungio ou
uma imager (representago); Freud emprega o termo em diversos contextos: para
descrever aglomerados em que a energia pulsional esti enlagada ou “grudads” 3
finalidade pulsional, 20 afeto ¢ 3 imagem (representagio). Esses aglomerados
“enlagados” formam uma unidade, por meio dessa amarragio, adquirem um
sentido psiquico, bem como podem formar cadeias ou redes associativas, nas quais
o5 clementos estio gebunden (amarrados entre 5) ¢ dotam as experiéncias, antes
difusas, de sentido mais complexo. Biriden ambém esei cnvolvido no importante
“processo de fixagio’, o qual ocorre por meio da repetigio de experiéncias ¢ do
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aumento de intensidade — aqui, no texto, trata-sc de energia da pulsio de morte
que agora nfo flui livre, mas & “aprisionada” 2 um complexo de representagoes
ocupadas por cargas de energia da pulsdo de vida, formando aglomerados que
conscguem reter ¢ regular o fluxo da destrutividade; ver DCAF.

B 15 Aessc respeio, of. Capltulo IV de O Fu e o 1d (1923), acima, p. 50
segs. CF. uma outra apresentagio no Capitulo VI de Além do Principio de Prazer
(19209), ESPL vol. I, p. 171

B 19 Freud utiliza novamente o termo “Bindigung”, domesticagio, especifica-
mente no terceiro parégrafo [Abschni] de seu trabalho tardio “A Anl
vel ¢ Intermindvel” (19370), Studienarsgabe, vol. complementar, p. 365 ¢ segs. Ji
muito antes, no tltimo tergo da Parte 11 do *Esboso” de 1895 (19504), ele tinha
aplicado essa idéia a uma “domagio’” das lembrangas.

Termind-

W 20 Bumischung, “defusic’; Ale: “desamalgamento’, lccralmente “des-mis-
turagia”. Obs. Diferente da simples Entbindung, "liberagic, “desligamento”, que
&um processo de desatar, liberar a energia que estava “fxads”, “aprisionads’, “lga-
di. Nesse caso, trata-se de lberar algo que estava misturado, portanto, implica
separar algo anteriormente fusionado ou amalgamado.

B 21 Freud urilizou freqientemente a imagem das “roupagens psiquicas’, ver o
caso “Dors” (1905¢), Studienausgabe, vol. 6, p. 152, p. 153 ¢ p. 166, nota 3.

B 22 Vide ‘A Organizasio Genital Infantil” (1923¢ [Studienasgabe, vol. 5, p.
239]) Para uma abordagem do uso que Freud faz do termo “rencgar” [ Verleugnen],
vide o “Comentirio Ediorial” do “Fetichismo? (1927), neste volume, p. 162.

B 23 Cf. uma referéncia a isso no fim do capitulo (4] do segundo dos 7iés
Ensaios (1905d), Studienausgabe, vol. 5, p. 99.

B 26 Em um parigrafo acrescentado & Interpretagio dos Sonbos (19002) em
1909, Freud fala de “masoquistas ideais” para caracterizar pessoas que “procuram
© prazer ndo na dor fisica que lhes & imputada, mas na humilhagio ¢ no flagelo
pslquica”. (Srudienausgabe, vol. 2, p. 174).

B 25 Selbar termo que nio & técnico ou conceitual como ocore com o “self”
do inglés. Em alemio, enfeixa o sentido de *Si”, “Si mesmo” ¢ “mesmo’. Freud o
emprega de modo coloquial ¢ corriqueiro, referindo-se dquilo que “nés mesmos
somos”, quase sindnimo de Eu, sem o sentido de instincia psiquica.

B 26 0 Fueold[(19230), capleulo V, neste volume, pp. 57-58.

B 27 Rgung verente; Alt: “mogées’, “impubsos’s Sign.: brotamento,
movimento inicial de irrupgio. Em geral, o termo, em Freud, subentende
Tricbregung, isto ¢, refere-se ou a uma iniciativa, um nascedouro de pulsio, ou a
uma “pulsio que acaba de brotar”. Obs. 1: As mogbes ou impulsos pulsionais sio
manifestagics da pulsio quando esta surge ainda pouco carregada (sinda nio
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houve uma estase que a tornasse imperativa, al como a fome). Sua forma equiva-
Jeria 50 apette, isto ¢, a um estado ainda de iniciaiva ou comichio. O termo
“impulso” nto denota aqui lgo sibito, ocasionsl, mas uma corrente inicial €,
porcanto, pode ainda softer um recalque. Obs. 2: Neste caso, refere-se a uma ver-
ente na acepgio da pulsio que cstd sendo vertida (brotando) quase como um
jorto de pulsio culposa que & emitido da nascente ou da fonte.

W 25 Befiedigung “spuziguamento’ Alt: “satisfasdo’s Conor: “aplacamento”
ou, mais raramente, um “goza” na acepgio de “alfvio”. S6 eventualmente pode

asio prazerosa”. Obs.: O termo faz

exptesar, tal como em portuguds, uma 4
contraponto & cadeia de palavras com freqiéncia empregadas em associagdo com
pulo — “necessidade”, “pressic’, “acimulo” — ¢ expressa mals a sensagio de
alvio que acompanha o escoamento d tensio resultante de ura pulsio acumula-
da do que a sensagio de sarisfagio prazerosa; ver DCAE.

B 29 Sensagoes nfo podem efetivamente ser caracterizadas como inconscien-
", Vide Capitalo 11 de O Ei ¢ o Id, neste volume, p. 36.

B 30 Uberleh, SupracEus Alts “Super-Ego’, “Super-Eu’s ver “Comentirios
do Editor Brasieira”, neste volume, pp: 23-25.

o ver “Comentirios do Editor Brasileiro”, neste volume,

W 31 lch Eu Al
pp. 2325

B 32 Ibid, pp. 4647,

B 33 Cf “Nourose e Pricose” (19240), neste volume, p. 97-

B 3 O Fucold(19234), neste volume, pp. 61-62.

W 35 CEibid, p. 45 cpp. 56:57.

B 36 Totem e Tabu (1912-13), Sudienausgabe, vol. 9, capfuulo IV,

W 37 Silichkeir, o “conjunto dos costumes moraie; Alt: ‘moralidade”, “senso
moral", “consciéncia moral”. Obs.: O termo Sife se refere mais a “costumes”, “hi-
bitos”, na acepeo de ‘regras sociis de comportamento vigentes ¢ radicionais”, do
que s tica, O termo enfatiza mais  “moral vigente” que 0 senso moral o seu -
pecto dtico. O advérbio stlich tem a acepgio de “de acordo com as regras morais

ou “de acordo com os costumes”

B 38 [O termo “Imago’ ndo é utiliado com freqiiéncia por Freud, mormente

em seus escritos tardios. Ele aparece a primeira vez, provavelmente, em seu traba-
Iho técnico-terapéutico “Sobre a Dinimica da Transferéncid” (19126), Studienata-
gabe, volume complementar, p. 160, i sendo atribuido a Jung (1911, 164). Na
passagem refrida, Jung comuni er retirado o termo, possivelmente, do titulo
do romance homanimo do escitor suigo Carl Spiteeler Sabemos por Hanns Sachs
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(1945, 63) que a revista psicanalicica Imago, fundada por cle ¢ Rank, deve o seu
toulo igualmente & essa fonte.]

B 39 Ed. Douwes Dekker (1820-1887). Por muito tempo, Multatul foi um
itores favortos de Freud. Suas obras ¢ cartas encabesam o “dez bons li
vros” que Freud citou em uma lista; vide Freud (1906,

B 40 A palavia "AVpan encontra-se i no trabalho de Freud sobre Leonardo
(19100, Sdienassgabe, vol. 10, p. 147. Adyog, por seu turno, parcce surgir aqui
pela primeira vez. Ambos, mas em especial AG105, sio abordados no parigrafo final
de O Futuro de uma llusio (19270), Studienasgabe, vol. 9, p. 186 ¢ scgs.

B 41 abertmagen, “acribuir; Alt: “transfert”. Obs.; Trata-se do mesmo verbo
wtilizado para designar o fendmeno da “transferéncia”, mas neste caso, embora o uso
scja coloquial, em a acepgio de transpor ou aplicar algo de um contexto em outro.
Cabe abservar que se trata em esséncia do mesmo fendmeno, que inserido na rela-
o analista-paciente adquirird particularidades proprias 20 contexto anal

B 42 CLEm OFucold(19234), neste volume, p. 65.
B 43 Em O Fucold(1923) neste volume, pp. 57-58 ¢ segs.

B 44 Tiicbunterdriickung, repressio da pulsio; termo composto por Trich ¢
Unterdriickung; Sobre Trieb, nota 3, acima; quanto 3 Unterdriickung , “repressio’s
All: “supressio”; Conot.: “reprimit”, “sufoear”. Obs. 1: Freqientemente adotam-
se, em portugués, 05 termos “supressio” para designar a Unierdrickung e “recal-
que” ou “repressio” para referir-se a Verdringung. Drecferimos reservar para unter-
dritcken o termo “reprimir”, pois hd uma correspondéncia exata entre os dois
termos, portanto, no empregamos o termo “supressio?’. Obs. 2: No capitulo 7 da
Interpretagio dos Sonbos (1900) [ESB, vol. 5, p. 549, nota 2], Freud diferencia
Unterdriickung (que aqui designamos de “repressio”) de Verdriingung (recalquc). O
primeiro, referindo-se 20 esforgo consciente de reprimir um sentimento que i estd
consciente ¢ & inadmissivel ¢ inolerdval (slgo quase como “controlar-se”), ¢ o se-
gundo, 20 processo pré-consciente de impedir o acesso desses sentimentos A cons-
ciéncia (processo do qual o sujeito no tem consciéncia). Entretanto, em geral,
Freud, como também nesse trecho, nio diferencia ambos os termos, de modo que
aqui, como poucas linhas abaixo, ¢ uilizado como sindnimo de serdingen ¢ gera-

dor do sentimento de culpa, a0 contririo da “repressio consciente”, & qual ele
alude na Interpretagio dos Somhos e que é ela mesma o fruto do sentimento de cul-
pa ver DCAR

W 45 [CF. O Fucold(1923 6), neste volume, p. 611

B 46 As questoes levantadas neste pardgrafo sio mais detalhadas por Freud no
capitulo V11 de O Malestar na Cleura (1930a), Studienasgabe, vol. 9.

B 47 bedenter, “represenca’s Al “significs’, “tem a importincia de”. Obs.:
Nio se trata de Varstellung (representagio como “idéia” ou “imagem mental’),
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nem de Vertrerung (representagio como “estar no lugar”, “substiuir na ausénc
mas de representar no sentido de “ser importante”.

sEas B 48 Freud ainda abordou o masoquismo uma vez no contexto do tratamento

picanlitico no capitulo V1 de seu trabalho “Andlise Termindvel ¢ Intermindvel”
(19379, Studienausgabe, volume complementar, pp. 382.2.
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B Comentarios editoriais da Standard Edition of the Complete
Psychological Works of Sigmund Freud

A tradugio inglesa, com o titulo ligeiramente alterado, bascia-se na de
1924, Este artigo foi terminado antes do final de jancito de 1924 (Jones, 1957,
114). Neste importante trabalho, Freud fornece sua descriggo mais completa
do enigmético fendmeno do masoquismo. Previamente lidara com cle, mas
sempre tentativamente, em seus Tyés Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade
(19054), Edigio Standard Brasilcira, vol. VII, pp. 159-62, IMAGO Editora,
1972 no artigo metapsicolégico “Pulsdes ¢ Destinos da Pulsio” (19150), ESPI,
vol. I, pp. 153-62, ¢, cm bem maior extenso, em “Uma Crianga é Espancads”
(1919¢), que el préprio descreveu, em uma carta a Ferenczi, como “um artigo
sobte o masoquismo”. Em todos esses escritos, o masoquismo deriva de um
sadismo anterior; Freud nfo considera haver um masoquismao primdrio. (Ver,
por exemplo, Edigio Standard Brasilira, vol. XIV, p. 149, IMAGO Editora,
1974, e Standard Ed, 17, 193-4.) Em Além do Principio de Prazer (19209),
contudo, aps a introdugio da “pulsio de morte”, encontramos uma afirmagio
de que “pode haver um masoquismo priméio’ ¢, no presente artigo, a existén-
cia de um masoquismo primdrio ¢ tomada como cera.

A existéncia desse masoquismo primdrio aqui ¢ explicada principal-
mente com base na “fusio” e “defusio” das duas classes de pulsio — conceito
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que fora examinado extensamente em O Fit e 0 Id (19236), publicado menos
de um ano antes —, 20 passo que a natureza aparentemente autocontraditéria
de uma pulsio que teressante debate i

tétio, que, pela primeira vez, faz claramente a distingdo entre o “principio de
constincia” ¢ o “principio de prazer”.

Freud demonstra que esse masoquismo primirio ou “erégeno” conduz
 duas formas derivadas. Uma delas, que denomina “feminina”, ¢ a forma que
Freud ji debatera em seu artigo sobre “fantasias de espancamenta” (19199).
Unma terceira forma, porém, o “masoquismo moral”, dé-lhe oportunidade de
ampliar em muitos pontos o que fora apenas ligeiramente tocado em O Fisco
I de descerrar novos problemas em vinculagio com sentimentos de culpa ¢
o funcionamento da consciéncia.

a a0 desprazer ¢ tratada n
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Do ponto de vista da cconomia psiquica, a existéncia de uma vertente [Stre-
bungl* masoquista na nossa vida pulsional ¢ um fenémeno assaz enigmtico.
Afinal, se o principio de prazer domina os processos psiquicos a tal ponto que
estes tém como meta imediata obter o prazer e evitar o desprazer, nio hi como
se compreender o masoquismo. Quando a dor ¢ o desprazer deixam de ter a
fungio habitual de alarmes ¢, 2o contrdrio, passam a ser metas almejadas, o
principio de prazer [Lustprinzip]? fica totalmente fora de combate, ou seja, o
guardido de nossa vida psiquica fica paralisado.

Assim, a0 paralisar o princfpio de prazer, o masoquismo sc apresenta
— diferentemente de sua contrapartida, o sadismo — como um grande peri-
go para nés. Todavia, antes de ingressarmos nessa discussio, proponho mu-
darmos uma de nossas concepgdes anteriores: ndo mais atribuiremos ao prin-
cipio do prazer apenas a fungio de guardido de nossa vida psiquica, mas

ousaremos ampliar sua fungio para guardido da vida propriamente dita. Essa
mudanga, porém, exige que analisemos antes a relagio fundamental entre o
principio de prazer e os dois tipos de pulsio [Tricbarten]? que j& haviamos
distinguido como forgas reguladoras da vida — as pulsdes de morte ¢ as pul-
sdes erdticas de vida (Ibidinas).

Como Jé discutido em outra ocasido esse principio, que domina todos os
processos psiquicos, pode ser concebido como um caso particular da sendén-
cia & estabilidade formulada por Fechner. Assim, nosso aparelho psiquico teria
a fungo de reduzir a zero a soma das excitagdes que a ele afluem ou, pelo me-
nos, de manté-la a menor possivel. Haviamos adotado, para nomear essa ten-
déncia, o termo proposto por Barbara Low [1920, 73]: principio de Nirvana*
Na ocasido, estivamos seguros em considerar o principio de prazer-desprazer
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como equivalente ao principio de Nirvana, estabelecendo uma total identidade
entre ambos. Portanto, todo desprazer deveria coincidir com um aumento, ¢
todo praze, com uma diminuigio da tensio causada pelos estimulos presentes
na psique. O principio de Nirvana (c o principio de prazer que, aparentemen-
e, ser-Ihe-ia idéntico) estaria, entio, totalmente a servio das pulsses de morte
— lembremos que cstas teriam como meta promover a passagem do estado
de instabilidade, inerente & vida, & estabilidade do estado anorganico. Nesse
contexto, a fungio do principio de Nirvana seria a de advertir contra as reivin-
dicagbes das pulsaes de vida — isto &, da libido — que insistem em interferir
1o intencionado curso da vida. No cntanto, agora essa afirmagio nos parece

necessariamente equivocada. Tudo indica que os aumentos e as diminuigdes
das magnitudes de estimulago sio dirctamente percebidos como uma seqi-
éncia de sensagoes de tensio ¢ obviamente hd tensdes que sio sentidas como
prazerosas, bem como distensdes percebidas como desprazerosas. O exemplo
mais evidente, mas o tnico, de um aumento de estimulos (Reiz]® percebido
como prazeroso, ¢ o estado da excitagio sexual. Assim, muito embora prazer ¢
desprazer estcjam ligados a ess fator, nio mais podemos associd-los de'modo
direto 20 aumento ou i diminuigio dessa quantidade de estimulagio (magni-
tude que denomindvamos tensio-derivada-de-cstimulos [Reizspanning). Na
verdade, parece que eles nio dependem desse faror quantitativo, mas de uma
determinada caracteristica dele que, no momento, apenas conseguimos de-
signar genericamente como de natureza qualitativa. Alids, terfamos avangado
maito na picologia se soubdssemaos indicar qual seria precisamente essa carac-
teristica qualitativa. Talvez scja o ritmo, o decurso temporal nas transforma-
goes, as elevages ¢ as quedas da quantidade de estimulo,” nio o sabemos.

De toda forma,tivemos de nos dar conta de que, no curso do desenvol-
vimento dos seres vivos, houve uma modificagio que transformou o principio
de Nirvana, associado  pulsio e morte, no principio de prazer. Portanto, a
partir de agora ndo mais consideratemos o principio de Nirvana ¢ o principio
de prazer como uma mesma coisa. Penso que ndo ¢ dificil adivinhar de que
forga partiu essa modificagio do principio de Nirvana: s6 pode ter sido da
pulsio de vida, da libido, que impés sua co-participagio naregulagio dos
processos de vida, colocando-se lado a lado com a pulsio de morte, Temos
entio uma pequena, mas interessante seqiiéncia de relagdes: o principio de

Nirvana expressa a tendéncia da pulsio de morte; o principio de prazer repre-
senta a sua transformagio em reivindicagio da libido; e o principio de realida-
de?a influéncia do mundo exterior.
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Nenhum desses tés principios destitui o outro do poder. Alids, em
geral, eles sabem conviver bem uns com os outros, embora, ¢ claro, conflicos
ocasionais sejam inevitdveis, pois um lado privilegia  redugio quantittiva da
carga de estimulos, 0 outro, s caracteristicas qualitativas dessa redugio de carga,
€ o terceiro, um adiamento do escoamento dos estimulos acumulados [Reiza-
Ufishr)? exigindo uma accitagio temporiria da tensio gerada pelo desprazer:

De qualquer modo, penso que fica claro que o°principio de prazer

indubitavelmente ¢ o guardiio ndo s6 da vida psiquica, mas da vida como

um todo.®

Feita essa retificagio, voltemo-nos agora 20 tema do masoquismo. O maso-
quismo se nos apresenta sob trés formas: como uma contingéncia da excitagio
sexual, como expressio da esséncia feminina ¢ como norma ou regra de com-
porcamento (behaviour). Propomos diferencid-las utilizando a denominagio
masoquismo erdgeno, feminino ¢ moral. O pi
isto & o prazer-derivado-da-dor [Schmerzlustl ® fundamenta as duas outras
formas. Ele pode ser justificado biolégica e constitucionalmente, embora de-

cifo, o masoquismo erégeno,

vamos admitir que, para tal, somos obrigados a fazer algumas suposigdes a res-
peito de circunstincias que, na verdade, sio bastante obscuras ¢ desconheci-
das. Passando diretamente da primeira para a terceira forma do masoquismo,
comentemos que, apesar de esta ser a mais importante delas, apenas recente-
mente recebeu a atengio da picandlise. O masoquismo moral se manifesta
como uma sensagio de culpa, em geral, inconsciente. Contudo, ele no nos
oferece muitas dificuldades, pois sc enquadra pefeitamente em nosso modelo
anterior de compreensio, podendo ser por cle totalmente explicado. Quanto
4 segunda forma, o masoquismo feminino, esta ¢ a mais facilmente acessivel
3 nossa observagio e a menos enigmitica, sendo discernivel em todas as suas
relagaes. Portanto, optaremos por comegar a nossa apresentagio pelo maso-
quismo feminino.

Conhecemos bastante bem o masoquismo feminino a partir das fantasias de
alguns homens (¢ me restrinjo a casos masculinos porque esse é o material cli-

o de que disponho). Esses masoquistas (masoquismo que freqiientemente
implica serem impotentes) tém fantasias que ou precedem o ato masturbatério
ou que se constituem j elas préprias na satisfagao sexual almejada 3 Também
los masoquistas realizam na vida real coinci-

o5 atos ¢ rituais que os perverti

dem perfeitamente com esses dois tipos de fantasia: ou servem para ativar a
P P

poténcia sexual, ¢ funcionam como agio preparatéria para a relagio sexual,
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ou sio executados j4 como fim em si. De qualquer modo, em ambos os casos,
05 atos reais 530 apenas a execugdo ltdica de fantasias. Seus contetidos mani-
festos podem ser: ser amordagado, amarrado, surrado de forma dolorosa, ser
agoitado, maltratado, obrigado A obediéncia inconteste, sujado e humilhado.
Em casos mais raros, e apenas com grandes restrigdes, ambém incluem muti-
lagaes. E ficil interpretar que, na verdade, o masoquista quer ser tratado como
uma crianga pequena, indefesa ¢ dependente ¢, acima de tudo, como uma
crianga desobediente ¢ md. Seria supérfluo arrolar aqui toda a nossa casufstica,
pois os diversos materiais clfnicos sdo muito semelhantes ¢ acessfveis a todo
observador, mesmo a0 no-psicanalista. Quando se examina melhor algumas
das fantasias masoquistas que receberam uma elaborago psiquica (Verarbei-
1ung]® mais rica, constata-se, de maneira nitida, que a pessoa foi colocada em
uma situagio tipica da condigao feminina, ou seja, ser castrado, ser objeto de

coito ou dar & luz. Por isso, apesar de tantos elementos apontarem para a vida

infantil, chamei essa forma de manifestagio do masoquismo de feminino. Elc
também é denominado  potiori. Essa sobreposisio do infantil ¢ do feminino
mais adiante recebers uma explicagio simples. A castragio, ou 0 ato de cegar e
vazar os olhos, ato que freqiicntemente substitui a castragio, deixa nas fanta-
sias sua marca a0 avesso, isto & cm negativo, pois nelas, ¢ imposta a condigio
de que justamente os genitais ou os olhos no possam softer danos (alids, as
torturas masoquistas raras vezes dio impressio de serem tio sérias quanto as
crueldades — fantasiadas ou encenadas — do sadismo). No contetido mani-
cia um sentimento de culpa,

festo das fantasias masoquistas, também se dd
Neles se supée que a referida pessoa tenha cometido algum ato ilicito, o qual
permanece indefinido e que deve ser redimido através de todos os procedimen-
tos dolorosos e torturantes. Isso parece ser uma racionalizagio superficial dos
contetidos masoquistas, mas por trds esconde-se uma conexio com a mastur-
bagio infantil. Ora, ¢ exatamente desse momento de culpa no masoquismo.
feminino que deriva a terceira forma de masoquismo, a moral. Contudo, antes
de passar a e, devemos ainda abordar o masoquismo erégeno.

Na verdade, 0 masoquismo primério ¢ erégeno ¢ base do masoquismo
feminino, mas para explicar o prazer derivado da dor, temos de nos remeter a
alguns aspectos bastante arcaicos.

Nos Tiés Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade, especificamente no tre-
cho sobre as fontes da sexualidade infantil, afirmei: “que a excitagio sexual
surge como efeito colateral de numerosos processos interiores, basta que a
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intensidade desses processos tenha ultrapassado certos limites quantitativos”.
E que: “alvez sempre que ocorra algo de mais relevante no organismo, alguma
parcela do processo seré transferida e contriby
"4 Ora, se de fato assim for, temos de supor que também as excitagacs
derivadas da dor e do desprazer deveriam se acrescentar & excitasio das pulsges

para a excitagio das pulsaes

sexu

sexuais.3 Também supomos que, no caso da tensio gerada pela dor ¢ pelo
desprazer, essa solidariedade excitatoria libidinosa seria um mecanismo fisiol6-
gico infantil que mais tarde se selaria, Assim, dependendo das diferentes cons-
tituigbes sexuais de cada um, antes de selar-se, esse mecanismo atingiria um
determinado grau de desenvolvimento ¢ magnitude. Portanto, seria sobre essa
base fisioldgica que se formaria psiquicamente o masoquismo erdgeno.
Entretanto, admitamos que essa explicagio ainda é insuficiente, pois cla
o esclarece em nada as tio estreitas c freqiientes conexées do masoquismo.

com seu contraponto — o sadismo — igualmente presente na vida pulsional.
Frentea isso, penso que podemos retomar uma hipotese que ji formulamos hi
ia — sem entrar em contradigio com a

algum tempo e que agora nos permi
hipétese apresentada acima — chegar a uma conclusio de maior alcance ex-
plicativo. Trata-se de nossa formulagio a respeito dos dois tipos de pulsio que
Segundo cla, a0 surgir, a libido reria

estariam presentes nos seres vivos atuai
encontrado a pulsio de morte — ou de destruigio — j4 predominando nos
seres vivos (multicelulares). Essa pulsio de morte teria como meta desfazer
esses seres ¢ conduzir cada um dos organismos clementares ao estado de esta-
bilidade anorginica (apesar de essa estabilidade scr, na verdade, apenas relati-
va). Caberia, pois,  libido a tarefa de tornar inofensiva essa pulsio destrutiva.
Para ta, cla, contando com ajuda de um sistema especial de 6rgios, a muscu-
latura, desviaria grandes parcelas da pulsio de morte para fora, dirigindo-as

contra os objetos do mundo externo. Direcionada o mundo externo, a pulsio
de morte passaria, entio, a atuar como pulsio de destruigio, pulsio de apode-
famento ou como vontade de exercer poder € Uma outra parccla ainda dessa
pulsio também teria sido dirigida para fora, mas a servigo da fungio sexual.
Seria esse o sadismo propriamente dito, o qual terd um importante papel a
cumprir na vida sexual. Contudo, haveria uma parcela da pulsio de morte que
nio teria participado dessas transposigées. Ela teria permanecido dentro do
organismo, ¢ l4, com  ajuda da solidariedade excitatéria sexual — que jd afir-
mamos existir — entre a dor ¢ o prazer, teria sido fixada [gebunden] libidi-
nalmente. Ora, ¢ essa parcela fixada que denominamos masoquismo original
¢ erbgeno.®
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E verdade que nos falta toda e qualquer compreensio fisioldgica em
relagio aos caminhos ¢ aos meios que permitem 4 libido amansar e domar® a
pulsio de morte, mas, no dmbito psicanlitico, temos de supor que, de algum
modo, os dois tipos de pulsio scmpre sio amplamente misturados ¢ amalga-
‘mados em variadas proporgdes. Assim, nio terfamos pulsoes de morte ou de
vida puras, mas apenas combinagdes de diversas magnitudes. Contudo, ¢ pos-
sivel também que a cada uma das diferentes fusdes pulsionais correspondam,
sob certas condigies, deerminadas defusdes [Ensmischung® pulsionais, a par-
tir das quais algumas parcelas de pulsoes de morte escapem desse atrelamento
as porgdes libidin
temos como saber qual a eventual extensio dessas parcelas.

De qualquer modo, s¢ estivermos disposos a tolerar algum grau de
imprecisio, podemos dizer que a pulsio de morte atuante no organismo — o

, ndo se deixando mais domar, mas, no momento, nio

sadismo original — seria idéntica a0 masoquismo. Dirfamos, entdo, que apds
a parcela principal do sadismo original ter sido transposta para fora em diregio
205 objetos, um residuo interno teria permanccido, ¢ seria este o masoquismo
propriamente dito, isto & o masoquismo erdgeno. Este, por um lado, teria,
entio, tornado-se um componente da libido, e, por outro, tomaria como ob-
jeto o préprio organismo. Assim, esse masoquismo seria um testemunho ¢ um
resquicio da antiga fase de formagio tio essencial para a vida, em que houve
um amilgama [Legierang] entre a pulsio de morte ¢ Eros. Portanto, ndo deve-
mos nos espantar em ouvir que, sob certas circunstdncias, o sadismo — ou
pulsio de destruigio — projetado e voliado para fora, poderd novamente ser
reintrojetado, redirecionado para dentro, regredindo assim 4 sua antiga conds

o e resultando, entio, em um masoquismo secundsiio que se somaria 1o
masoquismo original.

O masoquismo erdgeno teria participado de todas as fases evolutivas da
lbido, extraindo delas suas variadas ¢ cambiantes roupagens psiquicas™ As-
sim, o medo de ser devorado pelo animal-totem (pai) proveria da organizasio
primitiva oral, ¢ o descjo de ser surrado pelo pai se derivaria da fase seguinte,
a anal-sidica; o contetdo das fantasias masoquistas de castragio — apesar de
‘mais tarde renegado — seria um precipitado resultante da fase filica de orga-

nizagio genital® e as situagdes caractersticas da feminilidade, ser alvo de co
tal definitiva.

to e dar & luz, evidentemente sc originariam da organizasdo gen
Também é Ficil — independentemente das causas reais ¢ Gbvias — compre
der o papel das nddegas [Nares] no masoquismo® Elas s a parte do corpo
croticamente mais privilegiada na fase sidico-anal, assim como a mama o ¢ na

fase oral, ¢ 0 pénis, na genital.
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A terceira forma do masoquismo, o masoquismo moral,# caracteriza-se prin-
cipalmente pelo fato de que nela se aftouxa a relagio com o que habitualmente
reconheceriamos como pertencente a0 campo da sexualidade. Nele nfo en-
contramos a condigio bisica de todos os outros sofrimentos masoquistas, isto
& que eles sejam causados pela pessoa amada ¢ suportados somente porque
dela emanam. Aqui ¢ o softimento que importa, parta ele da pessoa amada
ou de uma figura qualquer. Ele pode ser provocado por forgas ou contingén-
cias impessoais. Nio faz a menor diferenga, o verdadeiro masoquista, sempre
que houver oportunidade, ofereceré a outra face. Assim, parece evidente que,
neste caso, deverfamos deixar a libido de lado ¢ nos restringirmos & suposisio
de que aqui a pulsio de destruigio foi novamente redirecionada para dentro
¢ atua violentamente contra o proprio Si-mesmo (Selbsi) 3 Por outro lado,
o devemos deixar de notar que, no uso lingiiistico corrente nio se afrouxou
2 conexio desta forma de comportamento com o erotismo, pois se designa
também essas pessoas auto-destrutivas de masoquistas.

Seja como for, fiéis ao nosso habitual procedimento técnico, também
neste caso comecemos por abordar primeiro  forma mais extrema ¢ indubita-
velmente patolégica do masoquismo moral. Jd expus em outra ocasido® que,
1o tratamento analitico, deparamos por vezes com pacientes cujo comporta-
mento se ope is tentativas de influencid-los pelo tratamento, ¢ que isso nos
levou a atribuir-lhes um sentimento de culpa “inconsciente”. Também apon-
tci como ¢ possivel reconhecer tais casos (pela “reagio terapéutica negativa’).
Afirmei igualmente que uma das majores resisténcias ¢ a major ameaga a0
Sucesso de nossas intengdes médicas ou educativas deriva justamente da forga
desta vertente [Regungl® culposa. Via de regra, os diferentes ganhos obtidos
com a permanéncia neste estado de doenga derivam de um somatério de for-
cas que se rebelam contra a cura, mas eu diria que dentre esses ganhos € o
apaziguamento (Befriedigungl® do sentimento de culpa inconsciente o mais
significante e poderoso. E jusamente pelo sofrimento propiciado que a neu-
rose se torna mais valiosa para a tendéncia masoquista. Também ¢ instrutivo
notar que, em oposisio 4o que propdes, a teoria, ¢ a0 contrdrio de toda expec-
tativa, uma neurose que vinha resistindo aos nossos esforgos terapéuticos pode
surpreendentemente desaparecer assim que o paciente entra em um casamen-
to infeliz, perde seu patriménio ou contrai uma perigosa doenga organica
Vemos, entio, que uma forma de sofrimento foi rendida pela outra, era apenas

uma questio de manter ativa uma certa magnitude de softimento.
Contudo, os pacientes nio accitam facilmente a idéia de que possuam
um sentimento de culpa inconsciente. Eles conhecem por demais os tormentos
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