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cide com 0 mecanismo ou mecanismos da formagio substitutiva, 2) que existem
diversos mecanismos de formago substitutiva muito diferentes entre si € 3) que
a0 menos uma coisa ¢ comum a0s diversos mecanismos de recalque: o investi-
mento da energia ¢ recolhido (o, quando tratamos de pulsdes sexuais, a libido ¢
recolbida).

Restringindo-me 3s trés psiconeuroses mais conhecidas, quero mostrar
ainda, utilizando alguns exemplos, como os conceitos até aqui introduzidos
podem ser aplicados 20 estudo do recalque, Escolherei da isteria de angiistia
[Angsthystericl®® o exemplo bem analisado de uma fobia de animais5* A mogio
pulsional que foi submetida a0 recalque era uma atitude libidinal da crianca em
relagio a0 pai, pareada com o medo [Angs] que tinha dele. Depois do recalque
essa mogo desapareceu da consciéncia, o pai ndo mais aparece nela como objeto
da libido. Em lugar correspondente ao do pai, encontra-se agora, como subsi-
w0, um animal mais ou menos adequado para servir de objeto de medo
[Angstobjekr). A formagio substitutiva da parcela representacional®® ¢ produ-
ziu-se pela via de um deslocamento.S? Esse deslocamento ocorreu ao longo de
uma cadeia cujas conexdes™® obedecem a certas determinagaes. Quanto  parcela
quantitativa, esta ndo desapareceu, mas se convereeu em medo [Angr. O resul-
tado ¢ um medo [Angsf] do lobo, no lugar de uma demanda amorosa em relagio
20 pai. Obviamente, as categorias aqui empregadas nio sio suficientes para expli-
car nem mesmo o mais simples caso de psiconeurose. Outros pontos de vista
ainda precisam ser considerados.

Podemos considerar esse recalque ocorrido no caso de fobia de animais
como totalmente fracassado. O trabalho do recalque consistiu apenas no afasta-
mento ¢ na substituigio da representagio, nio houve éxito algum em evitar des-
prazer. E por isso, também, que o trabalho da neurose ndo pira, prosseguindo
num segundo tempo para alcangar seu préximo e mais importante objetivo.
O quese segue éa formagdo de uma tentativa de fuga, a fobia propriamente dita, a
qual consiste em uma quantidade de evitagdes que devem impedir a liberagio®
de medo [Angsrentbindung). Um exame mais especifico permitisé que compreen-
damos por meio de que mecanismo a fobia alcanga seu objetivo,®

Jdo quadro da auéntica histeria de conversio obriga-nos a uma apreciagio
muito diversa do processo de recalque. Nesse caso, o que sobressai ¢ o fato de que
0 recalque pode conseguir levar a um total desaparecimento da quantidade de
afeto. O doente demonstra enio em relagio a seus sintomas 0 comportamento
que Charcot designou de “la belle indifférence des hystérigues”, Entreanto, em
outras ocasides, essa tepressio [ Unterdriickung] no tem um éxio tio compleco:
uma parcela das sensagdes penosas pode prender-se aos proprios sintomas ou
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ainda pode ocorrer que nio tenha sido possivel evitar uma liberagio parcial de
medo [Angst], o que, por sua vez, aciona o mecanismo de formagdo de fobia,
O contetido representacional do represcntante pulsional foi retirado por com-
pleto da consciéncia; no lugar deste, como formagio substitutiva — ¢ a0 mesmo
tempo como sintoma —, encontra-se uma inervagio ultraforte — em casos tipi-
cos, somdtica— ¢ que pode ser ora de natureza senséria, ora motora. Essa incrva-
o ultraforte pode assumira forma de excitagio ou de inibigao. Num exame mais
detido, o local ultra-inervado revela-se como uma parcela do préprio represen-
tante pulsional recalcado, a qual, como por condensagio, atraiu todo o investi-
mento para si. Evidentemente, também esses comentirios ndo elucidam por
completo 0 mecanismo de uma histeria de conversdo; € preciso sobretudo acres-
centar o fator da regressio, mas este serd tratado em outro contexto.5!

Poderfamos considerar que o recalque da histeria® fracassa por complero,
pois ele 56 se viabiliza & custa de um enorme niimero de formagdes substitutivas;
entretanto, com relagio A eliminagio de determinada quantidade de afeto, esta
sim sua verdadeira tarefa, ele & em regra, um sucesso absoluto, Por fim, o processo
de recalque da histeria de conversio encerra-se com a formagdo de sintoma e nio
necessita mais, como ocorre na histeria de angustia [Angsthysterie), continuar num
segundo tempo — ou, na realidade, prosseguir indefinidamente.

Na neurose obsessivo-compulsiva [ Zuwangmeurosel# a terceira afecgio que
abordamos a titulo de comparagio, o recalque nos apresenta um quadro bem
diverso. Aqui ficamos inicialmente em diivida sobre o que devemos encarar como
o representante que estd submetido ao recalque, se um anseio libidinal ou um
anseio hostil. A incerteza provém do fato de que a neurose obsessivo-compulsiva
pressupde uma regressio, por intermédio da qual um anscio sddico entrou no
lugar de um amoroso.* Esse impulso hostil contra uma pessoa amada é que st
submetido a0 recalque. O efeito, numa primeira fase do trabalho de recalque, ¢
bem diferente do que se verifica em uma fase posterior. De inicio, o recalque tem
sucesso absoluto, o contetido da representagio ¢ rechagado e o afero acaba desapa-
recendo. Como formagdo substitutiva ocorre uma alteragio do Eu ¢ um aumento
da conscienciosidade,® que nio podemos propriamente designar como sintoma.
Aqui formagio substitutiva ¢ formagio de sintoma ndo coincidem. Também
nesse caso aprende-se algo a respeito do mecanismo de recalque. Como em todos
s outros casos, o recalque efetuou uma retirada da libido, mas agora se utilizou da
formagio reativa para esse fim, intensificando um oposto. A formagio substitutiva
emprega, portanto, nesse caso, 0 mesmo mecanismo que o recalque ¢ basica-
mente coincide com ele, porém se distingue temporal ¢ conccitualmente da for-
magio de sintoma. E muito provivel que a condigio que viabiliza todo o processo

seol
_sear |

| e

Tet





image8.jpeg
id

O Recalgue

186

seja exatamente a relagio de ambivaléncia, na qual ocorre a insergio do impulso
sédico a ser recalcado.

Porém, o recalque, inicialmente bem-sucedido, ndo se mantém. No decor-
ver do processo, seu fracasso fica cada vez mais evidente. A ambivaléncia, que per-
mitiu que ocorresse um recalque pela formagio reativa, ¢ mbém o ponto por
onde o recalcado logra retornar. O afeco desaparecido retorna transformado em
medo social [sozialen Angst}, em medo da prépria consciéncia moral ¢ na forma de
uma epreensio impiedosa. A representagio rechagada ¢ com frequéncia substi-
tuida por meio de um deslocamento para algo menor, ou indiferente,* portanto,
ocotre uma substituigio por deslocamento. Contudo, em geral, hé uma incquivoca
tendéncia a restaurar a representagio recalcada de forma completa ¢ intacta. O fra-
casso do facor quantitativo, afecivo, que ocorre no recalque pés em jogo o mesmo
mecanismo de fuga por evitagaies ¢ proibiges a0 qual formos apresentados na for-
magio da fobia histérica. A representagio, todavia, ¢ rechagada do consciente ¢
mantida obstinadamente afastada, pois com esse afastamento se logra o trava-
mento motor do impulso, o impedimento da agio, Assim, o trabalho de recalque
da neurose compulsiva resulta numa luta sem éxito nem fim.

A partr da pequena série comparativa aqui apresentada, pode-se concluir que
ainda serd necessirio empreender investigagdes mais cxtensas antes que possamos
ter esperanga de desvendar os processos relacionados com o recalque e 4 formagio
de sintomas neurdticos. O excepcional imbricamento de todos os faores em jogo
nos deixa uma tnica modalidade expositiva como opgio: precisaremos pingar
alternadamente ora um, ora outro ponto de vista ¢ seguir o curso de cada um s6
até o ponto em que sua utilizagio estiver nos parccendo proficua, Cada uma des-
sa5 etapas de trabalho, quando considerada isoladamente, se mostrard incom-
pleta; além disso, ndo serd possivel eviar obscuridades onde se estiver bordejando
material ainda nio tratado; contudo, penso que podemos nutrir esperangas de
que a0 final chegaremos a uma sfntese que resultaré numa compreensio bastane
satisfatdria do conjunto,

F: notas de Freud

SE: notas da Standard Edition

T: notas do tradutor brasileiro

C: notas dos colaboradores brasileiros

W 1 Tiichregung, pulsio que acaba de brotar; Ale: “mogdo pulsional’, “impulso
instintual”. Obs.: Este termo ¢ composto por duas palavras, Trich e Regung, Sobre
Trieb,ler “Comentirios do Edicor Brasleiro”,referentes ao texto “Pulsdes e Destinos
da Pulsid”, pp. 137-144. Quano a0 termo Regung: ‘movimento que acaba de brotar’;
Alt: “mogo ou *impulso’; Sign.: “esbogo de movimento”, algo que et se manifes-
ndo ou aflorando; Conot.: momento do brotar. Obs.; A Ticbregung por set um
movimento pulsional inical, ainda esc pouco carregada de investimento (energia ou
estimulos) ¢, portanto, ainda nio ¢ imperativa ¢ pode soffer um recalque; ver DCAF:

NOTAS

T

12

para o lado’ Conot.s empenho de Tabafar” ou *paralisar” a manifestagio de uma idéia
incomoda, Obs. 1 Freud combina o verbo dhingen, “forgar passagem/empurrar”, com
05 prefixos ter-, nach- ou uor- para descrever os movimentos de “empurrar forgando”
na diregio do consciente ou do inconsciente, Obs. 2: dningen ¢ sua substantivagio
Drang contém um afi ou urgéncia por alivio; ver DCAE.

= 2 Vodingung, “reclgue’s Al “tepressio’s Signs “desilojads’, “empurrado

W 3 Lu,"prazer’; Sign.: eem um sentido sensorial e outro motivacional: 1) sensa-
s prazerosas niciais que ocorrem nos . parti dos Grgos excitados e 2) disposicio,
vonuade, pique, 3nimo. Obs.: Ambos referem-se 10 que ocorre no nascedouro das sen-
sagbes e diferem dos sentidos associados a0 termo *prazer” em portugués (descargas
continuas ¢ eventualmente gozo); entretanto, ¢ nessa acepedo de “prazer” em portu-
gués que o termo geralmente ¢ empregado e teorizado por Freud, portanto, hi uma
contradiio cnire seu uso no idioma e o emprego freudiano. Freud aborda esse des-
compasso entre o sentido do termo em alemio e sua descrigao psicodinimica, no texto
“Tiés Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade” 1905, [ESB, vol. VIL, p. 127}; ver tam-
bém nota 4 ¢ DCAF.

B 4 Befiediguny, “satisfagio’s Conor.: “spaziguamento”, “splacamento” ou even-
tualmente "gozo” com cardter de alivio. Obs.: Ao empregar a composisio incomum
Befiedigungslus, Freud ressalta que nesse caso sc trata de um prazer diferente dos dois
primeiros sentidos citados na nota anterior; proxima-se do sentido em portugués: um
prazer de “alivio’, “gozo, vinculado ao escoamento da tensio ¢ 10 apaziguamento; ver

DCAE

B 5 Reiz, “estimulo’; Sign.: ambém “encanto” ou “iritagic’; Conot. estd impli-
it uma relagdo entre a intensidade ou quantidade do estimulo ¢ sua qualidade psiquica
de przer ou desprazes neste sntido o Reiz pode referir-se  uma leve comicho que des-
perta o apetite aurai ¢ encana (poranto, algo provocante, instigante, irresisivel) ou
pode remeter a0 excesso de estimulagio tornando-se dolorido ¢ irritativo (portanto, algo
provocativo, espicagante), como evidentemente ¢ o caso nesse trecho; ver DCAE.
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B G [Ador e os meios do organismo para domind-la sio discutidos no Capitulo
1V de “Além do Principio do Prazer” (1920), Studienausgabe, vol. 3, pp. 239-40. O
sema ji havia sido abordado na Parte  do “Projeta’” de 1895 (1950a), na Segio VI (‘A
Dor"); ambém se iz mengio aele nos tltimos pardgrafos de Mo, Sintoma e Meds
(19264, Studienausgabe, vol. 6, pp. 307.8.)

W 7 [Consta como “agio especifica” na Parte I do “Projeto” (19504 [1895]), na
Segdo I (“Primeiro Postulado Principal: O Ponto de Vista Qualitativo”).]

B 8 Csaisfus” (befiedig) na acepio de “aparigua’, “aclm’.

B 9 Bediifuis, “necessidade’ Al: “pulsio’, “caréncia; Sign.: refete-se  necessi
dade nfo como dado objetivo, mas como “ter necessidade de”, “sentir caréncia's
implica a presenca de um ser que sente falta de algo, portanto, tem também o mesmo
cardter impelente de Trieh (‘pulsio’), Reiz (‘estimuls”), Drang (‘presi’) ¢ Zuang
(‘compulsic’), Obs.: Tambéim pode significar “descjo” ou “vontade”, o que é coetence
coma polissemia de Tichem alemios ver “Comentirios do Editor Brasilero”, arcigo

precedente * Pulsoes e Destinos da Pulsio” (1915).

10 Abuwebr, “defest'; Conot.: “barrar, “rechagar ataque’s vocn a no-resolugio
do ataque sofrido  apenas barrado; ver DCAE

® 11 [Uma modificagio dessa férmula enconta-se em “O Inconsciente” (1915),
Studienausgabe, vol. 3,p. 161.]

B 12 Obs: Aqui Freud emprega o termo Abuchr
W 13 Cfem “Pulsbes e Destinos da Pulsic” (1915), . 152
B 14 [CEO Inconsciente” (1915), Sudienansgabe, vol. 3, p. 139 e segs]

W 15 Unerdviingung, “recalque original”; Al recalque primevo, recalque primi-
tio; Cono.: o prefixo ur- remete a algo ancestral ¢ ndo apenas origindrio, primirio.
Obs.: Freud também designa o pai toiémico como Uruater, horda primeva como
Unhorde, entre outros elementos de tempos ancestrais.

B 16 versagen, “incerditar’; Ales “frustrar” Sig
50", “bloquear”; ver DCAF:

impedie”, "proibie”, “negar aces-

W 17 Reprisentanz, “representante’s Al “representineia’s Sign.: clemento que
tem a *funglo de estar no lugar de outro”, “enviado, “delegado”, “fungio do subsci-
", Obs.: Pasa faciltar a liturs manteve-se a uadigio de tadzir Reprientanz por
“represcrtante”, embora se efira a uma fungi, e ndo a0 elemento que excerce’ fur-
Ao de representar outrem; ver DCAE.

B 18 Vorstellung, “representacio”; AL, ign.: “imagem”, “nogao”, “concep-
530", “visualizagdo’. Obs: Ness frase, Vorstelung foi traduzido por “representagio
mental®, naacepgo de “imagem interna’,sendo de reto traduzido preferencialmente

por “representago”. Quando for traduido por outro de seus virios sindnimos, adver-
tir-se-d o leitor de que se trata sempre do mesmo termo Varsellung, ver DCAF.

% 19 Obs. Freud emprega uma composigio com trés termos, inusual em idiomas
latinos: “er peychischen (Virstellungs-) Reprisentarc des Tricbe,literalmente: 2o repre-
sentante psiquico (da representagio) da pulsio”, que aqui foi reorganizada em forma
linear.

W 20 [Ver comentirios edicorias da edigio inglesa sobre o trabalho anterior]

W 21 gebunden, “enlaados’; Ale: “ligados’s Sign.: do verbo binden, “amarrar”,
“prender’,"atar”, “ader”, Obs.: Refere-se a0 processo de “fixagdo” e nfo tem a acepgio
de “interligado”, “vinculado” ou “interconccrado”, mas, “grudad’, “aderido’; ver

DCAE
W 22 Abkimmlings, “tepresentagoes derivadas’s Ale: “derivados’; Sign.: “reben-

cos", “filhores”, “descendentes’; Conot. evoca vitalidade € autonomia, elementos com
vida prépria; ver DCAE.

B 23 Besichungen, “ligages’; Sign.: “relagio’, “correlagic”, “relacionamento’.
Obs.; Diverso de Bindung e gebunden, nota 19.

B 24 Nachdriingen, “pés-calcar”; Si
2, sobre driingen, Torgarfempurrar”.

ir actescentando outros recalques; ver nota

B 25 [Freud ambém usa essa denominagio em sua apresentagio do processo na
andlise de Schreber (19116 ver nota 24), bem como em scu trabalho sobre “O Incons-
ciente” (19156 ver Studienausgabe, vol. 3, pp. 139  140). No entanto, quando retorna
0 tema mais de 20 anos depois, na Segio 111 de ‘A Andlise Termindvel e Intermindvel”
(19376), le s refere a um “recalque posterior” (Sudienatigabe, volume complemen-
tar, p. 368).]

W26 Verbindung, “conexio’; Ale: “ligagio’s Cono.: resslta a inverligagdo, con-
tato ou conexiio, isto &, trinsito entre as partes; ver DCAE.

® 27 [Para apresentagio do recalque em duas ctapas nesse pardgrafo ¢ no anterior,
existem, todavia, formulages anteriores algo distintas o terceiro parégrafo da andlise
de Schreber (19110), Studienausgabe, vol. 7, pp. 190-1, ¢ também numa carta a
Ferenczi de 6 de dezembro de 1910 (Jones, 19624, p. 525 ¢ seg.). Ver ambém um
apéndice de 1914 a A Interpretagio dos Sonbos (1900), Studienausgabe, vol. 2, p. 523,
nota 2]

¥ 28 [O que segue agora neste pardgrafo ¢ discutido detalhadamente no Capftulo
VIde “O Inconsciente” (1915, Sindienarsgabe, vol. 3, p. 149 e segs).]

® 29 Finfill, “idéias espontineas’; Al “sssociagio livee", “representagdes que

éias sdbitas que acorrem para a mente; ver DCAF.
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B 30 bewnss, "conscientemente’; Sign.: aqui, na acepsio de “com consciéncia’s
“tendo ciéncia do que far’s ver DCAE.

B 31 Ziclorstellung, “idéia almejad’; Al “representagio-alve” ou “represca-
sao-meua’; Sign.: imagem ou representagio de algo almejado; ver DCAE

® 32 [Nas edigoes lemds anteriores a 1924 essa orago termina assinn:

) que,
por meio desas formagses, afinal conquistou seu negado acesso da consciénei”,
A pastir de 1924 2 palava “da” foi corrigida por *4”, o que modificou seu senrido.]

B33 das Bewuste, "o consciente’; Sign.:
® 34 (CEp.60]

® 35 [C. Segio 11 (A) do primeiro dos Trés Ensaiosde Freud (19054), Studiens-
gabe,vol. 5, pp. 63-5 ¢ comentitios a respeio]

B 36 [Ver Capitulo Il do livro de Freud sobre O Chiste (19050).]

i indicainstincia psiquicas ver DCAR

B 37 Druck, “pressio”; Conot.: “pressio’; mesma origem etimolégica de Drang,
mas ndo contém o aff pelo alfvio, referc-se portanto somente a0 pélo impelente que
pressiona; ver nota 21, p. 166, DCAE.

B 38 [Isso ¢ cxaminado mais extensamente em “O Inconsciente” (1915), Studien-
ausgabe, vol. 3, pp. 139-40.]

B 39 [CE A nterpretagio dos Sonhos (1900a), Capitulo VI, Segio C, Studiendus-
gabe, vol. 2, pp. 540-1. Ver *Complemento Metapsicoldgico 3 Teoria dos Sonhos”
(917(15]), Studienausgabe, vol. 3, p. 182.)

W 40 Beerzung, “investimento’; Al “catexia’, “carga’, “ocupagio’s “investimento
de carg, “carga de investimenta”; Sign. 1: do verbo beserzen,refere-se  agio de “car-
regar”, “preencher”, “ocupar”, “colocar”, “aplcar sobre”, “deposiar’ Sign. 2: Bese-
2ung pode se refeic tanto 3 agio como 20 conteido que esd sendo depositado;
Conot. evoca a reversibilidade ¢ mobilidade da agio; ver DCAE:

W 41 [Expressio do perfodo de parceria com Breuer, CE, por exemplo, os ltimos
pardgrafos de As Neuropsicoses de Defia (1894a).]

B 42 Affeke, “afetos”; Conor.: embora aqui o termo seja usado na acepgio de ener-
8ia que a0 se expressar na consciéncia adquire uma qualidade (sgradivel ou aversiva),
em alemio o termo evoca a idéia de “excesso”, de descontrole das €mogBes que trans-
bordam. Obs.: Ao longo da abra de Freud ¢ empregado com freqiiéncia com essa
conotagio e ligado 4 irrupgio de medo (Anga); ver p. 183,

B 43 bewust, “consciente” (advérbio); ver DCAF.
W44 das Bewusite, nota 30.

W 45 Bawussuein, “consciéncia’ Conot.: nio se distingue foneticamente o subs-
wantivo Bewnsssein (‘conscitncia”) da composigio [verbo + adjecivo) bewnsst sein

(estar ciente” ou “estar consciente”); o substantivo, que designa a instinia, evoca a
idéia de um estado provisério ¢ dinimico; ver DCAF.

B 46 Esta comparagio, tril para o processo de recalque também pode ser estendida
2 uma caracteristica anteriormente mencionada do recalque. Preciso apenas acrescen-
tar que necessito deixar urn seguranga permanente vigiando a porta proibida ao convi-
dado, pois seno o rejeitado a explodiria. (Ver atrds [p. 181].)

B 47 unterdriickt, “reprimido’; Alt: “supressio”; Conot.: reprimir, sufocar. Obs. 1:
Freqiientemente adotam-sc em portugués os termos “suprimir” para unterdicken ¢
“recalque” ou “repressi” para Verdriingung; preferimos reservar para Unterdiickung o
termo “repressdo”, pois hd uma correspondéncia exata entre os dois termos, portanto,
ndo empregamos o termo “supressao”. Obs. 2: No capitulo 7 da Interpretagio dos
Sorhas (1900) [ESB, vol. V, p. 549, nota 2], Freud diferencia Unterdrickung (‘repres-
520") de Verdringung (“recalque”), o primeiro referindo-se a0 esforgo consciente de
reprimir um sentimento conscicnte ¢ inadmissivel, ¢ o segundo, ao processo pré-
consciente de evitar o acesso desses sentimentos 4 consciéncia; entretanto, em geral,
Freud, como nesse trecho, nio diferencia ambos os termos; ver DCAE

B 48 Angst, “medo’s Ale: “anglistia” ou “ansiedade’; ver nota 49 ¢ DCAE.

W 49 [Asopinioes modificadas de Freud a respeito deste tlimo ponto estio expos-
tas em nibigio, Sintoma ¢ Medo (1926d), em particular no final do Capfeulo IV, bem
como no Capieulo X1, Segio (b); ver Srudienausgabe, vol. 6, pp. 2534 € 298 e segs.]

m 50 Sobre afeto e medo, ver nota 39.

B 51 [O conceito de “retorno do recalcado” aparcce muito cedo nos escritos de.
Freud. Encontra-se j na Segio Il de seu segundo trabalho sobre as neuropsicoses de
defesa (18965), bem como no esbogo anterior a ese trabalho, enviado a Fless em 10
de janciro de 1896 (1950a), Manuscrito K).]

W52 [Freud exceurou essa tarefa na Segio IV de seu trabalho sobre “O Incons-
ciente” (1915¢), Studienausgabe, vol. 3, p. 140 e segs.]

B 53 Anguhystere, “histeria de angiistia”; Al “histeria de ansiedade’; Sign.: Angst
significa lieralmente ‘medo’; neste sentido, a tradugio poderia também ser *histeria
de medo’s Conot.: Angst evoca uma prontidio reativa ante o perigo. Obs. 1: Strachey
10 vol. 111, ESB, p. 113, menciona que  palavra alem Angs corresponderiaa fear ou
Jight, mas que adotou em sua wadugio o termo consolidado na psiquiatria inglesa
de aniety. No francés adotou-se um termo também jd tradicional na psicopatologia
francesa da época, angoisse. Em portugués, seguindo-se a radiclo inglesa ou a francesa,
utiliza-se habirualmente “ansiedade” ou “angistia; na presente tradugio, por motivos
apresentados no capiculo sobre os critérios que norearam a tradugo, serd mantida a
nomenclatura dos quadros clinicos j4 consolidada na terminologia psicanlitica brasi-
leira de inspiragio francesa; todavia,as ocorréncias isoladas da palavra Angs serio tra-
duzidas por “medo” quando esse parccer scr o termo mais adequado, sempre infor-
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mando-se o leitor de que palavra se trata no alemo. Obs. 2: Freud alterna a designa-
0 de Angsthysterie com Phobie (*fobia’); os sintomas que Freud descreve nos casos
que designava de Angsmenrose correspondem a0 quadro hoje descrito como "sin-
drome do pinico”; mais sobre a tradugio de Angst e seus termos derivados ¢ compos-
05, ver ver DCAF.

® 54 [Naturalmenteisso serefere a0 caso clinico do “Homem dos Lobos” (19184),
que, apesar de ter sido publicado somente trés anos depois do presente trabalho, jd e
encontrava finalizado em suas linhas g

® 55 [Refere-se & parcela representacional do representante da pulsio, Trichrepri-
sensanz.)

W 56 Vorstellungantel, “parcela representacional”, Obs.; A parcela da represcnia-
A0 Vorstellung & composta pelos elementos constiutivos de uma Vonsellung sempre
ligados aimagens sensoriais (imagem visual, ou sonora, ou i, ou gustativa, exc.), ou
seja algo composto por uma idéia ou nogio imagindvel, portanto, trat-se da represen-
fagio psiquica.

B 57 Venchicbung, “deslocamenta’; Canor. 1: do verbo serschiebers algo que des-
liza ou ¢ deslizado em outra diregio por vias aphinadas, de pouca resisténcia; Conor.
2: 0 deslizamento reconfigura o conjunto ¢ eventualmente o deforma. Obs.: No con-
texto freudian, remete & idéia de uma rede interligada de pontos 20 longo da qual
ocorte o deslizar; ver DCAF.

W58 Zusmmenhang, “conexces; Al “contexto’.

B 59 Enbindung “liberagio’s Ale: “desligamenta”. Obs. 1: Ancbnimo de Bindhng
(‘ligagio’, “sprisionamento’, “enlagamento”) e de gebunden (*ligado”, “aado’, “enla-
Gado’)s ver nota 19 ¢ DCAE.

B 60 [Ver “O Inconsciente” (1915), Studienausgabe, vol. 3, p. 141 e sgs.|

® 61 [lsso deve ser uma referéncia ao trabalho mepsicoldgico perdido, sobre
hiseria de conversio.]

® 62 [Deconversio.]

W 63 Zuwangmeurose, “neurose obsessivo-compulsiva’; Alt: “neurose obsessiva”

Sign.: lieralmente, “neurose de coergio” ou “neurose de coagio®s Conot.; Zuang ¢
algo que “obriga” ou “forga” e é exterior, “coagi0”, “obrigatoriedade”, “coergio”. Obs.:
Devido as tradigdies da rerminologia médica da época, o termo Zuvang foi traduzido
preferencialmente por “obsessio” em inglés ¢ “compulsia” em francés; os dois termos
o correspondem a0 sentido semintico de Zwang “compulsio” remete 4 idéia de
uma vontade rrefredvel, “obsessio” refere-se a uma idéia fixa e persecutéria; ambos os
termos ndo permitem distinguir que o Zuang (“coergio”) a0 qual o neurético ¢ sub-
‘metido implica o conflito entre o que o neurético imagina ser sua “vontade” ¢ uma

forga avassaladora (Ziuang) que se impde, percebida como se fosse “externa” e “alheia”
a0 sujeito; ver DCAF.

B 64 Nesse trecho, na Standard Ediion h um erto de transcrigio ¢ inverteu-se o
sentido, indicando que havia de inicio um anscio sddico que foi substiuido por um
anseio amoroso, o qual foi entio recalcado. Freud na verdade afirma o contrério.

W 65 Gawisenhafiigheir, “conscienciosidade’; Al “zelo”, “cuidado?,

B 66 [CF. Segio Il (¢ da andlise do “Homem dos Ratos” (1909d), Studienausgabe,
vol.7,p. 97
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Na Segio I da “Histéria do Movimento Psicanalitico” (1914d), Freud
declarou que “a teoria do recalque ¢ a pedra angular sobre a qual repousa toda a
estrutura da psicandlise’s no presente trabalho, juntamente com a Segio IV do
artigo “O Inconsciente” (Studienausgabe, p. 214 e segs.), ele nos oferece sua for-
mulagio mais elaborada dessa teoria.

O conceito de recalque remonta historicamente aos primérdios da psica-
ndlise. A primeira referéncia publicada consta na “Comunicagio Preliminar” de
Breuer ¢ Freud (Edigio Standard Brasileira, vol. 11, p. 51, IMAGO Editora,
1974). O termo “Verdringung”fora empregado pelo psicélogo Herbart no inicio
doséculo XIX ¢ possivelmente chegou a0 conhecimento de Freud por
de seu mestre Meynert, admirador de Herbart. Mas, como o préprio Freud insis-
tiu no trecho jé citado da “Histéria”, “a teoria do recalque, sem divida alguma,
ocorreu-me independentemente de qualquer outra fonte”. “Foi uma novidade’,
escreveu em seu Estudo Autobiogrdfico (1925d), “c nada semelhante havia sido
reconhecido antes na vida psiquica.” Nos escritos de Freud existem vitios relatos
de como ocorreu a descoberta: por exemplo, nos Estudos sobre a Histeria (1895d),
Edigio Standard Brasileira, vol. 11, pp. 324-6, IMAGO Editora, 1974, € nova-
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‘mente na “Histéria”. Esses relatos sio undnimes em ressaltar que.o conceito de
recalque foi inevitavelmente sugerido pelo fendmeno clinico da resisténcia, que
por sua vez foi trazido A luz por uma inovagio técnica— o abandono
10 traamento catdrtico da histeria.

No relato feito nos Estudas, o termo empregado para descrever o processo
nfo ¢ “recalque”, mas “defesa”. No inicio, os dois termos foram wtilizados por
Freud quase como equivalentes, embora “defesa” fosse talvez 0 mais comum.
Logo, contudo, como observou em seu artigo sobre a sexualidade nas neuroses
(19064), Edigiio Standard Brasileira, vol. V1L, p. 288, em vez de falar em “defesa”,
ele comegou a falar em geral em “recalque”. Na anamnese do “Homem dos
Ratos” (19094), examinou o mecanismo de “recalque” na neurose obsessiva —
isto ¢, o deslocamento do investimento emocional da idéia contra a qual haja
objegdes, em contraste com a expulsio completa da idéia da consciéncia na hisce-
ria— e referiu-se  “duas espécies de recalque” (Edigio Standard Brasileira, vol. X,
P- 196, IMAGO Editora, 1996). E nesse sentido mais amplo que o termo ¢ usado
1o presente artigo, como demonstra a discussio, quase no final, sobre os diferen-
tes mecanismos de recalque nas virias formas de psiconeuroses. Parece claro quea
forma de recalque qu i i

etudo a da histeria;

te, no Capitulo X, Segio A Sintamas e Medo (19264)..
ele propos restringir o termo “recalque” a esse tinico mecanismo particular ¢ revi-

ver “defesa” como “u geral para todas as écnicas empregadas pelo
Eu ém conflitos que possam levar a uma neurose”, A importancia de cstabelecer
essa distingdo foi depois flustrada na Segio V de “Anlise Termindvel ¢ Intermin-
vel” (19372).

O problema especial da natureza da forga motora, que permite ao recalque
operas, constitui uma fonte constante de preocupagio para Freud, embora quase
10 seja abordado neste artigo, bem como a relagdo entre o recalque e 0 sexo, rela-
540 sobre a qual ele inicialmente nfo tinha uma posiao definida, como se Ié em
muitos ponos da correspondéncia com Fliess (1950a). Depois, contudo, ele re-
jeitou com firmeza qualquer tentativa de “sexualizar” o recalque. Um exame com-
pleto dessa questio (com particular referéncia aos conceitos de Adler) encontra-se
na iltima segio de “Bate-se em uma Criangd”, (1919¢), Edigdo Standard Brasi-
leira, vol. XVI1, p. 200 ¢ segs., IMAGO Editor, 1996. Mais tarde, em Inibigics,
Sintomas e Medo (19264), em especial no Capitulo IV, e na parte inicial da Confe-
xéncia XXXII das Novas Conferéncias Introdutdrias (19334), ele langou nova luz
sobe o assunto 20 argumentar que o medo no era, como sustentara antes ¢ como
afirma neste artigo, uma consegiiéncia do recalque, mas uma de suas principais
forgas motoras.

abandono da hipriose

O destino de uma pulsdo que acaba de brotar! [ Triekregung] pode ser encontrar,
a0 longo de seu percurso, resisténcias que queiram impedir sua agdo. Sob condi-
0es que ainda examinaremos mais detalhadamente, ela entra entio em estado de
recalgue Claro que se, em vez de uma pulsio, se tratasse da agdo de um estimulo
externo, a fuga teria sido a medida mais apropriada para escapar de seu raio de
agio, mas, no caso de uma pulsio, tal fuga nio tem serventia, pois o Eu nfio pode
fugir de si mesmo. Em um perfodo posterior, o sujcito perceberé que repudiar o
conteido da pulsio [ Triebregung] baseando-se em um jufzo de valor (condena-
5d0) pode ser uma providéncia eficaz. Contudo, hd uma ctapa preliminar 4 con-
denagio da manifestagio pulsional, situada entre a fuga ¢ o repiidio condenatérios
trata-se do recalque, conceito este que ndo poderia ter sido formulado antes da
existéncia dos estudos psicanaliticos.

A possibilidade de existéncia de um recalque o ¢ ficil de deduzir teorica-
mente. Por que uma mogio pulsional [ Triebregung] sucumbiria a tal destino?
Aparentemente, a condigdo necesséria para isso srid que ao atingir a meta pulsio-
nal se produzisse desprazer a0 invés de prazer. Todavia, ¢ dificil conceber algo
assim, pulsdes desse tipo ndo existem, uma satisfagio pulsional sempre ¢ praze-
rosa, Nesse caso, entio, precisarfamos supor circunstincias especiais, algum tipo
de processo pelo qual um prazer obtido a parti da sacisfagdo* de uma pulsio fossc
transformado em desprazer,

Para melhor demarcar o recalque, ¢ preciso examinar algumas outras con-
figuragies pulsionais. Pode ocorrer que um estimulo® exterior se internalize, por
exemplo, ao corroer ¢ destruir um 6rgio, ¢ que dessa forma produza uma nova
fonte de constante excitagio ¢ aumento de tensio. Ele adquirir, assim, grande
semelhanga com uma pulsdo. Sabemos que experienciamos esse caso como dor:
A meta dessa pseudopulsio, no entanto, ¢ tio-somente interromper a alteragio
do brgio e cessar o desprazer vinculado a essa alteragio, Outro tipo de prazer, um
prazer direto, nao pode ser obtido pela interrupgio da dor. Além disso, a dor tam-
bém ¢ imperativa, s6 pode ser suspensa pela agio de um agente téxico ou pela dis-
tragio psiquica.
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Assim, o caso da dor nao ¢ transparente o bastante para trazer alguma con-
tribuigo a0 nosso propésito.* Tomemaos um caso em que um estimulo pulsional
como, por exemplo, a fome permanega insatisfeito, Ele se torna entao imperativo,
ndo pode ser mitigado sendo por uma agio que o apazigiic™# ¢ manter-se-4 cons-
antemente tensionado pela necessidade [Bedirfuis) Algo como um recalque
nem remotamente parece entrar em questio aqui.

Portanto, decerto nfo haverd um recalque quando a tensio decorrente da
nio-satisfagio de uma mogio pulsional se tornar insuportavelmente grande. As
medidas de defesa'® disponiveis 20 organismo para lidar com esse tipo de situagio
wém de ser discutidas em outro contexto.

Ser melhor nos atermos entio 4 experiéncia clinica, conforme ela se nos
apresenta na prdtica psicanalitica. Esta nos ensina quea pulsio que estd submetida
20 recalque poderia ter sido satisfeita e que tal satisfagio seria, em si, sempre praze-
fosa; porém, e seria incompativel com outras exigéncias e propésitos, ¢, desse
modo, acabaria por gerar prazer em um lugar e desprazer em outro, Entio, uma
condigio para que ocorea o recalque ¢ quea forsa que causa o desprazer se torne
‘mais poderosa do que aquela que produz, a partir da satisfagdo pulsional, o prazer
A experiéneia psicanalitica com as neuroses de transferéncia obriga-nos ainda a
concluir que o recalque no ¢ um mecanismo de defesa j4 presente desde a ori-
gem, que ele nem sequer pode surgir antes que uma nitida separagio se tenha
estabelecido entre a atividade psiquica consciente ¢ inconsciente, ¢ que sua essén-
cia consise apenas na agio de repeli algo para fora do consciente ¢ de manti-lo afés-
tady deste" Essa concepgio do recalque poderia ainda ser complementada pela
suposigio de que, antes que o desenvolvimento atingisse esse nivel de organizagio
psiquica, outros destinos pulsionais estavam incumbidos da tarefa de rechagar'?as
‘mogdes pulsionais, tais como, por exemplo, o destino da transformagio no con-
tririo ¢ o redirecionamento da pulsio contra a prépria pessoa.®

Assim, parece-nos que o recalque ¢ o inconsciente estio correlacionados de
forma tio estreita que, enquanto no tivermos aprendido mais a respeito de como
se estruturam as instincias psfquicas ¢ sobre a diferenciagio entre inconsciente €
consciente, ndo podercmos proceder a um exame aprofundado da natureza do
recalque, teremos de postergd-lo. Por ora, apenas podemos reunir de forma pura-
mente descritiva algumas das caracteristicas do recalque observadas na clinica,
ainda que sob risco de repetir sem alteragdes muito do que ji se disse em outro
lugar.

‘Temos razies para supor que exista uma primeira fase do recalque, um
recalque original,”® que consiste em interditar'® a0 representante (Reprisentanz]!”
psiquico da pulsio (x sua representagio mental [Vorstellungl)'® 1920 a entrada ¢

admissio no consciente, Esse recalque estabelece entio uma fivagao, e a partir dat
0 sepresentante em questio subsistird inalterado € a pulsio permanceerd a cle
enlagada Isso ocorre em conseqiiéncia de caracterfsticas dos processos incons-
cientes a serem discutidas mais adiante.

Asegunda ctapa do recalque, o recalgue propriamente dit, refere-se a epre-
sentagdes derivadas™ do representante recalcado ou ainda aquelas cadeias de pen-
samentos que, provindo de outros lugares, acabam estabelecendo ligages [ Bezie-
hungen]® associativas com esse representante. Devido a essa ligagio, tais represen-
agdes softem o mesmo destino do recalcado original. O recalque propriamente
dito ¢, portanto, um pés-calcar [Nachdriingen) 1.5 Alids, seria incorreto sc désse-
mos destaque apenas a0 movimento de repulsio que atua a partir do consciente
sobre o contetido a ser recalcado, To importante quanto isso é considerar a atra-
60 que o recalcado original exerce sobre tdo com que consegue estabelecer
conexio. 2 Possivelmente a tendéncia recalcante no realizaria seu intento se essas
forgas no atuassem em conjunto, se o cxistisse algo antes recalcado ¢ pronto
para acolher o que foi repelido pelo consciente”

Entretanto, devido & importincia dos efcitos o recalque verificada durante nosso
estudo das psiconeuroses, tendemaos a superestimar o contetdo psicolégico do
recalque. Esquecemos muito facilmente que o recalque nfo impede o represen-
nte pulsional de concinuar existindo no inconsciente, de continuara se organi-
221, a formar novas representagoes derivadas e estabelecer ligagaes [ Besiebungen).
O recalque, na verdade, 56 perturba a relagio com um sistema psiquico, a saber, o
sistema do cansciente.

A psicandlise pode nos ensinar ainda outras coisas importantes sobre a agio
do recalque nas psiconeuroses. Por exemplo, que o representante pulsional sc
desenvolve de forma mais desimpedida ¢ com maior riqueza quando, por meio
do recalque, ¢ retirado da influéncia consciente. Ele entio prolifers, por assim
dizer, na escuridio ¢ encontra formas de expressio extremas. Estas, 20 serem tra-
duzidas ¢ apresentadas a0 neurdrico, o s6 terio que Ihe parecer estranhas, mas
fambém itfo assusté-lo, o lhe espelharem a imagem de uma forga pulsional
extraordindtia ¢ perigosa. Essa forga pulsional enganosa ¢ o resultado tanto de um
desdobramento desinibido da representagio na fantasia quanto do actimulo ocor-
sido quando a satisfago foi impedida. O fato de o resultado desse desdobramento
desinibido estar ligado ao recalque nos aponta em que diregio devemos procurara
real significago do recalque.

Contudo, voltermos nossa atengio por um momento para outro pélo exis-
tente no recalque. Constataremos que nem sequer é correo afirmar que 0 recal-
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que mantém afastado do consciente todas as representagdes derivadas do recal-
€28 cado original#® Quando estes se afastam suficientemente do representante re-

3

calcado, seja pela incorporagio de deformagaes, seja pela interpolagio de certa
quantidade de elos intermedidrios, o acesso ao consciente fica-lhes franqueado,
sem maiores restrigdes. E como se a resisténcia do consciente contra essas repre-
sentagbes derivadas do recalcado fosse uma fungio da distincia entre clas € o ori-
ginalmente recalcado. Durante a prética da técnica picanalitica, solicitamos con-
tinuamente ao paciente que produza as representagdes derivadas do recalcado que
possam, em decorréncia de sua distincia ou de sua deformagdo, passar liviemente
pela censura do consciente. As idéias espontineast? que requeremos do paciente,
solicitando-lhe que renuncie a qualquer idéia intencionalmente®® almejada [Ziel-
vorstellungen] e 2 toda critica, nada mais sio do que tais representagdes derivadas
afastadas e distorcidas. E a partir delas que podemos reconstituir uma tradugio
consciente do representante recalcado. Observamos, assim, que o paciente é capaz
de produzir devaneios percorrendo uma cadeia de idéias espontaneas desse género
até o momento em que se depara com um grupo de pensamentos cuja relagio
com o recalcado se manifesta 3o intensamente que ele se vé obrigado a voltar a
repetir a tentativa de recalque. De modo andlogo, os sintomas neurdricos devem
ter preenchido as mesmas condiggies descritas acima, pois eles 3o os derivados do
recalcado que, por meio dessas formagdes sintomdticas, afinal conquistaram o
acesso A consciéncia que antes lhes era negado [versagr] 2

Em geral, ndo ¢ possivel determinar até onde o grau de deformagio ¢ o
afastamento do recalcado precisam chegar para que a resisténcia do consciente®
seja suspensa. Um sutil balanceamento opera nesse processo, cujo jogo nos fica
oculto, mas que pode ser deduzido a partir do seu modo de agio: trata-se de nio
ultrapassar determinada intensidade de investimento no inconsciente, a qual, se
for ultrapassada, fard com que o material inconsciente itrompa ¢ verta até atingir
satisfagdo. O recalque trabalha, portanto, de forma altamente individual; cada
representagio derivada isolada pode ter seu destino especfico; um pouco mais ou
um pouco menos de deformagio faz com que todo o resultado se altere. Nesse
mesmo sentido, pode-se compreender também que os objetos preferidos das pes-
soas, bem como seus ideais, se originem das mesmas percepgdes ¢ experiéncias
que s objetos por elas mais execrados, ¢ mais, que originalmente tais objetos se
diferenciavam uns dos outros apenas por meio de pequenas alteragoes ¥ E mes-
mo possivel, conforme haviamos encontrado na constituigio do fetiche,¥ que 0
representante pulsional original tenha sido decomposto em duas partes, uma das
quais sucumbiu a0 recalque, enquanto o resto, exatamente por causa dessa estrcita
conexio, soffeu o destino da idealizagio.

O mesmo resultado que se obtém por um acréscimo ou um decréscimo de
deformagdo pode ser alcangado também, por assim dizer, na outra extremidade
do aparclho, por meio de uma modificagio nas condigdes da produgio de pra-
zer-desprazer, Para tanto, foram desenvolvidas técnicas especiais cujo propésito é
engendrar alteragdes no jogo de forgas psiquico, de modo que aquilo que normal-
mente geraria desprazer possa, em certa ocasido, tornar-se prazeroso. Toda vez que
esse tipo de téenica entra em agdo, suspende-se o recalque de um representante
pulsional que de outro modo seria rejeitado. Até agora essas técnicas s6 foram
estudadas de maneira mais detalhada no chiste 3 Entretanto, por via de regra a
suspensio do recalque ¢ passageira c ele ¢ logo restabelecido.

Experiéncias desse tipo, contudo, apontam ainda para outras caracteristi-
cas do recalque que atraem nossa atengio. Ele nio apenas é individual, conforme
exposto hd pouco, como também mdvel em alto grau. Nio se deve imaginar o
processo de recalque como um evento tinico de efeito duradouro, por exemplo,
como se algo que estava vivo tivesse sido abatido e daf em diante permanecesse
morto; pelo contritio, o recalque necessita de um empenho continuo de forga,
cuja cessagio colocaria em risco seu sucesso € tornaria necessério uma nova agio
de recalque. Devemos imaginar que o recalcado exerce uma pressio [Druckl™’
continua em diregio a0 consciente, a qual precisa ser equilibrada por meio de
uma contrapressio incessante.® Portanto, a manutengio de um recalque pressu-
poc um dispéndio de forga constante, a0 passo que a suspensio do recalque signi-
fica, em termos ccondmicos, poupar esse dispéndio de forga. Alids, a mobilidade
do recalque expressa-se também nas caraceeristicas psiquicas do estado de sono
que possibilitam a formagio onirica.? Com o despertar, as cargas de investimento
do recalque,*® que haviam sido recolhidas, sio enviadas de novo.

Todavia, a0 se afirmar que uma mogio pulsional estd recalcada, na reali-
dade muito pouco terd sido dito dela. Ela pode, sem que isso afete seu recalque,
encontrar-se em estados muito diversos, por exemplo, pode estar inativa, isto €,
estar pouco investida de energia psfquica, ou pode estar investida em graus alter-
nados ¢, dessa forma, encontrar-se potencialmente apta para a atividade. Sua
eventual ativagio nio terd como resultado a suspensio direta do recalque, mas, a0
contririo, encetard todos aqueles processos que s6 cessam quando logram, por
meio de desvios, forgar o acesso ao consciente. J4 no que diz respeito s represen-
tagoes derivadas do inconsciente que no foram recalcadas, com freqiiéneia é
magnitude da ativagio ou do investimento que decide o destino de cada uma.
E um fato corriqueiro que uma representagio derivada nio sofra recalque, apesar
de possuir um contetido potencialmente propicio para entrar em conflito com
um contetido consciente dominante. Isso acontece porque a representagio deri-
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vada estd representando pouca energia. O faror quantitativo mostra-se, portanto,
decisivo para o conflito: assim que a representagio basicamente sentida como
repulsiva se fortalece além de certo nivel, o conflito se atualiza, ¢ ¢ justamente sua
ativagio que traz a reboque o recalque. Portanto, no que tange 20 recalque, um
aumento do investimento de energia produz cfeito andlogo a0 de uma aproxima-
§0 a0 inconsciente, 20 passo que uma diminuicio do investimento tem cfeito
andlogo a0 de um distanciamento do inconsciente ou de uma deformagio. Nesse
sentido, as tendéncias recalcantes, em vez de servirem-se do recalque, podem lan-
sar mio do recurso de enfraquecer o aspecto incomodo.

Discorremos até 0 momento sobre o recalque de um representante pulsional,
entendendo este tiltimo como uma representagio ou um grupo de representagdes
investido pela pulsio com certa quantidade de energia psiquica (libido, interesse).
A observagio clinica nos obriga, agora, a decompor o que até entio haviamos
considerado como homogéneo, pois nos mostra que, em paralelo representagio,
entra em questio outro elemento que também representa a pulsdo ¢ cujo recalque
pode ter um destino bem diferente do recalque da representagio. Para esse outro
elemento do representante psiquico tem sido adotada a designagio de guanridade
deafero cle corresponde pulsio, na medida em que se desprendeu da represen-
g0 ¢ encontra expressio, de acordo com a sua magnitude, em processos que se
fazem perceber & sensagio na forma de afetos.® De agora em diante, quando des-
crevermos um caso de recalque, precisaremos acompanhar separadamente o que,
em decorréncia do recalque, ocorreu com a representagio ¢ com a energia pulsio-
nal a cla aderente.

Gostarfamos muito de poder afirmar algo geral a respeito dos destinos de
ambos os clementos da pulsao, mas isso 56 nos serd possivel depois de nos situar-
mos melhor. No que tange representagao [ Varstelling], podemos afirmar que, sea
representagio que representa a pulsio era antes consciente,® seu destino mais pro-
vivel serd desaparecer do consciente;* e representagio estava prestes a se tornar
consciente, seu destino serd ser mantida afastada da consciéncia.® Essa diferenga é
0 pouco importante quanto saberse convidei um héspede indesejado  se retirar
de minha sala de visitas ou de meu vestibulo, ou s sequer o deixei transpor a so-
leifa de minha porta de entrada tho logo o reconheci.* Quanto ao fator guantita-
tivo do representante pulsional pode ter trés destinos, Basta uma simples-mirada
no conjunto das experiéncias da psicandlisc para constatar: a pulsio pod ser
totalmente reprimida (wnterdnicks],¥ de maneira que nada mais dela seja encon-
trado, ou surge como afeto com determinado colorido qualitativo, ou, ainda, ¢
transformada em medo (A # 9 As duas tlrimas possibilidades exigem que
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nos detenhamos com especial atengio nesse novo destino da pulsio, a rangforma- ||
o das energias piquicas das puldesem afeos e, em especial, sua tansformagio
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em meds [Angs)

Recordemo-nos de que o motivo e propésito do recalque era o-somente
aevitagio de desprazer. Dai resulta que o destino da quantidade de afeto do repre-
sentante ¢ de longe mais importante do que o destino da representagio, € que isso
édecisivo para uma avaliagio do processo de recalque. Se um recalque ndo conse-
gue impedir que surjam sensagées de desprazer ou de medo [Angr, podemos
dizer que ele fracassou, ainda que seu objetivo tenha sidoalcangado com relagio
parcela representacional. E evidente que o recalque fracassado merecerd maior
interesse do que o eventualmente bem-sucedido, o qual, em geral, escapa do
alcance de nosso estudo.

Queremos agora compreender melhor o mecanismo do processo de recalque e,
sobretudo, saber sc existe apenas um processo de recalque ou mais de um e por-
ventura cada uma das psiconeuroses é caracterizada por um mecanismo de recal-
que prdprio. Ao iniciarmos esta investigagio, porém, logo nos deparamos com
complicagdes. O mecanismo de um recalque 6 sc torna acessivel quando parti
mos de seus ef¢itos ¢ 0 deduzimos retroativamente. Se limitarmos nossa observa-
§0 somente aos efeitos que o recalque produz sobre a parcela representacional do
representante, veremos que em geral o recalque cria uma formagio substivutiva,
Qual ¢ entao, o mecanismo de tal formagdo substituiva, ou existem aqui tam-
bém virios mecanismos a serem distinguidos? Sabemos que o recalque deixa sin-
tomasatcés desi. Serd que podemos, entio, considerar que  formagio substitutiva
e formaglo de sintomas coincidem? E, se sso diz tespeito a0 conjunto, 0 meca-
nismo da formagio de sintoma ambém coincide com o do recalque? Acé o
momento tudo parcce indicar que ambos divergem por completo, que ndo ¢ o
prdprio recalque que cria formagies substitutivas e sintomas, mas que estes li-
mos o indicios de um retorno do recaleads® ¢ devem seu surgimento a processos
inteiramente diferentes. Assim, antes de se proceder ao exame dos mecanismos de
recalque, parece ser mais adequado estudar os mecanismos de formagio substitu-
tiva e de formagio de sintoma.

E claro que nio hd lugar aqui para especulagio, antes cabe uma cuidadosa
andlise das conseqiiéncias provocadas pelo recalque nas diferentes neuroses. No
entanto, devo sugerir que se adie também esse tabalho até que tenhamos for-
mado uma idéia mais confidvel a respeito da relago do consciente com o incons-
ciente.5? Todavia, para nio deixar a presente discussio se extinguir de forma tio
insatisfatdria, quero antecipar que 1) o mecanismo do recalque de fato no coin-





