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outro modo, ofenderia necessariamente o ideal dos invertidos. Nos gre-
£0s, entre os quais os homens mais viris figuravam entre os invertidos,
estd claro que o que inflamava o amor do homem nio cra o cardter
masculino o efebo, mas sua semelhanga ffsica com a mulher, bem co-
mo seus atributos anfmicos femininos: a timidez, o recato e a necessi-
dade de ensinamentos ¢ assisténcia. Mal se tomava homem, o efebo
deixava de ser um objeto sexual para o homem, ¢ talvez ele proprio se
transformasse num amante de efebos. Nesses casos, porianto, como em
muitos outros, o objeto sexual ndo & do MeSMO SeX0, Mas UMA Conju-
gagho dos caracteres dé ambos 03 SEX05, COMO GUS UM COMPIOMISso
entre uma mog@o que anseia pelo homem ¢ outra que anseia pela mu-
Iher, com a condigio imprescindivel da masculinidade do corpo (da ge-
nitlia): €, por assim dizer, o reflexo especular da propria natureza bis-
sexual.!

1 [Esta tima oracfio foi acrescentada em 1915. — Nota acrescentada em 1910:] £ verdade
que a psicandlise ndo trouxe alé agora um esclarecimento completo da origem da inversio;
‘o obstant, desvendou o mecanismo psfguico de sua formacdo c enriqueceu substancial-
mente a colocagdo dos problemas cavolvidos. Em todos 0s casos investigados, constatamos
que 0s futuros invertidos atravessaram, nos primeiros anos dc sua infincie, uma fuse mu
intensa, embora muito breve, de fixsgio na mulher (em geral, a mie), aps cuja superagio
identificaram-se com a mulher ¢ (omaram  si mestmos como Objeto sexual, ou scja, @ parir
do narcisismo buscaram homens jovens ¢ parecidos com sua prdpria pessos, a quem cls de-
e amar tal como a m os amou. Constatamos ainda, com muia freqléncia, que Supostos
invertidas nfo eram de modo algum inscnsfyeis a0 encanto da mulher, mas transpuham se-
puidamente para um objeto masculino a excitagdo neles despertada pela mulher. Assim, repe-
tiam durante toda a vida 0 mecanismo pelo qual sc originara sua inversio. Sua aspiragio com-
pulsiva a0 homem mostrava-se condicionada a sua fuga incessante da rulher,

[Neste ponto, apenas na edigdo de 1910, & nota prosseguia assim: “Deve-se levar em
conta, porém, que A€ o momento apenss um tipo de invertido submetcu-se A psicandlise;
pessons cuja atividade sexual estava geralmente paralisada, manifestando-se scu resfduo como.
fiversio, O problema da inversio é sumamente complexs ¢ incui tipos muito diversificados
de atividade ¢ desenvalvimento sexuais, Cabe tragar uma rigorosa distingdo conceitual entre
‘o difurenics casos 0 nversko, conformese tenha investido o cardter sexual do objeto 0u 0 do.
syelto.”)

[Acrescenado em 1915:) A investigagfo psicanalftica opde-sc com toda firmeza &
entativa de separar o homossexuis dos ouiros seres humanos como um grupo de fdole sin-
Solar. Ao cstudar ouas excitasos sexuis além das ue se exprimem de mancira manifests,
cin canstata que todos os seres humanos s6o capazes de fazer uma escolha de objeto homosse-
Sual ¢ que de fato a consumaram 1o inconsciente. As vinculasGes por sntimentos lbidinosos
Gom pessoas do mesmo sexo desempenham, inclusive, um papel nada insignificante como fa-
lores da vid anfmica normal, ¢ um papel ainda maior 0o que as vinculagbes semelhantcs com
o 36x0 oposto como motor do adoecimento. A psicandlise cousiders, anics, que a independén-
Cin da escolha objetal em relacio 80 ex0 do objeto, a lberdade de dispor igualmente de obje-
108 masculinos ¢ femininos, tal como observada na infincia, nas condiges primitivas ¢ nzs
Epocas pré-histéricas, € a base origindria da gual, mediante a restrio num sentido ou 1o ou-
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A situagdo ¢ menos ambfgua nas mulheres, entre as quais as in-
vertidas ativas exibem com particular freqiiéncia os caracteres somdti-
cos ¢ anfmicos do homem e anseiam pela feminilidade em seu objeto
sexual, muito embora, também nesse caso, um conhecimento mais es-
treito pudesse revelar uma variedade maior.

{v0, desenvalvem-se anto o tipo somal como o invertido, No sentido pecanalfco, portanto,
 interess sexualexclusivo do homern pela mulher & também um problema que exige cslare-
Cimento, & no ama evidéncia ndisctivel que se possa airibuir  uma atrcgo de base Quimi-
ca, A conduta sexal defnitiva 56 e decid depois d puberdade ¢ resltado uma sric de fo-
{ores sinda inabatcdves, de natreza e parte consitcional  cm pare acidental. Alguns
desss ftores poden cestamente incidis com forc tio desmedida a pono de nflucncirem.
o eslado e sua direso. Em geral, no ntanto,  mlpliidade dos fators reflete- 1
iversidade das condutas sexuais manifcstas nos sees humanos. Nos ipos invertdos pode-se
uise sempre confimar o predominio de consituies arcaicss ¢ mecanismos psqui
mitivos, A vignca da scolha nareica d obeto € aerenglo da importacia cxdica da zona
anal iguram como sus carsciersicas mais csenciis. Nada s tem g, n0 enianio,
Quando o tipos mals exremos de inversBo sko separados dos oWTos com bse o tas pecu-
Haridades constitucionas. O que neles consatamos como um fundamento aparcatemente su-
icenie & iguslmente demonsirével, 38 que com intensidade redurida, a constituicio dos i-
os transicionais  nos manifestamente normai, As difcrongas s fesulados podem sc do
Datureza qualiativa, mas & andlise moira e a3 diferengas o gue o5 condiciona 0 apenas
quantiativas. Entr s influéncias acidentai exercida sobre a scolhia do Objeto, vimos ser
igna do noa frustracdo ( ntimidacio sexualprecoce), ¢ abservamos tmbém que  presen-
5a de ambos 05 pais desempenha um papel important, A falta de um pi fote na infinciando
fazo favoreee  inverso, Por fm, cabe coloca 4 eigéncia de que, no plano copceitual, haja
i rigoross separacho ente  inversio do objeto sexual ¢ & mscla e caracicres sexudis 20
Sujit, U cero gran e independencia § ambém inconfundive ncsa elcdo.

Aerescentado em 19201 Ferenczi (1914) apresntou uma séri de pontos de vist i
porantes s0bre a questio da inverso, Ele ccnsura acertadamente que 5o confundam 50b 0
‘ome de “homossexualisma” (que elé propbe subsitair pela designacto mais adequida de
“hormo-crotisma”), por erem e comum o sintoma da invrsBo, divcrsos cstados it i
ferentes ¢ de valor desigual tanto o aspecto orglnico quanto no psfquico. Ferenczi reclama
uma distingo clara pelo menos enre dois ipos: 0 “omo-r1icos quanto 40 Sueito”, queso
seniem mulheres o s comportam como tal, 05 “homo-cxiicos quanio 80 bjeo”, ue 550
Completament maseulinos  apens trocaram 0 0bjeto fmining por m 0bjto do MesmO se-
0. Os primeiros slo por el reconhecidos como verdadeiros “Inermodidrios sexuai”, 1o
seido empregado por Magnus Hirchfeld, e os tmos el desizna, e mancira menos 4z,
omo neuriicos obscssivos. Somente 5o ¢ao dos homo-cr6lcos quanto 40 objeo haveri
a1t onira a endenci A invers8o, e como una possblidade de influgacia pfguica
et terapial. Mesmo reconhecendo 3 exiséncia descs dois tpos, cabe acrescenta que m
Multas pesons cncontramos um certo grau e homo-exotsmo quanto a0 jcio mesclado com
uma parcel de omo-crotismo Quanio a0 Objto.

"Nos lmos anos,os trabalhos ralizados por bidlogos,sobeetudo por Eugen Sicinach,
angaram viva lus sobre & condig6esorgdicas do homo-erotismo ¢ dos caraccres sexuis
eral. Mediane o procedimento esperimental d catragdo e enxerto subseqlent das gonadas
o sex0 oposto, consegui-e, m difcrentescspécis de manilros, Gansformar machos em
Bmeas © vicevers. A mdanga afetou mals ot menos completamen 08 CISCEres sexuais
somiticos ¢ condua pcossexual (ortanto,  croismo GuANo 40 Seto ¢ uaato 20 obje-
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ALVO SEXUAL
DOS INVERTIDOS

O fato importante a ser retido & que de modo algum se pode cha-
mar de uniforme a meta sexual dos invertidos. Nos homens, a relagio
sexual per anum no coincide em absoluto com a inversdo; a masturba-
gdo & com igual fregiiéncia seu alvo exclusivo, e as restricdes ao alvo
sexual — a ponto de ele ser um mero extravasamento da emogdo — sio
aqui ainda mais comuns do que no amor heterossexual. Também entre
as mulheres invertidas sdo miltiplos os alvos sexuais, parecendo privi-
legiado entre elas 0 contato com a mucosa bucal.

CONCLUSAO

E verdade que nos vemos impossibilitados de esclarecer satisfato-
riamente a origem da inversdo a partir do material apresentado até ago-
ra, mas podemos notar que nesta indagagdo chegamos a um conheci-
mento que talvez se revele mais importante para nds do que a solugdo
da tarefa acima. Chamou-nos a atencdo que imagindvamos como dema-
siadamente fntima a ligagdo entre a pulsio sexual € o objeto sexual. A
experiéncia obtida nos casos considerados anormais nos ensina que,
neles, b entre a pulsdo sexual e o objeto sexual apenas uma solda, que
corrfamos o risco de ndo ver em consequéncia da uniformidade do qua-
dro normal, em que a pulsdo parece trazer consigo o objeto. Assim,
somos instrufdos a afrouxar o vinculo que existe em nossos pensamen-

10). Nio se considerou como portadora dess forsa determinane do sexo @ pare da gonad
que forma ascélulas germinativas,mas sim 0 chamado tecido ntesicial 0o Gr25¢ o glin-
ula da puberdade”). Em determinado caso consegui-se e transformacso sexual nam ho-
mem que perdera seus estculos por causa de uma tubercalose. Na vida amorosa e s com-
portava como homossexual pasivo, eminino, e xibi carcters sexuais socunddrios marca-
amente femininos (auséncia de péos ¢ barba, scumulacRo de gordura nas mamas ¢ nos Gus-
). ApGs o implante de um testfeulo retido proveniente de outro homem, comesou coni-
portar-sc com masculinidade ¢  orienar sua libido para 1s mulheres de maneia norml. Ao
csmo tempo, desapareceram s caracters somdticos femininos. (Lipschitz, 1919, 356-7)

Seria injosficado afrmar que sses belos experimentos colocaram  doutrina da in-
Versio numa nova bas, € sera precipitado espera deles que nos abrissem um comigho direto
para 3 “curs” universal do homossexualismo. Flics insstiu com accrto em que s resul-
dos experimentais nio desvalorizam a douirina da disposiso bissexual universal dosanimais
Superiores, Parcce-me mais provavel, a0 contrdrio, que de outras desss ivcatigastes esule
uma confirmaco diretada suposicdo da bissxualidade.
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tos entre a pulsio e o abjeto, E provével que, de infcio, a pulsio sexual
seja independente de seu objeto, ¢ tampouco deve cla sua origem a0s
encantos deste.

(B) ANIMALS E PESSOAS SEXUALMENTE IMATURAS
COMO OBJETOS SEXUAIS

Enquanto as pessoas cujos objetos sexuais nio pertencem a0 sexo
normalmente apropriado, ou seja, o5 invertidos, afiguram-se ao obser-
vador como uma coletdnea de indivfduos talvez bastante vlidos em
outros aspectos, os casos em que se escolhem pessoas sexualmente
imaturas (criangas) como objetos sexuais sio desde logo encarados co-
mo aberragdes esporddicas. SG excepcionalmente as criangas sio obje-
tos sexuais exclusivos; em geral, passam a desempenhar esse papel
quando um individuo covarde ou impotente presta-se a usd-las como
substituto, ou quando uma pulsdo urgente (impreterfvel) ndo pode
apropriar-se, no momento, de nenbum objeto mais adequado. Ainda as-
sim, ¢ esclarecedor sobre a natureza da pulsio sexual o fato de ela ad-
mitir tho ampla variagdo ¢ tamanho rebaixamento de seu objeto, coisa
que a fome, muito mais energicamente agarrada a seu objeto, 6 permi-
tiria nos casos mais extremos. Uma observag@o similar € vélida quanto
2 relagio sexual com animais, que ndo € nada rara, sobretudo entre os
camponeses, ¢ onde a atragio sexual parece ultrapassar a barreira da
espécie.

Por motivos estéticos, de bom grado se atribuiriam estas ¢ outras
aberragdes graves da pulsio sexual A loucura, mas isso ndo & possfvel.
A experiéncia ensina que ndo se observam entre os loucos quaisquer
perturbagdes da pulsio sexual diferentes das encontradas entre os sa-
dios, bem como em ragas e classes inteiras. Assim, com a mais insSlita
freqiiéncia encontra-se o abuso sexual contra as criangas entre os pro-
fessores ¢ as pessoas que cuidam de criangas, simplesmente porque a
eles se oferece a melhor oportunidade para isso. Os loucos apenas exi-
bem tal aberragdo em grau intensificado, ou ento, o que € particular-
mente significativo, elevado a uma prtica exclusiva ¢ substituindo a
satisfagdo sexual normal.

Essa curiosfssima relagdo entre as variagdes sexuais e a cscala
que vai da sadde 2 perturbagio mental df o que pensar. Eu opinaria
que este fato, ainda por esclarecer, seria uma indicagdo de que as mo-
g6es da vida sexual, mesmo normalmente, encontram-se enire as menos
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dominadas pelas atividades anfmicas superiores. Segundo minha expe-
riéncia, quem & mentalmente anormal em algum outro aspecto, seja cm
termos socais ou éticos, habitualmente também o & em sua vida sexual.
Mas muitos sio os anormais na vida sexual que, em todos o outros
pontos, correspondem & média, e que passaram pessoalmente pelo de-
senvolvimento cultural humano, cujo ponto mais fraco continua a ser a
sexualidade.

Ora, como resultado mais genérico dessas discussdes extrairfamos
© entendimento de que, numa grande quantidade de condigGes ¢ num
niimero surpreendentemente elevado de individuos, a fdole ¢ o valor
do objeto sexual passam para segundo plano. O essencial ¢ constante
na pulsio sexual € alguma outra coisa.!

(2) DESVIOS COM RESPEITO AO ALVO SEXUAL

Considera-se como alvo sexual normal a unido dos genitais no ato
designado como coito, que leva & descarga da tenso sexual e A extin-
do tempordria da pulsio sexual (uma satisfagio andloga A saciagdo da
fome). Todavia, mesmo 1o processo sexual mais normal reconhecem-se
os rudimentos daquilo que, se desenvolvido, levaria 2 aberragdes des-
critas como perversdes. E que certas relages intermedidrias com o
objeto sexual (a caminho do coito), tais como apalpd-lo e contemplé-lo,
sio reconhecidas como alvos sexuais preliminares. Essas atividades, de
um lado, trazem prazer em si mesmas, e de outro, intensificam a excita-
Gfio que deve perdurar até que se alcance o alvo sexual definitivo.
Além disso, a um desses contatos, o das mucosas labiais das duas pes-
50as — o beijo —, atribuiu-se em muitos povos (dentre eles os mais alta-
mente civilizados) um elevado valor sexual, apesar de as partes do cor-
Po nele implicadas ndo pertencerem a0 aparelho sexual, mas constituf-
rem a entrada do tubo digestivo. Af estio, portanto, fatores que perm
tem ligar as perversdes 3 vida sexual normal ¢ que também sio aplicd-
veis & classificagio delas. As perversdes sio ou (a) transgressoes ana-
témicas quanto 3s regies do corpo destinadas A unido sexual, ou

" (Nota acrescentada em 1910:] A diferensa mais macante entre & vida amorosa da Aniigfi-
dade e a nossa decerto reside em que 0s antigos punham a Enfase na prépria pulsio sexual, a0
passo que ns a colocamos no objeto. Os antigos celebravam a pulsdo ¢ se dispunham a cno-
brecer com ela a6 mesmo um objeto inferior, enquanto nds menosprezamos a atividade pul-
sional em i 36 permitimos que sej desculpada pelos méritos do objeto.
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(b) demoras nas relagdes intermedirias com o objeto sexual, que nor-
malmente seriam atravessadas com rapidez a caminho do alvo sexual
final.

(A) TRANSGRESSOES ANATOMICAS.

SUPERVALORIZACAO
DO OBJETO SEXUAL

Somente em rarfssimos casos a valorizagdo psfquica com que €
aquinhoado o objeto sexual, enquanto alvo desejado da pulsio sexual,
restringe-se a sua genitlia; ela se propaga, antes, por todo o seu corpo,
e tende a abranger todas as sensagdes provenientes do objeto sexual. A
mesma supervalorizagho irradia-se pelo campo psfquico e se manifesta
como uma cegueira Iégica (enfraquecimento do jufzo) perante as reali-
zagGes anfmicas e as perfeicdes do objeto sexual, e também como uma
submissdo crédula aos jufzos dele provenientes, Assim & que a creduli-
dade do amor passa a ser uma fonte importante, se nio a fonte origing-
tia da autoridade.'

Ora, € essa supervalorizagio sexual que nfo suporta bem a restri-
GBo do alvo sexual & unido dos Grgios genitais propriamente ditos ¢
que contribui para elevar as atividades ligadas a outras partes do corpo
2 condigdo de alvos sexuais.®

¥ Nfo posso deixar de recordar, a esse respeito, a crédula submissio do hipnotizado perante
seu hipnotizador, o que me fuz suspeitar e que a essbocia da hipnose resida na fixac o incons-
ciente.da ibido 1a pessoa do hipnotizadar (por meio dos componentes masoquistas da pulsio.
sexual. [Acrescentado em 1910:] Ferenczi relacionou css cardier de sugestionabilidade com

o “complexo parental”, - (A relagBo do sujcito com o hipnotizador fof discutida por Freud
bem mais tarde, no Capfulo VIIT da Psicologia das Massas (1921¢). Ver também adiane, p.
277esens.)

# Nas edigges anteriores a 1920 esse parfigrafo se encerrava com a seguinte frase adicional: “O
surgimento dessas transgressdes anatdmicas extremamente diversificadas implica uma neces-
sidade de variagso a que Hoche deu o nome de ‘fome de estimulacti’. As duas primeiras fra-
ses da nota que se segue foram acrescentadas em 1915, data antes da qual la comegava por:
“Considerages posteriores levaram-me a concluir que 1. Bloch superestimou a importincia.
tebrica do fator da fome de estimulacio.” A nofa intira, bem como o fo correspon-
dente o texto, foram totalmente resscritos em sus forma aual em 1920¢) E de se observar,
entretanto, que a supervalorizagio sexual i se descnvolve no caso de fodos os mecanismos
e escolla objeta, ¢ que tomaremos conhecimento, mais adiante, de uma cxplicago diferente
 mais direta do papel sexual das outras parts do corpo, O fator da “fome de estimulaglo”,
proposto por Hoche ¢ Bloch para esclarecer  propagaso do interesse sexual para outrus par-
{es do corpo que no a genitélia, 130 me parece merecer (anta importincia, Os diferentes ra-
jetos por onde passa a libido relacionamse mutiamente, desde o nfcio, como vasos comuni-
‘cantes, devendo-se lovar em conta o fenémeno da corrente colateral. [Ver p 159,]
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A importéncia desse fator da supervalorizagdo sexual pode ser
estudada em melhores condi¢oes no homem, cuja vida amorosa ¢ a ini-
ca a ter-se tomado acessfvel A investigagio, enquanto a da mulher, em
parte por causa da atrofia cultural, em parte por sua discrigio e insince-
ridade convencionais, permanece envolta numa obscuridade ainda im-
penetrével.!

USO SEXUAL DA MUCOSA
DOS LABIOS E DA BOCA

O uso da boca como Grgho sexual & considerado como perversio
quando os I4bios (Ifngua) de uma pessoa entram em contato com a ge-
nitdlia de outra, mas nfio quando ambas colocam em contato a mucosa
labial. Nesta excegdo reside o ponto de ligagio com o normal. Quem,
por considerd-las perversdes, detesta as outras préticas, certamente
usuais desde os primdrdios da humanidade, cede nisso a um claro sen-
timento de asco que o resguarda de aceitar tal alvo sexual. Mas os li-
mites desse asco sdo, muitas vezes, puramente con' encionais; aquele
que beija com ardor os Idbios de uma bela jovem talvez usasse com as-
<0 a escova de dentes dela, embora néo tenha nenhuma razéo para su-
por que sua prépria cavidade bucal seja mais limpa que a da moga.
Chama a atengio, aqui, o fator do asco, que estorva a supervalorizagio
libidinosa do objeto sexual, mas que, por sua vez, pode ser vencido
pela libido. Poder-se-ia ver no asco uma das forgas que levaram a res-
trigio do alvo sexual. Em geral, estas se detém ante a genitdlia. Mas
ndo h divida alguma de que também os genitais do sexo oposto, em si
mesmos, podem constituir objetos de asco, e de que esse comporta-
mento ¢ uma das caracterfsticas de todos os histéricos (sobretudo as
mulheres). A forga da pulsio sexual gosta de se exercer na dominagio
desse asco. (Ver adiante [p. 147 ¢ segs.].)

" [Nota acrescentada em 1920:) Nos casos tficos, falta d mulher uma “supervalorizaco se-
xual" do homem, mas esta quase nurca se mostra ausente com espeito a0 fillo que ela df &
o,
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USO SEXUAL DO
ORIFICIO ANAL.

No que conceme ao anus, reconhece-se com clarcza ainda maior
do que nos casos anteriores que ¢ a repugnancia que apde nesse alvo
sexual o selo da perversdo. Mas que cu ndo seja acusado de partidaris-
mo por observar que a fundamentagdo desse asco no fato de tal parte
do corpo servir 2 excregio e entrar em contato com o asqueroso em si —
05 excrementos — ndo € muito mais convincente do que a razio forne-
cida pelas mogas histéricas para explicar seu asco ante o 6rgio genital
masculino: que ele serve & micgdo.

O papel sexual da mucosa do anus de modo algum se restringe A
relagéo sexual entre homens, nem tampouco a predilegio por ela & ca-
racterfstica da sensibilidade dos invertidos. Parece, a0 contririo, que
o pacdicatio do homem deve seu papel A analogia com o ato praticado
com a mulher, a0 passo que a masturbag@o recfproca € o alvo sexual
mais facilmente encontrado na relago sexual dos invertidos.

SIGNIFICACAO DE
OUTRAS PARTES DO CORPO

A propagagio do_interesse sexual para outras partes do corpo,
com todas as suas variagdes, em principio nada nos oferece de novo;
nada acrescenta o conhecimento da pulsdo sexual, que nisso nfio faz
sendo proclamar sua intengéo de se apoderar do objeto sexual em todos
o5 sentidos. Mas a0 lado da supervalorizagio sexual apresenta-se, nas
transgresses anatomicas, um segundo fator que € alheio a0 conheci-
mento popular. Certos lugares do corpo, como as mucosas bucal e anal,
que aparecem repetidamente nessas préticas, como que reivindicam ser
considerados ¢ tratados, cles mesmos, como genitais. Veremos mais
adiante que essa reivindicagio se justifica pelo desenvolvimento da
pulsio sexual e que € atendida na sintomatologia de certos estados pa-
tol6gicos.

SUBSTITUICAO IMPROPRIA DO
OBJETO SEXUAL ~ FETICHISMO

Uma impresso muito peculiar resulta dos casos em que o objeto
sexual normal & substitufdo por outro que guarda certa relagio com le,
mas que ¢ totalmente imprdprio para servir ao alvo sexual normal. Do

~143-




image11.jpeg
ponto de vista da_classificagdo, por certo terfamos feito melhor em
mencionar esse grupo sumamente interessante de aberragdes da pulsio
sexual jd entre os desvios com respeito ao objeto sexual, mas o adia-
mos até tomar conhecimento do fator da supervalorizago sexual, da
qual dependem esses fendmenos ligados a0 abandono do alvo sexual.

O substituto do objeto sexual geralmente ¢ uma parte do corpo
(05 pés, os cabelos) muito pouco apropriada para fins sexuais, ou cntio
um objeto inanimado que mantém uma relagio demonstrdvel com a
pessoa a quem substitui, de preferéncia com a sexualidade dela (um ar-
tigo de vestudrio, uma pega fntima). Comparou-se esse substituto, nio
injustificadamente, com o fetiche em que o selvagem vé seu deus in-
corporado.

A transiciio para 0 casos de fetichismo com reniincia a0 alvo se-
xual, seja este normal ou perverso, constitui-se dos casos em que se
exige do objeto sexual uma coudigio fetichista para que o alvo sexual
seja alcangado (determinada cor dos cabelos, certas roupas, o mesmo
defeitos ffsicos). Nenhuma outra variagio da pulsio sexual nas raias do
patolégico merece tanto o nosso interesse quanto essa, dada a singula-
ridade dos fen6menos a que dd lugar. Um certo rebaixamento da aspi-
ragio a0 alvo sexual normal (fraqueza de execugio no aparelho sc-
xual)! parece ser pré-requisito disso em todos os casos. O ponto de
ligagio com o normal & proporcionado pela supervalorizagio psicologi-
camente necesséria do objeto sexual, que se propaga inevitavelmente
por tdo o que esté associaivamente ligado a0 objeto. For isso certo
grau desse fetichismo costuma ser proprio do amor normal, sobretudo
nos estgios de cnamoramento em que o alyo sexual normal & inating(-
vel ou sua satisfagdo parece impedida:

Schaff mir in Halstuch von irer Brus,
Ein Strumpfband meiner Licbeslust®

O caso s6 se toma patoldgico quando o anseio pelo fetiche se fi-
xa, indo além da condigdo mencionada, e se coloca no lugar do alvo

* Nota acrescentada m 1915:) Essa fraqueza corresponderia & precondisBo constiucion.
‘Como condigio acidental a psicanflisc apontou o amedrontamento sexual precoce, que desvia
0.1y sexual normal ¢ ineita a sua substiuigho.

{Traz-me de seu egago um lengo, por favor,

Unma liga que aplaque esta sede de amor.

Goethe, Fausto, Partc 1, Cena 7.]
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sexual normal, e ainda, quando o fetiche se desprende de determinada
pessoa ¢ se torna o tiico objeto sexual. Sio essas as condigoes gerais
para que meras variagoes da pulsdo sexual se transformem em aberra-
gdes patoldgicas.

Na escolha do fetiche manifesta-se — como Binet [1888] foi o
primeiro a sustentar e como depois se comprovou abundantemente —
a influéneia persistente de uma impressio sexual recebida, na maioria
das vezes, na primeira infincia, o que se pode comparar com a prover-
bial persisténcia do primeiro amor (“on revient toujours d ses premiers
amours”). Essa derivagio ¢ particularmente clara nos casos em que hd
apenas um condicionamento fetichista do objeto sexual. Voltaremos a
deparar, em outro ponto (p. 227), com a significagdo das impressoes
sexuais precoces.'

Em outros casos, 0 que leva & substituiggo do objeto pelo fetiche
& uma conexio simbdlica de pensamentos que, na maioria das vezes,
nao & consciente para a pessoa. Os trajetos dessas conexdes nem sem-
pre podem ser indicados com certeza (o pé, por exemplo, & um anti-
qiifssimo sfmbolo sexual que j& aparece no mito,’ ¢ us “peles” decerto
devem seu papel de fetiche & associagio com os pélos do mons Vene-
ris). Nio obstante, nem mesmo esse simbolismo parcce independer
sempre das experiéncias sexuais da infdncia.’

¥ [Nota acrescentada em 1920:] Urma investigacto psicanaltica mais profunda fevou a uma
erftica justificada da afirmacio de Binet, Todas as Obscrvagdes pertinentes trazem em seu
conteddo um primeiro encontro com o fetiche no qual este s havia apoderado do interesse
sexual, sem que se possa compreender, pelas ircunstincids concomitantes, como chegou a fa-
28-10. E todss essas impress6es sexuais “precoces” recaem no perfodo posterior 105 cnco ou
s¢is anos de idade, enquanto 3 psicandlise leva a duvidar de que sc possam formar novas fixa-
s patolgicas tio tardiamente. O fato verdadeiro & que, por tés da primcira lembranga o
imento do fetiche, b uma fase submersa ¢ csquecid do desenvolvimento sexual, subs-
titufda pelo fetiche como que por uma “lembrana encobridora”™, ¢ cujo resto ¢ sedimento,
portanto, o fetiche representa. A transigfo dessa fase dos primeiros anos d infincia para o fe-
ichismo, assim como a escolla do prprio fetiche, s5o constitucionalmente determinadss.
* Nota aerescentada em 1910:] Em consondncia com iss0, 0 sapato ou o chinelo sfo sfmbolos
da genitlia feminina.
> [Nota acrescentada em 1910:] A psicanlise preencheu uma das lacunas que ainda restavam
em nossa comprecnsfo do fetichismo 40 assinalar a importincia, na escolha do fetiche, de um
prazer offaivo coprofflico perdido através do recalcamento, Os pés ¢ s cabelos 530 0bictos de
‘odor acentuado, elevados 3 condico de fetiche ap6s a renincia d sensicio olfativa lorada
desprazerosa. Assim, na perversSo correspondente a0 fetichismo do p, somente 0s pés sujos e
‘mal-cheirosos 30 objetos sexuais. Outra contribuigho para o esclarecimento da preferéncia
fetichista pelos pés resulta das teorias sexuais infants (ver adiante [p. 183]): 0 pé substiti o
pénis da mulher, cuja auséncia € profundamente sentda. [Acrescentado em 1915:] Em muitos
casos de fetichismo dos pés pode-se mostrar que a pulsdo de ver [escopofilical, originaria-
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(B) FIXACOES DE ALVOS SEXUAIS PROVISORIOS

SURGIMENTO DE
NOVAS INTENCOES

‘Todas as condigées externas e internas que dificultam ou adiam a
consecugio do alvo sexual normal (impoténcia, prego elevado do ob-
jeto sexual, riscos do ato sexual) reforgam, como & compreensfvel, a
tendéncia a demorar-se nos atos preliminares € a formar a partir deles
novos alvos sexuais, que podem tomar o lugar dos normais. Um exame
mais atento sempre mostra que €55e5 NOYOS Propasitos, mesmo 0 que
se afiguram mais estranhos, jd se esbogam no processo sexual normal.

OTOCAR EOOLHAR

Uma certa dose de uso do tato, a0 menos para os seres humanos,
¢ indispensivel para que se atinja 0 alvo sexual normal. Sabe-se tam-
bém, universalmente, que fonte de prazer, por um lado, e que afluxo de
excitagdo renovada, por outro, s proporcionados pelas sensagdes de
contato com a pele do objeto sexual. Portanto, demorar-se no tocar,
desde que o ato sexual seja levado adiante, dificilmente pode contar
entre as perversdes.

O mesmo se df com o ver, que em dltima andlise deriva do tocar.
A impressdo visual continua a ser o caminho mais freqliente pelo qual
se desperta a excitagdo libidinosa, ¢ € com a transitabilidade desse ca-
‘minho — se & que esse tipo de consideragfio teleolgica & permissfvel! —
que conta a selefio natural @ fazer com que o objeto sexual se desen-

mente oltada para os genitas ¢ querendo chegar a seu abjeto de baixo para cima, foi detda
em sea trajeto pela proidisdo ¢ pelo recalcamento, ¢ por iso feteve como fetiches 05 pés 0u 05
sapatos. Com isso, a genitdlia feminina, de acordo com a expectativa infanil, foi imaginada
como masculina. ~ (A importincia do recalcamento do prazer olfativo fora indicada por
Freud em duas carts a Fliess, em 11 de janeiro ¢ 14 de novembro de 1897 (Freud, 1950a,
cartas 55 ¢ 75. Elc voliou a0 assunto no final de sua andlise do “Homen dos Ratos” (Freud,
19094) ¢ o discutiu de mancira bastante extensa em duas longss notas de rodapé no Capftulo
VILde O Mal-Estar na Cultura (1930a). O tema do fetichismo foi ainda examinado no ensaio
de Freud sobre esse assunto (1927}, ¢ tabém, mais tarde, num fragmento postumamente
publicado sobre a cisfo do ¢go (1940e( 1938) ¢ 2o final do Capftulo VIII do Esbogo de Psica-
ndtise 1940a[1938)).]

|1 aroso e ncsses o includs om 1915. . o 1 p. 173, ¢ bl noa 1, .
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Volva em termos de beleza. A progressiva ocultagio do corpo advinda
com a civilizagdo mantém desperta a curiosidade sexual, que ambiciona
completar o objeto sexual através da revelagdo das partes ocultas, mas
que pode ser desviada (*sublimada™) para a arte, caso se consiga afas-
tar o interesse dos genitais € voltd-lo para a forma do corpo como um
todo.! A demora nesse alvo sexual intermedidrio o olhar carregado de
sexo surge, em certa medida, na maioria das pessoas normais, e de fato
Ihes d a possibilidade de orientarem uma parcela de sua libido para
alvos artfsticos mais elevados. Por outro lado, o prazer de ver [escopo-
filia] transforma-se em perversdo (a) quando sc restringe exclusiva-
mente 3 genitdlia, (b) quando se liga A superagio do asco (0 voyeur —
espectador das fungdes excretdrias), ou (¢) quando suplanta o alvo se-
xual normal, em vez de ser preparatrio a ele. Este dltimo & marcante-
mente o caso dos exibicionistas, que, se posso deduzi-lo aps diversas
andlises,’ exibem seus genitais para conseguir ver, em contrapartida, a
genitdlia do outro.”

Na perversfo que aspira a olhar ¢ ser olhado distingue-se um tra-
o curiosfssimo, do qual nos ocuparemos ainda mais intensamente na
aberragdo a ser examinada a seguir, ou seja: nela, 0 alvo sexual apre-
senta-se numa configuragio dupla, nas formas ativa ¢ passiva.

A forca que se opde ao prazer de ver, mas pode eventualmenie
ser superada por ele (como vimos antes no caso do asco), & a vergonha.

" [Essa parece ser a primeira vez em que Freud usou o termo “sublimar” numa publicagfo,
embora cle i ocorra em 2 de maio de 1897 na corespondéncia com Flics (Freud, 1950a,
Carta 61). O termo aparece também no caso clfnico de “Dora’”, 1905e, efetivamente publica-
o depois deste rabalho (ver pp. 53 ¢ 110 deste volume), apesar de manuserito em 1901. O
concsito volta a ser discutido adiante, na p. 166. ~ Nota acresceniada em 1915:] Parece-me
indubitdvel que o conceito do “belo" enrafza-se 1a excitagio sexual ¢, em s origem, sig
ficava aquilo que estimula sexualmente. (14 no original uma alusio ao fato de que a palavra
alems “Reiz" € comumente usada no linguajar técnico como “estfmulo’” ¢, a linguagem co-
tidian, como “encanto” ou “atrativo”.] Relaciona-se: sso 0 fato de jamais podermos achar
realmente “belos” os preprios genitais, cuja visdo provoca a mais intens excilasdo sxual

¥ [Nas cdisdes anteriores a 1924 la-se aqui “apds uma dnica andlise” ]

* (Nota acrescentada em 1920:] A andlise revela nesss perversio - como 1 mioria das ou-
tras - uma inesperada diversificagio de motivos e significaces. A compulsdo exibicionisa,
por exemplo, ¢ também intensamente dependente do complexo de castragdo; insst reie
damente na integridade dos proprios geniais (masculinos) ¢ repete @ satsfasdo infantil ante
a falta do membro da genilia feminina. [CI. p. 182.]
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SADISMO E MASOQUISMO

A inclinagio a infligir dor a0 objeto sexual, bem como sua con-
trapartida, que sdo as mais freqiientes e significativas de todas as per-
versdes, foram denominadas por Krafft-Ebing, em formas ativa e passi-
va, de “sadismo” ¢ “masoquismo” (passivo). Outros autores [p. ex.,
Schrenck-Notzing (1899)] preferem a designagdo mais estrita de algo-
lagnia, que destaca o prazer na dor, a crueldade, enquanto os termos
escolhidos por Krafft-Ebing colocam em primeiro plano o prazer em
qualquer forma de humilhagdo ou sujeigio.

No tocante  algolagnia ativa, o sadismo, suas rafzes sfo faceis de
apontar nas pessoas nomais. A sexualidade da maioria dos varbes exi
be uma mescla de agressdo, de inclinagio a subjugar, cuja importincia
bioldgica talvez resida na necessidade de vencer a resisténcia do objeto
sexual de outra maneira que ndo mediante o ato de cortejar. Assim, o
sadismo_corresponderia a um componente agressivo autonomizado e
exagerado da pulsio sexual, movido por deslocamento para o lugar
preponderante.!

O conceito de sadismo oscila, na linguagem corriqueira, desde
uma atitude meramente ativa ou mesmo violenta para com o objeto se-
xual até uma satisfagfio exclusivamente condicionada pela sujcicio e
maus-tratos a ele infligidos. Num sentido estrito, somente este dltimo
caso extremo merece 0 nome de perversio.

De maneira similar, a designagio de “masoquismo” abrange to-
das as atitudes passivas perante a vida sexual ¢ o objeto sexual, a mais
extrema das quais parece ser o condicionamento da satisfagio a0 pade-
cimento de dor ffsica ou anfmica advinda do objeto sexual. O maso-
quismo enquanto perversio parece distanciar-se mais do alvo sexual
normal do que sua contrapartida; em primeiro lugar, pode-se pdr em
difvida se cle aparece alguma vez como fendmeno primério, ou se, pelo
contrério, surge regularmente do sadismo mediante uma transforma-
o." E freqiiente poder-se reconhecer que o masoquismo nfio & outra

" [Nas edigBes de 1905 e 1910 aparcciam nesse ponto do texto estas duas frases: *“Ao menos
uma das rafzes do masoquismo pode se deduzida com essa mesma certeza. Ele provéim da su-
pervalorizagio sexual como conseqlncia psfquica necessiria da escolha de um objeto se-
xual.” A partir de 1915, esses frases foram omitidas, surgindo em lugar delas 0s dois pard-
rafos subseqentes.]

* Nota acrescentada em 1924:] Consideragtes posteiores, que puderam bascar-se em de-
terminadas hipdteses sobre a estrutura do aparelho anfmico ¢ a clascs de pulsdes nele atuan-
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coisa senfio uma continuagio do sadismo que se volta contra a propria
pessoa, que com isso assume, para comegar, o lugar do objeto sexual.
A andlise clfnica dos casos extremos de perversio masoquista mostra a
colaboragiio de uma ampla série de fatores (como o complexo de cas-
tragio ¢ a conscincia de culpa) no exagero e fixagdo da atitude sexual
passiva origindria.

A dor, que com isso ¢ superada, alinha-sc com o asco € @ vergo-
nha que se opunham 2 libido como resisténcia.!

O sadismo e o masoquismo ocupam entre as perversoes um lugar
especial, j6 que o contraste entre atividade e passividade que jaz em
sua base pertence 3s caracterfsticas universais da vida sexual.

Que a crucldade e a pulsio sexual estdo intimamente correlacio-
nadas 6-nos ensinado, acima de qualquer ddvida, pela histdria da civi-
lizagio humana, mas no esclarecimento dessa correlagio nfo se foi
além de acentuar o fator agressivo da libido. Segundo alguns autores,
essa agressfio mesclada A pulsio sexual ¢, na realidade, um resfduo de
desejos canibalfsticos e, portanto, uma co-participagio do aparelho de
dominagdo, que atende 2 satisfagdo de outra grande necessidade onto-
geneticamente mais antiga.® Afimmou-se também que toda dor contém
em si mesma a possibilidade de uma sensagdo prazerosa. Contentamo-
nos aqui em afimmar que o esclarecimento dessa perversio de modo al-
gum tem sido satisfatdrio e que, possivelmente, diversas aspiracdes
anfmicas nelas s combinam para produzir um efeito tinico.*

A particularidade mais notdvel dessa perversio reside, porém, em
que suas formas ativa e passiva costumam encontrar-se juntas numa
mesma pessoa. Quem sente prazer em provocar dor 1o Outro na relagio
sexual & também capaz de gozar, como prazer, de qualquer dor que
possa extrair das relagdes sexuais. O sidico ¢ sempre e 30 mesmo tem-
PO um masoquista, ainda que o aspecto ativo ou passivo da perversio

1o, modificaram consideravelmente minha visio do masoquismo. Fui levado a reconhecer
um masoquismo primdio — erdgeno -, do qualse desenvolvem posteriormente duas formas: o
‘masoquismo femining ¢ o masoquismo moral, Revertendo-se conira a prépria pesson o sadis-
mo que o encontra aplicagio na vids, surge daf um masoquismo secunddrio que se actes-
entaao primrio. (Cf. Freud, 1924c.)
" [Esse pequeno parfigrafo constava da primeira cdigio (1905), mas tanto os dois dltimos
quanto o subseqlente s6 foram acrescentados em 1915.]
* [Nota acrescentada em 1915:] CF. minhas comunicagges post
pr-genitis do deseavolvimentosexual,que confrmam s visi
[Nota acrescentada em 1924:] A investigasio anteriormente citada [na nota 2.da . 148 le-
Vou-me a atibui %0 par de 0postos sadismo-masoquismo, com base na origem das pulsdes,
um lugar especial que o destaca da séic das outras perversdes”.
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possa ter-se desenvolvido nele com maior intensidade ¢ represente sua
atividade sexual predominante.!

Assim, vemos que algumas das inclinagdes 2 perversio apresen-
tam-5e regularmente como pares de opostos, o que, em conjunto com
um material a ser posteriormente apresentado, pode reivindicar uma
elevada significagdo terica.” E ainda cvidente que a existéncia do par
de opostos sadismo-masoquismo no ¢ dedutfvel, em termos imediatis-
tas, da mescla de agressio. Ao contrdrio, ficarfamos tentados a relacio-
nar a presenga simultanea desses 0postos com a oposicio entre mascu-
lino ¢ feminino que se combina na bissexualidade, oposicio que amit-
de ¢ substitufda na psicandlise pelo contraste entre ativo ¢ passivo.®

(3) CONSIDERACOES GERAIS SOBRE AS PERVERSGES

VARIACAO
EDOENGA

E natural que os médicos, que inicialmente estudaram as perver-
s6¢s em exemplos bem marcados e em condigdes especiais, tenham-se
inclinado a adjudicar-lhes o cardter de um sinal de degeneragio ou
doenga, tal como havia ocorrido com a inversio. Nio obstante, & ainda
mais fécil descartar tal opinio no presente caso. A experiéncia coti-
diana mostrou que a maioria dessas transgressées, no mfimo as menos
graves dentre elas, sio um componente que raramente falta na vida se-
xual das pessoas sadias ¢ que € por elas julgado como qualquer outra
intimidade. Quando as circunstincias sdo favordveis, também as pes-
soas normais podem substituir durante um bom tempo 0 alvo sexual
normal por uma dessas perversdes, ou arranjar-lhe um lugar ao lado
dele. Em nenhuma pessoa sadia falta algum acréscimo a0 alvo sexual
normal que se possa chamar de perverso, e essa universalidade basta,

2 Em vez do multiplica as provas e favor desa afirmagho, cito apenas uma prssagen &

Havelock Elis (1913, 199): A investigasSo das histrias de samo ¢ masoquisto, ncnive

 itadas por Krafft'Ebing (como, lis, Colin, Scott  Fern 1 asinlaram evelsconsin.

temente tragos e ambos os grupos d fendmenos 1o mesmo individuo.”

? Wota acrescentada en 1915:] CF. minha discusstio posteior da “ambivaléncia” [p. 161,

? [Ess iltima oragfio o apareca nasedictes e 1905 @ 1910, Em 1915 acrescentou-se 0 sc-
‘oposisio cujo significado e reduz, n psicanlise, 0 contrasi entre iivo  pasi-

s formulsgdo fof subsitfda em 192 pela que agord aparece o (xto.]
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por si s6, para mostrar qudo impropria € a utilizagio reprobatdria de
palavra perversdo. Justamente no campo da vida sexual € que se trope-
a com dificuldades peculiares e realmente insoldveis, no momento,
quando se quer tragar uma fronteira nftida entre o que & mera variagio
dentro daamplitude do fisiol6gico € o que constitui sintomas patolgicos.

Ainda assim, em muitas dessas perversées a qualidade do novo
alvo sexual € de tal ordem que requer uma apreciagdo especial. Algu-
mas delas afastam-se tanto do normal em seu conteddo que nfo pode-
mos deixar de declard-las ““patolgicas”, sobretudo nos casos em que a
pulsio sexual realiza obras assombrosas (lamber excrementos, abusar
de caddveres) na superagio das resisténcias (vergonha, asco, horror ou
dor). Nem mesmo nesses casos, porém, pode-se fer uma expectativa
certeira de que em seus autores se revelem regularmente pessoas com
outras anormalidades graves ou doentes mentais, Tampouco nesses ca-
s0s pode-se passar por cima do fato de que pessoas cuja conduta €
normal em outros aspectos coloca-se como doentes apenas no campo
da vida sexual, sob o domfnio da mais irrefredvel de todas as pulsces.
Por outro lado, a anormalidade manifesta nas outras relagoes da vida
costuma mostrar invariavelmente um fundo de conduta sexual anormal,

Na maioria dos casos podemos encontrar o cardter patoldgico da
perversio, nfio o contetdo do novo alvo sexual, mas em sua relagio
com a normalidade. Quando a perversdo nfo se apresenta o lado do
alvo ¢ do objeto sexuais normais, 10s casos em que a situagio € propf-
cia & promové-la e h circunstncias desfavordveis impedindo a nor-
malidade, mas antes suplanta ¢ substitui o normal em todas as circuns-
tancias, ou scja, quando hd nela as caracterfsticas de exclusividade  fi-
xagdo, entéo nos vemos autorizados, na maioria das vezes, a julgd-la
como um sintoma patol6gico.

A PARTICIPAGAO DO
ANIMICO NAS PERVERSOES

Talvez justamente nas perversdes mais abjetas & que devamos re-
conhecer a mais abundante participacdo psfquica na transformagio da
pulsfio sexual. Eis af a obra de um trabalho anfinico a0 qual nfio s po-
de negar, a despeito de seu resultado atroz, o valor de uma idealizagdo
da pulsdo. A onipoténcia do amor talvez nunca se mostre com maior
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intensidade do que nessas aberragdes. O mais nobre e o mais vil, por
toda parte da sexualidade, aparecem na mais fntima dependéncia mutua
(“‘vom Himmel durch die Welt zur Holle™").

DUAS CONCLUSOES

Do estudo das perversdes resultou-nos a visio de que a pulsio
sexual tem que lutar contra certas forgas anfmicas que funcionam como
resisténcias, destacando-se entre elas com méxima clareza a vergonha ¢
© asco. E Ifcito conjecturar que essas forgas contribuam para circuns-
crever a pulsio dentro dos limites considerados normais, € que, caso se
desenvolvam precocemente no individuo, antes que a pulso sexual al-
cance a plenitude de sua forga, sem divida serdo elas que iro apontar
© rumo de seu desenvolvimento.®

Observamos ainda que algumas das perversdes investigadas s6 se
tomam compreensfveis mediante a convergéncia de diversos motivos.
Se elas admitem uma andlise — uma decomposiéo —, entio devem ser
de natureza composta. Com isso podemos ter um indfcio de que talvez
a prépria pulsio sexual nio seja uma coisa simples, mas redna compo-
nentes que voltam a separar-se nas perversées. A clfnica nos alertaria,
portanto, para a existéncia de fusdes que perderiam sua expresséio como
tais na conduta normal uniforme.*

* (Do cbu a0 inferno aravés do mundo.” Goethe, Faisto, Pélogo no Tateo. Nacata de 3
de janciro e 1897 o liss (Freud, 19502, Cart 54), Froud sugere. uso dessa mesma it
como epfgrate de um capftul sobre & “Sexualidade” num livo que esava projetando. Essa
cara foi scrita uma 6poca em que e comesava a vollaesua aienclo pars s perverse. Sua
primeirareferéocia A rlaco enre ca ¢ s neurese i comspondéncia com Fles dta do |
e jancio de 1896 (Rascunho K). Entretant, cf, também Carta 21, de 29 de agost de 194
(. Sandard, Vol. 1, pp. 197 178).1

* [Nota acrescentada am 1915:] Por outro lado, nessas forsas represadorss do desenvol
mento sexual 1500, vrgonhi ¢ moral - deve-sc ver tambéim um sedimento hisrico das
bitics cxtemas que & pulsio sexual experimentou  psicogéncee da humanidade. No desen
volvimento de cada um, bserva-se qu clas emecgem 10 momento propriado, como que es-

tancamente,  um siral da cducagdo e da influbncia xtcrma,

[Nota acrescentada em 1920:] Obiervo anecipadamente que, no tocante ) génese da per-
versies, I boasraz0es parssupor queantes d fxacio dels,exaamentscomo o fetichismo,
teria havido um csboo de descavolvimento sexual normal, A investgacto analfica pode
mosrar, ai agors cm casos is0lados, que também a perversfo & um resfduo do deseavolvi-
meato e diregio 30 complexo de Edipo, apdscujo resalcamento reapareoem o componets
da ulsio sexul que eram maisfortesna disposisfo o individuo,
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(4) A PULSAO SEXUAL NOS NEUROTICOS
A PSICANALISE

Uma importante contribuigio para o conhecimento da pulsdo se-
xual em pessoas que a0 menos s aproximam do normal € extrafda de
uma fonte acessfvel apenas por determinado caminho. Existe apenas
um meio de obter informagdes exaustivas ¢ sem erro sobre a vida se-
xual dos chamados “psiconeurdticos” ([os que sofrem de] histeria,
neurose obsessiva, da erroneamente chamada neurastenia, ¢ certamente.
também de dementia praecox  paranGia):' submeté-los 2 investigagio
psicanalftica, da qual se serve o procedimento terapéutico introduzido
por Josef Breuer ¢ eu em 1893 ¢ entio chamado de “‘catértico”.

Devo primeiramente esclarecer, repetindo o que j4 disse em ou-
tras publicagdes, que essas psiconeuroses, até onde chegam minhas ex-
periéncias, baseian-se em forgas pulsionais de cunho sexual. Néo que-
ro dizer com isso apenas que a energia da pulsio sexual faz uma con-
tribuigdo para as forcas que sustentam os fendmenos patoldgicos (05
sintomas), ¢ sim asseverar expressamente que essa contribuigio ¢ a
dnica fonte energética constante da neurose ¢ a mais importante de to-
das, de tal sorte que a vida sexual das pessoas em pauta expressa-se de
maneira exclusiva, ou predominante, ou apenas parcial, nesses sinto-
mas. Como exprimi em outro lugar [1905e, Posfécio, p. 109 deste vo-
lume], os sintomas sdo a atividade sexual dos doentes. A prova dessa
afirmacio deriva do nimero crescente de psicandlises de histéricos e
outros neurdticos que venho realizando h4 vinte e cinco anos,’ e sobre
cujos resultados jd prestei contas minuciosamente em outras publica-
gdes, como ainda continuarei a fazer.”

A psicandlise elimina os sintomas dos histéricos partindo da pre-
missa de que tais sintomas si0 um substituto — uma transcriggo, por as-
sim dizer — de uma série e processos, desejos ¢ aspiragdes investidos
de afeto, aos quais, mediante um processo psiquico especial (o recal-

* [Antes de 1915, as palaveas “e provavelmente a parandia” spareciam no fina dessa orasdo
‘em lugar dos oito vocdbulos que se seguem & virgula.]

® (Em 1905 lia-se “dez anos”, sendo css cifra sumentada a cada nova edio, aié a de 1920.]
* [Nota acrescentada em 192(<] Constitui um complemento, ¢ o uma restrigio dess aser-
iva, modificd-1a da seguinte mancirs: 0s sintomas neur6ticos basciam-sc, de wn lado, nas.
xigéncias das pulsoes libidinosas e, de 0utro, nos protestos do ego em reagdo a las.
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camento), nega-se a descarga através de uma atividade psfquica passi-
vel de consciéncia. Assim, essas formagées de pensamento que foram
retidas num estado de inconsciéncia aspiram a uma expressio apropria-
da a seu valor afetivo, a uma descarga, ¢, no caso da histeria, encon-
tram-namediante o processo de conversdo em fenbmenos somdticos
— justamente os sintomas histéricos. Pela retransformagdo sistemdtica
(com a ajuda de uma técnica especial) dos sintomas em representagdes
investidas de afeto jd agora conscientizadas, fica-se em condigoes de
averiguar com a méxima preciséo a natureza ¢ a origem dessas forma-
gbes psfquicas antes inconscientes.

RESULTADOS
DA PSICANALISE

Verificou-se por esse caminho que os sintomas representam um
substituto de aspiragdes que extraem sua forga da fonte da pulsio se-
xual. Harmoniza-se plenamente com isso o que sabemos sobre o cardter
dos histéricos (aqui tomados por modelo de todos os psiconeurdticos)
antes de seu adoecimento, bem como sobre as ocasiées que precipitam
a doenga. O cardter histérico permite identificar um grau de recalca-
mento sexual que ultrapassa a medida normal; uma intensificagio da
resisténcia A pulsio sexual (que jd ficamos conhecendo como vergonha,
asco e moralidade); ¢ uma fuga como que instintiva a qualquer ocupa..
o do intelecto com o problema do sexo, que tem como conseqiéncia,
nos casos mais acentuados, a manutendo de uma completa ignorincia
sexual, mesmo depois de alcangado o perfodo de maturidade sexual,’

Esse trago de cardter, 3o essencial na histeria, ngo raro escapa A
observagio casual, ficando encoberto pelo segundo fator constitucional
da histeria, ou scja, o desenvolvimento desmedido da pulsio sexual;
somente a andlise psicoldgica sabe desvendd-lo em todas as oportuni-
dades e solucionar a cnigmdtica contradicio da histeria, registrando a
presenca desse par de opostos: uma necessidade sexual desmedida
uma excessiva renincia ao sexual.

O ensejo para o adoecimento apresenta-se A pessoa de disposigio
histérica quando, em conseqiiéncia de sua propria maturagio progressi-

" Breuer 20 sogundo parfgrafo do primeiro caso clfnico, Breuer ¢ Freud, 1895] escreve, a
propdsito da paciente com quem praticou pela primeira vez 0 método catdrtico: “O fator s
xual e espantosamente pouco descavolyido nela.” [Na verdade, Breuer escroveu “elements
sexual”.]
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va ou das circunstdncias exteras de sua vida, as exigéncias reais do
sex0 tomam-se algo sério para ela. Entre a preméncia da pulsio ¢ o
antagonismo da rendncia ao sexual situa-se a safda para a docnga, que
ndo soluciona o conflito, mas procura escapar a cle pela transformagéo
das aspiragdes libidinosas em sintomas.’ Nio passa de cxcegdo apa-
rente o fato de uma pessoa histérica, um homem, por exemplo, adoecer
por causa de uma emogdio banal, de um conflito que nio gire em tomo
de um interesse sexual. Nesses casos, a psicandlise consegue demons-
trar regularmente que a doenca foi possibilitada pelo componente se-
xual do conflito, que privou os processos anfmicos de uma execugdo
normal.

NEUROSE E PERVERSAQ

Boa parte da oposigio contra estas minhas teses se esclarece pelo
fato de que a sexualidade, da qual derivo os sintomas psiconeurdticos,
¢ considerada coincidente com a pulsdo sexual normal. S que a psica-
ndlisc ensina ainda mais. Ela mostra que de modo algum os sintomas
surgem apenas A custa da chamada pulsio sexual normal (pelo menos
ndo de maneira exclusiva ou predominante), mas que representam a cx-
pressdo convertida de pulsées que seriam designadas de perversas (no
sentido mais lato) se pudessem expressar-se dirctamente, sem desvio
pela consciéncia, em propdsitos da fantasia e em actes. Portanto, 0
sintomas se formam, em parte, 3 expensas da sexualidade anormal; a
neurose ¢, por assim dizer, o negativo da perversdo.*

A pulsio sexual dos psiconeuréticos permite discerir todas as
aberracGes que estudamos como variagSes da vida sexual normal ¢ co-
mo manifestagdes da patolégica.

(a) Na vida anfmica de todos os neurdticos (sem excegdo) en-

* [Esse tema foi desenyolvido por Freud em seu arigo sobre os diferentes ipos de instauraso
daneuross (19120).

* (Essa idéia fora expressa por Freud exatamente nesses fermas numa carta Fless datada de
24 do janeiro de 1897 (Freud, 1930a, Carta 57), mas destava implfcta nas cartas de 6 de de-
zembro de 1896 ¢ de 11 de janciro de 1897 (Cartas 32 ¢ 55). Enconira-se tambéim no caso clf-
nico de “Dora” (p. 33 deste volume).] As fantasias clasamente conscientes dos pervesos (que,
em circunstincias favorfveis, podem trnsformar-sc em at0s), os emores delruntes dos para.
nGicos (projtados e outrem num sentido ot ¢ as anisias inconscentes dos isiéricos
(descobertas por trfs de seus sintomas atzavés da psicanlse) coincidem até os minimos deta-
Thes em scu conteddo. [1sso j fora assinalado 1o Cap. XI1 de Sobre a Psicopatologia da Vida
Condiana (19016), Ed. Standard, Nol. V1, p. 208.]
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contram-se mogdes de inversdo, de fixagho da libido em pessoas do
mesmo sexo. Sem uma discussdo a fundo € impossfvel apreciar ade-
quadamente a importancia desse fator para a configuragéo do quadro
patoldgico; s6 posso asseverar que a tendéncia inconsciente para a in-
versio nunca estd ausente ¢, em particular, presta os maiores servigos
a0 esclarecimento da histeria masculina.'

(®) No inconsciente dos psiconeurdticos € possfvel demonstrar,
como formadoras do sintoma, todas as tendéncias 3 transgressio ana-
t6mica, encontrando-se entre elas com particular freqiiéncia e intensi
dade as que reivindicam para as mucosas da boca e do finus o papel dos
genitais.

(¢) Um papel muito destacado entre os formadores de sintomas
das psiconeuroses & desempenhado pelas pulses parciais,’ que na
maioria das vezes aparecem como pares de 0postos € das quais j4 to-
mamos conhecimento como portadoras de novos alvos sexuais — a pul-
sio do prazer de ver e do exibicionismo, e a pulsio de crueldade em
suas formas ativa e passiva. A contribuicio desta dltima ¢ indispensé-
vel & compreenséo da natureza sofrida dos sintomas ¢ domina quase in-
variavelmente uma parte da conduta social do doente. E também por
intermédio dessa ligagao da libido com a crueldade que se dd a trans-
formagdo do amor em 6dio, das mogdes afetuosas em mogdes hostis,
que & caracterfstica de um grande ndmero de casos de neurose e até, ao
que parece, da parania em geral.

O interesse por esses resultados aumenta ainda mais a partir de
certas particularidades dos fatos.’

(@) Sempre que se descobre no inconsciente uma pulsio desse t
po, passivel de ser pareada com um 0posto, em geral pode-se demons-

" A psiconeurose asocia-s também, com muitafroqBéncia, b inversho manifesta, om que
corrente heterossexual ca v de um supressio complets, ~ Estou spenas fozendo justisa
20 comunicar que mish atrasfo fo arafda pela primeia v paraa universalidade ecessiria
da tendtncia  inversto nos psiconeurdiicos a parti de algumas declaragoes particulares de
Willelm Flies, e Berlm, depois o e a have descoberto em casosisolados. (Acrescentado
on 1920] Ess oo, nsuficiontement apreciado, o pode deixarde excresr uma influfacia
ecisiva e todas s eorias do homossexulismo.

10 termo “pulsio parcial” surge aqui pela primeira vez nas obras publica‘as e Freud, em-

 borao conceit 4 tvess sdo anteriormente introduzido (. 153).1

 [Nas edigBes anterores & 1920 cnumeravam.-serrés dessas “partculaidades dos foos”. A
primeirs dlas, poscriormene omitda, diza: “Entresscadea G pensamento nconsciories
cncontradas nas neuroses o b nada gue corresponda a uma inclinagho para o tichismo, o
que vem langar uz sobr a peculiaidade psicoldgica essa bem conhecida prversto.’
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trar que este dltimo também € cficaz. Toda perversio “ativa”, portanto,
¢ acompanhada por sua contrapartida passiva: quem € exibicionista no
inconsciente € também, a0 mesmo tempo, voyewr; quem sofre as conse-
qiiéncias das mogées sddicas recalcadas encontra outro reforgo para seu
sintoma nas fontes da tendéncia masoguista. O completo acordo com a
conduta nas perversoes “positivas” correspondentes decerto & muito
digno de nota, embora, nos quadros patolégicos, uma ou outra das in-
clinagées opostas desempenhe o papel preponderante.

(5) Nos casos mais patentes de psiconeurose € raro encontrar de-
senvolvida apenas uma dessas pulsGes perversas; na maioria das vezes
encontramos um grande ndmero delas €, em geral, vestfgios de todas.
Mas a intensidade de cada pulséo isolada € independente do desenvol-
vimento das outras, Também nesse aspecto o estudo das perverses
“‘positivas™ proporciona uma contrapartida exata.

(5) PULSOES PARCIAIS E ZONAS EROGENAS!

Se juntarmos o que a investigagfio das perversGes positivas e ne-
gativas nos permitiu averiguar, parecerd plausfvel reconduzi-las a uma
série de “pulsdes parciais” que, no entanto, nfo sdo primdrias, j& que
permitem uma decomposigio ulterior.? Por “pulsio” podemos enten-
der, a princfpio, apenas o representante psiquico de uma fonte endos-
somética de estimulagio que flui continuamente, para diferencig-la do
“estfmulo”, que € produzido por excitagbes isoladas vindas de fora.
Pulsio, portanto, € um dos conceitos da delimitagdo entre o anfmico ¢ o
ffsico. A hipétese mais simples e mais indicada sobre a natureza da

" [Essa parece ser a primeira ocorréncia do termo “zona erégena™ muma, publicachio, Freud jf
© Usaa numa cartaa Fliss, om 6 de deserbro de 1896 (Freud, 19500, Carta 53, 6 ko ocore
ambém num techo (. 55 deste yolume)da Sesto I docasoclfco ds “Dora” (1005e), prec
sumivelmente edigido cm 1901,  evidente que foi formado por analogin como (emo ions.
Histetgens”, i entio de uso corent. CF. o caso de histera mascuina (15560 ¢ o vt
“Histeria” (1880, Ed. Stndard, Vol. ,pp. 63 ]

? [0 trecho que vai desse ponto até o final do parfgrafo data de 1915, Nas duas primeiras edi-
0es (1905 ¢ 1910)aprcciam, e lgar dele a5 seguinice fases: “Além d ama pulio” g
980 € sexual e s st s fotecm mpulsos motores,podemos isingui el [
pules prciai)  contribuséo de un 6o recepior decalos (i, mucos rgho e
sori. Tl Grglo deve er qui dsignado de ‘oma edgen's gl cujs cxiegho confere
pulsho um care sexual,” ~ A versao revisadat ds §poc do tabalho e Fread sobr At
Pulsies suss Vigisitudes” (1915), onde tod et & extsamente examinado
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pulsdo seria que, em si mesma, ela ndo possui qualidade alguma, de-
vendo apenas ser considerada como uma medida da exigéncia de tra-
balho feita 2 vida anfmica. O que distingue as pulses entre si ¢ as dota
de propriedades especfficas ¢ sua relagdo com suas fontes sométicas ¢
seus alvos. A fonte da pulsio & um processo excitatGrio num Grgdo, ¢
seu alvo imediato consiste na supressfio desse estfmulo orgdnico.'

Outra hipdtese provisdria de que néo podemos furtar-nos na teo-
tia das pulsdes afirma que os Grgaos do corpo fornecem dois tipos de
excitagio, baseados em diferengas de natureza qufmica. A uma dessas
classes de excitagio designamos como a que € especificamente sexual,
© referimo-nos a0 Grgdo em causa como a ““zona erdgena” da pulsio
parcial que parte dele.*

Nas inclinagdes perversas que reivindicam para a cavidade bucal
e para o oriffcio anal um sentido sexual, o papel das zonas erbgenas
¢ imediatamente perceptivel. Elas se comportam em todos os aspectos
como uma parte do aparelho sexual. Na histeria, esses lugares do corpo
¢ 0s tratos de mucosa que partem deles transformam-se na sede de no-
vas sensagdes ¢ de alteragdes da inervagio — ¢ mesmo de processos.
comparéveis 3 eregio’ —, tal como 0s proprios orglos genitais diante
das excitagdes dos processos sexuais normais.

O sentido das zonas erdgenas como aparelhos acessrios ¢ subs-
titutos da genitdlia evidencia-se com maior clareza, dentre as psiconeu-
roses, na histeria, mas isso ndo implica que ele deva ser menos valori-
zado nas outras formas de doenga. Nestas (neurose obsessiva, para-
nGia), ele ¢ apenas menos reconhecfvel, pois a formagdo dos sintomas
se dfi em regides do aparelho anfiico mais afastadas dos centros espe-
cfficos que dominam o corpo. Na neurose obsessiva, o que mais se
destaca & a significagdo dos impulsos que criam novos alvos sexuais e
parecem independentes das zonas erdgenas. Nao obstante, na escopofi-
lia & no exibicionismo o olho corresponde a uma zona erSgena; no caso
da dor ¢ da crueldade como componentes da pulsio sexual, € a pele

" Nota acrescentada em 1924:) A dovtrina s pulses € parte mais importante, mas tam-
‘bém  mais incompleta da tcoria psicanalfca, Em meus trbalhos posteriores (Além do Princt-
o do Praser (19205] ¢ 0 Ego e 01d {19236]) desenvolvi outras contribuisds para la.

* (Nota acrescentada em 1915:] Nio & fcil justificaraqui esas hipdescs, fomadas do estudo.
de determinada class de adoecimento neurdiico. Por outr lado, enireanto, sria mpossfvel
enunciar lgo convineente sobre a pulsies e a mngBo desses pressupostos fose omitida.

¥ [A orago entre travesses foi acrescentada em 1920.]
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que assume esse mesmo papel — a pele, que em determinadas partes do
corpo diferenciou-se nos Grgos sensoriais € se transmudou em mucosa,
sendo assim a zona erdgena mat eoxny [por exceléncial.!

(6) ESCLARECIMENTOS SOBRE A APARENTE
PREPONDERANCIA DA SEXUALIDADE PERVERSA
NAS PSICONEUROSES

A discussio precedente talvez tenha colocado sob um prisma fal-
50 a sexualidade dos psiconeuréticos. Talvez tenha criado a aparéncia
de que, em virtude de sua predisposigio, os psiconeurSticos aproxi-
mam-se estreitamente dos perversos em sua conduta sexual e se distan-
ciam dos normais na mesma medida. E bem possivel, de fato, que a
disposigio constitucional desses doentes contenha, além de um grau
desmedido de recalcamento sexual e de uma intensidade hiperpotente
da pulsio sexual, uma tendéncia incomurm A perversio no sentido mais
lato. Ainda assim, a investigagio de casos mais brandos mostra que
esta dltima suposigo ndo & necessariamente indispensével, ou que,
pelo menos, a0 formar um jufzo sobre esses cfeitos patoldgicos, € pre-
ciso descontar a atuagfo de um outro fator. Na maioria dos psiconeu-
rdticos, a doenga s6 aparece depois da puberdade, a partir das solicita-
gBes da vida sexual normal. E contra esta que se orienta de modo pre-
ponderante o recalcamento. Ou entio a doenga se instaura mais tardia-
mente, quando a libido fica privada de satisfaglio pelas vias normais.
Em ambos os casos a libido se comporta como uma corrente cujo leito
principal foi bloqueado; ela inunda entdo as vias colaterais que até ali
tlve, tivessem permanecido vazias. Assim, também o que parece ser
uma enorme tendéncia A perverséo (apesar de negativa) nos psiconeu-
rdticos pode estar colateralmente condicionado, e, em todo caso, deve
ser colateralmente intensificado. O fato & que se tem de alinhar o recal-

150 faz lembrar a colocago de Moll, que decompde a pulso sexual numa pulsfo de con-

trectagho e noutra de detumescéncia. A contrectagio significa uma necessidade de contato
om a pele. [A pulsode detumesctinciaera descitapor Moll (1598) como um impulso par
alfvio espasmiico da ensko dos Grgos scxuais,  de contrectagto, como um impulsoa
fras em contato com outra pessoa. Ele acreditava que cste limo déspontava depois do
meiro no desenvolviento do individuo. (Ver também adiant, p. 165 1. 3) — A e
frase acrescentava-se a0 término desta nota em 1905 ¢ 1910, sendo posteriormente omitda:
“Strohmayer inferiu muito acertadamente de um caso por le observado que as auto-ecrimi-
nagtes obsessivas originam-se de impulsos sédicos suprimidos.”]
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camento sexual, enquanto fator internlo, com os fatores extemos que,
como a restrigio da liberdade, a inacessibilidade do objeto sexual nor-
mal, os riscos do ato sexual normal, etc., permitem que surjam perver-
sdes em individuos que, de outro modo, talvez permanecessem norma

Nesse aspecto, os diversos casos de neurose podem portar-se de
mancira diferente: num, prepondera a forga inata da tendéncia  perver-
sio, noutro, o aumento colateral dessa mesma tendéncia por ser a libido
desviada do alvo ¢ do objeto sexuais normais. Seria erroneo presumir
uma oposigio onde existe de fato uma relagio de cooperago. A neuro-
se sempre produz seus efeitos méximos quando a constituigdo  a vi-
véncia cooperam no mesmo sentido. Uma constituigdo marcante talvez
possa prescindir do apoio de impressdes provenientes da vida, ¢ um
grande abalo na vida talvez provoque a neurose até mesmo numa cons-
tituigio corriqueira, Aligs, essa visio da importancia etiolégica do
inato e do acidentalmente vivenciado ¢ igualmente valida em outros
campos.

Entretanto, caso s prefira a hipdtese de que uma tendéncia parti-
cularmente marcante para as perversdes € uma das peculiaridades da
constituigio psiconeurdtica, abre-se a perspectiva de se poder distin-
guir uma multiplicidade dessas constituigdes, segundo a preponderdn-
cia inata desta ou daquela zona erSgena, desta ou daquela pulsio par-
cial. Como acontece com tantas outras coisas nesse campo, ainda nio
se investigou se hd uma relagéio especial entre a disposigio perversa ¢ a
escolha da forma especifica da doenga.

(7) INDICACAO DO INFANTILISMO DA SEXUALIDADE

Ao demonstrar as mogdes perversas enquanto formadoras de Sin-
tomas nas psiconeuroses, aumentamos extraordinariamente o nimero de
seres humanos que poderiam ser considerados perversos. Nio € 6 que
os proprios neurdticos constituam uma classe muito numerosa; ha tam-
bém que levar em conta que séries descendentes ¢ ininterruptas ligam a
neurose, em todas as suas configuragdes, & saiide; por isso Moebius
pode dizer, com boas justificativas, que todos somos um pouco histéri-
cos. Assim, a extraordindria difusio das perverses forga-nos a supor
que tampouco a predisposigdo s perversdes & uma particularidade rara,
mas deve, antes, fazer parte da constituigao que passa por normal.

E Jiscutfvel, como vimos, que as perversdes remontem a condi-
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gdes inatas ou resultem, como supds Binet quanto ao fetichismo [p.
145], de experiéncias ao acaso. Agora se nos oferece a conclusio de
que hd sem ddvida algo inato na base das perversées, mas esse algo
& inato em todos o seres humanos, embora, enquanto disposigao, pos-
sa variar de intensidade ¢ ser acentuado pelas influéncias da vida, Tra-
ta-se, pois, das rafzes inatas da pulsio sexual dadas pela constituigdo,
as quais, numa série de casos (as perversdes), convertem-se nas verda-
deiras portadoras da atividade sexual (perversa), outras vezes passam
por uma supressio (recalcamento) insuficiente, de tal sorte que podem
atrair indiretamente para si, na qualidade de sintomas patol6gicos, parte
da energia scxual, ¢ que permitem, nos casos mais favordveis situados
entre 0s dois extremos, mediante uma restrigio eficaz ¢ outras elabora-
6¢s, a origem da chamada vida sexual normal.

Mas devemos dizer ainda que essa suposta constituigdo que exibe
s germes de todas as perversdes s & demonstrével na crianga, mesmo
que nela todas as pulsdes s6 possam emergir com intensidade modera-
da, Vislumbramos assim a férmula de que os neurdticos preservaram o
estado infantil de sua sexualidade ou foram retransportados para cle.
Desse modo, nosso interesse volta-se para a vida sexual da crianga, ¢
procederemos ao estudo do jogo de influéncias que domina o processo
de desenvolvimento da sexualidade infantil até seu desfecho na perver-
s80, na newrose ou na vida sexual normal.
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1
AS ABERRACOES SEXUAIS!

O fato da existéncia de necessidades sexuais no homem e no ani-
mal expressa-se na biologia pelo pressuposto de uma “pulsio sexual”,
Segue-se nisso a analogia com a pulsdo de nutrigio: a fome. Falta &
linguagem vulgar [no caso da pulsdo sexual] uma designagio equiva-
lente 2 palavra “fome™; a ciéncia vale-se, para isso, de “libido”.!

A opinido popular faz para si representagdes bem definidas da
natureza e das caracterfsticas dessa pulsio sexual. Ela estaria ausente
na inféncia, far-se-ia sentir na época € em conexdo com o processo de
maturagio da puberdade, seria exteriorizada nas manifestagdes de atra-
Ao irresistfvel que um sexo exerce sobre o outro, ¢ seu objetivo seria a
unido sexual, ou pelo menos os atos que levassem nessa direcdo. Mas
temos plena razéo para ver nesses dados uma imagem muito infiel da
realidade; olhando-os mais de perto, constata-se que estio repletos de.
erros, imprecisdes ¢ conclusdes apressadas.

Introduzamos aqui dois termos: chamemos de objeto sexual a pes-
s0a de quem provém a atragdo sexual, e de alvo sexual a agdo para a
qual a pulsio impele. Assim fazendo, a observagdo cientificamente es-
quadrinhada mostrard um grande nimero de desvios em ambos, o ob-
Jeto sexual ¢ 0 alvo sexual, ¢ a relagfio destes com a suposta norma
exige uma investigacdo minuciosa.

! As colocagges deste primeiro cussio foram tomadas das conhecidas publicagdes de Kraffi-
Ebing, Moll, Mocbius, Havclock Ells, Schrenck-Notzing, Lowenfeld, Eulenburg, 1. Bloch &
M. Hirschfeld, ¢ dos trabalhos do Jafbuch firsexuell Zwischenstuffen, publicado sob a dire-
o do dltimo autor mencionado. Posto que nessas obras € apreseatada o eratura restante o
bre o tema, pude poupar-me de uma referéncia detalhada, [Acrescentado em 1910:] Os dados
‘obtidos mediantc  investigaglio psicanalfica dos invertidos basciam-se em comunicagbes o
1. Sadger ¢ em minkas proprias averiguagbes.

* INoa acrescentada em 1910:] Lamentavelmente, a tica palavra adequada na Iingus alem,
“Laest” [“prazer”, “descjo”], € ambfgua ¢ designa tanto a sensagho de necessidade quanto
de satsfagdo, [Ver nota da p. 200.]
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(1) DESVIOS COM RESPEITO AO OBJETO SEXUAL

A teoria popular sobre a pulsdo sexual tem seu mais belo equiva-
lente na fabula poética da divisdo do ser humano em duas metades —
homem ¢ mulher — que aspiram a unir-se de novo no amor.! Por isso
causa grande surpresa tomar conhecimento de que h& homens cujo ob-
jeto sexual ndo € a mulher, mas o homem, ¢ mulheres para quem ndo o
bomem, ¢ sim a mulher, representa 0 objeto sexual. Diz-se dessas pes-
soas que sdo “de sexo contrdrio”, ou melhor, “invertidas”, ¢ chama-se
o fato de inversdo. O niimero de tais pessoas € bastante considerdvel,
embora haja dificuldades em apurd-lo com preciséo.

(A) A INVERSAO

COMPORTAMENTO
DOS INVERTIDOS

As pessoas em questio comportam-se de mancira muito diversifi-
cada em vérios aspectos.

(@) Podem ser invertidos absolutos, ou seja, seu objeto sexual s6
pode ser do mesmo sexo, enquanto o sexo oposto nunca & para eles
objeto de anseio sexual, mas antes os deixa frios ou até lhes desperta
aversio sexual. Quando se trata de homens, essa aversio os incapacita
de praticarem o ato sexual normal, ou entdo nfo extracm dessa prética
nenhum gozo.

(b) Podem ser invertidos anfigenos (hermafroditas sexuais), ou
Seja, seu objeto sexual tanto pode pertencer ao mesmo sexo quanto 20
outro; falta 2 inverséo, portanto, o cardter de exclusividade.

(c) Podem ser invertidos ocasionais, ou seja, em certas condigdes
externas, dentre as quais destacam-se a inacessibilidade do objeto se-
xual normal ¢ a imitagéo, elas podem tomar como objeto sexual uma
pessoa do mesmo sexo ¢ encontrar satisfacdo 1o ato sexual com cla.

Os invertidos mostram ainda um comportamento variado 1o jufzo
que fazem da peculiaridade de sua pulsio sexual. Alguns aceitam a in-

T{Esta € sem ddvida uma alusf ! teoria exposta por AristGfancs no Banguete de Platio.
Freud voliou a csse ponto muito depois, 80 final do Capitulo VI de Além do Princpio do Pra-

zer (1920g.]
#No tocanie a essas dificuldades e s tentativas de calculara proporgdo dos invertidos, veja-se

o trabalho de M, Hirschield (1904).
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versio como algo natural, tal como os normais aceitam a orientagfo de
sua libido, ¢ defendem energicamente sua igualdade de direitos com 0s
normais. Outros, porém, rebelam-se contra o fato de sua inversio ¢ a
sentem como uma compulsio patolégica.!

Outras variagbes concernem s relagdes temporais. O traco da i
versio pode vir de longa data no individuo, até onde sua memdria con-
seguc alcangar, ou s6 se ler feito notar em determinada época, antes ou
depois da puberdade.” Esse cardter pode conservar-se por toda a vida,
ou ser temporariamente suspenso, ou ainda constituir um episédio no
caminho para o desenvolvimento normal; e pode até exteriorizar-se
pela primeira vez em época posterior da vida, apds um longo perfodo
de atividade sexual normal. Observou-se também uma oscilagio perié-
dica entre o objeto sexual normal € o invertido. Particularmente inte-
ressantes sfo os casos em que a libido se altera no sentido da inversfio
depois de se ter uma experiéncia penosa com 0 objeto sexual normal.

Em geral, essas diferentes séries de variagGes coexistem indepen-
dentemente umas das outras. Em sua forma mais cxtrema, talvez se
possa supor regularmente que a inversdo existiu desde época muito
prematura e que a pessoa se sente em consondncia com sua peculiari-
dade.

Muitos autores se recusariam a reunir num 56 conjunto s casos
aqui enumerados e prefeririam frisar as diferengas cm vez das seme-
Ihangas entre esses grupos, 0 que se prende a sua maneira favorita de
encarar a inversdo. No entanto, por mais legftimas que sejam essas dis-
tingdes, & impossivel desconhecer que todos 0s graus intermedidrios
sio abundantemente encontrados, de modo que © estabelecimento de
séries como que se impde por si s6.

" Essa rebeldia contra a inversdo pode ser o quo condiciona a posibilidade de se receber a in-
flugncia de um tratamento por sugestlo [acrescentado em 1910 ou pela psicandlise.

* Muitos autores tém insistido, acertadamente, em que as indicagoes autobiogréficas dos in-
vertidos sobre o aparecimento temporal de sua tendéncia  inversfo o sio fidedignas, d que
eles podem ter desalojado da memdria, por recalcamento, a prova de sua sensibilidads hete-
rossexual, [Acrescentado em 1910:] A psicanise atificou ess suspeita nos casos de inversio
2 que teve acesso, e Ihes altézou decisivamente.a anamnese a0 preencher a lacunas da amnésia
infanil. [Na primeira cdigfo (1905), a seguinte frase aparecia o lugar desta dtima oragBo:
15810 poderiachogar a um it obrs e oo i s inveno pulcanlfica

invertidos.”]
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CONCEPCAO DA INVERSAO

A primeira apreciagio da inversdo consistiu em concebé-la como
um sinal inato de degeneragdo nervosa, ¢ estava em consondncia com o
fato de os observadores médicos terem deparado com ela pela primeira
vez em doentes nervosos ou pessoas que davam a impressio de sé-lo.
Essa caracterizagfio contém dois elementos que devem ser apreciados
separadamente: o cardter inato e a degencrago.

DEGENERACAO

A degeneragfio estd exposta 2s objecdes que s levantam, cm ge-
ral, contra o uso indiscriminado dessa palavra. Tormou-se costume im-
putar 2 degeneragio todos os tipos de manifestagio patoldgica que nio
sejam de origem diretamente traumdtica ou infecciosa. A classificaiio
dos degenerados feita por Magnan faz com que nem mesmo a mai
primorosa conformag@io geral da fungiio nervosa fique exclufda da apl
cabilidade do conceito de degeneragdo. Nessas circunstincias, pode-se
indagar que beneffcio e que novo conteddo possui em geral o jufzo
“degeneragio”. Parece mais oportuno falar em degeneragio apenas
quando:

(1) houver uma conjugago de muitos desvios graves em relagio
2 norma;

(2) a capacidade de funcionamento e de sobrevivéncia parecer
om geral gravemente prejudicada.!

Virios fatores permitem ver que o invertidos nfo sio degenera-
dos nesse sentido legftimo da palavra:

(1) Encontra-se a inversio em pessoas que ndo exibem nenhum
outro desvio grave da norma;

(2) Do mesmo modo, encontramo-la em pessoas cuja cficiéncia
nfio esté prejudicada e que inclusive se destacam por um desenvolvi-
mento intelectual ¢ uma cultura dtica particularmente elevados.*

(3) Se abstrairmos os pacientes encontrados em nossa experiéncia

* Das colocagaes de Moebius (1900) podemos deduzir com que reservas se pode formular o
dingnditico de depeneragSo ¢ quSo diminuta € sua importinciapréics: “Considerando o vasto
campo da degenerscdo, sobre o qua foram aqui langadas algumas luzes, vemos de imediato o
fnfimo valor que i e diagnostcar uma degeneragdo em geral.”

*# Convém admitir com os porta-vozes do “ uranismo” que alguns dos homens mis destacados
de que temos noteia foram invertidos, tslvez até invertidos absolutos.
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médica e procurarmos abarcar um horizonte mais amplo, depararemos
em duas diregdes com fatos que impedem que se conceba a inversio
como um sinal de degeneragio:

(a) E preciso considerar que nos povos antigos, no auge de sua
cultura, a inversio era um fendmeno freqiiente, quase que uma institui-
gio dotada de importantes fungées.

®) Ela ¢ extremamente difundida em muitos povos selvagens
primitivos, ao passo que o conceito de degeneragio costuma restringir-
se & civilizago elevada (cf. L. Bloch); ¢ mesmo entre o5 povos civili-
zados da Europa, o clima ¢ a raga exercem a mais poderosa influéncia
sobre a disseminagdo e 0 jufzo que se faz da inversio,

CARATER INATO

Como & compreensfvel, o cardter inato s6 ¢ alegado no tocante &
primeira ¢ mais extrema classe dos invertidos, e na verdade com base
na asseveragio dessas pessoas de que em nenhum momento de sua vida
mostrou-se a elas outra orientagdo de sua pulsio sexual. J4 a existéncia
das duas outras classes, especialmente da terceira [os invertidos *‘oca-
sionais”}, dificilmente se compatibiliza com a concepgfio de um cardter
inato. Por isso 0s que sustentam essa opinio tendem a separar o grupo
dos invertidos absolutos de todos os demais, o que tem como conse-
qiiéncia a rentncia a uma concepgdo universalmente vélida da inver-
s30. Assim, a inversio teria um carfter inato numa série de casos, en-
quanto noutros poderia ter-se originado de outra maneira,

O oposto disso ¢ a concepgdo alternativa de que a inversdo & um
cardter adquirido da pulsio sexual. Ela se ap6ia nas seguintes conside-
ragdes:

(1) Na vida de muitos invertidos (mesmo absolutos) pode-se de-
monstrar a influéncia de uma impressio sexual prematura cuja conso-
qiiéncia duradoura ¢ representada pela inclinagao homossexual.

(2) Na vida de muitos outros ¢ possfvel indicar as influéncias ex-
temas favorecedoras ¢ inibidoras que levaram, em €poca mais prematu-
ra ou mais tardia, 2 fixagio da inversio (relacionamentos exclusivos

N conceituagéo da inverslo, 0s pontos de vista patoldgicas foram deslocados pelos satro-
Poldgicos. O meérito dessa mudanga cabe a 1. Bloch, autor que também destacon expressa-
mente a ocorréneia dainverso dos povoscivilizados da Antiggidade.
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com o mesmo sexo, companheirismo na guerra, detengio em presfdios,
os riscos da relagdo heterossexual, celibato, fraqueza sexual, etc.).

(3) A inversio pode ser eliminada pela sugestdo hipndtica, o que
seria assombroso numa caracterfstica inata.

Dentro dessa perspectiva, pode-se afé contestar a propria existén-
cia de uma inversio inata. E possivel objetar (cf. Havelock Ellis
[1915]) que um exame mais rigoroso dos casos reivindicados em prol
da inversdo inata provavelmente também traria & luz uma vivéncia da
primeira inféncia que foi determinante para a orientacdo da libido. Essa
vivéncia simplesmente nfo se teria preservado na memria consciente
da pessoa, mas seria possfvel trazé-la de volta 2 lembranga mediante
a influéncia apropriada. Segundo esses autores, a invers3o s6 poderia
ser qualificada como uma variagdo freqiiente da pulsio sexual, passfvel
de ser determinada por uma quantidade de circunstancias externas de
vida.

Mas a aparente certeza assim adquirida chega ao fim através da
observagdo contrfria de que muitas pessoas ficam sujeitas 2s mesmas
influéncias sexuais (inclusive na meninice: sedugo, masturbagdo mi-
ta), sem por isso se tornarem invertidas ou assim continuarem perma-
nentemente. Somos portanto impelidos & suposicdo de que a alternativa
inato/adquirido & incompleta, ou entio nfio abarca todas as situagdes
presentes na inversdo.

EXPLICACAO DA INVERSAO

Nem a hipdtese de que a inversdo & inata, nem tampouco a con-
jectura altemativa de que & adquirida explicam sua natureza. No pri-
meiro caso, ¢ preciso dizer o que hé nela de inato, para que nfo se
concorde com a explicagio rudimentar de que a pessoa traz consigo,
em carfter inato, o vinculo da pulsdo sexual com determinado objeto
sexual. No outro caso, cabe perguntar se as multiplas influéncias aci-
dentais bastariam para explicar a aquisi¢o da inversdo, sem necessida-
de de que algo no individuo fosse a0 encontro delas. A negagio deste
ltimo fator, segundo nossas colocacdes anteriores, & inadmissfvel.

ORECURSO A BISSEXUALIDADE

Desde Lydston [1889], Kieran [1888] e Chevalier [1893] tem-se
recorrido, para esclarecer a possibilidade de uma inversdo sexual, a
uma série de idéias que contém uma nova contradigéo das opinides po-
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pulares. Estas admitem que o ser humano ou & homem ou & mulher. A
ciéneia, porém, conhece casos em que os caracteres sexuais parecom
confusos e € portnto diffcil determinar o sexo, antes de mais nada no
campo anatbmico. A genitdlia dessas pessoas combina caracteres mas-
culinos e femininos (hermafroditismo). Em casos raros, os dois tipos de
aparelho sexual coexistem plenamente desenvolvidos (hermafroditismo
verdadeiro), porém com muito mais freqiéncia acham-se ambos atro-
fiados.!

Mas a importAncia dessas anormalidades estd em que elas facili-
tam de maneira inesperada a compreensio da formagao normal. E que
certo grau de hermafroditismo anatomico constitui a norma; em nenhum
individuo masculino ou feminino de conformagdo normal faltam vestf-
gios do aparelho do sexo oposto, que persistiram sem nenhuma fungio
como 6rgios rudimentares, ou que se modificaram para tomar a seu en-
cargo outras fungdes.

A concepgio resultante desses fatos anatémicos conhecidos de
longa data € a de uma predisposicio originariamente bissexual, que, no
curso do desenvolvimento, vai-se transformando em monossexualidade,
com resfduos fofimos do sexo atrofiado.

Era sugestivo transpor essa concepglo para 0 campo psfquico ¢
explicar a inversdo em todas as suas variedades como a expressio de
um hermafroditismo psfquico. E para resolver a questo restaria apenas
constatar uma coincidéncia regular da inversdo com os sinais anfmicos
e somiticos do hermafroditismo.

6 que essa expectativa nfo se realizou. Nio & possfvel imaginar
relagées Ao estreitas entre o suposto hibridismo psfquico e o hibridis-
mo anatémico comprovével. O que amidde se constata nos invertidos &
uma redugio generalizada da pulsio sexual (cf. Havelock Ellis [1915])
© uma ligeira atrofia anatomica dos 6rgdos. Amitide, mas de modo al-
gum regularmente ou mesmo predominantemente. Portanto, cabe reco-
nhecer que a inversio e o hermafroditismo somtico so, no conjunto,
independentes entre si.

‘Tem-se ainda atribufdo grande importancia aos chamados caracte-
res sexuais secundrios e tercidrios e a sua freqiiente presenga acentua-
da nos invertidos (cf. Havelock Ellis [1915]). Também nisso hd muito

* Para as descrigBes mais recentes ¢ minuciosas do hermafraditismo somitico, ver Taruffi
1903 e o uabalhcs s Nevgehsuer em diversc vlume do Jalich i sl -
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de acerto, mas no se deve esquecer que em geral os caracteres sexuais
secundérios e tercirios de um sexo aparecem com muitfssima freqiién-
cia no outro; so, portanto, indicios de hermafroditismo, mas nem por
isso revela-se uma mudanga do objeto sexual no sentido da inversio.

O hermafroditismo psfquico ganharia corpo se, com a inversdo do
objeto sexual, houvesse em paralelo ao menos uma mudanga das de-
‘mais qualidades anfmicas, pulsdes  tracos de carfter para a variante tf-
pica do sexo oposto. Mas 56 se pode esperar tal inversio do cardter
com alguma regularidade nas mulheres invertidas, pois nos homens a
mais plena virilidade anfiica & compatfvel com a inversdo. A persistir
na colocago de um hermafroditismo psfquico, € preciso acrescentar
que suas manifestagdes nos diversos campos permitem identificar ape-
nas um fnfimo condicionamento recfproco. O mesmo se aplica, alids, a0
hibridismo somdtico; segundo Halban (1903),! também as atrofias de
Grgios cspecificos ¢ 0s caracteres sexuais secunddrios aparecem com
bastante independéncia uns dos outros.

A doutrina da bissexualidade foi exprimida em sua mais crua
forma por um porta-voz dos invertidos masculinos: “um cérebro femi-
nino num corpo masculino.” Entretanto, ignoramos quais seriam as ca-
racterfsticas de um “cérebro feminino”. A substituiio do problema
psicoldgico pelo anatomico & to intitil quanto injustificada. A tentativa
de explicaio de Krafft-Ebing parece concebida de maneira mais exata
que a de Ulrichs, embora em esséncia ngo difira dela; segundo Krafft-
Ebing [1895, 5], a disposicio bissexual dota o individuo tanto de cen-
tros cerebrais masculinos e femininos quanto de Grgaos sexuais somati-
cos. Esses centros comegam a desenvolver-se nia época da puberdade,
na maioria das vezes sob a influéncia das glandulas sexuais, que inde-
pendem deles na disposigdo [origindrial. Mas a esses “centros™ mascu-
linos e femininos aplica-se o mesmo que dissemos sobre os cérebros
masculinos ¢ femininos, €, a propdsito, nem sequer sabemos se cabe
presumir, para as fungGes sexuais, dreas cerebrais delimitadas (“cen-
tros”) como as que supomos, por exemplo, para a fala.*

T Ver no trabalho desse autor uma bibliografia sobre o em.

* Ao que purece (segundo uma referéncia bibliogrfica no sexto volume do Jahrbuch fir se-
suelle Zischenstufen), 0 primeiro  secorrer 1 bissexualidade para explicar @ inversio foi
Gley, que, i em janciro de 1884, publicou em ensaio (“Les sberrations de Pinstinct sexuel”)
on Revue Piosophigue. Alm disso, € digno de nota que a maioria dos autores que fazem
inversdo remontar 3 bissexualidade o destacam ese fator apepas nos nvertidos, mas em o~
dos aqueles que cresceram normais, ¢ conseqentement concebem a iversdo com resultado.
de uma perturbagfo do desenvolvimento. Chevalie (1593) jd escreve nesse sentidos Krafft-
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Ainda assim, duas idéias permanecem de pé ap6s essas discus-
sdes: de algum modo, hd uma disposigio bissexual implicada na inver-
sdo, embora ndo saibamos em que consiste essa disposicdo além da
formagfo anatomica; e lida-se também com perturbagdes que afetam a
pulsio sexual em seu desenvolvimento.

OBJETO SEXUAL
DOS INVERTIDOS

A teoria do hermafroditismo psfquico pressupde que o objeto se-
xual dos invertidos seja 0 oposto do normal. O homem invertido su-
cumbiria, como a mulher, ao encanto proveniente dos aributos mascu-
linos do corpo ¢ da alma; sentir-se-ia como uma mulher ¢ buscaria o
homem.

No entanto, por melhor que isso se aplique a toda uma série de
invertidos, ainda estd longe de revelar uma caracterfstica universal da
inversdo. Nio hd ddvida alguma de que uma grande parcela dos inver-
tidos masculinos preserva o cardter psfquico da virilidade, traz relati-
vamente poucos caracteres secundrios do sexo oposto e, com efeito,
busca em seu objeto sexual tragos psfquicos femininos. N&o fosse as-
sim, seria incompreensfvel o fato de a prostituigio maseulina, que hoje
como na Antigiidade se oferece aos invertidos, copiar as mulheres em
todas as exteriorizagdes da indumentdria ¢ do porte; tal imitagio, de

Ebing (1895, 10) afirma existir uma multiplicidade de observages “das quais resulta pelo
menos a persisténcia virtual desse segundo centro (o do sexo subordinado)”. U certo Dr.
Arduin (1900) sustenta & alegagdo de que “em 040 ser humano existem elementos masculinos
© femininos (cI. Hirschfeld, 1899), 56 que, em sc tratando de pessoas heterossexuais ¢ confor-
me o sex0 a que pertencam, uns se desenvolveram com forga incomparavelmente maior do
que os outos. . Para Herman (1903), € certo yue “em toda mulher estfo contidos germes o
atributos masculinos, ¢ em t0do homern, femininos”, etc. [Acrescentado em 1910:] Poste-
riomente, W. Flicss (1906) reclamou para si a propriedade da idcia da bissexualidade (no
sentido de dualidade do sexo). [ Acrescentado em 1924:] Nos citculos leigos, a hipdtese da
bissexualidade humana ¢ considerada obra do flésofo O. Weininger, morto inda jovem, que
tomou essa idéia como base de um livro bastante irefletdo (1903). As indicagdes acima e
‘meradas podem mostrar qudo pequeno ¢  fundamento dessa pretensio.

(0 reconhecimento da importincia da bissexvalidade pelo prprio Freud muito deveu
a Flies (cf. p. 2021.), ¢ 5cu esquccimento desse fato em certa ocasio forneceu-Ihe um exem-
plo para sua Psicopatologia da Vida Coidiana, 1901b, Capitulo V11 (1), Contudo, ele nio
aceitava a visdo de Fliess de que a bissexulidade forneceria a explicasio do recalcamento.
Ver su discussio sobre esse ponto em “Espanca-se uma Crianga” (1919, aprosimadamente
0 meio da Segto V). Toda essa questio € detalhadamente examinada por Kris na Secio IV
desua introdugio & correspondéacia com Flicss (Freud, 1950a).1
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