 (
1,35
)[image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ]
image7.jpeg
26 ‘Revista FEPAL - Setembro de 2002 - Mudangas € permanticias

desefado pelo menino, descjo que inclusive se vé travado em set desenvolvimento pela
htrusio e dominio da mie. A isso se junta a fraca e pouco operante presencs do pai
para a adequada claborago edipica ¢ conseqientementc a laténcia nio conta com bases
Ptentes para seu processamenio. Produz-se entio uma consolidagio carac werologica
prematura, (wma ampliasao do falso slf nos termos de Winnicott)

s diforenta entre ambos casos pode observar-s, exceto sua histéria ¢ alguns ele-
mentos sintomiticos, na qualidade dos desenhos, anto o que diz respeito a seus 68
 organizagio (p.cx.: a expansio maniaca, aproximando-se do extravasamento € da desor-
ganizagio, com a “salada de palavras” em Juli ¢ 2 organizagio, mesmo que rigida ¢
B embaragada de Ariel) quanto nos desenhos livres, casa e drvore. Mais ainda nos cor-
respondentes aos casals, onde o desenho de um ¢ absolumente infandil (poderia asse-
.50 20 de uma criana de § anos) com franco extravasamIn(o 3gEESSIYO, €AV
que o outro, apesar de rgido e controlado, mais de acordo com sua idade, revela elemen-
s e diferenciacio sexual. Destaco a importancia como sinal dlinico da presenga//ausén-
cia de pescogo como uma representacio do pré-consciente e sua funcionalidade’, que
sca s lara diferena em ambos casos nos aspectos diagndsticos e ProRRescet
(como péde confirmar-se na evolugio posterior). Também podem ser notadas as diferen-
cas no relato, tanto nos aspectos manifestos (texto, sintaxe. caligrafia) como nos latentes

i rinha prolongada prética clinica com adolescentes, me {0t possivel observar
jovens com profundos desajustes nos quais se pode nferr s funcionamento pertur-
bado durante a laténcia, que Ihes impediu de enfrentar com recursos o embate pubere.
Apés um periodo de agudizagio defensiva sofreram uma Crie, e ¥ desde uma
pequena, apesar de inquietante, problematica de resolugio bastante favorével, median-
P brere tmtamento ¢ orientasio parental como em Aril, até severas desOrganzagoes de
prognéstico ruim como em Juli,passando por diversos transtornos de conduta e caré-
R tomo a anorexia nervosa, 0 uso de drogas e formas de violéncia social.

e de suas diferengas, todos os quadros antes mencionados, de cclosio duran-
e 2 adolescéncia, tém em comum: a preeminéncia de uma organizagao de personalida-
e basead no defensivo ¢ suas falhas notorias, dificuldade para tolerar 2 demora € a
fraseracio, assim como a confrontagio com limitages on travas (1n(o 00 S0 como,
ool exterior), pouco desemvolvimento do pensamento secundirio, dalinguagem
" escassa capacidade sublimatdria, conseqiente dificuldade para estabelecer mediagoes
pré-conscientes e um predominio do principio de realidade modulando e limitando o
principio do prazer, com escassa canalizagio ¢ discriminagio de afetos ¢ emergéncia
D ortomte de angstia, Bsts dificuldades mostram s faléncias ou distorgbes que mpe
diram a conquista de uma organizagio psiquica derivada do Tabatho de Laténcia, que
obressai como clemento prévio de grande importdncia a considerar ¢ cujo fracasso ou
o sufettncia condiciona seriamente o futuro desenvolvimento dos adolescentes ¢ 5423

patologias
Sobre pseudolaténcia em outros autores
pas expor mum trabalho! a pieolaacia, encontrel alguns autOrEs GuE usavam

um termo similar ou um conceito parecido, que passo a resenhar
Marion Burgner num artigo* sobre a situido edipica na auséncia do pal. estabe-

lece as dificuldades evolutivas nessas criangas que estariam mais em uma situagio de
wiangulagio (0 sentido usado por Levobici -1982), encontrando-se mais preocupadas
pelo terceiro que atenta ou quebra a exclusividade diédica do que pela dramitica eré
tica em relagio a0 incesto-parricidio que é proprio do complexo de Edipo. Mostra que.
enquanto captou sta conduta pseudocdipica, evidenciou-se a peulolaténcio, que apesar
de nio definir nem se estender, conclui-se sua condicio defensiva, com uma adaptagio
1o integrada 20 ey, em que se perpetua um exagerado investimento ambivalente do
objeto primario, que pode prolongar-se até a adolescéncia ¢ inclusive até a fase adula
“Exa como se el nio pudessem s permiti usa sua curioidade normal para busar nformagio sobre sus cor—
o sus puis, 0 mundofsc ¢ evenualmente,paa particip o prendizado formal n el mas s st
s compeldos a restingir a curosidde ol crcunscrevend sua compreensio ¢ conhecimentos st que
sto menos vulnerdveis” (pags. 312-313).

Destaca 0 pensamento onipotente ¢ que, consegientemente 3 distorgdo edipica,
dificulta a formagio do superego que tende a ser hiper-estrito pela preeminéncia de
aspectos pré-edipicos.

Alicia Etchegoyen cita® este autor, ¢ apesar de também nio realizar uma catego-

rizagio precisa do conceito, exemplifica um caso clinico de uma pibere para il o5
onseqincas catastaficas para o deemobimento s o peiodo de aéncia i for etabckecido sobre fundgtes
firmes™; do qual destaco sua qualidade de sobre-adaptag3o: “menina adordv, e nunca e an-
gov o preocupan”; aparentemente independente mas com falta de autonomia verdadeira.

Jean Bergeret! ressalia a importincia do periodo de laténcia (verdadeiro) por suas
{dentificacdes, sublimagdes, acomodagoes sécio-relacionais e culturai
tagdes sexuais amiiide desordenadas.

Introduz o termo “psesdolaténcia” entre as hipoteses emitidas em relagao 0s esta-
dos limites, nos quais corresponde “a um stado prolongado ¢ fixo comportando por um lado um
siléncio evolutivo, ¢ por outro um ntenso ruminar” (Pag: 63-64)

Ele afirma que, havendo podido enfrentar os problemas de etapas prévias, subi-
{amente no momento de comego do Edipo, *a situagio relacional triangular ¢ genital ndo pode ser
bordada am conicdes normais um foo na ealidade de s contexto & sentdo pelo sueto como uma frustru-
o muito it vivid, como um e de prda do objt”, 0 que denomina traumatismo psiqui.
co precoce. st da se compreendido o snid aftiv do termo, cortspondnte & uma emigio pulsional
intensa queocore num menincuj piquisn s econtr ainda bostante mal oganiado € it pouco madu-
1o,m0 e i tespit s s deesas, suas odptages ¢ quipamento poa nfrentr st sl condigoes
nofensvus”, Portanto o menino “entra de maneira brusca, demasiado bruta, toal e precocemente 1
ituagio elpica para 0 qual nido st absoluamente pepardo” para enfentar e ransitar. Se efeito
Inedliato et detr a eolugio libidinal posteror do sjet”, € desenvolve “um tipo de peudoatci,
mas precoce ¢ mais dutivel que o periodo de laténca normal,recobra e perodo ¢ s stende” sufocando
e enas vivncias ¢ reorganizagdes estruturais proprias da adolescéncia ¢ 0 debut da
genitalidade, podendo inclusive prolongar-se até a vida adula, Implica numa eStrui
agio libil, com tendéncia 3 desorganizaio, com um “custoso esforgo o e, que DEESI X
oo Tinconamento e conr-investimentos u de formeges reativas onerses” (g 134-137)

Conmo vemos, este autor & mais preciso no que diz respeito & etiologia e psicodi-
nimica da psedolaténca, expe as dificuldades do edipico (no que coincidimos o3 diver-

., e suas manifes-

“os autores), mas em relagio 20 trauma ¢ & claro seu cardter defensivo (om 0 Que 18,
bém concordamos). Esta etiologia seria provavelmente mais apropriada par explicat
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meu primeiro caso clinico do que o segundo.

Peter Blos, apesar de nio utilizar este termo, se baseia em varios lugares de sua obra,
sobre a importincia de um processamento bem fito da laténcia para uma passagem nor-
mal pelo conflito adolescente, Assinala também em diversas passagens como um processa-
mento falido da laténcia (do qual, a meu ver, seria a pseudolaténcia uma constelagio parti-
cular) condiciona a eclosio patologica na adolescéncia, com o que concordo plenamente.

Diz em um trabalho: “Ao folar de um desenvolyimento egoico impedido durante o laténcia, penso
principalmente na fxagdes pulsionis o niel do nacisismo infani, com conseginc das quals s pards
lipicas resultam facas,a resolusio do conflit corespondente ¢ incomplet, € o supego jumals conguists o
impérioauténamo sobe  ideuiragio nfani do self que é condigio préva por a entuda o perodo de an-
cia, Contemplando esta constelao peo ado do ego, dirfamos que i se etabeleceu uma clara o ste linha
demarcatiria entre  fantasi e o ealdade como parte da strutura egoica da laténia; fica entio freada o copa-
cidode do ego e avalar criticamente o self ¢ o obet,"Sou 0 que fago” & subsiido pidamente por “Sou 0
que quen ser”ou por“su 0 que s demais pensam qu sou”. Nestas condiges & naturl ue a2 do o auto-
absrsador s fraca ou contradicria, u que permanega e silincio. A eprcusido deste estado no exame de
‘ealidade, em especial o mundo das relages abjta, nunc deixa de aletar o clinico sobre  existénci de uma
anomalia evolutisa. Nio obstante,ndo podemos ignorar o ato de que,independentemente da fixagio pulsional ¢
da imauuridade egéica, durane o periodo de laténia cetas criangas s capazes de motivels conguistas cogniti-
o e criativas, cuja natureza defnsiva ndo se rvela até o adolescéncia

A consegicia desta defusagem evolutva ¢ uma adolescénca abortada ou uma impossbildade de obter
o dominio auténomo dus tensies internas dsequilbrantes e d uilza, de maneia seletiva, 0 ambiente social
em termos de adaptagies sublimatirias e dentificatias. (3-pi. 384-385).

Da mesma forma e em relagio ao Edipo diz em outro lugar: “Se o necessidade infan-
‘il de unidade com a mite arcaica é vigorosa demais, o complexo de Edipo cai sob a influéncia desta fixagdo. U
componente regresivo na dissolugo do compleso de Edipo do menino pode perceber-e na idenifcagio nrci-
ista com a me arcaica, onipotente  flic, [...] ndo se dve squecer que tod vez que uma@fixagao pré<di
pica i e filica debilt a firmagio filca do menin,a firmagdo desua ivalidude, 0 Complexo de Edipo
st fadado a fcar incomplet. Esta condigo anormal torna-se por ceto evidente durante o adolscénia, se &
que st ji o ocorreu durunte o perodo de laténci”. (3- pig. 273).

Poderia parafrasear, a respeito de meus dois exemplos clinicos, 0 que ele mostra
com relagio a seus exemplos: “Nio se havia conseguido o que normalmente ¢ obtém durante o latén-
cia:a reudo da dependéncia bjetal infanil grags d dentifcago ¢ d onganiagio do suprego. Em ugar disto
s identificagdes primitias acentes no superego haviam deixado sua poderosa marca nestes dois dolescentes’
(3-pig 126)

Dado que i vezes a pseudolaténcia persiste sem ruptura da emergente patologia,
chegando aé a fase adulta com as limitagdes e inibigdes proprias do defensivo, assim

come o incremento de um falso sdf (como oportunamente assinalei), isto trouxe &
minha meméria um conto curto da escritora Aida Bortnik, que com a sagacidade ¢ fine-
22 do poeta - como mostrou S. Freud - define o destino destas pessoas. Por isso 0 trans-

erevo, sendo os sublinhados de minha autoria.

Tomis, 0 ortodox

Tomds era um menininho muito caprichoso. Tanto, que quase, quase, nio pare-
¢ um menininho. Nunca perguntava demais, nunca pedia demais, nunca bisbilhotava
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demats. Estava sempre limpo ¢ ia dormir quando os menininhos tinham que ir dormir.
Todos seus brinquedos estavam inteiros, brilhantes e na estante correspondente. Estava
o preocupado em conservar seus brinquedos, que nurica brincava com eles. Tomis era
\m menininho a quem nio inquietavam o ¥00 dos pissaros, nem o funcionamento do

corpo.
Tomds era um jovem disciplinado demais. Tanto, que quase, quase, ndo parecia

um jovem, Nunca perguntava demais, nunca pedia demais, nunca bisbilhotava demais
nunca intervia demais, Estava sempre caprichosamente vestido e era educado com as
mogas ¢ respeitador com os mais velhos. Estava tio preocupado em repetir bem suas
lighes que nunca sabia sobre o que estava falando, Tomds era um jovem  quem ndo
inquictavam a rotagio das estrelas, nem o fervor do sangue.

Tomés era um homem muito ordeiro, Tanto, que quase, quase, ndo parecia um
homem. Nunca perguntava demais, nunca pedia demais, nunca bisbilhotava demais,
nunca intervia demais, nunca se comprometia demais. Estava sempre com o humor
certo ¢ tratava gentilmente as mulheres, aos mais velhos, aos chefes ¢ aos subordinados.
Estava tio preocupado em cumprir todas as suas obrigacdes, que nURCa (eve Lempo para
saber o que significavam, Tomis era um homem a quem nio inquietavam o destino da
humanidade, nem o significado de seus pesadelos.

Tomis era um marido muito metédico. Tanto que quase, quase, 0o parecia um
marido, Nunca perguntava demais, nunca pedia demais, nunca bisbilhotava demais,
nunca intervia demals, nunca se comprometia demais, nunca dava demais. Quando era
preciso, dispunha-se a falar brevemente, escutar brevemente € proceder brevemente,
durante o abrago. Estava tio preocupado em observar todas as regras do casamento que
nunca pensou em aproveiti-las, Tomés era um marido a quem ndo inquietavam os fan-
tasmas da felicidade, nem os demonios do cifime.

Tomds cra um pai muito Tigoroso. Tanto, que quase, quase, nio parecia um pai
Nunca perguntava demais, nunca pedia demais, nunca bisbilhotava demais, nunca inter-
via demais, nunca se comprometia demais, nunca dava demais, nunca esperava demais.
Estava sempre disposto a julgar e a ordenar; sem esquecer as boas maneiras. Estava tdo
preocupado em exccutar todas as obrigades da paternidade que nunca pode conhecer
seus filhos. Tomis era um pai a quem nio inquietavam a frustragio de seus sonhos, nem.
a possibilidade de uma guerra.

Tomés morreu numa manhi de verio. Enterraram-no & tarde. E & noite comega-
ram a esquecé-lo.

0 Senhor o observou em siléncio, enquanto escutava o minucioso relato de seus
deveres cumpridos. Depois suspirou, o Senhor. Tomis jamais suspirava. £ disse:- “Quase
sete dias quando oravas com esmero tuas oragdes, sem esquecer nenhuma palavia, eu

esperava. Como esperaram teus pais ¢ teus filhos, teus professores ¢ ta mulher, teus
colegas e teus anjos. Esperava que perguntasses algo, que pedisses algo, que exigisses
algo, que sentisses algo poderoso demais para ser controlado, Esperava que te encon-
trasses ou que te perdesses. Esperava, como odos esperaram que me necessitasses. Mas,

me destes, regularmente, cada sétimao dia, o mesmo que destes & vida: uma devogio
vazia. T é o tinico fracasso imperdodvel para a criagio: um homem que n3o a ques-
tiona. Vete, Tomds - concluiu o Senhor - também eu quero te esquecer”
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Resumo

© autor propde mostrar a relagio entre o periodo de laténcia ¢ a patologia ado-
Jescente, Resenha as principais modificagdes que se produzem em dito periodo, sobre
o Trabalho da Laténcia; e que, quando este nio ¢ adequado, a estruturagio psiquica s
torna deficitiria e dificulta o processamento do embate piibere, que desemboca num
quadro psicopatolégico, Define uma modalidade defensiva que denomina
Pseudolaténcia, que exemplifica com dois casos clinicos ¢ diferencia no que diz respei-
{0 a seu destino sintomatico em fungio dos fundamentos prévios.
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Prémio Psic e Adolesce

Consideragdes tedrico-clinicas sobre as patologias
severas na adolescéncia

Rodolfo Urribarri

i

A adolescéncia age como reveladora das vicissitudes precoces, tanto das aquisi-
gdes como de seus déicts®. Colocado em outros termos, o processo adolescente coloca
em relevo os aspectos solidos, conseguidos na estruturagio psiquica assim como os
aspectos frigeis, deficitirios ou falidos.

Entre os numerosos aspectos que se mobilizam durante este processo de reestru-
turagio, a partir do desajuste produzido pelo embate pibere, assinalarei

a) Re-conflito em torno a dependéncia dos objetos externos, em especial 0 obje-
tos primirios.

b) Possivel problemitica entre a busca de satisfagio de necessidades e desejos, ¢
a ameaga potencial que produz o objeto; o que leva a Ph. Jeammet® a formular que o
jovem enfrenta o paradoxo de que aquilo que necessita e/ou deseja é o que ameaga sua
identidade e atenta contra seu equilibrio narcisista

©) Reativa ¢ estabelece conflitos de identidade, o que também poe em questio
sua identidade.

d) Reativa as representagdes do corpo, € seu esquema se vé questionado a partir
da mudanga fisica ¢, em particular, das novidades que o erotismo genital introduz.

Destaco, dentro dos fundamentos narcisisticos precoces, a importincia do auto-
erotismo e de que, em suas origens, o escoramento ndo somente se di desde o fisiolé-
gico de certa funcio, mas também da agio do objeto que estimula e sacia o fisiolégico,
determinando uma peculiar qualidade de afetos, modos, ritmos e relagdo. Pela qualida-
de de sua resposta na geragio de sensagdes prazerosas, o objeto estd presente ainda nas
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origens do auto-erotismo, muito antes de ter acesso d sua representagio. Quando nio
se pode gerar este modelo prazeroso de relagio na qual se baseia o auto-erotismo, diga-
mos positivo, enquanto favorece uma estruturagio progressiva, o bebé, seja por carén-
cia de estimulos ou pela invasio excitatéria cadica da mie, utiliza seu corpo na busca
de sensagbes, muitas vezes dolorosas. Gera-se assim um auto-erotismo compensador,
nio ligado a0 objeto, mas anti-objetal, que poderiamos denominar auto-erotismo
negativo ou mortifero®#, i que promove o fechamento em si mesmo, afastando-se
do objeto, até o limite de ignori-lo. Este funcionamento pode ser observado nos trans-
tornos psicossomiticos do bebé, nas condutas auto-agressivas como arrancar os cabe-
los, bater nas bordas do bergo, o balanco estercotipado e continuo, etc. Este modo de
organizagio perturba os processos de interiorizagio e a transicionalidade, o que dificul-
@ a constituigio dos fundamentos narcisisticos, assim como do processo de separagio-
individualizagio

Vejamos alguns dados de Juli (Salomén Julio): nasceu com férceps baixo (quase
dois anos depois do casamento de seus pais), depois de um longo trabalho de parto de
trinta horas, no qual a mie adormeceu, “esotada do eforgo € da dor”; separado de sua mie
J que teve que ficar na incubadora devido i ictericia, somente o levavam & sua mie para
mamar durante quatro dias. No principio custou a segurar o peito mas logo conseguiu
Teve episidios alérgicos e respiratérios desde bebé. Dormia com a cabecinha posicio-
nada no dngulo do bergo ¢ se 0 acomodavam no meio do mesmo, movia-se até voltar
4 posigdo inicial. Nio engatinhou,

Pode-se inferir destes dados precoces a dificuldade do estabelecimento de um
bom vinculo materno-filial precace (era evidente no relato, a fricza ¢ fala de empatia
materna), assim como sinais do denominado auto-erotismo negativo,

Menino, primeiro filho, primeiro neto e sobrinho da familia paterna, lindo bebé,
era exaliado, mostrado, homenageado e visto quase como um troféu pela familia
nuclear e ampliada, num claro investimento narcisistico convergente.

Quando crianga era inquieto, “se metia por todos os ldos, abria closets ou armirios, desarru-
v nido se detnha brincando com algo, jogava tudo no chio esparramava tudo st ainda continua em parte”
Quando havia estranhos, era retraido e trangiiilo. Perto dos dois anos realizou o contro-
le esfincteriano ripido e bem, nunca perdeu o controle. Aos dois anos € quatro meses
fol para o jardim; no primeiro dia *quando estaa ki hi pouco tempo me disse: i, faga as compras, ¢
ficou contente”. Um més e meio depois nasceu sua primeira irma, e estava contente,a epera-
Va”; mas “quando eu tinha que atender o bebé, lese isolava” e se vinha gente de visita “entrava debai-
%o do mével ao lado da parede ou no canto do quarto perto do closet olhando a parede”, "buscava os cantos, inclu-
sive agora”. (£ clara a arribuigio de sentido que a mie realiza a respeito de sua alegria e
aceitagdo da irm, desestimando a evidéncia de suas condutas de retracio e rejeicio)

Da sintese de sua histéria precoce ressalto as dificuldades do parto e perinatais,
sua dificuldade para mamar,  separagio inicial de sua mae, as alteragdes com as mudan-
¢as evolutivas, concomitantes is alteragdes psicossomiticas, assim como sua forma de
dormir ¢ sua conduta reativa de separagio tendente a ignorar a necessidade do objeto,
(por exemplo, na ripida adaptacio ao jardim quando sua mie estava gravida de quase
8 meses), assim como a dificuldade da mie em compreender ¢ atender seus estados afe
tivos, pelo que podemos claramente inferir dficit nos fundamentos narcisistas,

Tém sido muitos os autores que remitem a0 passado infantil comio etiologia em

i

relagio & patologia adolescente, € poucos os que como B Blos>? tém enfatizado a
importincia do periodo de laténcia. Blos diz claramente:

O requisito para ingressar na fase adolescente de organizagio pulsional e egéi-
ca reside na consolidagio do periodo de laténcia; se ela ndo se produz, o pibere nio
vivencia sendo uma intensificagdo das caracterfsticas prévias i laténcia, € exibe um com-
portamento infantil que tem mais o cariter de uma detengio do que o de uma regres-
530" (3 -pig. 89-90)

A laténcia foi pouco estudada e a tendéncia foi estabelecé-la como um perfodo
anédino, em que nada realmente importante ocorre, mero recesso entre dois momen.
tos chaves da evolugio da sexualidade, subproduto da dissolugio do Complexo de
fidipo. Em outros trabalhos tentei desconstruir esta falsa imagem 1!, A nova organiza-
§30 que se desenvolve € derivada do esforgo psiquico que deve encarar o ego para miti-
gar a expressio sexual direta, ¢ lograr que o que a principio ¢ basicamente executado
pelos processos defensivos (repressio, formagio reativa), progressivamente possibilite
afirmar-se a inibigio de meta ¢ a descarga pulsional mediante 2 sublimagio,

O intenso trabalho que desenvolve o aparelho psiquico, quanto & organizagio,
complexidade, funcionalidade e ampliagio que resumi, levaram-me a postular um
Tiabalho de Laténcia!. Este, utilizando diversos mecanismos defensivos prévios, transfor-
ma-0s a servigo ¢ & primazia da sublimagdo. Cria-se um modo diferente de funciona-
mento do aparelho, que modifica o decurso e destino pulsional, uma particular relagio
entre 0 processos conscientes ¢ 0s inconscientes, um refinamento do sistema defensi-
vo. um distanciamento do ego com relagio a0 objeto, uma afirmagio qualitativa
quantitativa do pré-consciente, uma crescente capacidade do ego para controlar as ten-
déncias regressivas, uma diferenciagio e complexidade dinimica e (Gpica, um incre-
mento dos objetos internalizados, uma ampliagio de suas capacidades, atividades ¢ do
mundo relacional, com a conseguinte descentralizagio progressiva do ego e de seus
objetos primdrios, uma crescente capacidade simbolica de pensamento e expressivida-
de (seja verbal, grifica ou corporal), o aparecimento da autocritica, uma regulagio da
auto-estima mais centrada nos éxitos e no consenso, a guinada para o mundo real € a
tentativa de dominar seu meio ambiente através do aprendizado, uma crescente auto-
nomia, um funcionamento psiquico cada vez mais de acordo com o principio de rea-
lidade; todos processos possibilitados pelo que foi denominado de Trabalho da Laténcia'!.

Se nos ativermos aos diversos aspectos recém sintetizados, poderemos lembrar
que se estes processamentos sio alcangados e a organizagio do psiquismo do latente
conta com vastos recursos para enfrentar o embate piibere, os processos de reorganiza-
630 psiquica durante a adolescéncia podem ser realizados dentro de caminhos relativa-
mente normais,

As diversas dificuldades que, por perturbagdes prévias ou por transtornos duran-
te a laténcia, puderam travar ou alterar os processamentos do Tabalho da Laténcia, condi-
cionario um varidvel grau de patologizagio do processo adolescente.

Um quadro observivel é o que apresentam algumas criangas que nio consegui-
ram a “redugio da dependéncia objetal infantil em virtude da identificagio ¢ da orga-
nizagio do superego” (3, pig 126). Nio cederam & identificagio com a mie filica, o
que dificulta a constituigio da dramitica propria do complexo de fdipo, conseqiiente-
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mente a organizagio e o Trubalho du Laténcia se véem perturbados,

Fersiste em algum grau as indiferencas internas-externas, sujeito-objeto, perce.
bido-descjado, assim como uma marcada tendéncia i descarga imediata ¢ a bucs do
gratificagdes primirias. Por isso nio podem desenvolver verdadeiras vias sublimagiria,
para canalizar o pulsional, ¢ seu psiquismo se estrutura em base 2 uma intensificagio
de: repressdo, mecanismos obsessivos  inibigoes. Falia o interesse ¢ 4 sensagao praze-
708 10 1080 € ouras atividades. Nao se questiona o que faz, nem transmite desejos pro-
prios, somente seproduz um modelo esperado. Portanto, nio hi verdadeira ampliagio
£gdica, 1o que diz respeito a capacidades e recursos, senfo acumulagio enciclopédica,
Geralmente de bom nivel intelectual, logram wm desempenho escolar adequado, sae
obedientes, claramente apegados is normas, e a seu cumprimento, com certo ritualis.
mo ¢ lentidio em seu aar. Nio diversificam, nem harmonizam seus mecanismos de
controle da ansiedade, mas recorrem a intensificar a utilizagdo de rigidas defesas queo
empobrecem e limitam.

S30 afetivamente "apagados” e istes. Nio podem wilizar sew ambiente para fac-
litar a descarga, a ampliagio de seu mundo relacional, promover a cooperagio, a ami-
zade ¢ novas identificagdies com outros adultos e pares que a enriquegam, Sio daqueles
que nunca sio levados & consulta, ji que nio apresentam problemas escolares, nem
familiares e, raramente, de saide fisica, Este quadro que denominei Pseudolaténcia'®, no
qual se intensifica um falso self que vai se apropriando da pessoa ¢ automatizando suy
vida, isolando-o do contato afetivo com as pessoas e consigo mesmo, de maneira fngt.
diosa e disfargada, produz sua eclosio clinica somente na adolescéncia, ou se perpeua
até a idade adulta,

A Pieudlaténcia & mais not6ria se hé marcadas dificuldades prévias, € sua posterior
patologia adolescente & mais severa,

Voltando ao exemplo de Juli, 205 § anos e meio ingressa i pré-escola, nasce sua
segunda irmi ¢ sua conduta ndo se vé especialmente alterads. Comega o primério com
© anos e 4 meses, evidencia algumas dificuldades de aprendizado, Seus desenhos st
pobres para sua idade, sua linguagem era escassa e sua sintaxe s veres, inadequada. No
primirio conseguiu um desempenho que he possibilitou, com certa benevoléncia, ir
passando de ano, melhorando nos dois ilimos anos. Muito observador e detalhists, seu
desempenho era melhior em atividades de memorizagio, mas dificultado ao diferepcia:
© principal do acessorio, devendo seguir modelos reperitivos para a realizago de ativi.
dades ¢ com cera confusio em suas intervenges. Nio participava na aula, eludia ag ai.
vidades grupais, ficava sozinho nos recreios, recusava a comida do colégio e almogava
um sanduiche ou uma guloseima isolado do resto. Somente na 6 série foz dofs amigos
 poucas vezes foi a suas casas, a pedido deles.

Era um menino que nio apresentava problemas, cumpria as tarefas (mesmo que
com pouco brilho e criatividade nula), nfo apresentava expressoes agressivas ou de rup-
uras, era cordial € subrmisso com os professores, acatava suas proposas, “ideal” para
um docente.

Seu pensamento, igual que sua ingusgem, era restito, limitado, concreto, pouco
alusivo, sem vGo imaginativo, com esporddica dificuldade nos nexos causais, o para s
fazer entender,

Desde menino mostrava uma tendéncia 4 constipagio e se negava a defecar
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Farecla que houve irrupeses masturbatdrias durante  laéncia, alvez tambéim anais,
ko encobertas ¢ persccutorias i que se tratava de um meio familiar severo, repres.
sivo da sexualidade e muito religioso. Houve um episédio aos 9 anos, em que o colé.
8io ofereceu um intercimbio sexual a um colega, o que motivou uma severa repreen-
sdo. Persistia um medo marcado dos cies e temor 4 escuridio.

Pode-se inferir uma organizagdo onde predominam as modalidades primirias de
satisfagdo, a persisténcia de condutas e sintomas de etapas prévias ¢ uma dificuldade
para estabelecer as inibigdes sexuais caracteristicas do comego da laténcia, derivadas de
uma inadequada elaboragio edipica. Como enfatizam diversos autores, parecia que se
estabeleceu um débil ou falso conflito edipico, em que a inclusio o terceiro pertur-
bou pela ruptura da exclusividade diddica com a mie, a inseguranga que lhe gera e 3
injliria narcisistica que implica, o que nio deriva no Complexo de Edipo propriamen.-
te dito (no que diz respeito ao erotismo incestuoso ¢ rivalidade criminosa com os pro-
genitores), e conseqiientemente em sua resolugio que possibilita o inicio da laténcia,
Conseqientemente nio se estabelecen o Trbalho de Laténcia, configurando um tipo de
patologia marcada por fissuras onde freqiientemente emerge o pulsional, com dificul.
dades para 0 assentamento da sublimagio.

Consultaram-me quando ele tinha 14 anos ¢ meio (um ano depois que me ligou
a colega que o encaminhou), devido a uma crescente agudizagio sintomitica, com difi-
culdades de escolaridade ¢ na vida familiar. Os pais manifestam que fof um menino que
nio apresentou dificuldades, mesmo sendo timido e reservado desde pequeno, ¢ que
cursou bem o primério. Comegou com “equisitices” com a finalizagio da oitava série
numa escola religiosa em seu bairro, com a passagem para o segundo grau da mesma
comunidade, época em que comegou a viajar sozinho e para fora de sua vizinhanga,

Aos doze anos consultaram o pediatra e o endocrinologista e “tinha um attaso de
maturidade de uns dos anos”; assinalam que os pélos piibicos apareceram aos 13 anos e meio,
que "nessa poca urinou na cama algumas noites” (polugdo noturna?). Dizem que pouco depois
“lacou o empregada” € " noie fo a su quarto”, diante do que o “reprimitam muito ¢ o costigaram”
(nio fisicamente).

No segundo grau foi incluido numa turma sem seus companheiros de primirio,
agudizou-se sua dificuldade de relagio com seus pares, como suas demoras  dificulda-
des no aprendizado,

Assinalam que, desde o fim do ano anterior, tinha cada vez mais problemas tanto
para estudar como de comportamento apesar de ter conseguido ser aprovado no pri-
MEIro ano com apoio extra-escolar. Durante as férias retardava a partida da familia do
hotel até o meio-dia com uma exacerbada ritualizagio das oragdes matinais a partr das

0 b, (apesar de que seu pai as realizava em 40 minutos). Criava tensdes e dificulda-
des virias nio s6 por esse motivo, mas por outros rituais (como a alimentagio ou o
50n0) ¢ condutas “estranhas”, razio pela qual a avé paterna, com quem dormia no
Mesmo quarto, insistiu que estava mal e necessitava ajuda. Ha virios meses estava num
trawmento psicoterapéutico que: “nio and, estd cada vez pior, o Doutor parece desconcertado”.

Nas provas escolares, se tinha dificuldade em alguma pergunta ou nio a sabia,
ndo podia continuar com as seguintes, mesmo que as soubesse. Os professores o per-
doavam porque diziam que era inteligente e sabia quando Ihe tomavam a ligio a s6s.
Noano em curso o desajuste foi cada vez mais notério (por ex.: na sexta hora de aula
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perambulava pedindo em voz alta os apontamentos da matéria ditada na segunda hora
que ndo havia terminado ¢ ignorava o professor ou os preceptores). As perturbagdes na
aula motivaram queixas reiteradas de professores, preceptores, alunos e pais. Foi pro-
gressivamente objeto de gozagio e agressdes de seus colegas. De tarde, na aula de reli-
gido também apresentava problemas de concentragio, apesar de mais controlada, ji que
seu tio era responsavel pelo ensino.

Durante o periodo diagnéstico houve um episodio dificil na escola, ¢ logo um
segundo em que se trancou no banheiro e incendiou os rolos de papel higiénico de tal
modo que provocou uma intensa fumaceira ¢ o comego de um incéndio de duas por-
s, fato que o expulsou do colégio, apesar da forte influéncia que a familia tinha na
comunidade.

Na hora do diagnéstico se mostrou de acordo com o esperado, conectado relati-
vamente comigo e com a situagio, mas claramente dominado por seus impulsos des-
trutivos. Podia-se observar a dissociagio como recurso habitual, simultancamente a
uma atitude desafiante; por exemplo, fura repetidamente a borracha com o lipis € a
quebra, quebra o lipis, olhando-me a0 fazé-lo com certa picardia e desafio ¢ imediata-
mente dizia: "quem fez is?,... que acontecen?” e sorria zombando, Seus desenhos mostravam
um primitivismo e desorganizagio do trago, em especial a letra, expansio maniaca, for-
tes defesas obsessivas falidas e agressio incrementada. Seu relato ¢ fala eram pobres no
que diz respeito  linguagem, que era concreta e simplista. Percebia-se sua dificuldade
(como a0 longo de sua vida) para a narragao € 0 jogo, que era pré-simbélico, com claro
predominio do muscular altamente erotizado e com escasso controle, portanto se brin-
car, tocar, investigar, entio quebrard, estragard ¢ podera ser duramente castigado; sem-
pre cuidando, evitando ¢, conseqiientemente, extrapolando is vezes o fracassar o con-
trole fobico-obsessivo.

Havendo-se produzido uma ruptura do frigil equilibrio intersistémico a partir da
pujanga pibere que o extrapola e, pelas falhas precoces de sua estrutura, deixa liberada
a agressividade que em vio tenta controlar com rituais obsessivos dentro de um marco
parandide de perigo ¢ contaminagio.

Provavelmente, produziu-se um episodio psicotico perto do nascimento de sua
primeira irmd, com uma restituigio baseada em intensas dissociacdes, impedimentos
fobicos e tenazes mecanismos obsessivos que resultaram em numerosos rituais.

O comego do tratamento se estabeleceu em quatro sessdes, apés diividas dos pais,
€ a decisio, contrariando minha proposta, de retiri-lo do colégio para conservar a edu-
cagio religiosa i tarde. Os estritos rituais religiosos eram privilegiados em detrimento
da escolaridade, de seu isolamento social e de sua perseguicio sintomatica.

Nas primeiras sesses se desenvolveu amplamente seu extravasamento, com con-
dutas intempestivas e imprevistas, algumas de ataque direto a mim, mas especialmente
apareceu de maneira manifesta a problemitica sexual.

Na primeira sessio, apos realizar alguns rituais obsessivos, bruscamente virou-se
tirando seu pénis ereto ¢ avangando em minha diregio com propostas de brincadeiras
sexuais. O que chamava a atengio destas repetidas condutas em sessio, mais além de seu
descontrole e excitagdo, eram as verbalizagdes que acompanhavam 0s atos, ou as que
depois, quando era dominado e reduzido em seu ato, produzia. Eram emiitidas em outro
tom de voz e modalidade, com insinuagdes de intercimbios ¢ oferccimentos diversos,
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mas que eram como os emitidos por um adulto (ele) a uma crianga (eu), 4 que trata
de convencer o quanto seria bom e trangilizante, dizendo por exemplo: "ninguém tam
quesabar”,"istofca enrenés”. Ao ser controladas estas manifestaces passava virias vezes por
sessdo, intempestivamente, da pratica de rituais  realizagdo de movimentos de coito ou
masturbatrios com objetos (mesas, cadeiras, etc.) ou contra a parede, acompanhado
também de verbalizagdes, sons ¢ gestos incomuns para o conhecimento de um jovem
de sua idade. Estas atuages podiam ser explicadas como dramatizagio de situagbes de
sedugio sexual por um adulto, que tentava dominar transformando o passivo em ativo.
Interpretado nesta linha, ndo recusava as mesmas (como diante de outras que entendia
como erroneas), pelo contrrio, havia como uma ticita aceitagio ¢ tentava continuar a
tarefa de sedugio ¢ convencimento para que nos entregdssemos a um intercimbio gra-
tificante e ranqiilizador. Estas atitudes se alternavam com outros extravasamentos
(como queimar papéis ou quebrar) ou a realizagio monétona e repetitiva de numero-
505 rituais e cerimoniais obsessivos, alguns claramente dirigidos a resistir s intrusdes
do exterior (p.ex.: buzinas, tosses, gritos, etc.) ¢ & vezes oragdes ndo terminadas da
cerimonia religiosa matinal.

Pode-se pensar na ocorréncia de episodios traumiticos, (sedugdo sexual), que
desorganizaram o precirio equilibrio psiquico, produzindo uma ruptura da ordem
16gica do pensamento e da estrutura defensiva, o que resulta no desmentido das repre-
sentagbes traumiticas, exageros, incongruéncias. Unido 4 inoperincia de um superego
cassamente constituido possibilita os extravasamentos impulsivos. O desmentido das
representagdes reaparecia nos atos, podendo notar-se sua intolerincia a re-introjeio; a

e

tentativa e recuperar o controle mediante os rituais que o ordenam. Péde-se ver como
0 interna ¢ a recriagio de niveis logicos com
melhoria sintomitica, relatos breves de situages acontecidas e maior conexio na s

o tramento possibilitou uma reorientac

sdo, onde se evidenciava o privilégio transferencial na mudanga

Assim, pode-se perfilar a dificuldade para montar seu esquema corporal, para
aceitar a diferenca de sexos, a falta de representagdes psiquicas com palavras que os
denominem, afundado em um funcionamento com base em cisdes e desmentidos, que
junto & escassa continéncia egéica ¢ i tendéncia 4 atuagio promoviam uma organizagio
perversa ativa. ra clara sua dificuldade para a representagio e a tilizagio de seu corpo
para a descarga através da masturbagio,

Escolhi este material porque, como se pode ver, mostra deficiéncias na constitui-
§30 precoce dos fundamentos narcisisticos, um momento de crise - talvez psicotica -
apbs 0 nascimento de sua irma, um débil conflito edipico, uma saida defensiva na pseu-
dolaténcia e a desorganizagio progressiva conseqiiente & mudanga social e a0 embate
pubere que desemboca com o fracasso defensivo numa psicose piibere.

Tudo parecia indicar que o avd paterno houvesse seduzido sexualmente Juli
quando crianga. £ assim que a provével intrusio sexual infantil em um menino com

deficiéncias precoces de organizagio, dificultaram seriamente sua estruturagio edipica
€ conseqiientemente a laténcia, razio pela qual o impacto pibere foi aliamente destru-
tivo, sendo também dificil seu progresso terapéutico devido aos indiretos boicotes
familiares.

Gostaria, finalmente, de assinalar alguns aspectos do ambiente familiar.
Ressaltarei a forte carga endogimica e violenta da linha familiar paterna, com vérios
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‘membros notoriamente perturbados, assim como na familia materna na qual predomi-
nam o encobrimento e o segredo. Havia uma notéria tendéncia a des-hierarquizar as
atitudes ¢ condutas do avo, desde os enlouquecidos maus-tratos & sua esposa, até sua
nociva cumplicidade com Juli. Isto implicava que mesmo se sugerissem ou propuses-
sem mudangas, (por exemplo, que nio fosse dormir com seu avd, ji que dividiam o
quarto ¢ "colaborava” em banhd-lo), isto era aparentemente aceito € em curto prazo
voltava a ocorter; o que levava a pensar que deveriam ter havido outras pistas de feitos
negados-ocultos num pacto denegatério na familia. Por outro lado, o predominio e pri-
vilégio do religioso, que mais além das crengas, servia para eludir responsabilidades,
reforgar os aspectos ritualizados-defensivos de Juli, o siléncio encobridor da violéncia
€ 0s segredos.

Menos grave e dramitica pode ser a situagdo de um jovem que possa produzir de
inicio uma alteragio de conduta inquietante (como rituais, idéias obsessivas, desajuste
temporal, relativa insonia, etc.) e detectar-se uma prévia organizagio de pseudolatén-
cia, ndo se observam fundamentos precoces preocupantes.

Vejamos um exemplo. Os pais de Ariel Alejandro me consultaram quando ele
tinha 13 anos ¢ 3 meses e estava na metade do ano letivo, cursando o primeiro ano do
segundo grau (periodo da manhd), preocupados pela intensa mudanga de comporta-
mento hi ano, agravado seriamente hi dois meses,

Voltava do colégio ¢ os rituais de acomodagdo de seus objetos demoravam tanto
que ia almogar quando os demais j4 haviam terminado, Apés a preparagio de seus livros
e materiais na escrivaninha, podia demorar mais de uma hora até comegar suas tarefas,
cuja realizagio era lenta, meticulosa e estendia-se no tempo, causando que dormisse
uma média de 2 a 4 horas. Abandonou outras atividades, “tem boas notas, mas @ um alto custo,
se ocupa exclusivamente do colgio ¢ lera um tempo excessivo, vive obcecado com o tareas escolares”. O pai
se queixava que, além disso, ndo os deixava descansar, jé que podia consulti-los por
alguma diivida virias vezes por noite, inclusive nos finais de semana.

A mie awibuiu seu mal-estar ao fato de “terem se juntado tés grandes mudangas” 1)
Passou a dormir sozinho hi oito meses (dividia 0 quarto com sua irma 3 anos menor)

2%) A mudanga para o segundo grau. 3°) Uma mudanga fisica intensa.

A histéria vital nio revelava aparentemente problemas importantes. Descreverei
alguns dados que me parecem significativos. Do parto, a mie relata que, meio obnubi-
lada pela anestesia, se angustiou porque nio o escutou chorar e adormeceu. Quando
acordou pediu para ver seu filho, temia que ndo estivesse vivo, o que se confirmava com
4 espera ¢ que ndo prestavam atengio a suas queixas, assim como a auséncia de seu
marido, Tranqiilizou-se quando o trouxeram, um par de horas depois, mas desde entio
teme que possa acontecer-lhe algo quando nio o vé (o mesmo ndo acontece com sua
filha menor).

Demorou mais o controle esfincterial anal que o vesicular, que comegou perto da
data em que a mie engravidou. Comegou o Jardim de Infincia a0s 2 anos e 10 meses,
2 meses depois nasceu sua irmd; 20 dias depois contraiu uma delicada doenga pulmo-
nar (a poucas semanas do controle definitivo da matéria fecal)

Seus pais contam que durante a infincia cra um menino retraido, concentrado,
reflexivo, Caminhou aos catorze meses “com certa inseguranga e logo se soltou mis decidido”.
Esforgava-se por fazer as coisas sozinho, tinha hoa meméria ¢ teve una escolaridade sem
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maiores dificuldades. Jogava bola sozinho e ftebol 1o clube, tnha poucos amigos,

Aparentemente s vida infinl havia transcorsido sem maiores prolemat s s
pais, que se reconheciam como exigentes e algo autoritirios, ambos com arnacterologia
obsessiva. O pai estava bastante ausente de casa ¢ era claramente dominady o dirigido por
54 sposs. A i patci e um vinculo fsional com s o, noad contole s sy
proteio,com dificuldades para perceber o cescimento de s filho,enquant 6 po s
testava com pouca energia e com impoténcia sobre o vinculo mie.flhe.

© nome scolhido de omum wor” cortespondi 3 um deseo expressado pelo
Pa POTUC i2 st un gnde, speravam dele “pands enprs” ¢ e lusgty Ay
Magno lhe puseram esse nome, precedido por um nome curto de fici denominagio
(de origem judaica, como a mae). De fato, seu segundo nome nio pesava, come o dess.
jo do pai que ndo passava de uma fantasia idealizada do filho famoso ¢ conquistador
due 0 estancara em seu narcsismo; no entanto, a escolha materna, por “moties prter
era a dominante, fixando a partir do nome o tipo de relagio ;

Uma busca mais minucioss e afinada de indices clinicos permitiu esclarecer
panorama, Foi um menino de olhar opaco e perdido, com uma velada tristeza e falry de
vitalidade, sem expressio aftiva intensa, nem aheragoes epissdicas, Realiseus 2. sy
dades que lhe pediam (fossem escolare, caseiras, o esportivo-tecreativas). s g s
dirigia espontaneamente 3 busca de alguma atvidade ou se entregava plensmenne s v
lizar algo, faltava emogdo. O desempenho escolar foi bom, era um “menin modelyr
conseguia adquirix um conhecimento medio, cumpria com seus devercs. e oheticn.
K Tspetlr e ats” com os mais velhos, ranqilo " agesiidde”com sews cormpac
Dheizos, em resumos ndo perfilava nem pensamentos, nem condutas independenses oy
diferentes do esperado, nio questionava, nem perguntava, era "emociomuiments st
vel”, que mais pode pedir um professor?

_ Seu pensamento nio se instalou como uma ferramenta que lhe possibiliasse 3
griagdo de relagdes de idéias ¢ o conseqiente aparecimento de novos sentidos que o
enriquecessem, senio como um modo repetitivo de reprodugio de idéias e/oq toent.
€as. O mesmo poderia se dizer de sua linguagem, que era pouco expressiva ¢ alusiva,
7 Opaca, operativa parc, assim como a sufocasio do fintasiosd, pegando-se a0 per.
cebivel e pragmitico,

S atividade fisica era mais imposta ou induzida que procurada por cle. Jogar
ol era repeciiv ¢ soliirio, ogava futebol somente se vinham busci-lo ou se 9 pa
levava 20 clube. Também nadava ¢ andava de bicicleta, mas n3o procuravs, nem se er.
tava com interesse ¢ prazer. Mesmo nio sendo rejitado nem evitado, tinha poucos
amigos € 1o os procurav, nem telefonava, nio parccendo desfrutar 4 companhia de
companheiros, mesmo que se entediasse o sun oy

Todo 0 quadro mostra uma caricatura do funcionamento de um latente, expres-
40 da auséncia de realizagio de um verdadeiro Tiabalho de Laténcia, uma c6pia vazia de
sensages das atitudes  aiyidades esperadas, que di a aparéncia de um menino que
transcorre bem sua laténcia, mas que nio esti realmente produzindo o intenso trabalho
de organizagio psiquica que Ihe & préprio, sendo mais defensivo que elaborador, 0 que
configura a peadolatncia

Por trds desta manifestagio, pode-se ver a mitigagio que se realizou de sua indi-
viduslidade, exigindo mais o esperado pela mie do que favorecendo a expressio do





