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seu sentimento de culpa faz que considere isto como cas.
tigo. Isto forna a sua frustracao ainda mais amarga o exerce
profunda influéncia em todo seu complexo de castracdo,
Este_primeiro pesar pel de_pénis mais tarde au-
menta muifo, quando a fase f4l
S tornam fotalmente ativos,
de pénis causa
P inhas ob:

desenvolyimento posterior. Considero a privagio do_ peito
(0 desmame), como sendo a causa principal da aproximagao-
20 pai.

A identificacio com o pai estd menos carregada de an-
siedade que a identificacio com a mae; além dissy. o sen

de; um poderoso mo-
e da inveja contra

sencialmente a relacio da, mulher com os homens. Por outro
lado, se houver uma, relacdo mais positiva com a mée, cons-

Livie de sentimento de culpa em relacio a sens filhos, como
fambém o seu amor pelo seu esposo serd fortomente reforca-
do, j& que para a mulher ¢le sempre ocupa o lugar da mae
que di o que ¢ desejado e ocupa também o lugar do filho
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Este ato, que também promete 5 satisfacdo dos desejos que
estao agora deslocados para a esfera genital, para a menini-
nha parece ser a proeza mais bem sucedida.

Sua admiracdo ¢, realmente, abalada pela frustracdo edi-
bica, mas, a menos que se converta em 6dio, constitui uma
das caracteristicas fundamentais da relacdo da mulher com

especialmente ao ‘primeiro amor”,
Um setor em que o desenvolvimento da menina estd em
desvantagem ¢ o seguinte: enquanto o menino possui real-

mente o pénis, a cujo respeito entra em rivalidade com o
bai, a menina pequena possui apenas o desejo msatisteit

seus proprios filhos. Aqui temos também uma das raizes
da constante preocupacao das mulheres (amitide tdo exces-
siva) pela sua beleza pessoal, pois temem que esta também
seja destruida pela mae. No fundo do impulso para embe-
lezar-se e adornar-se, existe sempre a idéia de reparar a
beleza estragada, que se origina na ansiedade e no senti-
mento de culpa, 5

E provavel que este profundo temor & destruicio dos
Orgaos internos possa ser a causa psiquica da maior susce-
tibilidade das mulheres, comparada, com a dos homens, a
histeria de conversio e as enfermidadgs organicas.
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Esta ansiedade e sentimento de culpa so a causa prin-
cipal do recalque dos sentimentos de orgulho e alegria no
desempenho do papel feminino, que geralmente sio muito
fortes. Este recalque traz como conseqiiéncia a depreciacao
da capacidade de maternidade, a principio tao altamente
valorizada. Deste modo, a menina sente falta da poderosa
ajuda que o menino obtém da posse do pénis e que ela mes-
ma poderia encontrar na expectativa da maternidade.

A intensa ansiedade da menina pela sua feminilidade
pode ser considerada como analoga a0 medo da castragao
do menino, j4 que certamente contribui para a contencio
dos seus impulsos edipicos. O curso seguido pela ansicdade
de castracao do menino no que se refere ao pénis, o qual
existe visivelmente é, no entanto, diferente; pode Ser qua-
lificado como mais agudo do que a ansiedade mais cronica,
da menina relativa aos seus 6rgaos internos, com os quais
estd, necessariamente, menos familiarizada. Outrossim, deve
fazer diferenca o fato de que a ansiedade do menino esta
determinada. pelo superego paterno, e o da menina pelo
superego materno.

Disse Freud que o superego da menina se desenvolve
de modo_diferente que o do menino. Constatamos amitde
que o ciume desempenha papel mais importante na vida
das mulheres do que na dos homens, porque é reforgado
pela inveja refletida em direio a0 homem, por causa do
seu pénis. Por outro lado, porém, as mulheres possuem gran-
de capacidade, ndo apenas baseada em supercompensagao,
para desatender seus proprios desejos e dedicar-se com auto..
-sacrificio a tarefas éticas e sociais. Nio podemos explicar
essa capacidade pela combinaciio de tracos masculinos e fe-
mininos que, devido & disposicao bissexual do ser humano
influencia em casos particulares a formacdo do carater, ja
Que essa capacidade é de indole evidentemente maternal.
Penso que, a fim de explicar como as mulheres podem per-
correr uma gama tdo extensa, desde os citimes mais ras-
teiros até o mais completo e generoso sacrificio de si mes-
mas, devemos considerar as condicGes peculiares da formacao
do superego feminino. Da primeira identificacio com a mie,
na qual o plano sadico-anal € tao preponderante, desenvol-
vem-se na menina pequena ciimes e 6dio e se forma um
superego cruel, extraido da imago materna. O superego que
se desenvolve nessa etapa, a partir de uma identificacdo

paterna, pode ser também ameacador e provocar ansiedade,
mas nunca parece alcancar as mesmas proporcaes das que
derivam da identificacdo materna. Quanto mais a identifi-
cacio com a mae se estabilizar numa base genital, tanto
mais se caracterizaré pela devocdo e bondade de uma mae
generosa. Deste modo, esta atitude afetiva positiva depende
das caracteristicas do ideal materno alcancado no estagio
Ppré-genital ou genital. Mas, no que concerne & conversio
ativa emocional em atividades sociais ou de outra indole,
pareceria que o que_esté ativo é o ideal do ego paterno.
A profunda admiracdo que a menina sente pela atividade
genital do pai, leva a formacio de um superego paterno que
estabelece perante ela fins de grande atividade, que nunca
poders alcancar totalmente. Se, devido a certos fatores do
seu desenvolvimento, o incentivo para cumprir essas fina-
lidades for suficientemente forte, a impossibilidade de con-
segui-las pode dar mais impeto aos seus esforcos, 05 quais,
combinados com a capacidade de auto-sacrificio que deriva
do superego materno, proporciona a uma mulher, em casos
especiais, grande capacidade para éxitos excepeionais no
plano intuitivo e em certos campos especificos.

O menino também recebe, da fase feminina, um supere-
go materno que o leva, da mesma forma que a menina,
a fazer identificacdes, tanto cruelmente primitivas, como
bondosas; mas ele passa por essa fase para reassumir (é
verdade que em diversos graus) a identificacdo com o pai.
Por mais aue se faca sentir o lado materno na formagdo
do superego, € contudo, o superego paterno que exerce,
desde o principio, influéncia decisiva para o homem. Ele
também coloca diante de si uma figura exemplar, mas que
ndo é aleancavel porque o menino esta ‘feito a imagem do
seu ideal’. Esta circunstancia contribui para que o trabalho
criador do homem seja mais constante e objetivo.

O temor ao dano da sua feminilidade exerce profunda
influéncia no complexo de castragio da menina pequena,
Ja que a leva a superestimar o pénis, que ela nao tem; este
exagero é entdo muito mais 6bvio do que a ansiedade sub-
jacente a respeito da sua propria feminilidade. Gostaria
de relembrar, neste passo, os trabalhos de Karen Horney,
que foi a primeira em examinar as fontes do complexo de
castracio das mulheres, na medida em que estas fontes re-
sidem na situacdo edipica.
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A este respeito, devo referir-me & importancia que tém,
para a evolucao sexual, certas experiéncias precoces na in.
fancia. Na conferéncia que pronunciei no Congresso de Salz-
burgo em 1924, mencionei que quando se presencia o coito
num estagio posterior do desenvolvimento, éstas experiéncias
assumem o cardter de um trauma mas que, se ocorrem em
idades mais recuadas, tornam-se fixas e formam parte do
desenvolvimento sexual. Devo acrescentar que uma fixacao
deste tipo pode dominar ndo so este estagio peculiar do
desenvolvimento, como também o superego que se encontra,
nesse momento, em processo de formagdo e pode, entao, pre.
judicar seu desenvolvimento ulterior. Quanto mais comple-
tamente o superego alcance seu zénite na etapa genital,
menos virdo a predominar as identificacoes sadicas em sua
estrutura e mais provavel serd a obtencao da satide mental
€ o desenvolvimento de uma personalidade de alto nivel
ético.

Hi outro tipo de experiéncia na tenra infincia que me
parece tipica e muito importante. Estas experiéncias acom-
panham, as vezes muito de perto, a observacio do coito, ¢
so induzidas ou fomentadas pelas excitacoes decorrentes.
Refiro-me &s relacdes sexuais de criancas pequenas entre
s, entre irmdos e irmds, ou entre companheiros de folgue-
dos, que consistem nos atos mais variados: olhar, tocar,
defecar em comum, fellatio, cunnilingus e, muitas vezes,
tentativas diretas de copulagio. Estdo profundamente re.
calcadas e intensamente carregadas de sentimento de culpa.
Estes sentimentos se devem principalmente ao fato de que
0 objeto amado, escolhido sob a pressao da excitacio devida
a0 complexo edipico, é vivido pela crianca como substituto
do pai, da mde ou de ambos. E assim que estas relacoes,
que parecem tao insignificantes e das quais aparentemente
Nao escapa nenhuma crianca sob o estimulo do desenvolvi-
mento edipico, assumem o carater de uma realizacdo edi-
Piana concretamente realizada e exercem influéncia, deter-
minante sobre a formagao do complexo edipico sobre o afas-
tamento do sujeito deste complexo e sobre suas relacdes
sexuais posteriores. Além disso, uma experiéncia deste tipo
ctia importante ponto de fixacao no desenvolvimento do su-
berego. Como conseqiiéncia da necessidade de castigo e da
compulsdo de repeticdo, essas experiéneias levam amitide a
crianca a submeter-se ao trauma sexual. Relativamente a

isto, gostariamos de lembrar Abraham, 6 que demonstrou que
sofrer traumas sexuais faz parte do desenvolvimento sexual
das criancas. A investigacdo analitica destas experiéncias,
tanto na analise de adultos como de criancas, serve muito
para esclarecer a situacio edipica com relacio as fixacoes
precoces e por isso & importante, do ponto de vista tera-
péutico.

Resumindo minhas conclusdes: antes de mais nada quero
sublinhar que, na minha opiniio, elas nio contradizem as
observacdes de mestre Freud. Penso que o ponto essencial
das consideragdes que tenho feito, esta em que coloco estes
processos em épocas muito mais recuadas e que, as dife-
rentes fases (especialmente nos estdgios iniciais), fundem-se
uma com a outra mais livremente do que até agora se su-
punha,

Os estagios mais recuados do conflito edipico estio tdo
dominados pelas fases pré-genitais do desenvolvimento que
a fase genital, quando comeca a ser ativa, esta a principio
bastante oculta e s6 mais tarde, entre os trés e cinco anos
de idade, torna-se mais claramente reconhecivel. Nessa ida-
de o complexo edipico e a formacio do superego atingem seu
ponto culminante. Mas o fato de que as tendéncias edipicas
comegam muito mais cedo do que suptnhamos, a pressio
do sentimento de culpa que, portanto, recal nos niveis pré-
-genitais, a influéncia determinante assim exercida tao cedo
no desenvolvimento edipico, por uma parte, na formacéo
do superego pela outra e, em consegiiéncia, sobre a forma-
¢ao do carater, sobre a sexualidade e tudo o mais que so
refere ao desenvolvimento do sujeito — tudo isto me parece
ter importancia muito grande, mas até agora nio reconhe-
cida. Comprovei o valor terapéutico destes conhecimentos
nas analises de criancas, mas ele ndo se limita a estas. Foi-
-me possivel comprovar estas conclusdes na anélise de adul-
tos e pude constatar que ndo s6 se confirmou sua exatidio
tedrica, como também se estabeleceu sua importancia tera-
péutica.

° Karl Abraham, Selected Papers, International Psycho-Analytical
Library, n- 13.
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M minmas andlises de criancas, especialmente as de
entre trés a seis anos, tenho obtido uma série de con-
clusdes que resumirei a seguir,

Tenho feito freqiientes alusdes & conclusio de que o
complexo edipico comeca a atuar muito antes do que ge-
ralmente se supde. Em meu ensaio, “The Psychological Prin-
ciples of Infant Analysis”, (pag. 140), estudei este assunto
com maijores detalhes. Cheguei a conclusdo de que as ten-
dencias edipicas sio liberadas em conseqiiéncia da frustra.
¢do que a crianca sofre com o desmame e que elas apare-
cem no fim do primeiro ano e principio do segundo ano de
vida; sao reforcadas pelas frustracdes anais sofridas durante
o treinamento para os habitos higiénicos. A influéncia se-
guinte, determinante dos processos mentais, ¢ a diferenca
anatomica entre os sexos.

©O menino, ao sentir-se impelido a abandonar a posicio
oral e anal pela genital, passa para os fins de penetracdo,
associados & posse de um pénis. Assim modifica, nio apenas
sua posicao libidinosa, mas também seu fim, e isto Ihe per-
mite reter o seu objeto de amor original. Na menina, por
outro lado, seu fim receptivo é transladado da posicio oral
para a genital; assim, muda sua posicdo libidinosa mas re-
tém seu fim, que ji a conduzira a um desapontamento em
relacao & mae. Desta forma, origina-se na menina a recep-
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tividade para o pénis e ela se dirige entdo ao pai como
objeto de amor. ) AT A

Mas o proprio inicio dos desejos edipicos, j4 se liga ao
medo incipiente da castragdo e aos sentimentos de culpa,

A andlise de adultos, da mesma forma que a de crian-
gas, nos tem familiarizado com o fato de que os impulsos
Insfintivos pré-genitais sdo acompanhados por sentimentos
de culpa. A principio se pensava que os sentimentos de
culpa apareciam mais tarde, deslocados para estas tendén-
cias, embora ndo associados originalmente a elas. Ferenczi
supoe que, ligado aos impulsos uretrais e anais, ha uma
‘espécie de precursor fisiologico do superego’, que ele chama
de ‘moral esfincteriana’. Segundo Abraham, a ansiedade faz
sua aparicao no estagio canibalistico, a0 passo que o senti-
mento de culpa surge na subsegiiente primeira fase sadico-
-anal,

Minhas descobertas levam ainda mais longe. Mostram
que o sentimento de culpa associado as fixacdes pré-geni-
tais j4 é efeito direto do complexo edipico. Isto parece ex-
plicar satisfatoriamente a origem de tais sentimentos, pois
sabemos que o sentimento de culpa é, na realidade, um re-
sultado da_introjecio (ja realizada ou, acrescentar
ainda_em processo de realizagio) -dos objetos de amor di
Pico, isto ¢, o sentimento de culpa é o produto da formacao
do_superego.

A analise de criancas pequenas revela a estrutura do
Superego ¢omo $e originando em identificacGes que dg 1
de diferentes periodos e estratos da vida mental. Estas iden-
tificacdes sao surpreendentemente contraditérias em sua na-
tureza, pois coexistem a excessiva bondade e o_excessivo
rigor. Encontramos nelas também uma explicacio da se-
veridade do superego, que se manifesta especialmente nas
andlises infantis. Nao parece claro por que uma crianca de,
“digamos, quatro anos de idade, alimente em seu espirito
uma imagem irreal e fantastica de pais que devoram, cor-
tam e mordem; mas ¢ claro por que, numa crianca de mais
Ou menos um ano, a ansiedade causada pelo inicio do con-
Plexo edipico, toma a forma de um temor de ser devorada
e destruida. A propria crianca deseja destruir seu objeto
libidinoso, mordendo-o, cortando-o e devorando-o, 0 que pro-
Voca ansiedade, j4 que o despertar das tendéncias edipicas
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€ seguido pela introjegdo do objeto, que se transforma entdo
em alguém de quem se deve esperar um castigo, A crianca,
teme entdo um castigo que corresponda & sua ofensa: o
superego se transforma em algo que morde, corta e desere

A conex@o entre a formacio do superego e as fases pré-
-genitais do desenvolvimento ¢ muito importante, de Hos
pontos de vista. De um lado, o sentimento de culpa se
vincula com as fases sadico-oral e sadico-anal ainda predo-
minantes e, por outro lado, o superego entra em cena quan-
do predominam estas fases. o que explica o seu sadico rigor.

ameacador. Ji que a principio
Xpressam_principalmente sob a
forma de impulsos orais € anais, a questdo de quais fixa-

es Virdo a_predominar no_desenvolvimento edipico sera de-
Iminada pelo grau de recalque que tem lugar neste estagio
precoce.

Outra razio para que seja tdo importante a conexio
direta entre a fase pré-genital do desenvolvimento e o sen-
Umento de culpa, é que as frustracoes ©rai is) que
S0 o protétipo de todas as frustracdes posteri i
significam ao mesmo tempo castigo e Pproduze;
Estas circunstancias_fazem que a _frusf
mais agudamente e esta n
a tornar mais penosas todas 1

Pensamos que _conseqiién mportantes resultam do
fato de estar o ego tao pouco envolvido quando é assal-
tado pela aparicao das tendéncias edipicas o pela_incipiente
curiosidade sexual associada a elas. O menino ainda nao
desenvolvido intelectualmente estd exposto a uma investida
do prablemas ¢ de interrogagoes. Um dos mals amargos
ressentimentos que temos encontrado no inconscienite & que
esta quantidade esmagadora de interrogagdes, que sio apa-
rentemente s em parte conscientes e, quando conscientes,

0] i em grande parte
rustracoes subseqiientes.

posta. Esse recalque é logo acompanhado por outro, ou seja,
due a crianca ndo podia compreender as palavras e a fala,
Deste modo, as suas interrogagoes remontam para além dos
comecos de sua compreensio da linguagem.

Na analise, estes dois motivos de queixa fazem surgir

uma quantidade extraordinaria de édio. Sozinhos ou juntos,
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formam a causa de numerosas inibigoes do impulso_episte-
mofilico, por exemplo, a incapacidade para aprender linguas
estrangeiras e, mais tarde, o 6dio contra aqueles que falam
um idioma diferente. Sdo também responsaveis por trans-
tornos da fala etc. A curiosidade que se mostra aber?,amenj,e
mais tarde, sobretudo no quarto ou quinto ano de vida, nao
é o principio, mas o climax e a terminacdo desta fase de
desenvolyimento, o que verifiquei ser também verdadeiro no
complexo edipico em geral. -
l;!lst,e senl:imenbo %recoce de nao saber tem miltiplas
conexdes; unese ao_sentimento_de ser incapaz, impofente,
o que logo resulta da situagao edip:qa. A crianca també{n
sente esta frustracao de forma mais aguda, porque ndo
sabe nada definido sobre os processos sexuais. Em ambos
os sexos o complexo de castragdo é acentuado por este sen-
timento de ignorancia. .

BEsta primeira_conexio entre o impulso epistemofilico e
o _sadismo é muito importante para todo o desenvolvimento
mental. Este instinto, ativado pelo surgimento das_tendén-
cias_edipicas, estd_a principio_principalmente_relacionado
com o corpo da mae, que se supde ser o palco de todos os
processos e desenvolvimentos sexuais. A crianca estd ainda
dominada pela situacdo sadico-anal da libido, que a impele
a desejar apropriar-se dos contetdos do corpo. Deste modo,
comeca a ter curiosidade pelo que contém, como é etc,
Assim, o instinto epistemofilico e o desejo de tomar posse
chegam logo a estar intimamente ligados um com o outro
e, a0 mesmo tempo, com o sentimento de culpa provocado
pelo incipiente complexo edipico. Esta significativa conexdo
anuncia, em ambos os sexos, uma fase de desenvolvimento
de importancia vital, que até agora ndo tem sido suficien-
temente reconhecida. Consiste numa identificagdo muito pre-
coce com a mae. &

O curso seguido por esta fase ‘feminina’ devg ser exa-
minado separadamente nos meninos e nas_meninas mas,
tes de fazé-lo, irei mostrar a sua conexao com a fase
DPrévia, comum a ambos 0s sexos. A

" No estégio precoce do desenvolvimento sadico-anal, a
crianca_afravessa o seu segundo traumatismo grave, que
fortalece sua tendéncia de afastar-se da mae. A mae frus-
trou os seus desejos orais e agora interfere também em
seus prazeres anais. Parece que, neste momento, as frus-

tragdes anais fazem com que as tendéncias anais se amal-
gamem as tendéncias sadicas. O menino deseja tomar posse
das fezes da mae, penetrando em seu corpo, cortando-o em
pedacos, deyorando-o. ou destruindo-o. Sob a influéncia dos
Seus impulsos genitais, a crianca comeca 4 ¢ igir-se & sua
mée como a um objeto de amor, Mas seus impulsos sadicos
eéstao em plena atividade, e o ¢odio, originado nas mais pre-
coces frustracdes, se opoe fortemente ao seu objeto de amor,
de nivel genital. Obsticulo ainda maior 2o seu amor é o
temor de ser castrado pelo pai, que surge com 0s impulsos
edipicos. O grau em que alcance a posicdo genital depen-
derd em parte de sua capacidade de tolerar esta ansiedade.
Nisto, a intensidade das fixagoe: ico-orais e sadico-anais
é um fator importante. Condicionam a quantidade de 6dio
que o menino sente para com sua mée e isto, por sua vez,
o _impede, em maior ou menor grau, de alcancar uma rela-
¢do positiva com ela. As fixacoes sadicas exercem também
decisiva influéncia na formacao do superego, que surge quan-
do esta fase esti em ascendéncia. Quanto mais cruel for
0 superego, mais terrivel parecerd o pai castrador e o me-
nino, em sua fuga dos impulsos genitais, se aferrard mais
tenazmente aos niveis sadicos, niveis que, em ultima ins-
tancia, também dao colorido &s suas tendéncias edipicas.

Nestes primeiros_estagios, todas as posicdes do desen-
volvimento edipico sdo caracterizadas em rapida sucessio.
Isto, contudo, nao se nota, porque o quadro esta dominado
pelos impulsos pré-genitais. Além disso, ndo se pode tracar
uma linha rigida entre a_afitude ativa al
se sa_N0.nivel anal, e o estdgio posterior de identi-
ficacao com a mae.

Chegamos agora a fase de desenvolvimento de que j;
falei, denominando-a ‘fase feminina’. Tem sua origem no
nivel sadico-anal e da a este nivel um novo contetdo, ja
que as fezes sao agora equiparadas ao filho desejado € o
desejo de roubar a mae se dirige tanto as criancas como as
fezes. Aqui podemos distinguir dois alvos, que se combinam
entre si; um surge do desejo de ter filhos & & ‘intencao de
apropriar-se deles; enquanto o outro estd motivado pelos
ciumes dos futuros irmaos e irmas, cujo nascimento se es-
pera e pelo desejo de destrui-los dentro da mae. (Um ter-
celro objeto das_tendéncias sadico-orais da criariga, dentro
da mie, é o pénis do pai).
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Da mesma forma que no complexo de castragio das
meninas, também no complexo feminino dos meninos hd,
no fundo, o desejo frustrado de um Grgao especial. As fen’
déncias para roubar e destruir estio em relacao com o5 or-
os da_concepcao, da._gravidez e do parto, que a_crianca
pensa_existirem na mae e, outrossim, com a vagina e os
seios, estes como fonte de leite, que sio_cobicados como_r-
gaos de receptividade ¢ abundancia, desde a época em que
a fase libidinosa é puramente oral.

O menino teme o castigo por haver destruido o corpo
da mde mas, além disso, seu temor é de natureza mais geral,
e aqui temos uma analogia com a ansiedade associada aos
desejos de castragio da menina. Ele teme que seu corpo
seja mutilado e desmembrado e este temor também significa
castracio: temos aqui uma contribuicdo direta a0 complexo
de castracio. Neste primeiro periodo de desenvolvimento, a
mée que remove as fezes da crianca também significa uma
mae que a desmembra e a castra. Ndo s6 por meio das
frustracoes anais que ela inflige prepara o terreno para o
complexo de castracdo: mas em termos de realidade psiquica,
ela ja é também, a castradora. y

Este temor da mde é tao acabrunhante porque estd
unido a ele um intenso temor de ser castrado pelo pai. As
tendéncias destrutivas cujo objeto ¢ o titero estio também
dirigidas com toda a sua intensidade sadica oral e anal,
contra o pénis do pai, que se supoe estar ali situado. E
neste pénis que se enfoca, nesta fase, o temor de ser castrado
Delo_pai, Desfe modo, a fase feminina- esté_caracterizada
pela _ansiedade em relacao com o venire da mae ¢ o pénis
do paj, ansiedade gue submete o menino a tirania de um su-
Dperego que devora, desmembra e castra e que esta formado
pela imagem do pai e da mae.

A posicio genital incipiente estd, deste modo, desde o
principio, entrelacada e mesclada com as multiplas tendén-
cias pre-genitais. Quanto maior for a preponderancia das
fixacoes sadicas, tanfo a identificacao do menino ¢
sua_mae corresponderd a uma atitude de rivalidade com a
mulher, com sua mescla de inveja e de 6dio porque, de acordo

com seus desejos de ter um filho, senfe-se em situacao de.

desvantagem e inferioridade a respeito da_ma. 1
_Vejamos agora por que o complexo feminino dot&gmzfs_
parece muito mais obscuro que o complex racdo das

o

Contribuigdes & Psicandlise 9

mulheres, que ¢ de igual importdncia. A mistura do desejo
deTer i filho com o impulso epistemofilico, permito ag
menino efetuar um deslocamento ao plano intelectual; seu
sentimento de estar em desvantagem fica entdo dissimtilado
€ supercompensado pela superioridade que cle extrai de pos-
suir o pénis, reconhecida também pelas meninas. Este exa-
gero da posicdo masculina leva a excessivas manifestacaes
de masculinidade. Em seu trabalho (“Die Wurzel des Wiss.
begierde"), 1 Mary Chadwick atribuiu também a_superesti-
macgo narcisista do pénis pelo homem e sua atitude de riva-
Tidade intelectual para com as mulherés 3 f frustracdo do seu
desejo de ter um Tilho e ao deslocamento deste desejo a0

ano_intelectual
A tendéncia dos meninos a expressarem agressio exces-

siva, que aparece muito freqiientemente, tem suas fontes no
complexo feminino. & acompanhada por uma atitude de des.
prezo e de ‘saber mais’ e é sumamente anti-social e sédica;
¢ determinada, em parte, por uma tentativa de encobrir
ansiedade e a ignorancia subjacentes. Coincide, em parte,
com o protesto do menino (originado em seu medo da -as.
tracao) contra o papel feminino, mas estd também arraigado
em seu temor da mde, da qual queria roubar o pénis do
pai, seus filhos e seus 6rgaos sexuais femininos. Esta exces.
siva agressividade junta-se ao prazer de atacar, que provém
da situacio edipica, direta e genital, mas representa a arte
da situagio que ¢ o maior fator associal na formacao_do
rater. Isto explica porque a rivalidade do homem com as
mulheres serd muito mais anti-social que a sua rivalidade
€om os proprios homens, que estd largamente incitada pela
Dosicao genital. E claro que a quantidade de fixagoes si
dicas também determinara as relacoes de um homem Gom
outros homens, quando estes forem rivais, Se, ao cont tio,
a identificagao com a_mae estd baseada numa posicio ge.
nital mais fortemente estabelecida, por um lado sua relacao
com as mulheres serd de cardter positivo e, por outro, o
desejo_de ter um filho e o componente feminino, que de-
sempenha papel tdo essencial no trabalho dos homens, en-
contrard_oportunidades mais favorave
Em_ambos os sexos, uma

bicées no_trabalho & a_ai

* Internationale Zeitschrift fiir Psychoanalyse, vol. XI, 1925.
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assceiados a fase feminina. A experiéncia ensinou-me, to-
davia, que uma analise profunda desta fase é, também por
outras razoes, importante do ponto de vista terapéutico e
deveria poder ajudar em alguns casos obsessivos que pare-
cem haver chegado a um ponto em que nada mais pode
ser resolyido. ;

o desenvelvimento do menino, a_fase feminina é se-
guida por prolongada luta entre a posicao pré-genital e ge-
nital da libido. Esta luta, que atinge seu apogeu entre 0s
irés e cinco anos de idade; ¢ Claramente reconhecida como
complexo de Edipo. A ansiedade associada com a fase femi-
nina conduz o menino & identificacdo com o pai, mas este
estimulo por si mesmo nao proporciona uma base firme para
a posigdo genital, pois conduz principalmente ao recalque e
a supercompensacao dos instintos sadico-anais e ndo a sua
superacao. O medo de ser castrado pelo pai fortalece a fixa-
¢@o nos nivels sadico-anais. O grau de genitalidade consti-
tucional também desempenha papel importante, no que diz
respeito a um resultado favoravel, ou seja, o atingimento
do nivel genital. Muitas vezes, o resultado da luta perma-
nece indeciso, 0 que provoca o aparecimento de transtornos
neurdticos e de perturbacdes da poténcia.? Assim, o atin-
gimento de uma poténcia completa e o alcance de uma po-
si¢do genital, dependerdo em parte da ligiiidacio favordvel
da fase feminina. ?

Vou agora abordar o desenvolvimento das meninas. Em
conseqiiéncia do processo de desmame, a menina se afastou
da mae, sendo impelida mais fortemente a fazé-lo devido
as frustracoes anais que sofreu. As tendéncias genitais co-
mecam agora a influir em seu desenvolvimento mental.

Estou completamente de acordo com Helene Deutsch, 3
quando sustenta que o desenvolvimento genital da mulher
se_completa pelo deslocamento bem sucedido da libido oral
& genital. Apenas, minhas observagoes me levaram a acr
ditar que este deslocamento comega_com as primeiras ma-

acoes dos impulsos genitais e que o alvo oral ¢ recep-
tivo dos genitais exerce influéncia determinante para_que
a menina se volte para o pai. Além disso, cheguei a con-

* Cf W. Reich: “Die Funktion des Orgasmus”, reimpresso em
The discovery of the Orgone (Nova Iorque, 1942). .
* H. Deutsch, Psychoanalyse der weiblichen Sexualfunktion.

Contribuigies a Psicandlise 261

clusao de que quando os impulsos edipicos fazem sua apa-
ricao, ndo s6 surge um reconhecimento inconsciente da va-
gina, mas tambeém sensagdes neste 6rgio e no resto do
aparelho genital. Nas meninas, porém, a masturbacao nio
representa uma descarga a0 adequada para esta quantidade
de excitacio como nos meninos, £ por isso que a falta acu.
mulada de_safisfacoes proporciona outio motivo para que
existam mais complicacdes e distirbios no desenvolvimonty
Sexual feminino. A dificuldade de obter completa satisfacio
pela masturbagao pode ser outra causa, além das indicadas
por Freud, do repidio do onanismo pela menina e isto pode
explicar em parte por que, durante sua luta para abando-
nala, a masturbagao manal é geralmente substituida pels
aperto de uma coxa contra a outra.

Além da qualidade receptiva do érgio genital, mobili-
zada pelo intenso desejo de nova fonte de satisfagdo, a
Inveja e o 6dio da mae possuidora do pénis do pai, parece
Ser no periodo em que surgem estes primeiros impulsos edi-
picos, um motivo a mais para que a menina se volte para
0 pai. 4s caricias do pai tém agora um efeito de seducdo
e sdo sentidas como ‘a atragio do sexo oposto’.

A identificacio da menina com a mae resulta direta-
mente dos impulsos edipicos: toda a luta provocada 10 me-
nino pela sua ansiedade de castragag nao existe na menina.
Nas meninas, como nos meninos, esta identificacio comeide
com as tendéncias ais ¢ £ e de
Se a identificagéio com a mae tem Tugar predominantemente
num estagio em que as tendéncias sadico-orais e sadico-anais
ainda sio muito fortes, o medo a um superego materno
primitivo conduziré ao recalque e 4 fixacio a esta fase o
interferira no futuro desenvolvimento genital. O medo a
mae também impele a menininha a renunciar a identifica-
¢io com ela, comecando ento a identificacdo com o pai.

O impulso epistemofilico da menina pequena é desper-
tado primeiramente pelo complexo edipico; o resultado 6 quo
ela da pela falta de um pénis. Sente esta auséncia como
nova causa de odio para com a mae, mas, a0 mesmo tempo,

(© Deparamos _ regularmente com o reproche inconsciente de
Que & mae seduziu o menino quando cuidava dele. Este reproche
remonta ao periodo em que afloram os desejos genitais e dosportam
as tendéncias edipicas.




