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conexao com tal trago caracterologico, os mais acentuados sin-
tomas de ambivaléncia — anseios inslintivos positivos e nega-
tivos, tendéncias hostis ¢ amistosas — ao Passo que, com base
em nossa experiéncia, podemos presumir que os tragos de ca-
riter derivados do cstigio de sucgdo ndo se acham ainda sujcitos
a ambivaléncia. De acordo com minhas observa esta
ferenga fundamental estende-sc s menores minicias do com-
portamento de uma pessoa. Numa reunido da Sociedade de Psi-
cologia (Secdo Médica), o Dr. Edward Glover leu recentemente
um trabalho no gual concedia a estas diferengas uma conside-
ragdo especial.!

Do ponto-de-vista psicanalitico, os contrastes muito signi-
ficativos encontrados na formagao do cardter de diferentes in-
dividuos podem ter suas origens localizadas no fato de que foram
exercidas influéncias decisivas sobre o processo de formagao do
cardter, num dos casos, pelos impulsos orais e, no outro, pelos
impulsos anais. Igualmente importante ¢ a relago dos elementos
instintivos sadicos com a manifestagdo da libido que flui das
diversas zonas erégenas. Alguns exemplos podem, de maneira
rudimentar, ilustrar éste ponto. Em nossas psicanalises pudemos
rastrear até a fase oral primitiva fenomenos de desejo ¢ esforga
muito intensos. Nem € preciso dizer que ndo excluimos outras
fontes de impulso como fatores déstes fenomenos. Mas os de-
sejos derivados daquele estagio primitivo ainda se acham livres
da tendéncia a destruir o objeto, tendéncia esta que é caracte-
ristica dos impulsos do estagio seguinte.

. Os impulsos de voracidade que se derivam da segunda fase
oral contrastam acentuadamente com o carditer despretencioso da
pessoa de constituicao anal. Mas ndo devemos esquecer que, nes-
{a Gltima, a debilidade da tendéncia aquisitiva ¢ equilibrada por
seu aferramento obstinado as coisas que ja conseguiu.

Sao também caracteristicas as diferengas quanto a inclina-
a0 a partilhar as proprias possessdes com oOutros. A genero-
sidade € fregiientemente encontrada como trago de caréter oral.
Nisto, a pessoa oralmente gratificada estd se identificando com
a mie generosa. As coisas sio muito diferentes no estagio si-
dico-oral seguinte, onde a inveja, a hostilidade e o ciime tornam
impossivel tal conduta. Dessa maneira, em muitos casos o com-

L “The Significance of the Mouth in Psycho-Analysis" (O Significado
da Boca na Psicandlise) (1924).
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portamento gencroso ou invejoso derivase de uma das duds
fuses orais de desenvolvimento; e, do mesmo modo, a inclinagao
& avareza corresponde a0 estigio sadico-anal seeuintt, da for-
magao do cariter

Também na conduta social da pessoa ha diferengas dignas
de ot de ucordo com o estdgio da libido do qual s derivou
seu cariter. As pessoas que foram gratificadas no estagio mais
primitivo so brilhanies ¢ socidveis; ji_aquelas que se fixaram
no estigio sidico-oral no hostis ¢ maliciosas, enquanto que a
wabujice, a distincia ¢ a reserva acompanham o cardter anal.

Além disso, as pessoas de carter oral sio acessiveis a no-
vas idéias, tanto num sentido favordvel quanto desfavordvel, en-
quanto que o cardter anal implica um comportamento conser-
vador 0posto a todas as inovagocs, atitude que cortamente im-
pede o abandono répido daquilo que mostrou ser bom.

Hi um contraste semelhante entre # insisténcia impaciente,
a pressa € o desassosségo das pessoas de formagao de cardter
oral e a perseveranca ¢ a persisténcia do cariter anal, o qual,
por outro lado, tende 4 procrastinago ¢ & hesitagéo.

O trago caracteroldgico da ambigdo, que encontramos tio
freqiientemente em nossas psicandlises, foi hd muito relacionado
por Freud ao erotismo uretral.’ Esta explicagio, contudo, nio
parece haver penctrado até as fontes mais profundos dessa ca-
racteristica. De acdrdo com minha cxperiéncia, ¢ também a do
Dr. Edward Glover, trata-se antes de um traco caracterolégico
de origem oral que é posteriormente reforgado por outras fontes,
entré as quais a urctral deve ser particularmente mencionada.

Além disso, deve-se notar que certas contribuigdes @ for-
magéo do cariiter que se originam do mais primitivo cstgio oral
em importantes aspectos coincidem com outras derivadas da
fase genital final. Isto ¢ provavelmente explicivel pelo fato de
que nesses dois cstagios a libido se acha menos cxposta a per-
trbago de uma ambivaléncia de sentimentos

Além dos tragos caracteroldgicos orais descritos, encontra-
mos em muitas pessoas outras manifestagoes psicologicas que
devemos ligar 3s mesmas fontes instintivas. So impulsos que
escaparam a toda modificagao social. Coma exemplos deles. de-
vem-se mencionar, cspecialmente, um apetite morbido, intenso,
por comida e uma inclinagdo a diversas perversoes orais. Além

i “Character and Anal Erotism™ (O Cariiter ¢ o Erotismo Anal) (1908).
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disso, encontramos muitos tipos de sintomas neurdticos que sio
oralmente determinados ¢, finalmente, hd fendmenos que sur-
giram através da sublimacao. Esles Gitimos produtos merceei
uma investigacio separada, que. contudo. excederia os limites
déste trabalho; por isso, apenas darei sucintamente um unico
exemplo.

O deslocamento do prazer infantil em chupar para a esfera
intelectual ¢ de grande significacao pratica. A curiosidade ¢ o
prazer em observar recebem importantes reforcos daquela fonte
€ isso ndo apenas na infancia, mas durantc toda a vida da pessoa.
Em pessoas com uma inclinagdo especial para a observacio da
Natureza e para muitos ramos da investigagio cientifica, a psi-
candlise mostra existir uma estreita conexdo entre ésses impulsos
€ os desejos orais reprimidos. .

Unm relance a0 campo da investigagao cientifica permite-nos
reconhecer como os impulsos pertencentes as diferentes zonas
erdgenas devem apoiar-se e suplementar-se mituamente quan-
do se pretende conseguir os resultados mais favoraveis possiveis,
O ideal ¢ alcangado quando uma assimilagdo cnergica de obser-
vagoes se acha combinada com a tenacidade e a capacidade su-
ficientes para ‘digerir’ os fatos coligidos e um impulso suficien-
temente forte para devolvé-los ao mundo, desde que isso nao
scja feito com pressa indevida. A experiéncia psicanalitica nos
permite identificar diversos tipos de afastamento désse ideal.
Assim, hd pessoas com uma grande capacidade mental para
absorver que, contudo, sdo inibidas para produzir. Outros, por
sud vez, produzem rapidamente demais. Nao ¢ exagéro dizer de
tais pessoas que mal acabaram de por para dentro alguma coisa
jd esta lhes sai novamente pela boca. Quando sio analisadas,
fregiientemente fica demonstrado que essas mesmas pessoas ten-
dem a vomitar a_comida logo que a ingerem. Sio pessoas que
apresentam uma impaciéncia neurética extremada; na estrutura
de seu cardter falta uma combinagio satisfatoria de impulsos
orais progressistas com impulsos anais de retardamento.

Em conclusio, afigura-se-me especialmente importante alu-
dir mais uma vez 4 significagio de tais combinagos. Na for-
magao do cardter normal encontraremos sempre derivados de
todas as fontes instintivas originais, combinadus umus com as
outras de modo feliz.

Ademais, € importante considerar as numerosas possibili-
dades de tis combinagdcs, porque isso nos impede de superes-
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e que scja. Se con-

timar um determinado aspecto, por import
siderarmos o8 problemas da formacao do cariter, do ponto-de-
vista amplo ¢ unificador que @ psicanifise nos proporciona, ou
sejie 0 du sexualidade infantil, torma-se ent@o cvidente que na
esfera caracterologica tdo se entretece num conjunto, O reino
du sexualidade infantil se estende sobre dois campos iniciramente
diferentes. Abrange t6da a vida instintiva inconsciente do ser
humano maduro ¢ € igualmente o cenirio das impressoes mentais
muito importantes dos primeiros anos da crianga, entre as quais
temos de incluir as influéncias pré-natais. As vézes, sentimo-nos
desalentados frente @ massa de fendmenos que encontramos no
vasto campo da mente humana, desde o jogo das criangas e
outros produtos tipicos da atividade primitiva da fantasia, pas-
sando pelo primeiro desenvolvimento dos interésses e talentos
da crianca, até chegar aos feitos mais altamente valorizados dos
séres humanos amadurecidos e as mais extremas diferenciagoes
individuais. Mas devemos entdo lembrar-nos de que Freud nos
forneceu, na pritica e na teoria da psicanlise, um instrumento
para investigar ésse amplo tema ¢ desbravar o caminho que leva
a sexualidade infantil, essa inexaurivel fonte de vida.
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CAPITULO IV

A INFLUENCIA DO EROTISMO ORAL NA FORMACAO
DO CARATER' (1924)

De acordo com o ponto-de-vista corrente, devesse procurar
2 origem da formagdo do cardter cm parte na disposicao herdada
e em parte nos efeitos do ambiente, entre 05 quais se atribui
uma significacdo especial A educago. Foi a investigagdo psica-
nalitica que, pela primeira vez, chamou a atencdo para fontes
de formagao caracterolégicas que até entdo ainda ndo haviam
sido suficientemente consideradas. Com base na experiéncia psi-
canalitica, viemos a assumir o_ponto-de-vista de que aguéies
elementos da sexualidade infantil que sé@o excluidos de partici-
pagio na vida sexual do individuo adulto em parte sc transfor.
mam em certos tragos de caréter. Como ¢ bem conhecido, Freud
foi o primeiro a demonstrar que certos elementos do erotismo
anal infantil sofrem uma transformag@o dessa espécie. Uma parte
désse erotismo anal entra na organizago final da vida sexual
madura, outra ¢ sublimada ¢ outra, ainda, vai formar o cardter.
Estas contribuicdes de origem anal feitas a0 cariter, devem ser
consideradas normais. Elas tornam possivel ao individuo adaptar-
se as exigéncias de seu meio ambiente no que concerne a lim-
peza, a0 amor da ordem. etc. Além disso, porém, aprendemos
a identificar no sentido clinico um ‘carater anal', o qual s¢ dis-
lingue por uma acentuagio extrema de cerlos tragos caracte-
rologicos, mas deve ser notado que o apégo excessivo & limpeza,
& parciménia ¢ outras' tendéncias similares encontradas em tais
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caracteres nunca obtém um éxito completo. [nvariavelmente, en-
contramos desenvolvidos néies o cxiremo oposto de mineira

smais ou menos acentuada.
Ora, a experiéncia nos ensina ue nem todos o desvios
da formagao final de cariter do estigio genital s¢ originam nas

fontes anais que acabamos de mencionar. Descobrimos que o
erotismo oral € também uma fonte d: cariter. Aqui
também podemos observar que 0s suprimentos dessa fonte: po-
dem enquadrar-se no normal ou excedé-lo grandemznte. Se nos-
sas observagoes estio corretas, poderemos entio falar de fontes
orais, anais € genitais da formagao do carter; assim procedendo,
contudo, negligenciamos bem conscientemente um aspecto do
problema, uma vez que estaremos tomando em consideragao
Apenas 23 contribuigdes & formagio do cardter que se derivam
das zonas erbgenas ¢ nio aquelas oriundas dos componentcs ins-
Uintivos, Essa negligéncia, contudo, ¢ mais aparente que real;
por exemplo, a conexdo esircita do componente de crucldade
na vida instintiva infantil com o erotismo oral tornar-se-d_evi-
dente na formagio do cardter do individuo, como cin outra rea,
de maneira que nao ¢ praticamente necessario chamar atengao
especial para isso.

O que poderei dizer sobre os tragos caracterologicos de
origem oral seré talvez desapontador sob alguns aspectos, por-
que ndo posso oferecer um quadro comparivel, em perfeisao,
20 do carater anal. Dessa maneira, comegarei por indicar certas
diferengas cntre 0s dois que ndo deveremos perder de vista €
que irdo moderar nossas expectativas no que concerne ao cardter
oral, em proporgdes mais adequadas.

Em primeiro lugar, deve ser lembrado que, das tendéncias
prazerosas que se acham relacionadas com 05 processos intes-
Unais, apenas uma pequena parcela pode vir a fazer parte do
crotismo normal sob uma forma irreprimida, enquanto que uma
parte incomparavelmente maior da catexia libidinal da boca, que
P facteriza a infancia, pode ainda ser empregada na vida pos-
terior. Dessa mancira, os elementos orais da sexualidade infantil
ndo necessitam ser transformados em formacdo do cardter ou
sublimados, na mesma extenso que 0$ anais

Em segundo lugar, devemos ter em mente que uma trans-
formago regressiva do carater, tal como a que se acha ligada
a0 desencadeamento de certas perturbagdes nervosas, interrom-
pe-se em geral na fase anal. Se avangar mais longe prosseguindo
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auma intensificacio patoldgica dos tregos orais, tal como se i
posteriormentc descrever, éstes. ultimos mostrardo entio uma
mescla de tragos pertencentes a fase anal ¢, neste €aso, devere-
mos csperar encontrar uma combinacio dos dois tipos de tragos
racterologicos, e vez de uma cultura purs dos orais

Se continuarmos a cstudar mais profundamente ésses pro-
dutos mistos de duas fontes diferentes de formagao de carater,
Cfctuaremos uma nova descobzrta, a saber, que @ origem do ca-
riter anal se acha muito jntimamente ligada com 2 histéria do
totismo oral ¢ ndo pode ser completamente compreendida sem
referéncia a &ste. . .

‘A oxperiéncia clinica levou Freud & Opini2o de que em
muitas pessoas a énfase libidinal particular que ¢ ligada aos pro-
cessos intestinais ¢ um fator constitucional. Ndo pode haver di-
Vida de que assim seja. Basta-nos lembrar como, em certas fa-
vias, fensmenos positivos de efotismo anal bem cord tragos
aracterolégicos anais, 540 amplamente ObSCIVAVELS 6L seus mais
diferentes membros. Sem embargo, por correta que seja essa
opinido, os fatos admitem outras explicages & luz das seguintes
observagoes psicanaliticas.

Na infancia, o individuo tem um intenso prazer no ato de
sugar © ja nos familiarizamos com O ponto-de-vista de que Esse
prazer nao deve ser creditado inteiramente a0 processo de in-
Ferit alimento, mas sim que se acha em alto grau condicionado
Bela significagdo da bbca como zona erégena. )

Esta forma primitiva de obtengdo de prazer nunca é com-
pletamente abandonada pelo individuo, mas persiste SOb todas
B espécies de disfarces durante su vida inteira ¢ até mesmo
experimenta_um reforgo em certas ocasioes € em cnrc_unstinmas
especiais. Nao obstante,  medida que cresce, tanto fisica quanto
mentalmente, a crianga efetua uma rendncia de g,\'and: alcance
a0 seu prazer original de chupar. Ora, a observagao mostra que
toda rentncia de prazer somente s¢ efetua & base de uma troca.
£ éste processo de rentincia ¢ 0 curso que &le segue sob dife-
Tontes condigbes que merecem nossa atencao. .

“Antes de mais nada, hé o processo da irrupgdo dos dentes,
que, como ¢ bem sabido, faz com que uma parte considerdvel
do prazer em sugar scja substituido pelo prazer em morder. Bas-
ta-nos lembrar como, durante esta fase de desenvolvimento, 2
crianga leva a boca todo objeto que pode ¢ tenta com toda sua

forga despedagi-lo, mordendo-o-
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No mesmo periodo de desenvolvimento a crianca comega
2 ter relagoes ambivalentes com 0s Objetos externos. Deve ser
fotado que anto o aspecto AMIStoso quanto o hostil desta ati-
tude se acha relacionado com o prazer. Mais 6u menos no mes-
mo periodo ocorre um outro deslocamento de sensagoes agra-
daveis para outras fungoes ¢ drcas Corporais

O que tem significacio particular € o fato de que o prazer
em sugar empreende uma espécie de migragdo. Por volta da
época em que a crianca csté sendo desmamada, ela é também
tweinada nos hbitos de limpeza. Um importante requisito essen-
cial para o sucesso déste Gltimo processo reside na fungao, em
desenvolvimento gradual, dos esfincteres anal e uretral. A agao
déstes msculos ¢ a mesma que a dos 1dbios no sugar e, evi-
dentemente, modelada sobre esta. A evacuagao original sem con-
(rdle, das excregoes corporais achava-se acompanhada por uma
estimulagio das aberturas do corpo que era ' indubitavelmente
agradavel. Se a crianga sc adapta as exigéncias do treinamento
¢ aprende a reter suas excregdes, esta nova atividade também
vem a ser acompanhada de prazer. As sensagdes agradaveis no
érgdo ligado com &ste processo formam a base sdbre a qual se
estabelece gradualmente o prazer mental em retengoes de qual-
quer tipo de possessoes. Investigacoes mais recentes demons-
traram que a posse de um objeto significava originalmente para
a mente infantil a incorporagao déle pelo seu proprio corpo. En-
quanto que, de coméco, o prazer se achava associado apenas
com a absorgao de algo vindo do exterior ou com a expulsao
do conteido corporal, a éle se acrescenta agora o prazer em
reter éste conteiido, o qual conduz ao prazer em todas as formas
de propriedade. A refago que se estabelece entre estas trés fon-
tes de satisfagao fisica ¢ mental é da maior significaio pratica
-para o comportamento social ulterior do individuo. Se o prazer
em conscguir ou apanhar é colocado na relagio mais favoravel
possivel com o prazer na posse, bem como o prazer em aban-
donar, entio foi dado um passo de importancia excepcional para
assentar as bases das relacoes sociais do individuo, porque quan-
do tal relagdo entre as trés tendéncias estd presente, instalou-se
a_condigiio preliminar mais importante para vencer a ambiva-
Iéncia da vida emocional do individuo.

No que até agora foi dito, chamamos a atengao apenas para
aspectos isolados de um processo de desenvolvimento multifor-
me. Para o objetivo de nossa investigago, ¢ suficiente tornar
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claro que o primeiro, ¢ talvez mais importanic, passo que o in-
Gividuo da para atingir uma atitude normal em suas relagoes
sociais ¢ sexuais finais consiste em lidar com €xito com seu ero-
tismo oral. Mas h numerosos meios pelos quais éste importantc
processo de desenvolvimento pode sofret interferéncias. A fim
He compreender éste fato, temos de manter cm mente que O
prazer do periodo de sucgio ¢, em grande parte, um prazer em
B mar. ‘em recober algo. Torna-se entéo cvidente que gualquer
divergéncia quantitativa do grau habitual de prazer obiido pode
dar origem a perturbacdes.

Dadas certas condigdes de nutrigao, o periodo de sucgdo
pode ser uma época extremamente desagradavel para a crianca.
Fom alguns casos, seu mais primitivo anscio de prazer € satisfeito
imperfeitamente @ cla fica privada de desfrutar o estigio de su-
gatt Noutros casos, o mesmo periodo ¢ anormalmentc rico em
prazer. Sabe-se bem como certas mies sdo indulgentes para com
0 anseio de prazer de seus filhos, fazendo-Thes todas as vontades.
O resultado é que desmamar a crianga se_consfitui num pro-
cesso extraordinariamente dificil e algumas vézes leva-se dois ou
trés anos para consegui-lo. Em alguns casos, a crianga con-
{inua a alimentar-se chupando uma mamadeira até ser quase
crescida.

Quer tenha a crianca atravessado éste primeiro periodo da
vida sem prazer ou quer tenha obtido um excesso déle, o efeito
é o mesmo. Ela abandona o estagio de sucgdo com dificuldade.
Desde que sua necessidade de prazer nao foi suficientemente sa-
tisfeita ou se tornou insistente demais, a crianga se aferra com
particular intensidade as possibilidades de prazer a serem obtidas
do préximo estigio. Fazendo isto, ela se encontra em constanto
perigo de um névo desapontamento, a0 qual reagird mais pron-
famente que a crianca normal com uma regressio ao estigio an-
terior. Noutras palavras: na criana que foi desapontada ou ex-
cessivamente gratificada no periodo de succdo, o prazer em
morder, que ¢ também a forma mais primitiva de sadismo, re-
ceberd uma énfase especial. Dessa maneira, a formagdo do ca-
rater em tal crianga comega sob a influéncia de uma ambivalén-
ia de sentimento anormalmente pronunciada, Na pritica, tal

1 Ereud hé muito tempo tornou claro que as perturbagdes de estomago
© intestinos na infincia podem ter um efeito prejudicial sobre 0 desenvol-
vimento mental da crianga.
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perturbago do desenvolvimento do cardier se expressa em pro-
nunciadas caracteristicas de hostilidade ¢ anupatia ¢ explica a
presenca da inveja anormalmente exagerada que ¢ (3o comum
Eisler ja referira éste trago caracterologico a uma fonte oral.!
Concordo integralmente com seu ponto-de-vista, mas gostaria
de ressaltar sua relagao com a fase oral posterior, Em muitos
casos uma crianga mais velha, que ja se acha no estagio de
alimentar-se mordendo ¢ mastigando, tem a oportunidade de
observar uma crianga mais nova ser amamentada. Em tais casos,
a caracteristica da inveja recebe um reforgo especial. As vézes,
cla é incompletamente superada, transformando-se no oposto,
mas pode-se ver facilmente que o sentimento original persiste
sob vérios disfarces. %

Entretanto, sc a crianga escapa do Cila déste perigo, é amea-
gada pelo Caribdes de outro. Ela tenta rctomar o ato abando-
nado de sugar sob uma forma alterada e em outra localidade.
J4 mencionamos a atividade sugadora dos esfincteres nas aber-
luras excretérias do corpo e reconhecemos um desejo desco-
medido de possuir, especialmente sob a forma da parciménia
e da avareza anormais, que se acha em estreita relagio com
éste processo. Vemos assim que Esses tracos, que pertencem
ao0s fendmenos clinicos do cardter anal, sdo, construidos sobre
as ruinas de um erotismo oral cujo desenvolvimento fracassou.
No presente trabalho, descreverei apenas éste caminho de de-
senvolvimento defeituoso. As observagdes precedentes bastardo
para mostrar quio dependente se acha a nossa compreensio do
cargter anal de um conhecimento adequado dos estagios ante-
riores de desenvolvimento.

Passaremos a considerar as contribuigdes diretas feitas pelo
erotismo oral a formagdo do cardter e comegaremos com um
cxemplo tirado da observagdo psicanalitica corrente.

A parciménia neurtica, que pode desenvolver-se até che-
gar a0 ponto da avareza, é com freqiiéncia encontrada em pes-
soas que se acham impedidas de ganhar corretamente a vida;
¢ as fontes anais da formagdo do cardter no fornecem expli-
cagdo para isto. £ que o fato se acha, na realidade, ligado a
uma inibigio do anseio por objetos, o que indica que a libido
sofreu alguma vicissitude especial. O prazer em zdquirir objetos

1 “Pleasure in Steep und Disturbed Cupacity for Sieep” (Prazer no Dor-
mir ¢ Pecturbagdes da Capacidade de Dormir) (1921).
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descjados parcce neste caso ter sido reprimido em favor do pra-
ser de aferrar-se @0 ja possuido. As pessoas cm quem encon-
\ramos essa inibicao sao sempre perseguidas pelo médo de que
possam perder @ minima parte de seus haveres. Esta ansiedade
as impede de tentar ganhar dinhciro ¢ torna-as, de muitas ma-
neiras, incapazes para a vida pratica. Comprecnderemos éste
lipo de formagdo de cardter se prosseguirmos ¢ examinarmos
os sintomas relacionados. ¢

Em certos outros casos, todo o cardter da pessoa se acha
sob influéncia oral, mas isto s6 pode ser demonstrado apés uma
analise minuciosa. De acordo com a minha experiéncia, estamos
aqui tratando com pessoas em quem a sucg3o ndo foi perturbada,
¢ sim altamente satisfatoria. Trouxeram consigo, désse periodo
feliz, uma convicgao profundamente enraizada de que tudo sem-
pre saird bem para clas. Enfrentam a vida com um otimismo
imperturbavel que, na realidade, freqiientemente as auxilia a
atingir seus objetivos. Mas também encontramos tipos de desen-
volvimento menos favoraveis. Certas pessoas sdo dominadas pela
crenga de que sempre existird uma pessoa bondosa — um re-
presentante da mée, naturalmentc — para tomar conta delas
e dar-lhes tudo de que necessitam. Essa crenca otimista con«
dena-as 4 inatividade. Novamente reconhecemos nelas individpos
que foram excessivamente satisfeitos no periodo de sucgao. Téda
3 sua atitude em relagio a vida demonstra esperarem que o
seio materno flua cternamente para éles, por assim dizer. Ndo
fazom qualquer tipo de esforco €, em alguns casos, até mesmo
desdenham empreender uma ocupagio que lhes garanta o pio
de cada dia.

Este ofimismo, esteja &le aliado a uma conduta enérgica
na vida ou, como na aberragio mencionada por dltimo, a uma
indiferenca descuidosa para com o mundo, coloca-se em con-
traste digno de nota com um aspecto do cardter anal que, até
o presente, ainda ndo foi suficientemente apreciado. Refiro-me
a uma seriedade melancdlica que se transforma em acentuado
pessimismo. Devo indicar, contudo, que esta caracteristica nio
& em grande parte, dirctamente de origem anal, mas remonta
2 um desapontamento sofrido nos desejos orais dos primeiros
anos. Em pessoas déste Lipo, a crenga olimista na benevoléncia
do destino acha-se completamente ausente. Pelo contrério, de-
monstram sistematicamente uma atitude apreensiva para com a
Vida ¢ possuem uma tendéncia a ver o pior em tudo ¢ a en-
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comrar dificuldades improviveis nos mais simples empreeadi
menios

Um cariter radicado dessa mancira no crotismo anal in
fiucncia todo o comportamento do individuo, bem como sua o
colha de profissao, predilegoes © passatempos. Podemos citar
como exemplo o tipo de funciondrio neurdlico que so pode exis
tir quando todas us circunstancias de sta vida foram-lhe pres-
critus uma vez por todas. Para éle, a condigio nccessiria da
vida ¢ que seus mios de subsisténcia The scjam garantidos até
o dia de sua morte e renuncia a todos os idews de sucesso
pessoal em favor de recebimento de uma renda garantida o
regular.

Até agora tratamos dc pessoas em que todo o cardter se
explica pela suposicao de que sua libido foi plenamente grati-
ficada no estigio oral de seu descnvolvimento. No trabalho psi-
canalitico, contudo, observamos outros individuos que tém de
carregar por toda a vida os efeitos posteriores de um periodo
de sucgdo nao satisfeito. Neéles, ndo ha sinais de haver-se rea-
lizado tal desenvolvimento. :

Em seu cariter social, cssas pessoas sempre parecem estar
solicitando algo, seja sob a forma de um pedido modesto ou de
uma cxigéncia agressiva. A maneira pela qual apresentam scus
descjos tem em si algo da naturcza da sucgdo persistente; sao
suficientemente pequcnos para sercm postos de lado pela dura
realidade ou por argumentos razodveis, mas continuam a plei-
tear ¢ a insistir. Quase se poderia dizer que s ‘aferram como
sanguessugas’ as outras pessoas. Delestam particularmente ficar
sdzinhas, mesmo por pouco (empo. A impaciéncia ¢ néles uma
caracteristica acentuada. Em alguns casos, naqueles cm que a
investigagao psicanalitica revela uma regressao do estigio sidi-
co-oral para o de sucgio, seu comporiamento também apresenta
um elemento de crueldade, que os torna para os outros um tantd
semelhantes a vampiros.

Encontramos nas mesmas pessoas certos tragos de cardter
que podem fer suas origens remontadas a um deslocamento pe-
culiar ocorrido dentro da esfera oral. Scu anscio por experimen-
tar gratificagdo através da sucgdo transformou-se numa necessi-
dade de dar através da boca, de mancira que cncontramos néles,
a0 lado de um veemente descjo de conseguir tudo, uma necessi
dade constante de comunicar-se oralmente com as outras pes-
soas. Isto resulta numa preméncia obstinada cm falar, ligada
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em muitos casos com uma sensaco de hiperfluéncia. As pessoas
déste tipo tém a impressio de que sua reserva de pensamentos
& inexaurivel e atribuem aquilo que dizem um poder especial
ou um raro valor. Sua principal relagdo com outras pessoas efe-
tua-se por meio da descarga oral. Naturalmente, a obstinadu in-
sisténcia acima descrita ocorre principalmente por meio da fala,
mas esta fungio serve-lhes ao mesmo tempo para o ato de dar.
Foi-me possivel, além disso, verificar normalmente o fato de
que essas pessoas ndo conseguiam controlar suas outras ativi-
dades mais do que podiam controlar sua fala. Dessa maneira,
encontra-se fregiientemente néles uma necessidade neurdticamen-.
te exagerada de urinar, que muitas vézes surge a0 mesmo tempo
que uma irrupgdo de fala ou diretamente apos ela.

Ademais, nestes aspectos. de formagdo de cardter que per-
tencem a fase sadico-oral, a fala toma o lugar de impulsos rc-
primidos provindos de outra direggo. Em certos neurdticos, o
propdsito hostil de sua fala & especialmente notavel. Neste caso,
serve ao objetivo inconsciente de matar o adversério. A psica-
nélise demonstrou que em tais casos, em vez de morder ¢ de-
vorar o objeto, surgiu uma forma mais suave de agressividade,
embora para isso a boca ainda seja utilizada como érgao. Em
certos neurdticos, a conversa ¢ utilizada para expressar toda a
gama de tendéncias instintivas, quer amistosas, quer hostis, so-
ciais ou associais e independentemente da esfera instintiva a que
originariamente pertenceram. Nelas, o impulso de falar significa
descjo assim como de atacar, matar ou aniquilar, ¢, ao mesmo
tempo, toda a espécic de evacuagio corporal, inclusive o ato
da fertilizagdo. Em suas fantasias o falar estd sujcito a valora
narcisica que seu inconscicnte aplica a tédas as produgdes fisicas
¢ psiquicas. Todo o seu comportamento mostra um contraste
particularmente notével com as pessoas reticentes, de formagdo
caracterologica anal.

Observagdes dessa espécie chamam, de modo muito enf;
tico, nossa atengdo para as variedades ¢ diferengas que existem
dentro do dominio da formagdo de caréter oral e mostram que
0 campo que estamos investigando pode ser tudo, menos limi-
tado ou pobre em variagoes. As diferencas mais importantes,
contudo, sdo aquelas que dependem de se ter desenvolvido um
aspecto do carater com base na fase oral primitiva ou posterior;
se, noutras palavras, ¢ a expressio de uma tendéncia incons-
ciente a sugar ou a morder. No dltimo caso, encontraremos, em
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