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leemos en M. Malher en 1955 que: “una imagen estable del padre o de
otro sustituto de la madre, después de los dieciocho meses y aun antes,
parcce ser benélico y puede incluso a llegar a ser un pre-requisito
necesario (el subrayado cs mio) para neutralizar y contrarrestar una
hipersensibilidad del yo del nifio {rente a la amenaza de devoracion por
la madre” .

Screcuerda frecuentemente la influencia infantilizante de la madre
sobre su bebé causada por sus propias necesidades de maternaje (tanto
aclivas como pasivas). Parcce que estas mujeres afirman ademés una
potencia emocional importante de su deseo de maternidad. Por el con-
trario, sc ha insistido mucho menos sobre el hecho de que el padre también
utiliza a su nifio, en particular a su hijo varén, para reparar su propio
complejo paterno en lamanera de comportarse con él en el estadio diadico
y también mas tardiamente hasta el fin de la adolescencia. Cada vez que
un padre me trac a su hijo adolescente para un tratamiento y me lo confia
con estas palabras: “Lo amo mds que a nada en el mundo- es el Gnico
ser importante para mi”, yo s€ que esc joven corre serios peligros. Desde
esta perspectiva puedo afirmar que la masculinidad de cada nifio se
modela de acuerdo a la confluencia tri-generacional de emociones de
ligazon infantil y de su solucién segin lincas de desarrollo que se
superponen *.

Con cl fin de ilustrar este concepto central, mencionaré aqui el
analisis de un hombre de cuarenta afios. Frecuentemente me habia hablado
acerca de la [alta de docilidad de su pequeio hijo de cuatro afios que se
negaba a quedarse en su cuarto a la noche y que querfa constantemente
acostarse en la cama de su padre sin tener en cuenta a su madre. Este padre
amaba a su hijo apasionadamente. Cuando, en ¢l transcurso de su analisis,
este hombre tomé conciencia del desco muy poderoso que él mismo
experimentaba por su padre, hablé de cllo y dijo balbuceando: “; Por qué
am¢ tanto a mi padre si después de todo yo tenia una madre?” La solucion
de su complejo paterno en el transcurso de su anélisis tuvo un resultado
sorprendente: suhijo yano fueasucama. Lasolucion de su propia ligazén
infantil al padre, liberd a su pequeno hijo de su obsecada necesidad de
una proximidad [isica con ¢l padre por sustitucion. Con respecto a la
masculinidad del padre, creemos, para resumir, que el padre fue un
adolescente inhibido sexualmente y un hombre que sufrié manifiestamen-
te un temor infantil {rente a la mujer, temor que se desplazaba ademas
a todo tipo de inhibiciones sociales y cognitivas. Estas hacian eclosion
periddicamente ya sca bajo la forma de estados de angustia, de compor-
tamicntos de extrema prevencion e improvisaciones, trucos que imitaba
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a los de un impostor. ) ‘ .
Creo que los estudios sobre el desarrollo asi como la investigacion

clinica han verificado las hipétesis de H.W. I'Jocwa‘ld; de M. Malher y
de R.J. Stoller. Solo me queda agregar la.cglslgncm de una r.n‘z.n/no‘térj
defensiva tipica que conduce al'fmcas() fnlanlll de la/tranm;,lonl dc,c
primero al segundo estadio (¢s decir delosafectos dc]lga‘zon cgp atma r]a
hacia el padre, en una fase diddica) a una posicion COrrespon 1t):n c en |
adolescencia. Me refiero aqui al hecho de que la perseverancia en cl'rélnf)
de una ligaz6n simbidtica al (:()r'n’paﬁcr(') de la.dxada ,(p.adre 0 ma \;2
permite imposibilitar su progresion h'(lCl"d el nivel Cdlp‘IC()r}‘/ lt))(_:rgll ’
comprender la confrontacion qlfm tendra con las relaciones objetales
iadicas y sus conflictos especificos. _ .
mdd]céizl)llu;gsllamé la alcngién, en los csla(‘ii’os, sobre Sllua‘CIO\“l?S de
riesgo dibujando la progresion de la madufacmn—dc la cerllsolldéilcmn Eic
la masculinidad durante los primeros veinte anos de ‘vu’la'c‘icl vgrgn
esquematicé, incluso simplifiqué, lgs complcjidades F:tlf)loglczils. )dmi
caso que estudiamos en nucstra practica revelauna con[luc:ncm a il’;l(,
idiosincratica de los componentes que intervienen en el sindrome c’una
masculinidad desviada. La posicion de orden entre hermanos y hcrn‘lanas
es particularmente destacable, al nacer una pequena hirmana' en un
momento sensible del desarrollo que hace que justamente “ser una nina
sea un status cnvidiable. En otros casos, un componente lmportant'e se
manifiesta en el momento en que mucre la madrg_o s¢ ausenta el padrc
durante dos afios y medio de guerra cuando ¢l nino tuvo m,lcdo d;: esta
madre creyendo que ella habia enviado al padre, prqando asi una a 19(:113-
ci6n delinitiva entre ellos y asociando al personaje femenino con la {' ::ia
de destruccion y peligro. Una masculipidac} particularmente dcsle.a a
puede detectarse muy claramente en la historia del desarrollo masculino,
pero los trastornos habituales que obscrvamos cn una gran canfldgd de
sujetos varones (sin por ello diagnosucarl(_)s como deswac{io@h rcqllxnlcrzn
de un diagnéstico diferencial y de un refinamiento Cll()l()gt(,f) a md e
revelar la especificidad del riesgo en cl dcsarrql/lo en dc‘lcr‘mm.a osj
momentos muy precisos a lo largo de la progresion de lab‘ ‘r'(,lac‘%omfs
objetales al principio diddicas y luego 1r1ad1'cas..},as 1{1\{csl1gacl?llc§
clinicas de esta naturaleza y su conqcpluahzacmn tedrica resultara
seguramente muy Gtil en todas las situaciones en que deb:c\r.nf)‘s u’lt'er'verzlu:
terapéuticamente en el momento en que s¢ presenten Crisis I:lp‘l(:dS l(,
disfuncién emocional en la adolescencia, sobre'todo, en el final de la
adolescencia, en la post-adolescenciay enlos comienzos delacdadadulta .
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HOMBRE Y SU HITO %1

Philippe Gutton
Universidad de Paris VII

HOMBRE Y SU HIJO

La relacion entre padre e hijo cs un rompecabezas (en el plano
psicoanalitico). La descripcion de P.Blos ! hace aparccer marcadamente
una figura o més vale dos de la cual ¢l tienta la integracion: edipiana
negativa (triddica) y pre-cdipiana (diadica). La problematica presentada
da a estos fenémenos una importancia indiscutible en la adolescencia y
por lo tanto una posible resolucion de csta adolescencia 2 El complejo
“imagoico” asf ubicado merece ser enriquecido sin perjuicio alguno, con
referencias familiares a los autores franceses. La nota propone, por ¢l
trazado de algunas ideas, mostrar otros aspectos de la paternidad en la
preocupaciondeunareflexion complementariaal pensamientode P. Blos.

1) El conjunto de relaciones entre padre ¢ hijo descriptos por clautor
podrian situarse bajo el titulo de “relaciones de tiliacion” fuerlemente
estudiada hoy dia. Entendamos por ¢so ¢l trabajo, que para el padre crea
al hijo y para este tltimo, su propio padre, ¢l trabajo sustentado por un
jucgo de reconocimiento reciproco en el sentido de designacion, de
representacion y de desco que comporta la palabra cn francés ?; elabo-
racién en el hijo (a Edipo leha faltado cuando encontré a Layo) reposando
sobre ¢l deseo del padre de tener un hijo bicnamado (como Moiscs, cl
pucblo judio) introyeccion ferencziana adolescente que a partir de un
padre suficicntemente bucno, define al buen hijo, como aquel que se
beneficia con una identidad masculina suficicntemente heterosexual.
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Peter Blos

Asociacion psicoanalitica dc Nucva York

MASCULINIDAD.

LA REBELDIA CONTRA EL PADRE
O EL ESFUERZO ADOLESCENTE
POR SER MASCULINO

La“masculinidad” cs ¢l tema de nucstro encuentro. Debemos hacer
un inventario actualizado al respecto y rever sus formulaciones tradicio-
nalcs. La investigacion sobre ¢l desarrollo del nifo y deladolescente ha
desterrado algunas de nuestras convicciones consideradas evidentes
desde hace probablemente mucho tiempo. El concepto clave y que
constituye la picdra de toque de la teorfa psicoanalitica y que ha dominado
toda nuestra reflexion sobre la masculinidad debe ser examinado cuida-
dosamente.

Si pasamos rapidamentc revista a la literatura psicoanalitica sobre
la masculinidad y la feminidad veremos que ¢l hombre ha estado poco
presente si sc lo compara con todo lo que se ha dicho y con detalle sobre
¢l cnigma de la mujer. Esto ya ¢s asi en los escritos de Freud mismo.
Parcceria que el problema de la masculinidad y del desarrollo sexual
masculino hubiera sido solucionado con ¢l descubrimicnto del Edipo. El
enigma del varon ha sido resuclto con cl descubrimicnto del complejo
de Edipo; desde entonces siempre se ha considerado al Edipo como
modeclo explicativo del desarrollo sexual masculino normal o anormal.
Debo sefalar que todo aquello que s¢ origina cn anomalias hormonales
0 anatémicas no scra discutido aqui.

Antes de entrar de lleno en ¢l problema creo atil clarificar los
términos que cmplearemos. El término “masculinidad” (masculinity) es
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evidentemente distinto por completo del que califica “cl estado de ser
varén” (maleness), asi como el término “sexo” (sex) es diferente del
término “género” (gender). La masculinidad s define como un sistema
endégeno de comportamicnto y de actitudes, de simbolizaciones y de
significacionces que, en su tolalidad, son caracteristicas y Gnicas de cada
estructura social culturalmente coherente. El “estado de ser un varén”,
por el contrario remite a la diferenciacion sexual anatomica presente en
cada nifio y que lo torna capaz de afirmar conscientemente y desde
pequeio que ¢s un nifio o una nifa. Esta conciencia sc establece muy
tempranamente cn la vida, mientras que el estado operacional de la
“masculinidad” (como sistema integrado psiquicamente y autorregulado),
solo puede ser alcanzado después de la pubertad, es decir cuando la
maduracién sexual y la reorganizacion psiquica del adolescente han
seguido en curso.

El intento de clarificar la terminologia quedaria incompleto si
dejaramos subsistir una ambigiicdad entre los términos “sexo” y “géne-
ro”. En mis escritos empleé ¢l término “género” para relerirme a la
conciencia que ticne el sujeto respecto de lo que €l es, varon o mujer,
mientras que he usado el término “sexo” refiriéndome a las modalidades
expresivas de actuar y de sentirse como varén o mujer en ¢l campo de
la sensualidad genital y dentro de los limites inclusivos o exclusivos de
una delinicién social y culturalmente codificada. En la literatura estos
términos son emplcados de manera irregular y a menudo contradictoria.
Para ser coherente con mi punto de vista sobre un estudio del desarrollo,
hablo de “identidad de género” (gender identity) que se establece muy
tempranamente en la vida (comenzando en ¢l primer ano) y de “identidad
sexual” (sexual identity) que se completa al finalizar la adolescencia; en
realidad, el logro de la identidad sexual, como componente egosintonico
del sistema del self determina ¢l punto final de la adolescencia. Podriamos
decir que en este estadio del desarrollo, una potencialidad normal o
desviada en ¢l seno del espectro que subyace entre identidades masculina
y lemenina, se fija en una disposicion permanente o, por ¢l contrario, se
integra en un funcionamiento individual de la personalidad. En otras
palabras, cada uno adquiere la cualidad de una modalidad tipicamente
personal de transaccion interpersonal o un estilo, que se manifiesta mas
caracteristicamente experimentados en afectos relacionados al género y
actitudes corporales, scan éstas de naturaleza activa o pasiva.

Como soy consciente del hecho de que hablo ante un auditorio que
se interesa prioritariamente en el problema de la adolescencia, conside-
raré la “masculinidad” desde la 6ptica de la adolescencia y analizar¢ con
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estos criterios la historia de la proto-adolescencia, las contribuciones
especificas durante la adolescencia y sus consccuencias ulteriores en el
adulto.

Una empresa de tal naturalczameobl iga arecordaralgunos aspectos
de la teoria de la adolescencia (y de la de los varones en particular) a fin
de definir mi postura teorica en cl tema. La teoria puede ser enunciada
desde dos dimensiones: una referida al desarrollo o las progresiones
epigenéticas reflejando el principio de orden sccucr}cial y la otra.scg\'m
un patrén dinamico, trataconla disposiciony clmancjodelas necesidades
psiquicas y emocionales. En tanto mi investigacion sobre ladolcsccncxa
se ha apoyado en la observacion clinica, considero apropiado emplear
aqui ¢l mismo esquema para mi presentacion.

Estamos familiarizados con la tesis psicoanalitica segan la cual ¢l
Edipo desempefia un papel fundamental cn la elaboracion de la mascu-
linidad. En esencia la resolucion exitosa del conflicto cdipicoen el varon,
o el tipo de formacion de compromiso, en ¢l cual ¢l arreglo final de aquél
fue por fin logrado, detcrminan ¢l cardcter inico y el tipo de masculinidad
que el varén adquiere como caracteristica integrante y permanente de su
personalidad. Solo después de mucho tiempo de ¢jercer como terapeuta
de adolescentes (durante ¢l cual también destacaba cl caracter central y
evidente del Edipo), llegué a cuestionar la teorfa psicoanalitica de la
recapitulacion en laadolescencia, en tanto modelo valido explicatorio del
conflicto del desarrollo en la adolescencia. Voces, especialmente de
analistas de nifios como yo, s¢ habian tornado cada vez mas cuestionantes
en cuanto a la centralidad asignada al conflicto edipico en la ctiologia
de la neurosis del adolescente varon y consecuentemente dudando de la
organizacion exclusivamente defensiva que provocard ¢l resurgimiento
de una angustia de castracién infantil cn ¢l momento de la maduracion
sexual en la pubertad. El hecho de que estas interpretaciones edipicas
resultaran tan frecucntemente ineficaces en mi trabajo con los adolcscen-
tes meobligdarevermis apuntes clinicos. Me reficroacsas interpretaciones
que remiten al llamado “tipico” complejo adolescente-padre del rr}ugh_a-
cho, como, por ¢jemplo, la competencia con el padre edipico, parrlcndlg,
estado de culpabilidad y de expiacion, regresion a la pasividad, a la rabia
infantil y a formas infantiles de autogratificacion (como por ejemplo la
excitacion masturbatoria o las estimulaciones orales que inducen cambios
de humor autorregulables). Poco a poco llegué a tomar conciencia de que
en el joven muchacho, las manifestaciones proverbiales de competencia,
de oposicionismo y de desafio 0 -lo que es igual- su animosidad respecto
del padre o de sus sustitutos sociales, como la policia, la ley, la escuela,




image3.jpeg
22 Prnir Bros

etcétera, lodas debian ser comprendidas como la expresién de una
operacion delensiva contra una regresion a emociones de la ligazon
temprana al padre.

Laimportancia ctioldgica de unretiro libidinal incompletorespecto
del padre de la primera infancia, de sus cuidados y asistencia protectora
(presencia a veces real, construida o deseada) debe ser examinada con
mas detalle en relacion con los desarrollos que se operan en el pasaje del
varon de la infancia a la adolescencia. Resulta evidente que el joven
muchacho que esta madurando [isicamente se ve confrontado a un flujo
emocional, en la adolescencia, que repite ¢l trauma infantil temprano que
vivi6 cuando por primera vez intentd perder los lazos de pasividad que
o unian a la madre simbidtica, transliriendo lenta e intermitentemente
su ligazon cmocional al padre. Es necesario insistic también en las
semejanzas que existen entre ¢l nifo y ¢l adolescente varén en cuanto a
sus esfuerzos traumaticos de liberacion, en esos dos momentos cruciales
de su existencia cuando los dos denominadores de masculinidad y de
feminidad sc tornan delinidos irrevocablemente como identidad sexual.

Despucs de haber comprobado que ¢l trato agresivo del adolescente
hacia su padre rival solo representa una inferencia parcialmente correcta
y que debe ser reconocida también en sus funciones defensivas contra su
ligazon libidinal pre-cdipica al padre, debi tomar en cuenta un factor
complementario, a saber: las consecuencias posteriores de la reestructu-
racion operada por ¢l muchacho en toda su vida psiquica en el sentido
mas amplio del (érmino. De acuerdo a lo expresado parece que las
primcras manilestaciones heterosexuales del varon poseen una naturaleza
delensiva. Esto signilica que la genuina masculinidad es contingente de
la scparacion libidinal del adolescente respecto del padre diddico o, en
otras palabras, de la ruptura de un componente delensivo en la vida
heterosexual del varon adulto. Resulta obvio que una [ijacion al padre
cn el estadio diddico esta intimamente relacionada con una necesidad
infantil que sc expresa bajo la forma de una idealizacion del objeto.

Sin ¢l abandono de csta idcealizacion infantil, ningtin individuo
podra alcanzar un estadio, de examen de realidad estable y conliable, por
consiguicnte permancee indelinidamente el riesgo, debido al hecho de
que no pucde proveerle, al sujeto, la proteccidén necesaria en un mundo
que estd plagado de peligros para cl cucrpo y la mente; requiere de una
scgura capacidad de la prueba de realidad para mantener un sentido de
seguridad 6ptimo ¢ independiente. Todo lo que acabo de describir me
llevo progresivamente a suprimir el papel central de Edipo en el estadio
[inal de la formacion de la masculinidad en la adolescencia.
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Resumiendo, mi vision de las tareas del desarrollo en la adolescen-
cia, desde la perspectiva de un desarrollo epigenético de la mascul.inidad,
considero que el conflicto central en el periodo de la adolescencia es §l
esfuerzo que realiza ¢l muchacho para poder alcanzar un estado sin
conflictos de su masculinidad a través de la resolucion del' complejo
paterno del periodo diadico y la renuncia de la ncccsn@ad infantil de
idealizacion del objeto y del self. Estas repercusiones, [recuentemente
ruidosas, de la idealizacion masculina del padre diadico que nosotros
observamos s¢ pueden detectar en el culto a al personalidad que sc
manificsta con respecto a algunas estrellas masculinas del show business.

Con el final de la adolescencia observamos una disminucion de este
culto ciego al héroe que se transforma progrcsivamcmc en una cap’a'cidad
de elegir selectivamente tal o cual caracteristica de modo critico e
idiosincratico. ‘

Acorde a mi juicio clinico hay dos componentces de riesgo: uno
infantil, el otro adolescentc que son centrales para la terapia de tocflo
muchacho. Sélo después de la resolucion de las em()c'i(zncs 'd,e ligazon
libidinal al padre diddico, a través de una id@ntli/lgacmﬂ y una
interiorizacion, es que la progresion hacia el estadio Cdlpl‘CO PElcdc ser
viable. Gracias a los procesos de imitacion, de identificacion y _Eic
internalizacion, durante la primera infancia (en el momento enque (?l nifio
aprende a caminar) ¢s que puede producirse una estercotipia decisiva e
irreversible de los modelos culturales sexualces.

El origen de una tipologia psicosexual cspcc!’l'ica entalo cuallniﬁo,
con respecto a una sexualidad masculina o femenina, puede pesquisarse
en el momento de transicién que sc opere e¢n ¢l momento del leSB.‘]C‘(,iC
una relacion diadica con una persona del mismo scxo a una relacion
diadica con alguicn del otro sexo. El sentido de las necésidades relativas
a la masculinidad debe ser considerado en relacién con aquello que no
es necesidad de la masculinidad, esta altima categoria nos remite a lo que
es inherente de lo femenino en sus caracteristicas inclusivas o exclusivas.

La importancia ctiologica de estos determinantes pre-cdl’piqos en
lavida afectiva del muchacho que depende de su padre, se torné evidente
para mi cuando comprobé que la diminucién o resolucion del complejo
paterno en el tratamiento del adolescente, entranaba una sorprcndenlc
disminucién de la agresion dirigida al padre y de la culpa en pensamicento
o en actos. El darme cuenta de que la proverbial agresion hacia el padre
del joven podia ser una accion defensiva dc"‘vuclla en lo contrario” -
ligazon en hostilidad- abri6 en mi trabajo clinico una nueva perspectiva.
Desde entonces me he interesado por la dinamica de la ligazén emocional
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al padre durante la maduracién sexual del muchacho. Estos descubrimien-
tos aportaron nuevos esclarecimientos al estudio de la epigénesis de la
masculinidad.

Con el proposito de ser mas claro respecto de este factor complejo
del desarrollo de la masculinidad, considero necesario destacar el aspecto
adaptativo original de la ligazon infantil del muchacho a su padre y la
progresiva evolucion de su idealizacion paterna infantil.

Todo comienza durante el estadio de separacion-individuacion
cuando ¢l nifio influenciado por una necesidad innata de crecimiento y
maduracion, intenta perder la unidad simbidtica con su madre. Durante
este proceso el nifio s¢ vuelca hacia su padre como un otro familiar. Este
nuevo otro, sin embargo separado, ¢l padre, serd un agente facilitador
absolutamente esencial en ¢l proceso de separacion-individuacion. El
padre no cs un objeto de temor edipico en ese estadio en el que la ligazon
paterna se desliza desde la madre hacia ¢l padre, ambos detentores de una
funcion de sostén y cuidado. El padre no representa amenaza alguna a
una regresion eventual o a un vueleo regresivo de la diferenciacion yoica
progresiva del organismo. En electo, este nuevo objeto de amor, el padre,
deviene a partir de cse momento un eslabon esencial en el proceso de
separacion-individuacién y prometc una garantia para cl estadio del
desarrollo ulterior en su completud. Es necesario tener en cuenta aqui el
hecho de que el padre representa para el nifio (segtn las palabras de M.
Malher) un objeto, por asi decir, no contaminado dado que nunca antes
fue un companero simbidtico en la historia de sus estadios de fusion y
de unidad. Laidentidad de género ¢s compartida con el padre y establece
un lazo de unidad que invita a una identificacion que, poco a poco, ¢s
transmutada cn idealizacion. Evidentemente esta idealizacion paterna se
juega en un continuo que tiene en cuenta los estados de [usién que el nino
habia vivido con su madre y la funcién reguladora que ésta desempefia.
Observamos un deslizamiento de la posicion de fusién fisica y de total
seguridad hacia esta creacion ideacional que hace del padre un protector
absoluto [rente a las necesidades regresivas de un pasado simbidtico
vivido como un paraiso perdido. El primer movimiento hacia una
idealizacién del padre, con el cual el pequeno niflo comparte esc senti-
miento de identidad de género, estd intimamente ligado a la toma de
conciencia respecto de su estado de ser vardn, que se concreta en el pene,
ambos parte del objeto idealizado y dotado de libido narcisista. Cuando
¢l nifio varén, en su esluerzo por desprenderse de una pasividad primaria
y de su dependencia de la madre, s¢ vuelea hacia su padre transfiriéndole
sus emociones afectivas de ligazon, ¢l nuevo objeto heredamuchos rasgos

MASCULINIDAD 25

que pertenecian al lazo diadico con la m.ad.re. Sélo progrgsivamcntq la
madre pierde su papel regulador del sentimiento de scgur;dad y gratifi-
caci6n del nifio. Esta salida dc 1a dependencia matcrna:‘prnmarla SuSC}li
una angustia ligada al temor [rente a una madre que lo “re-incorporaria '
(M. Malher). En este momento crucial del desarrollo, €l Padrc aparece
como un salvador. Cuanto mas grande y vital sea la negcmdad de c,l por
evitar una regresion a esta pasividad primaria méslldcah;ado cstard este
salvador, no como padre edipico (es decir en una triada) sino como sujeto
diadico. El padre como portador de esic nuevo papel serd percibido de
ahora en mas (por lo menos imcrmitcntcmcptc) como mas compclc_ntc,
més poderoso, mas fiable, més digno de confianza que el otro companero
simbidtico originario, €s decir, la madr.c. A! {razar una d1/stmcxon entre
el padre diadico idealizado y ¢l padre idealizado de la tr_lada, se revela
en el primero una grandeza patcrna cn la que el pequeno comparte.el
sentimiento no ambivalente de proximidad. Este sentimiento le permite
consolidar su sentido precoz de la masculinidad bajo la mirada bencfv.o!a
del padre. Esta imago paterna (en la diada) puede detectarse en el analisis
de todos los hombres adultos ya que ¢s un componente .de toq,as‘ las
neurosis masculinas. Por el contrario, la imago paterna edlplgza (trlaghca)
es una imago prohibitiva y vengativa, amada con ambivalencia, al mismo
tiempo temida, admirada y degradante. )

De mis observaciones clinicas de los adolescentes pude concluir que
hay siempre dos estadios implicados paralclan}emc cuando se trata de una
adolescencia conflictiva o abortada. Abandoné entonces lapregunta sobre
la dinamica edipica o triadica en cada caso de neurosis adolescente.
Comencé, por cl contrario a preguntar por los componentes neuroticos
de la relacion diddica. . o

En mi caso, esto sc transformo en un pre-requisito dg dlagn()sllco
esencial. En efecto, siempre hay que preguntarse pot la etiologia cn los
casos de trastornos neurdticos cn la formacion de la masculinidad y a
partir de esto por su fragilidad o inestabilidad. Tal enquue descansa sobre
mi conviccién de que tales trastornos en la formacion .de la identidad
masculina tienen sus dobles raices, tanto en los descar{llamlentos evo-
lutivos diadicos como en los triddicos. Su resolucion sqcucncnal b
finalmente irreversible permite determinar que la adolescencia ha termi-
nado. En realidad, la resolucién del complejo materno diadico es en
general latarca esencial dela adolescencia. Sila tral_xsici()n entrelaligazon
a la madre diddica hacia la ligazon al padre diadico no se lleva a cabo
completamente, el nifo serd incapaz d_c'compartir posteriormente eslos‘
objctos precoces ya que perscguira constantemente cualidades
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compensatorias y especificas. He presentado los dos estadios infantiles,
uno a continuacion del otro, caracterizados en un principio por un Gnico
sostén y luego por un sostén dual. En el momento de transicion de un
estadio al otro encontramos el primer momento riesgoso o, por lo menos,
la primera brecha potencial en el refucrzo de la progresion epigenética
de la masculinidad.

Dcbo senalar que ninguno de estos estadios de las relaciones
objetales (diadica o posteriormente edipica triadica) no alcanza solucién
cn la primera infancia (normal o anormalmente) sino que por ¢l contrario
este proceso normativo prosigue y s6lo encuentra solucién en la adoles-
cencia. Por este motivo solo al finalizar la adolescencia podemos estar
seguros de cudl cs el estadio dltimo de masculinidad alcanzado por tal
o cual individuo. Podemos csperar que ¢l estudio de la adolescencia nos
permita comprender ¢l curso normativo de la masculinidad y detectar en
¢l los momentos de riesgo asi como sus desarrollos en la pubertad. En
los casos extremos en el que ¢l sujeto es particularmente afeminado esto
sc obscrva en la temprana infancia o al promediar la infancia. En la
mayoria de los casos, el desafio adolescente (que Anna Freud denomina
“scgunda oportunidad”) puede permitirle conservar una identidad sexual
en los limites de una adecuacion de género. Los restos de [ragilidad y
de ambigiicdad en las primeras identificaciones de género y sexuales,
reaparecen en la adolescencia cuando ¢l adolescente revive ¢l trauma de
una imagen materna posesiva que lo coloca en una posicioén de depen-
dencia. Esta repeticion se observa cuando el muchacho, a causa de su
madurez sexual, sc siente irresistiblemente atraido hacia las chicas con
desco y temor al mismo licmpo. Si este temor lo sumerge y persiste, la
inhibicion sexual scré insuperable; lo que se oculta detras de un compor-
tami.cn!o manilicstamente machista ¢s justamente una inseguridad y un
sentimicnto inestable y deliciente de su masculinidad. El complejo
paterno del muchacho, o su [ijacion a sentimientos originados en su
relacion diddica, lo conduce directamente a una pseudomasculinidad.
Hago referencia aqui al adolescente cuya autoestima e¢s muy pobre y que
experimenta un aislamicnto depresivo debido a su dependencia del papel
de desempefar una masculinidad compartida y que sus amigos o pares
idealizados parecen poscer sin limites. Este dolo psiquico sélo puede
evilarse teniendo un comportamicnto heterosexual hiperactivo aun cuan-
do, en realidad, todas esas rclaciones scan vacias, huecas y efimeras en
¢l plano emocional. Encontramos aqui, nucvamente los fenémenos de
idealizacion infantil que, cn la adolescencia coagulan en desérdenes
narcisistas de la personalidad. Esto no deberfa sorprendernos ya que esos
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acercamientos s6lo tienen una funcién defensiva y no son auténticos.
Considero que esta atraccion hacia la imago paterna diadica como
salvadora, frente alaatraccion eminentemente ambivalente en lapubertad
hacia la mujer, ¢s acorralada de mancra delensiva, mediante una
hiperactividad heterosexual.

El hecho de comprobar que la fijacion a lazos de dependencia
infantil esté provista, ¢n cl periodo puberal, de emociones scxuales
inscriptas y experimentadas genitalmente forma parte de la definicion de
Ja maduracion sexual. Este fenémeno formal y transitorio en el desarrollo
desplaza la heterosexualidad adolescente hacia algo nuevo que podemos
observar en su funcion delensiva. Precedentemente hemos destacado que
se producia un drama idéntico cuando ¢l pequeio cncontraba obstaculos
insuperables en su progresion normal desde la ligazon diadica (respecto
de alguien del mismo géncro o del otro género) hacia la constelacion
triddica del complejo de Edipo. El pequeno, en este momento preciso,
puede derivar hacia una posicién libidinal aleminada, ya seca por via de
su madre (es decir una identificacion [emenina) ya sea por la via de una
fijacién al padre diadico y entonces toda su identidad de género (solida
en el estadio infantil) sc va a encontrar amenazada. A medida que el nino
toma conciencia de que su masculinidad es desviada (sobre todo cuanto
su entorno le transmite reacciones negativas) experimentara esta diferen-
cia de manera conflictiva. Si el momento en que ¢l nifio abandona a la
madre simbi6tica por el padre diddico no es fuente de gratificaciones, esto
puede deberseaun lazo otrora insuliciente con lamadre simbidtica o bien,
por ¢l contrario, al hecho de que el padre no responda satisfactoriamente
y dejeal nifio enun vacio, aumentando asila demanda de un padre diddico.
Lo que, cn consceuencia, cngendra exigencias insatisfechas respecto de
un compafiero cooperador y compromete la situacion. Tal estancamicnto
en cste estadio del desarrollo en la progresion del nifio varon representa
un momento critico en ¢l que pucde tornarse afeminado de¢ mancra
decisiva. R.J. Stoller alirma que “cuanto mas completa y prolongada sea
esta funcion (se trata evidentemente de la simbiosis madre-nino) y menor
la intervencion de la figura paterna para interrumpir la fusion y presentar
un modelo de masculinidad, mas importante serd la feminidad del
muchacho™. Prosigue: “los mas femeninos de aquellos que parecen los
mas masculinos en el plano anatémico (esencialmente los transexuales)
manifiestan estos elementos ctioldgicos”. En este contexto, debo men-
cionar un comentario de H.W. Locwald que escribe: “contra la amenaza
de devoracion por la madre, la posicion paterna no constituye otra
amenaza sino, por ¢l contrario, un apoyo poderoso” 2. Siguiendo su idea




