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histéricos ou borderlne. A primeira & uma tentativa deliberada de s,
Outro:  segunda feva osouos asetirem 0 USO8, EDGUANIO 0 ey
pode estar um tanto inconsciente de uma intengho de Manipulacio .,
fiea. Como ressalte no Copitulo 4, TeCOmENO U 5€ 1EStrna ot
"manipulacio* ao fendmeno psicopético consciente ¢ intencional. Pacicnc,
‘histéricos e bordertine podem tentar satisfazer suas necessidades por vios.
indireos que exasperam osoutros e geram uma ieia de manipulacio, .y
s€u comportamento tem causas bem diferentes, e eles estio e
‘mente tentando manter relacionamentos, € ndo tentando usar os outros .
forma indiferente. -

Anigos estudiosos noaram, & pesquisss mals recentes confima,
(Robins, Tipp e Pryzbeck, 1991), que muitas pessoas antissociais
que escaparam da autodestruio ¢ do encarceramento —

80 abrange desde situagges em qu
.0 papel da peson em algum erro

mninizado i  compes i o g T €
Esponsabilidade prépria, qu pode ter uma qualdade disocion e o
eador diagndtioo imporante da picopaia o agresorque expie e e
i etcns desveoa”com s amane e ek perso
00 0 tapaceity que parece arrependido e alga ter feto um oma g
mento do contexto’ sio e Lo

exemplos do uso da minimizasto. Entrevistadores
e ¢ deparam com s devem pedic nformagées mais cspectias: 0 que.

e e
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xperiénci o de o de i ou

e 50 plavras s o consiue uma el s g i

sabilidade. Dada a frequéncia do abuso grave i histirias de pessons diag-

nosticadas antissocii, como também o elacionamento causal ente abuso ¢

dissociago, ¢ difcl imaginar como adisociagio no sera um requente con-

‘comiante da personaldade psicopdtca. No enanto,a fka de confiabildade

nas informades fomecidas por pessoss antisochis toma esse assunto um

anto incbmodo. Tratarel mais dle na secio sobre diagnésico diferencial, no
deste capiulo, ¢ no Capilo 15

O acting out & basicamente definidor da psicopata. As pessons antisso-

130 apenas sentem inctago intema para agic quando estdo tristes ou

‘como o tém a experiéncia de ter a autocstima aumentada por

do controle do impulso. A lteratura cliica mais antga levanta uma

sia sobre s os psicopatas o tém ansiedade ou se sua ansiedade &

peivel? Greenwald (1974) acreditava que eles se sentem ansiosos,

1fato de “colocarem para fora” (por meio de agoes) apidamente, para se.

aliviados de um sentimento t30 venenos, impede o observador de

e, jd que a veem como uma “fraqueza”). Até o ponto em que podemos
empiicamente, connudo, aquees que julgam ospsiopatas isentos
‘parecem mais acurados, 20 menas com relasio a verdadeiros

seus iveis em tstes de medo  risteza podem ser ineriores acs

is que
sentir alguma ansiedade (Gacano ¢ Meloy, 1991; Gacano, Me-
%emmmanWWPﬂ
 de obte beneficis do wratamento.
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PADROES RELACIONAIS NA PSICOPATIA
Amhmwlu‘muﬂhnmdr
Wineman,

 auséncia de um csrarégia de
B m0n, 1986); nessescasos, o objeo de apego pode sr ot e

————— Dlagntutics pcanalitics_185
profundas e inconscienes com,ncialmence, a figuraprincpal ¢
o do ol . por Ghino,com s et gl PS8
e da cultura humans em gerar (p 41
Muicos aisadoivos apenderamdapiorformquecingas o
2 que criangas ociun
de crantos precirio, o otos e prfundamene st meph
podem te distir

bios de apego que as toma para sempre Incapas
28 de amas;nbo importando a quantidadede cuidado ¢ devosho que lnes
 seja dedicada maistrde. Ciancas pequenas cons s o de hetria

88 sempre apresentam apego desorganizado/desorientado ou 3 aparente
2pego (D. Diamond, 2004; Main ¢ Solo-

| de terror ¢ raiva, gerando comportamentos contraditérios, como sorrir
para a mie ¢ depois mordé-a. U subiipo do estlo desorganizada/deso.
 rientado & um estilo desorganizado/controlador que aparece em tormo dos

‘e mandam repetidos sinais de que a vida nio colocard limites s prerro-
i de . pso o e i s v i
‘Esses pais, a0 s identificarem com o desafioda crianga, “atuam” (em forma
de agbes/actng out) seu proprio Sdio das autordades, tendem a reagir de
Hforma explosiva quando professores, conseheiros ou agentes da ei; dessa.

 forma,tentam impor lmices  seus ilhos. Como acontece emtodos 0 tipos

soluges defensivas dos pais. Quando a fonte principal da psicopatia.
e
| pulador parental, o progndstico serd provavelmente melhor do que quando.
peicopata tem raizes nocaos ¢ o neglisnca. Plo mens o ilhosde pis
e € comuptos tveram sceso e s deifcarcom lgue ¢ d-
m alguma capucidade d apegn. £ posiel que s tpo de famlla

aspecto bioldgico da tendéncia & personalidade antissocal € um
"?:,—.wn;e.-mkk-ﬂw‘m"“'“"
har com facilidade. Criancas inerentemente hiperativas, que deman-
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dam muita atencao, e distrsem foclimente € 850 MUKD eimosas, necess,
tam de uma criaio mais ativa e enérgicado que s mai tranquilas  fici,
deacalma: Els também precisam de um envolvmento paterno muito i,
intenso do que a maioia das criancas em ade pré scolar tem sy
e ocdenta (Cah, 1986; M. J. Diamond, 2007; McWillas, 20053, 3, Sh
piro, Diamond € Greenberg, 1995) e & provivel que obivessem ben/icos
 relagio com cudadores adicionas, Conbeei criangas Mo agresives
‘que eram isivlmente “demais” paa um pi (04 mie) 6, mas quc s e
avam muko bem quando exam esimuladas ¢ amadas com discpling.
os os pressupostos culturis ocidenais de que apenas um pai (00 ey
s0leiro(s) €  basiane paracriaruma crfangs, podemos st criando
0 mals psicopatas nessa parte do mindo do que e a ituacho osse outrs.
‘Conjecturas sociolGgicas & part, a condicho de s visto desie o
primeieo dia de vida como uma crian:problema toma muito dificl pary
um psicopata em potencial encontrar autoestima por meio da rota norns),

assassinas mulheres depois de aprender que a mie
mais promiscua  desmazelada do que a figura elevada que cle tinh cm

sua imaginacho (Abrabamsen, 1965). il e
i e e e o e e
‘obscurecids, ele entrou em suno. Conexdes serelhantes entre viokinca
 criminosa & algum abalo de ideias de grandioside foram observadas em
muitos caso exraondindios, masaobservacho de pessons manipuladorss
o conteton comunssgereque s i e s i, o e

o Dombico prcansingo 187

Unn ot carscrrsic  expertcdo el e pcetes oo
paas e merec e mecionsds € s pig o S
il qu mais desla (K, 1957, Emiora s pesos i

menie ariculem i, o d s componameots o

B o, provivel que o sfa posivel crescer e romar icapasde i

sem saber que existe algo I ora que alegra as pessos ¢ que o s tem
IDestalorizagho e depreciacio aiva de todas ascoisas mais delicadss 15
‘dominios da vida human & caracteristica de pessoas antissocials em todos
‘o8 ivels de gravidade; aquelas na faix priciica sio conhecdas pos ma
tarem o que s atrai. O assassino em série Ted Bundy, po exemplo, descre
‘veu sua necessidade de destrui lindas mulheresfovens (que,outros resal-
raram, lembravam sua mie) como uma forma de “possullas” (Michaud ¢

| Aynesworth, 1983). Os assassinos reratados no o de Truman Capote

A sangue frio (1965) exterminaram uma familia felz por nenbuma ra-
280", 080 s pelo fato de el ser uma famila felz, da qual o extermina:
dores tinham uma nveja que 140 podiam suportar

ISFERENCIA E CONTRATRANSFERENCIA
PACIENTES ANTISSOCIAIS.

| A transfenca bisicade uma pesson psicopata com o terapeut &
{uma projecho de s necessdade predatéra ntema: o pessuposto de que.
o clinico deseja usar o paciene com um propdsito egoista. U vez que
080 teve qualquer experiénca emocional de amor ou empata, 0 paciente
‘antissocal o tem como compreender o aspectos generusosdo nteresse
0 terapeuta & ieard imagiar o“lado" o profsional.Se ther motives
para aceeditr que o terapeuta possa sr usado de forma il em s agen-
38 (p. ex., por meio de um testemunho judica) cle pode s ncriveimen-
te sedutor, a ponto de fazer terapeutas iniciantes cairem 1o jogo.
K contatransferénci habital A preocupagso do pacenic ém usar o
{erapeuta ou em “levar  melhoe”na agenda presumidamente exploradora
" do terapeuta & de que sua dentidade essencial - alguém quc ajuda - estd
Sendo eliminada. O profissiona ingénuo pode sucumbir & tentagSo de pro-
Var suas boas intengdes de ajudar. Quando isso falha, as reacdes comuns
* dirgidas a0 antissocal sho: hosclidade, desprezo € ofensa moral. Esses
sentimentos “sem empata” em pessoss de modo geral compassias devern
entendidos, de modo paradoxal, como um ipo de empatia om o fun-

1
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‘ou mesmo de édio interno, o terapeuta entdo terd uma il desagradive),
‘porém el do que € ser uma pessoa erganizada de modo antissocial.

‘Outras reages comuns de contratransferéncia s30 mais complernen.
tares do que concordantes (Racke, 1968; ver 0 Cap. 2) ¢ envolvem princi.
‘palmente um tipo peculiar de medo bizaro, Pessoas que trabalham com
‘antissociais costumam comentar sobre a frieza ¢ auséncia de remorso nos
olhos deles, além da preocupaso de que esses pacientes s tenham “sob sey
‘dominio" (Meloy, 1988). Pressentimentos mistfiosos sio comuns. Mais
‘uma vez, € importante que o clinico tolere ssas reagdes desagradives em
‘vez de tentar negilas ou ameniz s, 4 que minimizar uma ameaga impos.
ta por um verdadeiro psicopata € uma atitude extremamente tola (tanto
realidade quanto porque isso pode inciar o cliene a demonsirar seu poder
destrutivo). Por fim, a experiéncia de ser depreciado de mancira ativa, o
‘mesmo sddica, pode provocar no cinico, uma intensa hostilidade ou ua
resignagio sem esperangas. A conscinciade que as mensagens de desvalo.
izagho constituem uma defesa contra a inveja é um fro conforto ntelectual
diante do desprezo implacivel do antisocial, mas ajuda.

Gk
IMPLICAGOES TERAPEUTICAS DO DIAGNOSTICO DA PSICOPATIA

Julgamento; devido A atureza coeriv do encaminbamento do rsramento,
considerse que [..) nenhum ganho picteaptuticn ¢ poiel

“Tas £eagbes 530 quase sempre produ de atudes qut foram invernaliza
das como uma “wadicho oral” durante o weimamento de dinicos expe
rentes por terapeutas especializado. Essas reaten aramente 50 o
do de uma experiénci individua e drea. lsso constia, em certo senido;
‘uma atitude etaisdora, 0 qual o julamento moral cllde com a svatscBo
profissional. A patlogia comportamental do prcopata, que envole desva
lorizar ¢ desumaniar os outros, tormse & entfcagdo concordante do.

o raendo com o pilcopa g e v g P 4 com 1
‘outros. (Meloy, 1988, p. 325) v

Karon e VandenBos (1961) fizeram uma criica parecida da crenga
também dominante e n3o apoiada empiricamente de que a esquizofrenia

 seria intratével; pacientes psicopatas o nivel picético de organizagio de

personalidade poderm ter duas desvantagens contra eles.

Avitudes a respeito da increnu incacabidade de todos os ndivi
duos psicopatas podem também refleis o fato e a majoriados programas
de treinamento — mesmo aquees que enviam scus estudantes para std-

| gios em penitenciria, centros de correcio juvenl ou centros de trata-

mento de drogas, locais onde pode haver mitas pessoss picopticas - dar

 potica atengo o desenvolvimento das capacidades apropriadas paralidar

. com esse grupo. Quando fracassam a0 usar abordagens que sSo ficazes

| em outras populagbes, terapetas novos podem culpar o paciente, em vez
deas limitacdes de seu treinamento.

‘Aavaliago da viabilidade do tratamento esté fora do escopo deste:

livro, mas recomendo o uso da entrevista estrutural de Kemnberg (BL.

ern et al,, 2004) para avalia se deve ser realizada psicoterapia com cada.

SMAIV ndo € dul aqui. O critério do

ados subjtivos internos. Assm, i tendéncia a su-
oscsados sbjetivo e Al o BCR 00
conflito com as autoridades por muias
individual) € a sub-
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tica mais importante do tratamento ¢ incormuptibilidade: do terapeuta, do
‘quadro e das condigdes que tomam a terapia possivel. £ muito melhor erry
o sentido da inflexibilidade do que demonstrar (na esperanca de que serg.
Visto com empatia) o que o cliente verd como fraqueza.
tendem a empatia. Eles entendem sobre usar as pessoas, € sentirio o sabo;
de um triunfo sédico (em vez de uma grata apreciagio) se o terapeuta osc;
lar entre os limites do contrato de tratamento. Qualquer comportamento.
que possa ser interpretado como fraqueza ou vulnerabilidade provaveimen,

Anthony Hopkins fomeced, na manipulasio da detetive in.
terpretada por Jodie Foster em O siléncio dos inocentes, um retrato picante
o talento do psicopata para encontrar o calcanbas de Aquiles de alguém.
Os escritores da sérietelevisiva Dexter fizeram um bom trabalhos assim como
‘s autores de Os Soprancs, eles planejaram um enredo que pemmite 20 cspec.
tador se importar com um personagem principal que tem uma extrema s
‘o total picopata. Dexter & capaz de algum apego, mas o retrato de seu
mundo intemo por melo dos come e s voz interiosdiz it sobre
s limitagdes emocionais de uma anissocial.

Nio ¢ realista esperar amor de pessoas antissociais, mas ¢ possivel
obterhes o espeito comportando-e de forma firme ¢ preciss, como
psicopatas, nsisto sobre o

 embora se ele ndo tiver

considerar as neces-
£ por experiéncia que
ades do paciente antis-
desses pacientes para

war neles préprios caracteisticas
possivel algum consenso,

EXceto em questoes como a recémcitada, que envolvem diretament
e comr eapéuic,boesidod i g s
lagho serd interpretada apenas como fragiidade. Honesidade também
o significa moralizar. Ao considerar s ages destrutivas do pacente, &
it incitar  expressio d sentimentos de maldade e culpa. Fe nfo tem
m superego normal e pode te procedido mal a fim de e sntirbem (oni-
potente) a0 invés de mal (fraco).  precisose restringie a ndicar 3 poss
veis resultados realisas de um comportamento amoral. Sondar a5 presu-
miveis lutas com a consciéncia tende a incitr reagdes como aquela at
buida a Willie Sutton quando foi questionado sobre seus motivos para
roubar bancos: “Porque ¢ I que est o din

A énfase implacivel do teapeuta s iscos realistas de cada plano
grandioso ndo precis ser desprovida de senso de humor 5 porgue s pro-
blemas ali presentes tém sérias consequéncas. Uma de minhas colegas,
‘uma mulher renomada por seu alento com clientes antissociais, reata &
seguinte brincadeira com um adrio de carros detido

pcanaiico 191

antissociais suficientes para que seja

0 homem estava me explicando o qulo brilhane era se esqema ¢ oo
teria sido o cime erfeito s o fosse por um pequend impreviso. A medida
que falava, i fcando mais ¢ mais exctado ¢ animado, e comecei a con-
codar, com certa adimitacho, que le quase iaha conseguidofinaizar o ou-
bo. Comecot a parecer que nds etévams o dois conspiranda Juntos. No.
fim, el fcou tho empolgado que me perguntou Vo faria lgo asim™
Nio", respondi.

“Por que no?”, pergunto um pouc decepcionado.

“Por dois motivor", eu dise, “Primeir, porque sempre exisce algum deta
The que pode dar errado, mesmo em um planobrthante. A ida o € ssim
18 controlivel. £ cntho e ria para a prisio ou entio para um hospial de
Sadde mental, contra minha vontade, como €  seu cas0 180, € anda -
Jando com um médico que eu nem mesmo escolhi. Segundo, u ko ariy
porque tenho algo que vocé no tem: uma concitncia

ZGim®, el disse, “océ sbe como consigo uma dessas?”

B e
e B s i e conce
‘Sem moralizar, o terapeuta pode direcionar o| paciente para um

 mais responsdvel sendo. simplesmente um objeto de con-

nio itivo e nuexplu(vd. ‘Harold Greenwald (1958, 1974),

s ‘antissociais 1o submundo de Los Angeles,

o com os pscopatas de modo que cles

‘que, como o poder & a nica qualidade

n entendet. AUERIOEIT ) ¢ a primeira coisa que o te-

e as pessoas antissociais espeitam.
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rapeuta deve demonstrar. El di o seguinte exemplo de demonstraio o
Proprio poder: -

Um caferdo veo aé i  comesu a descreve seu el de vid. le s
“Sabe, tenho vergonha de me mostrar € fudo mai, s, 00 i das contns, ¢
um jeto muto Jegal de viver € multos caras gostariam de viver assim, vivey
‘om0 um cafetio  vock coloc a garoas i  parase prosiuiem 3 1y
m-wuwmmp;:u*amrmanr,m
fali: Voo & um bubaca”. Bl pergunto poe qud. Respondi: Ol v .
‘custas de garoas de programa. Ecrev um Vo sobre clas; consegu resper
Por o, figuel famoso, € fizeram um flme sobre e o, Ganbe
mas dinheiro usando as gaotas de progratma do que voct jamais ganhars.
seu o, vook pode se pego qualquerdi i vai paraa prisio por 10
‘enguanto eu ganho respeit, honra ¢ admiasSo”. o le conseguia crven
de. Ele viu que alguém que considerava semelhante  ce tinha um mods
superiorde chegar a0s mesmos ins. (1974, . 371)

‘Greenwald tinha um estlo “solt”, mas ainda assim incorruptivel, de.
lidar com pacientes psicopatas. Ele niio
a utilidade de

" comunicarihe que depende dee o
* principio € andlogo & lcio que 1o,
‘Vestigaco de um crime: nunc der
fissio € importante para voct.
O melhor entrevistador de pessons
Fante muito tempo o chefe de detetives de minha cidade. un bomeny
com um recorde excepcional em obter confisdes de esupradores, tor
radores de criancas, assasinos e seril killers. Owvindo gravacoes de sous
interrogatérios, fica-se impressionado com a atitude de respeito dee, &
‘com a sua conviegio de que mesmo o criminoso mais monsinsosd e a
necessidade de contar a verdade para alguém, A reacio dos suspeitos 50
serem tratados com dignidade ¢ comovennte - mais ainda quando se leva
em conta o conhecimento dels de que a funcio do entrevistador € pro-
essilos. Pesson alguma que tenha sido entrevistada por ele jamais te-
clamou de deslealdade, mesmo que, com base em sua confissio, el tes-
temunhasse contra o psicopata diante de um juiz. “Ele me tratou com

e 0 ndo vantagens da terapia. Esse
o oficial de polica aprende sobre a in-
MONSITE 20 suspeito que obter uma con.

dssociais que conbiego foi du

Justica”,eles dizem.

Esse fendmeno levanta  questao sobre se  notéra insensibildade da
picopatia niio scria uma reagio a contextos tanto abusivos (como fol 1
inflncia, sendo isso depois replcado por uma subcultura selvagem) quanto.
incompreensiveis (como & o desefo do terapeuta de ajudar). O fato de esses
imioecs s to sads 0 e e ines pan s
jue quer encarcerilos sugere que mesmo o mais incorrigivel
e i e
lacionamento. O assassino sédico Carl Panzram (Gaddis ¢ Long, 1970) esta-

. beleceu uma relacdo duradoura de amizade com um guarda penitencidrio

certa vez demonstrou gentileza nomal com ele. Determinago frme
“m;nummnmwmhmﬁmmpwl_mw
Socas, (s observacho o & 0 mesmo que defender 3 “cenéoci” em
 relagio a criminosos perigosos. Entender que as pessoas picopatas 3o seres
mmn:mmm.mmmnﬂmmmmﬂmm:;
‘omopensamento de quca terpiaposa arsormar m asassing compul-
em m modelo de cidadania. A socicdade precisa ser procegida

ibalho com individuos antissociais ¢ ajud-los

e poe o gl o ot o
D i,

separadose dignos de preocupecto (im0 i

do ratamento, & medida que

excessiva ¢ as atividades autodestrutivas vio sendo exa-
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conquista substancial, a qual pode ocorrer diante do contato continuo g
um antissocial com uma pessoa integra. Qualquer ituagdo em que o cliey.
‘e iniba um impulso ¢ aprenda algo sobre orgulho e autocontrole deve sey
Vista como um grande passo. Tendo em vista que 0 menor movimento e,
diresio a um relacionamento humano por parte de um antissocial poe
prevenir uma grande quantidade de sofrimento humano, tal progress,
‘vale cada gota de suor do profissional envolvido nesse tipo de servigo.
Fat
oy 4 o
DIAGNOSTICO DIFERENCIAL u:.‘.
ol gt s
Em geral ndo ¢ difcl apontar as caracteristicas antssociais de qual
‘quer clente cuja personalidade deste tipo de perso.

‘enquanto muitas pessos esse
nosticadas, respondem de fo
essa avaliagio pode ser muit

nclalmente dissociativas, quando bem diag-
ma favordvel 4 terapia. O lamentdvel ¢ que
o dificil, mesmo quando realzada por um es-

| de abuso vs. triunfo onipoter
‘cordar de modo superficial e corromper o terapeuts.

‘ Nio recomendo que se tente realizar esse diagndstico diferencial

 uando alguma consequéncia imporiante depende dele - por cxempl

 quando um homem que cometeu homicidio ¢ julgado inocente por motivo

| deinsanidade caso consiga convencer um proissonal de que ety transtor.
o de identidade dissociativa, O diagnéstico diferencial & difcl o bas-
tante sem esse complicador, mas infelizmente ¢ com vistas 2 uma distinglo
legal que os avaliadores estéo desenvolvendo procedimentos para tomd o
mais confidvel. Mesmo os psicélogos forenses mais bem treinados despen.
dem um tempo espinhoso com essas demandas. Volto a tratar mais desse
assunto no Capitulo 15.

nalidade. Se essas caractristicas for 0 bastante para definir o
§4 € outra questio, mais
confundidos facilmen.

lidade narcisista versus personalidade antissocial

Por fim, existe uma conexdo estreia entre condigdes narcistas e an-
tissociais: hd uma linka continua que vai desde o narcsismo leve, passan-
* do pelo narcsista maligno, aé o completo quadro anisocial. Tanto pes-
s0as predominantemente narcisistas quanto predominantemente antisso-
ciais tém um mundo interno subjetivamente vazio ¢ uma dependéncia de
‘eventos exteros para manter a autoestima. A formulaio dimensional,
sugerida na origem por Kernberg (1984), sempre fez sentido para mim,
o i maitas psquisas ecentes e 3 spoam Enquano e e
livro, os autores do DSM:S estio planejando colocar esses transtomos do
el e espectro. Mas tambéom sugeriia que as pessoas narcisistas € as
antissociais 530 difcrentes o bastante para valer a pena pensar em termos
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Personalidade antissocial versusadioes

s com st o 0 e b

idade: s apresentam

b o il subsinciaadta tornase o .
‘para elas do que os relacionamentos humanos ou a integridade pes.

m‘“u““"‘“wmw-mm.m
pessoas tenham personalidade antissocial. Embora alguns indi,

duos oo tesham de fato um carter anissocial  rgANsAcio 3¢ peon:

8

Personalidades

narcisistas
paciente antes da
m-.—_*_@mwumuq?m

B+

RESUMO

Neste capiulo rtrate a anisocal por ot
3 e  por meio da e
ol e S e e
ganizadas em torno da manutengio da autoestima

R
IR i sonmos ¢ o (o valoizadon ok endimot: € plismos ok
sas vidas de modo a nos sentirmos bem e relacio a s mesmos. Nosso
orgulho ¢ estimulado pela aprovagio de pessoss com signiicado cm nas-
sas vidas e desestimulado pela desaprovagio dessas pessoas. Em alguns,
Preocupagaes com *suplementos narcisisas”, ou suportes de autoes.
tima, eclipsam outras questoes de tal forma que esses individuos podem
‘considerados excessivamente preocupados consigo mesmos. Termos
arcisista” ou “narcisismo patoidgico” s aplicam a

‘grau desproporcional de preocupasio consigo mesmo, ¢ 150 3 uma

0 comum a aprovago ¢ uma alta sensibilidade a crtca.

O narcisismo, tanto normal quanto patolégico, é um assunto 30 qual
19148) deu muitaateno, Ele tomou o termo emprestado do mito

o de Narciso, 0 jovem que se apaixonou por sua prépria imagem em

o e por fim morreu de um tipo de tédio porque essa imagem nunca

‘No entanto, Freud teve pouco a dizer sobre 3 terapia com

s ‘narisstas sdo centrais. Alred Adle (p. ex,

Otto Rank (p. ex, 1929) escreveram sobre t6picos que hoje inclui

esse assunto, mas seus espectivos estranhamentos em relagio

 levaram suas obras desconhecidas para muitos terapetas. Desde

s da psicandlise, havia a percepcio de que algums pessoss

blemas de aoestim difs de enenderapenas e (s de

b e conflitos nconscientes &, da mesma forma, ifces de serem -

e s de terapia baseados 0o confito, U mdel de déficc
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e deferéncia d diferenciagio de

parn a vers3o extrema desse tipo de.
jé que se tata de uma clasificacio o mrai.
Embora existam evidéncias

usada,

localzadas
sa faixa, como Richard Chase (Biondi e Heco, 1
| 1992), que aleatoriamente matava, desmembrava ¢ bebi 0 sangae de suas
vitimas (o delirio de que o proprio sangue era envenenador, logo, precisa-
va do sangue alheio para sobreviver),até a exremidade dos urbancs, ol
' dos e charmosos personagens descrios por Babiak e Hare (2007) em seu
* picante livo sobre psicopatas em corporacdes norte americanas,intiulado:
Snakes in Suits. O continuum psicopético pesa mais na diecdo do borderlne/
, porque conceitualmente o diagndstico se efere a uma falha hu-

bésica de apego e confianga em virias defesas primitvas
‘Contudo, concordaria com Bursten (1973a) sobre a existéncia de
na parte menos grave da faxa cuja personalidade mostra mais qua-

1992; Resslr e Schactman,

psicoticas, mas seus principais modos de pensar e agir indi-
m.::ﬂ)ilﬂldelnﬂmdlliﬂlgummdmmmnilobﬂnmldm
bm uma aparécia essencialmente psicoptica; contanto que haja forca de
00 bastante, uma indiferenca sem compaixio pelos outros pode tomar
‘competitivas mais féceis de serem alcangadas por essas pessoas do
por aquelas que s30 capazes de um relagio profund e fiel.
Em 1939, Henderson fez uma diferenciagio entre psicopatas “passi-
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- sobre seus sentimentos presumidos.

A principal defesa das pessoas anisociis € o contrle onipotente.
" Elas também usam identificagio projetva, dissociacho e acing ut. A eces.
sidade de exercer poder precede todas o outras mets. 5o 3s defende da
vergonha e, sobretudo em psicopata brutas, faz com que os outros nio
perverses sexuai que com frequétcia existem por trds da rmi-
 nalidade (Ressler e Schactman, 1992). Afamosa auséncia e consciéncia do
 paicopata (Cleckley, 1941) evidencia nio apenas um supercgo defcitucso
. (ohnson, 1949), como também uma falta de apego primirio a outras pes-
* 50as. Para o individuo profundamente anissocial, o vlor dasoutras pessoas
reduz  utilidade em permiti que le demonsre su podet
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5 ¢ podem contar mentias se scham que 0 uvine pode assim i
e e
| nesse processo; ele ¢ lteralmente *sem vergonha' Profissonais d I ficam
empre impressionados com o fato de rminosos picopatas ASSuirem com
um homickdi, mas esconderem deltos menores (que envoliam,
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