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8 — como pronome pessoal utilizado para verbos que designam sensa-
goes corpdreas e psiquicas por influéncia cxterna. Algo diffcil de reproduzir cm
portugués, poder-se-ia tentar traduzir por: Fiuz-me frio (Es friert mich) [utiliza-
do em vez de “sinto frio”]; ¢

9 — como elemento que ocupa um lugar no inicio de frases: Era wma
vez wma princesa (Es war einmal eine Prinzessin), Vieram meus dois filhos (Es
kamen meine zuwei Kinder).

O pronome es designa, com freqiiéncia, algo que se manifesta a revelia
do individuo, tendo a fungio de personalizar o que ¢ indeterminado, impes-
soal ¢ indefinivel, mas que pode ser apontado e circunscrito por um pronome.
E como se no alemio nfo pudessem existir frases sem sujeito nomedvel (mes-
mo quando em portugués correspondam a frases de sujeito “oculto”, inexis-
tente, ou indeterminado).

Alguns comentirios da gramitica alema Duden-Grammatike (D 4, 555-558] a
respeito de es sio bastante elucidativos:

“(...) Enquanto alguns pesquisadores nio reconhecem ao es um valor como
contetido ¢ o consideram como uma palavra de uso puramente formal ou
um sujcito ficticio, outros véem no es a expressio verbal da agdo de forgas
impessoais, irracionais ou miticas. Entretanto, mesmo aqueles que sio cé-
ticos com relagio a interpretages mitoldgicas deveriam admitir que nas
frases a seguir o es designa uma causa indefinida de um acontecimento.”

Em seguida, os autores enumeram exemplos comentados de uso do s,
o5 quais podem, em parte, ser consultados também no DCAE.

Frente a isso, a opgio pelo termo latino “Id” parece ter algumas vanta-
gens sobre outras alternativas, tais como “0 Isso”. Trata-se de termo jd estabe-
lecido e cuja mudanga 56 se justificaria se seu emprego causasse perdas de ne-
¥0s importantes ou se sua troca por outro termo fosse simples de realizar
Entretanto, “o Isso”, apesar de se aproximar de alguns sentidos ¢ conoragdes
do pronome es alemio — pois, em portugués, pode-se empregar o pronome
demonstrativo “isso” em virias acepgdes de es (ver tabelas comparativas deta-
lhadas no DCAF) —, quando inscrido no fluxo do texto freudiano, evoca
. Na verdade, “o

muita estranheza, e seu emprego se torna inabitual ¢ arificia
Isso” causa tanta estranheza quanto o neologismo “Id”. E “0 Isso” no se reco-
bre com intimeros outros aspectos do das Es em alemao (ver tabelas no DCAF).
Nesse sentido, a opgio por “Id” nio s6 reativa a proximidade c

moldgica en-
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tre 0 “Id” latino ¢ o es germinico, como resgara conotacivamente algo da sole-
nidade arcaica que os termos latinos tém cm nosso idioma (solenidade tam-
bém contida em das £9, ndo parecendo, portanto, vanwjoso twocar o j
consolidado %o 1d” pelo “o Isso”.

Também o termo das Ich exige algumas considerages. A partir da in-
fluéncia da tradugio inglesa, das Ioh tem sido majoritariamente traduzido por
“o Ego” ¢, minoritariamente, seguindo a terminologia psicanalftica francesa,
por “o Eu”. Freud, em vez de utilizar um termo latino como das Ego — opgio,
por exemplo, adotada por cle para o termo alemdo Lust, cujos significados
cram suficientemente ambiguos a ponto de obrigi-lo a adotar o termo latino
Libido; ver, ESB, vol. 7, p. 127, nota 2, Tés Ensaios sobre a Teoria da Sexuali-
dade (1905) —, wilizou o pronome ich (eu), de uso corrente ¢ de entendi-
mento imediato, ¢ o substantivou em das /ch. Freud sempre preferia empregar
termos de entendimento imediato.

Contrariando o estilo de Freud, adotou-se, na tradugio inglesa, o ter-
mo “cgo”, visando a mimetizar a linguagem médica e dar um stasus mais téc-
nico e prestigio cientffico 4 linguagem psicanalitica no ambiente inglés, poli-
tica que alids em muito desagradava a Freud (ver em Traduzindo Freud,
Ornston Jr., IMAGO Edirora (1999), Cap. 8). Assim, em principio, nio ha-
veria motivo algum para ndo se empregar, na nova tradugio brasileira, o pro-
nome “eu” ¢ sua substantivagio “o Eu”, pois ambos correspondem perfeita-
mente a ich e das Ich. Por outro lado, o termo “Ego” utilizado h décadas no
inglés, generalizou-se em portugués, adquirindo em nosso idioma um sentido
até certo ponto autbnomo, muitas vezes sendo utilizado quase como sinénimo
de “auto-estima’. Fala-se correntemente que as pessoas tém um “ego grande
demais” ou “problemas de cgo’.

Assim, considerando-se que o termo “ego” se incorporou ao portugués
¢ no oferece dificuldades de entendimento, € levando em conta que os termos
derivados, tais
que neologismos derivados de “Eu”, tais como “esico” ou “super-Eu”, causam

como, “problemas egdicos” e “superego”, jd soam familiares, €

estranheza, haveria bons motivos para se preservar a terminologia existente.

Entretanto, apesar da aclimatagio do termo “ego” em nosso idioma,
quatro consideragaes nos levaram a adotar na nova tradugdo brasileira de
Freud a solugio “francesa”, resgatando o pronome “o Eu’: a) nesse caso, dife-
renemente do que ocorre com “o Id”, hd uma facilidade semantica em se
substituir o “ega” por “eu’; b) a adaptagio dos leitores a0 novo termo é quase
imediata; ¢) “o Eu” preserva uma proximidade essencial que h, no texto freu-
diano, entre o uso do termo como pronome pessoal (o primeiro ¢ mais impor-
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tante pronome usado pelo ser humano) e seu emprego como instincia psfqui-
e d) por tiltimo, “o Eu” permite recuperar o frescor da prosa direta de Freud
e descontamina o texto do sentido de “auto-estima” que o “ego” possui no
portugués atual,

Por outro lado, sc o texto s6 ganha com essa substituigao tio ficil e
natural, surgem alguns problemas quanto 20s termos derivados e com expres-
s6es como “problemas egicos”, ter um “ego inflado”, cre. Outra questio que
poderia desaconselhar a troca de “o Ego” por “o Eu” ¢ o fato de termos man-
tido o termo latino “o 1d”. Portanto, por uma questio de coeréneia, ou se
adotaria a solugio inglesa de utilizar dois termos latinos “Id” e “Ego”, ou se

empregariam os termos de uso corrente adotados na psicandlise frances

Eu” e “o Isso”s Nesse aspecto, a dupla “o Bu” e “o Id” seria incongruente.

Quanto a este dtimo ponto, pode-se contra-argumentar que nio se
trata de “casamentos seminticos indissolveis” (Ego&eld e Eulsso). Por que
N0 se empregar termos que tenham origens etimolégicas diferentes? Freud
mesmo utiliza a “dupla” Libido ¢ Ichtriebe (‘pulses do Eu?), sendo Libido um
termo do latim e ehiriehe um termo germénico. Nio parece fazer sentido
manter os termos como pacotes terminoldgicos fechados e ndo hd motivo para
nio utilizar o melhor de cada “pacote”, em vez de, em nome de uma suposta
coeréncia, manté-los incompativeis ¢ incomuniciveis. Ndo vemos por que fi-
carmos cativos de uma adesio politica (pois as duas duplas termifioldgicas
foram geradas em escolas psicanaliticas rivais); além disso, como esperamos ter
demonstrado acima, ndo hd uma coeréncia semantico-conceitual que sustente
a indissolubilidade dessas “duplas”.

Quanto aos termos derivados de “ego”, tais como “egdica”, “superegéi-

<o etc. podem ser perfeitamente substituidos por “do Eu” e “do super-Eu
Finalmente, cabem alguns comentdrios quanto ao termo (Jber-lch, co-
mumente traduzido por “Super-Ego” ¢, eventualmente, por “Super-Eu”. Se o

pronome ich (eu) j4 foi abordado acima, ¢ ainda necessério tratar da solugio

que adotamos para o prefixo Uber- tenomeando o tradicional “Super-Ego”

por “Supra-Eu”.

Utilizada isoladamente, iiber ¢ uma preposicio alemi que designa a
posigio espacial em que um objeto se situa, ¢ corresponde a “sobre®, “super”,
“supra”, “acima’. A partir desses significados, derivam-se outros usos de iber
na acepgao de “a respeito de” e na acepgio de “camada adicional”, ¢ também
significando “ultra”, “hiper” e “intensamente”.

Especificamente na composigio Uber-lch, o prefixo expressa a posigio
de um Eu que se situa espacialmente um ou mais degraus acima do Eu, ou

i
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ainda, “um Eu que paira acima de outro Eu”. Conotativamente, o termo com-
posto expressa a posigio de um Eu situado em um posto de observagio e vigi-
lincia e serve bem para expressar a concepgio freudiana de Uber-Ich como
entidade que a0 mesmo tempo contém ideais, mas também opera como cons-
ciéncia moral e censura (“a fungio do Supra-Eu éa de consciéncia moral”; ver
“O Problema Econémico do Masoquismo”, neste volume, p. 139).
Novamente aqui se poderia pensar em preservar o prefixo “super”, jd

Ew”, pois “super” em portugués tam-

consolidado em “Super-Ego” ou “Super-
bém expressa essa posigio espacial referente a “estar situado acima de”. Entre-
tanto, contrariando nossa tendéncia de, sempre que possivel, preservar a ter-
minologia psicanalitica brasileira, optamos por traduzir o termo Uber por
“Supra’, pois uma extensa investigagio com grupos de estudos ¢ leitores em
geral mostrou que o termo “Super-Ego” era compreendido equivocadamente
como im “Ego muito poderoso”, ou “mais poderoso do que o ego”. Embora
os leitores bem informados sobre a teoria psicanalitica nao cometam esse erro
e sempre sejam capazes de compensar as distorgdes seminticas da tradugdo,
niio faz sentido, em nome de nio tocar no que ¢ tradicional, perpetuar a pro-
pensio dos que comegam seus estudos de Freud a equivocarem-se na leiura de
um termo tio fundamental, sobretudo quando, nesse caso, a troca — embora
cause algum desconforo ¢ estranheza pela falta de hdbito dos usudrios do
antigo “Super-Ego” — niio gera problemas ¢ mostra-se amplamente vantajosa
a0s novos leitores que estio chegando agora & obra de Freud.

Esperamos que, com o tempo, o uso dos termos “Eu”, “Supra-Eu” e
“Id” permita ao leitor perceber a centralidade vivencial do pronome “eu” con-
tido na instincia “o Eu”, visualizar a espacialidade enfatizada pelo termo “Su-
pra-Eu” (um Eu que paira acima) e eternamente estranhar o arcafsmo e so!e»
nidade evocada pelo "o Id”, recuperando, assim, 20 menos em parte, o estilo
freudiano de lidar conortativamente com os conceitos.”
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A tradugdo inglesa ¢ versio consideravelmente modificada da publicada
em 1927.

Estelivo apareceu na terceira semana de abril de 1925, embora estives-
se na mente de Freud desde, pelo menos, o més de julho anterior (Jones,
1957, 104). Em 26 de setembro de 1922, no 7¢ Congresso Psicanalitico Inter-
nacional, que se reuniu em Berlim ¢ foi o Gltimo a que assistiu, Freud leu um
breve artigo com o titulo Frwas vom: Unbewnssten [Algumas Observagses sobre
o Inconsciente], no qual prenunciou o contetido do livro. Um resumo desse
artigo (que nunca foi publicado) apareceu naquele outono no fnt. Zeitschrift
Pychoanal., 5 (4), 486, e, embora nio haja certeza de que tenha sido escrito
pelo proprio Freud, vale a pena registrd-lo:

Algumas Observagses sobre o Inconsciente.
O orador repetiu a conhecida histéria do desenvolvimento do conceito de
“inconsciente” em psicandlise. “Inconsciente” foi, em primeira instncia,
um termo puramente descritivo, que, por conseguinte, inclufa o que &
temporariamente latente. A visio dinamica do processo de recalque, con-
tudo, tornou necessdrio fornecer 1o inconsciente um sentido sistémico,
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de mancia que tivesse de ser igualado ao recalcado. O que ¢ latente ¢
apenas temporariamente inconsciente recebeu o npme de “pré-consciente”
& do ponto de vista sistémico, foi colocado em proximidade estreita com
o consciente. O significado duplo do termo “inconsciente” indubitavel-
mente envolvia desvantagens, embora ela fossem de pequen significasdo
e dificeis de evitar. Demonstrou-se, contudo, que ndo ¢ praticivel encarar
o recaleado como coincidindo com o inconsciente, ¢ 0 Eu com o pré-cons-
clente ¢ o consciente. O orador debateu os dois fitos que mostram que
também no Eu existe um inconsciente, que se comporta dinamicamente
como o inconsciente recalcado: de uma resisténcia que deriva do Eu du.
rante a andlise ¢ um sentimento de culpa inconsciente. Anunciou que em
livro a aparecer brevemente — O Eu ¢ 0 1d— fez uma tentativa de avaliar
a influéncia que estas novas descobertas devem ter sobre nossa visio do
inconsciente.

O Ex e 0 Id é o Gltimo dos grandes trabalhos tesricos de Freud, Ele
oferece uma descrigo da psique  de seu funcionamento que, & primeira vista,
parece nova c até mesmo revoluciondri, e, em verdade, todos os escritos psi
canaliicos que datam depois de sua publicagio portam a marca inequivoca

dos seus efeitos, pelo menos com relagio & terminologia. Entretanto, apesar de
todas as suas novas compreenses e sfnteses, podemos tragar, como tdo amitide
acontece com as aparentes inovagdes de Freud, as sementes de suas novas idéias
em trabalhos anteriores e, & vezes, muito anteriores.

Os precursores do atual quadro geral da psique foram sucessivamente
o “Projeto” de 1895 (Freud, 19504), o Capitulo VII de A Interpretado dos
Sonhos (19004) e os artigos metapsicolégicos de 1915, Em todos eles, os pro-
blemas incer-relacionados do funcionamento psiquico ¢ da estrutura psiquica
foram inevitavelmente considerados, embora com acento varidvel sobre os
dois aspecros da questdo. A circunstincia historica de que a psicandlise estives.
se, na sua origem, vinculada ao estudo da histeria, conduziu imediatamente &
hiptese do recalque (ou, mais geralmente, da defesa) como fungio psiquica,
€ isso, por sua vez, a uma hipétese topogrdfica — a uma representagio da
peique incluindo duas partes, uma recalcada e outra recalcante. A qualidade
de “consciéncia” achava-se, evidentemente, envolvida de perto nessas hipéte-
ses, e foil muito fcil igualar as partes recalcadas da psique ao que era “incons-

ciente”, ¢ a recalcante ao que era “consciente”. Os primeiros diagramas picts-
ticos de Freud sobre a pique, em A Iuterpretagio dos Sonbos (Edigio Standard
Brasileira, vol. V, pp. 573-77, IMAGO Editora, 1972) ¢ em sua carta a Flicss
de 6 de dezembro de 1896 (Freud, 19504, Carta 52), foram representagoes
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desse ponto de vista. E esse esquema aparentemente simples fundamenta to-
das as primeiras idéias teéricas de Freud: funcionalmente, uma forga recalea.
da esforgando-se em abrir caminho até a atividade, mas mantida sob controle
por uma forga recaleante, ¢, estruturalmente, um “inconsciente” a que se
opde um “Eu’.

Nio obstante, as complicagdes logo se tornaram manifestas. Rapida-
mente se viu que a palavra “inconsciente” estava sendo utilizada em dois sen-
tidos: o “descritivo” (que simplesmente atribufa uma qualidade especifica a
um estado psiquico) e o “dindmico” (que atribufa uma fungio especifica a um
estado psfquico). Esta distingdo ji fora enunciada, embora nio nesses termos,
em A Interpretagio dos Sonbos (Edigao Standard Brasileira, vol. V, pp. 650-51).
Ela foi afirmada muito mais claramente no artigo em inglés escrito para a
Sociedade de Pesquisas Psiquicas (1912¢, Standard Fd., 12, 262). Desde o
inicio, porém, uma outra nogio, mais obscura, jd se achava envolvida (como
eraclaramente mostrado pelos diagramas pictéricos): a nogao de “sistemas” da
psique. Isso implicava uma divisio topogréfica ou estrutural da psique, basea-
da em algo mais que fungio; uma divisio em partes & quais era possivel atri-
buir um certo nimero de caracterfsticas ¢ métodos de operagio diferenciados.
Algo dessa idéia jd se achava indubitavelmente implicito na expressio “o in-
consciente”, que aparecera muito cedo (por exemplo, em nota de rodapé a
Estudos sobre a Histeria, 1895d, Edigio Standard Brasileira, vol. 11, p. 89,
IMAGO Editora, 1974). O conceito de um “sistema” tornou-se explicito em
A lnterpretagio dos Somhos (19004), ibid., V, 572-573. Pelos termos em que foi
af introduzida, uma imagistica topogréfica cra imediatamente sugerida, embo-
ra Freud fizesse adverténcia contra tomar-se isso ao pé da letra. Havia um
certo niimero desses sistemas (mneménico, perceptivo, etc.) e, entre eles, o
“inconsciente” (ibid., 577), o qual, “a bem da simplicidade”, deveria ser desig-
nado como “ sistema les.”. Nessas passagens anteriores, tudo o que era abar-
cado por esse sistema inconsciente era o recalcado, até chegarmos & segio final
de A Interpretagio dos Sonhos (ibid., v. V, p. 648  segs.), onde uma amplitude
muito maior cra indicada. Posteriormente, a questio permaneceu em estado
latente até o artigo para a S.2.P. (1912g), j& mencionado, onde (além da dife-
renciagao clara feita entre os empregos descritivo ¢ dinimico do termo “in_—
consciente”), nas wltimas frases o trabalho, um terceiro emprego, “sistemdti-
co”, era definido. Pode-se notar que, nessa passagem (Standard Ed., 12, 266),
foi apenas para esse inconsciente “Sistémico” que Freud propés usar o simbolo
“les.”. Tudo isso parece muito claro, mas, de modo bastante estranho, 0 qua-
dro foi mais uma vez obscurccido no artigo metapsicologico sobre “O Incons-
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ciente” (1915¢). Na Segio Il desse trabalho (Edigio Standard Brasileira, vol.
XIV p. 198 e segs., IMAGO Edicora, 1974), nio mais havia trés empregos do
termo “inconsciente”, mas apenas dois. O emprego “dindmico” desaparecera

e fora presumivelmente inclufdo.no “sistémico”, que ainda deveria ser chama-
do de “Ics.”, embora agora inclufsse o recalcado. Finalmente, no Capitulo [
do presente trabalho (assim como na Conferéncia XXXI das Novas Conferén-
cias Introduutdrias, 19334), Freud retornou & distingdo e classificaio triplice,
embora, a0 final do capftulo, aplique a abreviagio “Ics.”, inadvertidamente
talvez, a todos os trés tipos de “inconsciente” (p-31).

Mas surgiu, entdo, a questio de saber se, aplicado a um sistema, o ter-
mo “inconsciente” seria apropriado. No quadro estrutural da psique, desde o
inicio “o Eu” fora muito claramente diferenciado de “o inconsciente”. E agora
comegava a parecer que o proprio Eu deveria ser parcialmente descrito como
“inconsciente”. Isso foi apontado em Além do Principio de Prazer, em uma
frase que, na primeira edigio (1920g), dizia: “Pode ser que grande parte do Eu
seja, ela mesma, inconsciente; somente uma parte dele, provavelmente, ¢
abrangida pelo termo ‘pré-consciente”. Na segunda edigio, um ano depois,
essa frase foi alterada para: “E certo que grande parte do Eu &, cla mesma,
inconsciente (...); somente uma pequena parte dele ¢ abrangida pelo termo
‘pré-consciente”. Essa descoberta ¢ os fundamentos para ela foram enuncia-
dos com insisténcia ainda maior no primeito capftulo do presente trabalho.

Tornou-se assim evidente que, tanto no que concerne ao “inconsciente”
quanto no que concerne a0 “Eu”, o critério de consciéncia ndo era mais vtil na
construgio de uma representagio estrutural da psique. Por conseguinte, Freud
abandonou o uso da consciéncia para descrever essa capacidade: “estar cons-
ciente” deveria, doravante, ser encarado simplesmente como uma qualidade
que poderia ou nio estar ligada a um estado psiquico. O antigo sentido “des-
critive” do termo foi, em verdade, tudo o que permaneceu. A nova terminolo-
gia que Freud agora introduzira teve um efeito altamente esclarecedor ¢, assim,
tornou possiveis novos avangos clinicos. Em si mesma, porém, nio envolveu
quaisquer alteragdes nas opinides de Freud sobre a estrutura ¢ o funcionamen-
t0 psiquicos. Em verdade, as trés entidades recentemente apresentadas, o 1d, o
, tinham, todas elas, extensas histérias passadas (duas delas

Eu ¢ o Supra-
sob outros nomes) e valers a pena examind-las.

O termo “das E5", como o préprio Freud explica adiante (p. 37), dei-
vou-se, em primeira instincia, de Georg Groddeck, médico que clinicava em
Baden-Baden e que recentemente havia se ligado & psicandlise, e por cujas
idéias Freud sentia muita simpatia. Groddeck, por sua vez, parece ter derivado
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“das E” do seu proprio professor, Brmest Schweninger, medico alemdo bem
conhecido, de uma geragio anterior. Entretanto, como Freud também indica,
0 uso da palavra certamente remonta a Nietzsche. De qualquer modo, o terme
foi adaptado por Freud a um significado diferente e mais preciso que o de
Groddeck. Ele esclareceu e em parte substituiu o5 empregos mal-definidos dos
termos anteriores “0 inconsciente”, %0 lcs.” ¢ “o inconsciente sistémico”,

A posicao com referéncia a “das oh” é muito menos clara. O termo,
naturalmente, jd era de uso familiar antes dos dias de Freud, mas o sentido
preciso que ele préprio atribuiu em seus escritos anteriores ndo deixa de ser
ambiguo. Patece possivel detectar dois empregos principais: um em que o
termo distingue o Eu (self) de uma pessoa como um todo (incluindo, talvez,
0 seu corpo) das outras pessoas, ¢ outro em que denota uma parte especifica
da psique, caracterizada por atributos ¢ fungaes especiais. Foi nesse segundo
sentido que ele foi utilizado na elaborada descrigio do “Eu” no primitivo
“Projeto” de Freud, de 1895 (Freud, 19504, Parte I, Segio 14), e é neste mes-
mo sentido que ¢ empregado na anatomia da psique, em O £ ¢ 0 /d. Em al-
gumas de suas obras intervenientes, particularmente em vinculago a0 narci-
sismo, o “Eu” parece corresponder sobretudo a0 “Eu” (self). Nem sempre ¢
ficil, contudo, tragar uma linha entre esses dois sentidos da palavra,

s a tentativa isolada,

O que ¢ intciramente certo, entretanto, ¢ que, ap
10 “Projeto” de 1895, de uma andlise pormenorizada da estrutura e do funcio-
namento do Eu, Freud deixou o assunto quase intocado por cerca de quinze
anos. Seu interesse estava concentrado em suas investigagoes do inconsciente
€ suas pulsdes, particularmente as sexuais, ¢ no papel que desempenhavam no
comportamento psiquico normal ¢ anormal. O fato de as forgas recalcantes
desempenharem papel igualmente importante certamente nunca foi despreza-
do, € sempre se insistiu nisso; mas um exame mais acurado dessas forsas foi
deixado para o futuro. Era o bastante, no momento, dar-lhes o nome abran-
gente de o Eu”.

Houve duas indicagdes de uma mudanga, ambas por volta do ano de
1910. Em um artigo sobre distirbios psicogénicos da viso (19104, surge o
que parece ser uma primeira mengio das “pulsoes do Eu” (Edigio Standard
Brasileira, vol. XI, p. 199, IMAGO Editora, 1970), combinando as fungdes
de recalque com as de autopreservagio. O outro desenvolvimento, mais im-
portante, foi a hipdtese do narcisismo, proposta pela primeira vez em 1909, e
que conduziu a um exame pormenorizado do Eu ¢ suas fungaes em uma va-
riedade de vinculages — no estudo sabre Leonardo (19100), na histéria cli-
nica de Schreber (1911¢), no artigo sobre os dois principios do funcionamento
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psiquico (19116), no artigo sobre o proprio “Narcisismo” (1914¢) ¢ no artigo
metapsicolégico sobre “O Inconsciente” (1915¢). Neste wltimo trabalho, con-
tudo, ocorreu um outro desenvolvimento: o que fora descrito como o Eu
tornou-se entio o “sistema” Cs. (Pes.). Esse sistema € o progenitor do “Eu”, tal
como o temos na nova terminologia corrigida, da qual, como vimos, a vincu-
ncia” foi removida.

lagio confusa com a qualidade de “con:

As fungbes do sistema Cs, (Pes.), tal como enumeradas em “O Incons-
ciente” (Edigio Standard Brasilcira, vol. XIV, p. 216), incluem aividades
como a censura, o teste da realidade ¢ assim por diante, todas as quais sio
agora aribuidas a0 “Eu”. Hé uma fungio especifica, contudo, cujo exame
deveria conduzir a resultados momentosos: a faculdade autocritica, Esta ¢ o
“Sentimento de culpa”, correlacionado, atrafram o interesse de Freud desde os
primeiros dias, principalmente em vinculagio com a neurose obsessiva. Sua
reoria de que as obsessoes sio “autocensuras transformadas” por um prazer
sexual fruido na infancia foi plenamente explicada na Segio 11 de seu segundo
artigo sobre “As Neuropsicoses de Defesa” (18965), apés ter sido delineado
um pouco mais cedo em suas cartas a Fliess. Que as autocensuras podem ser
inconscientes, jd se achava implicito nessa etapa e foi enunciado de modo es-
pecifico no artigo Atos Obsessivos ¢ Praticas Religiosas (19078), Standard Edi-
tion, 9,123, Foi somente com o conceito de narcisismo, contudo, que s pade
langar luz sobre o mecanismo real dessas autocensuras. Na Segio III de seu
artigo sobre narcisismo (19140, Freud comegou por sugerir que o narcisismo
da primeira infincia ¢ substituido no adulto pela devogao a um Ideal-de-Eu
erigido dentro de si proprio. Apresentou, entio, a nogio de que pode haver
“uma instincia psiquica especial® cuja tarefa & vigiar o Eu-real ¢ mediclo pelo
Fu-ideal ot Ideal-de-Eu — ele parecia utilizar indiscriminadamente os termos
(Edigio Standard Brasileira vol. XIV, p. 112). Atribuiu um certo ntimero de
fungbes  essa instincia, inclusive a consciéncia normal, a censura do sonho ¢
certos delfrios parangicos. No artigo sobre “Luto e Melancolia” (1917¢
[1915]), tornou essa instincia responsivel também por estados parolégicos de
luto (ibid., XIV, p. 280) e insistiu mais definidamente que ela era algo & parte
do restante do Eu, o que foi tornado ainda mais claro em Pricologia de Grupo
(1921¢). Deve-se notar, contudo, que aqui a distingio entre o préprio “Ideal-
de-Eu” ca instincia interessada na sua realizagio foi abandonada: a “instincid”
foi especificamente chamada de “Ideal-de-Eu” (Standard Ed,, 18, 109-10), E
como equivalente a0 “Ideal-de-Eu’ que “das Uber-Ieh” surge pela primeira vez
(p. 42), embora o seu aspecto como instancia compelidora ou proibidora mais
tarde predomine. Na verdade, apos O B e 0 Id e os dois ou trés trabalhos mais
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curtos que imediatamente o seguiram, o “Ideal-de-Eu” desaparece quase corn-
pletamente como termo téenico. Ele faz um breve reaparecimento em algumas
frases das Novas Conferéncias Introdusdvias (1933a), Conferéncia XXXI, mas
aqui encontramos um retorno & distingio original, pois “uma importante fun-
sdo” auribuida ao Supra-Eu ¢ agit como o veiculo do Ideal-de-Eu pelo qual o
Eu se mede” — quase os termos exatos em que o Ideal-de-Eu foi pela primei-
ravez introduzido no artigo sobre narcisismo (Edicio Standard Brasileira, vol.
XIV, p. 110).

Mas essa distingdo pode parecer artificial quando nos voltamos para a
deserigio, feita por Freud, da génese do Supra-Eu. Essa descrigio (no Capfea-
lo 111) ¢ indubitavelmente a parte do livro que perde em importancia paraa
tese principal da divisio triplice da psique. O Supra-Eu ¢ af mostrado como
derivado de uma transformagao dos primitivos investimentos objetais da
dipo. Este meca-

crianga em identificagaes: ele toma o lugar do complexo de
nismo (a substituigio de um investimento objetal por uma identificagio e in-
trojecio do objeto anterion) foi primeiramente aplicado por Freud (em seu
Estudo sobre Leonardo, 19100) 1 explicagio de determinado tipo de homosse-
xualidade, no qual um menino subsitui seu amor pela mae identificando-se
com ela (Edigio Standard Brasileira, vol. XL, p. 93). Aplicou, a seguir, a mes-
ma nogio a estudos de depressio em “Luro ¢ Melancolia” (19176), ibid., vol.
XIV, p. 281. Exames posteriores ¢ mais elaborados desses diversos tipos de
identificagdes e introjegdes foram desenvolvidos nos Capfrulos VII, VIILe XI
de Pricologia de Grupo (1921¢), mas foi somente no presente trabalho que
Freud chegou is suas opini6es finais sobre a derivagio do Supra-Eu das primi-

tivas relagoes objetais da crianga.

Havendo estabelecido sua nova descrigio da andtomia da psique, Freud
achava-se em posicio de examinar as suas implicagdes ¢ j4 o faz nas dltimas
piginas do livro: a relagio entre as divisses da psique e as duas classes de pul-
sbes, e as inter-relagoes enitre as proprias divisges da psique, com referéncia
especial ao sentimento de culpa. Muitas dessas questaes, porém, c especifica-
mente a dltima, deveriam constituir o assunto de outros trabalhos que se se-
guiram, em répida sucessio. Veja-sc, por exemplo, “O Problema Econdmico
do Masoquismo” (1924¢), “A Dissolugio do Complexo de Edipo” (19244), 0s
dois artigos sobre neurose e psicose (19245 ¢ 1924¢) e o artigo sobre a distin-
3o anatdémica entre os sexos (1925); todos no volume XIX, bem como ©

ainda mais imporcante Jnibiies Sintomas ¢ Medo (19264), publicado apenas
Supra-Eu,

“Supra-

pouco mais tarde. Finalmente, um outro extenso estudo sobre o

juntamente com um interessante exame do uso correto dos termos
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Eu”, “consciéncid’, “sentimento de culpa”, “necessidade de punigao” ¢ “remor-
50", serio encontrados nos Capfeulos VI ¢ VILI de O Mal-Estar na Civilizagiio
(19304).

Extratos da primeira tradugdo (1927) deste trabalho foram inclufdos na
General Sclection from the Works of Sigmund Freud, da autoria de Rickman
(1937, 245-74).

B Comentarios do Editor Brasileiro

Alguns comentrios adicionais se fazem necessdrios a respeito dos pro-
blemas semAntico-conceituais envolvidos na tradugio dos termos das F, das
Ich e Uber-lch.

Das B, em geral, é tradzido para o portugués pelo termo latino “o 1d”
(seguindo a solugio adotada na Standard Edition), mas também se encontra a
tradugio por “o Isso”, muito usada na psicandlise francesa (que emprega o /- Ca).

Das Es é uma substantivagio do pronome pessoal do género neutro .
Em alemio, hi trés pronomes: o masculino (er), o feminino (sie) ¢ o neutro
(e5; em alguns aspecros, andlogo o it do inglés). Embora a substantivaso das
Es seja, para um falante do alemio, de entendimento imediato e auto-explica-
tivo, ¢ uma criagio filossfico-psicanalitica. No contexto psicanalitico, evoca a
imagem de algo contido no sujeito, que nele brota ¢ o atravessa, mas que si-
multaneamente lhe ¢ estranho. Essa conotagio & semelhante & de Trieb (pul-
o). Ver sobre Trieb: ESPL, vol. 1, pp. 137-144, “Comentirios do Editor
Brasileiro”. Ela remete sempre & mesma idéia central do que podemos deno-
minar “flosofia biologica” vigente & época de Freud, segundo a qual grandes
principios gerais da natureza, a0 longo da evolugio, fixaram-se de modos es-
pecificos em cada uma das espécies ¢ rebrotam na esfera individual como ma-
nifestagaes fisiologicas e psiquicas. Nesse aspecto, trata-se de “tendéncias”,
“forgas”, “necessidades”, “vertentes” e “mpetos”, todos de grande plasticidade,
que, conforme a espécic biolégica, o ambiente fisico ¢ cultural, ¢ dependendo
das circunstincias ¢ caractersticas de cada individuo, podem se manifestar de
manciras muito diferentes. No caso dos seres humanos, obrigam o aparelho
psiquico a processar individualmente essas disposigaes e dar-lhes um encami-
nhamento singular. A origem universal, arcaica ¢ grandiosa dessas tendéncias
e sua insergio na cstrutura constitutiva de cada ser vivo faz com que cada su-
jeito vivencie o Trieb (pulsio), o Drang, (ansia, pressio), o Zwang (compulsio,
coagio) e também o F5, como forgas que 20 mesmo tempo o atravessam € o
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espicagam, “empurrando-o”, ¢ ambém como tropismos, tendéncias que o
“attaem” em diregio aos mais variados objetos de satisfagio. O Fs abrange um
grande arco de manifestagdes dessas forgas, que brotam na forma de instintos,
necessidades, desejos e anscios. Entretanto, enquanto o Tieh (¢ também o
Drang e 0 Zwang) se manifestam a cada vez representando uma tendéncia es-
pecifica (por exemplo, tendéncia 4 repeticao, i destruicdo, & sintese, & fome,
etc), 0 das Es se caracteriza como uma entidade, uma instincia psiquica, que
tanto é um repositdrio, quanto uma fonte psiquica, a partir da qual se manifes-
@am todos os Triebe, os Driinge ¢ os Zwiinge que nos assolam.

Se, em nosso idioma, diversas palavras se recobrem com os termos ale-
maes Trieh, Drang ¢ Zwang (por exemplo, “necessidade”, “ansia”, “instinto”,
“tendéncia’, “compulsio’), o mesmo nio ocorre com das E, para o qual nio
temos nenhum termo aparentado em portugués. Assim, conhecer o uso de es
como pronome pessoal no alemdo ¢ il para se compreender os sentidos e
conotagdes de das Es no contexto freudiano,

O pronome -es- tem miltiplos usos ¢ fungdes, ¢ ocorre:

1 — em frases corriqueiras referentes a objetos ¢ pessoas de género
neutro;

2 — em contextos que remetem a algo indefinido ¢ inomindvel (fend-
menos meteorolégicos, cstados que acometem o sujeito, etc.);

3 — como pronome pessoal que se refere a contetidos de frases ou ob-
jetos indicados em frases precedentes: Eu nao o creio (Ich glasbe es nicht). Ela o
disse (Sie sagt es). Estd bem assim (B ist gut so). Neste tltimo caso, além de refe-
tir-se a um contetido, o es também tem a fungio de ocupar o lugar inicial da
frase;

4 — como pronome pessoal utilizado com verbos impessoais: Chove
(s regnet). Neva aqui. (Es schneit);

5 — como pronome pessoal utilizado com verbos que designam even-
tos de causas indeterminadas, crescimentos e ruidos: Floresce (Es bliiht). Crepi-
ta (Es knistert);

6 — como pronome pessoal utilizado com verbos que designam acon-
tecimentos em si, em que os participantes ficam em segundo plano, deixando
a frase mais andnima (empregado no alemo freqiientemente no passivo): Fa-
lava-se, cantava-se ¢ bebia-se (Es wurde gesprochen, es wurde gesungen, es wurde
getrunken);

7 — como pronome pessoal utilizado com verbos que designam agdes
que independem do sujcico: Eu o respiro, isso respira por mim (Ich atme nichty

es atmet in mir);




