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a0 isolar ¢ exagerar, aquelas situagdes que permaneceriam oculias em um
estado normal. E como nossas investigagdes foram cfetuadas em pessoas quc
o eram, de modo algum, gravemente anormais, penso que devemos consi-
derar merecedores de crédito os seus resultados.

Orientaremos, agora, nossointeresse no sentido de saber unicamente que
coisa pde fim a essa poderosa vinculagio da menina 4 sua mie. Conforme
sabemos, este & o seu destino habitual: estd determinado a dar lugar a uma,
vinculagao a seu pai. Aqui, deparamos com um fato que constitui uma
indicagdo para nosso esclarecimento subseqiente. Esse passo no desenvol-
vimento nio envolve apenas uma simples troca de objeto. O afastar-se da
mae, na menina, ¢ um passo que se acompanha de hostilidade; a vinculagio
amiie termina em édio. U 6dio dessa espécic pode tornar-se muito influente
e durar toda a vida; pode ser muito cuidadosamente supercompensado,
posteriormente; geralmente, uma parte dele ¢ superada, 20 passo que a partc
restante persiste. Os eventos de anos subseqiientes naturalmente influcnciam
muito isto. Entretanto, limitar-nos-emos a estudi-lo na época em que a
menina se volta para scu pai, ¢ a pesquisar os motivos desse fato. Apresen-
ta-se-nos, entdo, uma longa lista de acusagdes e queixas contra a mie, as
‘quais, supde-se, justificam os sentimentos hostis da crianca; sua validade &
varidvel ¢ ndo deixaremos de examind-la. Muitas dentre elas sio cvidentes
racionalizagdes e as verdadeiras origens da hostilidade restam por ser encon-
tradas. Penso que os senhores ficardo interessados se Thes apresento agora
todos os detalhes de uma investigagdo psicanalitica

A censura contra a mée, que remonta & época mais remota, ¢ a de que
esta deu & crianga muito pouco leite — censura que lhe ¢ feita como falta de
amor. Ora, existe alguma justificaglio para essa acusacdio em nossas familias,
As mies, amiide, (ém leite insuficiente para dar a seus filhos e s contentam
com dar-Ihes de mamar por uns poucos meses, por meio ano ou trés quartos
deano. Entre povos primitivos, as criangas sio amamentadas ao scio materno
por dois ou trés anos, A figura de nutriz que amamenta a crianca geralmente
se funde com a figura da mé; quando isso ndo acontece, a censura transfor-
ma-sc numa outra — a de que a nutriz, que amamentou a crianga com tanta
vontade, foi mandada embora pela miie muito precocemente. Mas, seja qual
for a verdadeira situagio ocorrida, & impossivel que a acusagdo da crianga
possa ser justificada tantas vezes quantas surgir. Mais parece que a avidez da
crianga pelo primeiro alimento ¢ completamente insaciével, que a crianca
nunca supera o sofrimento de perder o scio matero. Nio me causaria
surpresa s a andlise de uma crianga primitiva, que ainda pudesse ser
amamentada ao seio materno quando ji capaz de andar ¢ de falar, viesse a.
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apresentar o mesma queixa. O temor de ser envencnada provavelmente
também esté relacionado ao desmame. Veneno ¢ comida que faz adoscer
‘Talvezas criangas atribuam suas primeiras doengas tambéma essa. frustragdio,
Uma grande soma de prendizado ntelectual & pré-tequisito para se acreditys.
10a€A50; 05 POVOS Primilivos ¢ 05 povos sem instrugdio, ¢ certamente também
as criangas, conseguem atibuir um motivo para tudo o que acontece, Talyey
originalmente sc tatasse de motivos de natureza animista. Ainda hoje en
dia, em determinadas eamadas da populagio, ninguém pode morrer senm fer
sido morto por outrem — e prefréncia pelo médico. E.a reagdo habitual do
um neurdtico & morte de alguém de suas relagdes proximas ¢ colocar a culpa
em si mesmo por haver causado a morte.

A acusagio seguinte contra a m da crianga explode quando surge o
bebé seguinte. Se possivel, a conexdo com a frustracdo oral é mantida: a i
o podia, oundio ria, dar mais leite  crianga, porque necessitava doalimento
para o recém-chegado. Nos casos em que duas criangas tém uma diferenga
de idade téo pequena, que a lactagdio ¢ prejudicada pela segunda gravidez,
essa censura adquire uma base real, sendo surpreendente que uma crianga,
até com uma diferenga de idade de apenas 11 meses, jd tenha suficiente
capacidade para perceber o que esté acontecendo. Contudo, o que a crianga
10 perdoa ao indesejado intruso ¢ rival ndo & apenas a amamentagio, mas
sim todos os outros sinais de cuidado materno. Sente que foi destronada,
espoliada, prejudicada em scus direitos; nutre um 6dio ciumento em relugio
20 10vo bebé ¢ desenvolve ressentimento contra a mie infiel, o que muitas
vezes se expressa em desagraddvel mudanga na conduta. Torna-se ‘arteira’,
talvez, imitivel ¢ desobediente, ¢ soffe um retrocesso nos progressos que
havia feito quanto ao controle das excregdes. Tudo isso tem sido conhecido
hd muito tempo ¢ aceito como evidente por si mesmo; mas, raramente
formamos uma idéia correta da forga desses impulsos ciumentos, da tenaci-
dade com que persistem ¢ da magnitude de sua influéncia no desenvolvimen-
o ulterior. Especialmente porque esse citime recebe constantemente novos
reforgos nos anos seguintes da infincia, ¢ todo o abalo se repete com o
nascimento de cada novo irmdo ou irmd. Ademais ndo faz muita diferenga se
acontece a crianga continuar sendo a preferida de sua mae. As exigéncias de
amor de uma crianga s ilimitadas; exigem exclusividade € nio toleram
partilha.

Uma fonte abundante de hostilidade de uma crianga para com sua mie
€0 que proporcionam os descjos sexuais multiformes, que se modificam de
acordo com a fase da libido ¢ que, em sua maior parte, ndo podem ser
satisfeitos. As mais intensas frustragdes ocorrem no periodo félico, se amde
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profbe a atividade prazerosa com os genitais — muitas vezes com ameagas
severas e todos os sinais de desagrado —, atividade em que, afinal de contas,
elamesma iniciara  crianca. Daria para pensar que estas sio razoes bastantes
para fazer com que amenina se afaste de sua mie. Se assim for,seria de julgar
quea desavenga decorra inevitavelmente da natureza da sexualidade infantil,
do cariter ilimitado de suas exigéncias de amor ¢ da impossibilidade de
realizar seus desejos sexuais. Na verdade, poder-se-ia pensar que essa pri-
meira relagdo amorosa da crianga esti destinada 4 dissolugio pelo proprio
motivo de ser a primeira, pois essas primeiras catexias objetais sio, habitual-
mente, em grau elevado ambivalentes. Uma poderosa tendéncia 4 agressivi-
dade st sempre presente a0 lado de um amor intenso, ¢ quanto mais
profundamente uma crianga ama seu objeto, mais sensivel s toma aos
desapontamentos e frustragdes provenientes desse objeto; ¢, no final, o amor
deve sucumbir & hostilidade acumulada. Ou entao deve ser rejeitada a idéia
de que haja uma ambivaléncia inicial bésica como esta nas catexias objetais,
podendo ser assinalado que ¢ a natureza especial da relagdo mie-filho que
leva, com igual inevitabilidade, i destruigio do amor da criancas a propria
educagdo mais branda nio pode evitar o uso da cocrsdo e a introdugdo de
restrigdes, e toda intervendo desse tipona liberdade da crianca deve provocar
como reagdo uma inclinagio 4 rebeldia ¢ & agressividade. Penso que seria
muito interessante uma discussio dessas possibilidades; no entanto, logo
surge uma objeqdo que forga o nosso interesse noutra diregao, Todos esses
fatores — as desfeitas, os desapontamentos no amor, o citme, a scdugo
seguida da proibicdo — afinal também estio auantes na relagdo do mentio
com sua mi ¢, ainda assim, ndo sdo capazes de afasti-lo do objeto materno,
A menos que possamos encontrar algo que seja especifico das meninas e nio
esteja presente, ou o esicja presente da mesma maneira, nos meninos, nfo
teremos explicado o término da vinculagio das meninas  sua mie.

Acredito havermos encontrado esse fator especifico, ¢, na verdade, no
lugar onde esperdvamos encontri-lo, embora numa forma surpreendente. Eu
disse onde esperdvamos enconri-Io, pois se situa no complexo de castragdo.
Afinal, a distingdo anatomica [entre os sexos] deve expressar-se em conse..
qiéncias psiquicas. Foi uma surpresa, no entanto, constatar, na andlise, que
as meninas responsabilizam sua mac pela falta de pénis nelas e no perdoam
por terem sido, desse modo, colocadas em desvantagem,

Como véem, pois, atribuimos ds mulheres um complexo de castragio. E
por boas razdes o fazemos, embora seu contedido no possa ser 0 mesmo quc
© dos meninos. Nestes, o complexo de castragio surge depois de haverem
constatado, & vista dos genilais femininos, que o drgo, que tanto valorizam,
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ndo acompanha necessariamente o corpo. Nisto, acodem 4 lembranga do
menino as ameagas que provocou contra si, ao brincar com esse Grgdo;
comegaa dar crédito a elas, ¢ cai sob a influéneia do temor de castragdo, que
serd a mais poderosa forga motriz do seu desenvolvimento subseqiicnte. O
complexo de castragio nas meninas também inicia a0 verem elas os genitais
do outro sexo. De imediato percebem a diferenga e, deve-se admiti-lo,
também a sua importincia. Sentem-se injustigadas, muitas vezes declaram
que querem *ter uma coisa assim, também’, e se tornam vitimas da ‘inveja
do pénis’; esta deixard marcas indeléveis em seu desenvolvimento e na
formago de seu cariter, nfo sendo superada, sequer nos casos mais favori-
veis, sem um extremo dispéndio de energia psiquica. O fato de a menina
reconhecer que lhe falta o pénis, ndo implica, absolutamente, que ela se
submeta a tal fato com facilidade. Pelo contrério, continua a alimentar, por
longo tempo, o descjo de possuir algo semelhante ¢ acredita nessa possibili-
dade durante muitos anos; ¢ a andlise pode mostrar que, num periodo em que.
o conhecimento da realidade hé muito reeitou a realizagdo do desejo, por
sabé-lo inatingivel, ele persiste no inconsciente ¢ conserva uma consideravel
catexia de energia. O descjo de ter o pénis tio almejado pode, apesar de tudo
finalmente contribuir para os motivos que levam uma mulher & andlise, ¢ 0
que ela racionalmente pode esperar da andlise — capacidade de exercer uma.
profissio intelectual, por exemplo — amitde pode ser identificado como
uma modificago sublimada desse desejo reprimido.

E dificil duvidar da importéncia da inveja do pénis. Os senhores podem
imaginar como sendo um exemplo de injustia masculina eu afirmar que a
inveja ¢ o citime desempenham, mesmo, um papel de relevo maior na vida
mental das mulheres, do que na dos homens. Ndo ¢ que eu pense estarem
5305 caracteristicas ausentes nos homens, ou julgue que elas no tenham nas
mulheres outras raizes além da inveja do pénis; estou inclinado, no entanto,
a atribuir sua quantidade maior nas mulheres a essa influéncia. Alguns
analistas mostraram uma tendéncia a minimizar a importancia dessa primeira
instalagdo da inveja do pénis na fase filica. Opinam que aquilo que encon-
tramos dessa atitude em mulheres, ¢, principalmente, uma estrutura secundi-
ia surgida por ocasido de conflitos posteriores, mediante regressio a esse
impulso infantil inicial. Isto, porém, ¢ um problema geral de picologia
profunda. Em muitas atitudes instintuais patolgicas — ou mesmo raras —
(por exemplo, em todas as perversdes sexuais) a questio que surge é: que
parcela de sua forga deve ser atribuida a fixagdes o inicio da infincia ¢ que
parcela se atribuird & influéncia de experiéncias e desenvolvimento posterio-
res. Em tais casos, quase sempre se trata de uma séric complementar, tal como
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aquela que apresentamos em nossa exposido sobre a etiologia das netroses,
Ambos os fatores desempenham um papel na causagdo, em propordes
varidveis; amenor influéncia de uma parte  compensada por uma influtncia
maior da outra parte. O fator infantilestabelece o padtio em todos os casos,
mas nem sempre determina o resultado, embora freqientemente o faga
Justamente no caso da inveja do pénis, argumento a favor da preponderingia
do fator infantil.

A descoberta de que ¢ castrada representa um marco decisivo no cresci-
mento damenina. Dai partem tréslinhas de desenvolvimento possiveis: uma
conduz & inibigo sexual ou & neurose, outra,  modificagio do cariter no
sentido de um complexo de masculinidade, a terceira, finalmente, a femis
lidade normal. Temos aprendido uma quantidade considerével, embora nio
tudo, a respeito das trés

O conteiido essencial da primeira ¢ 0 seguintc: a menininha viveu, até
entdo, de modo masculino, conseguiu obter prazer da excitagio do seu clitris
¢ manieve essa atividade em relagio a seus desejos sexuais dirigidos & e,
05 quais, muitas vezes, $30 ativos; ora, devido 4 influéncia de sua inveja do
pénis, ela perde o prazer que obtinha da sua sexualidade falica. Seu amor
préprio ¢ modificado pela comparagio com o equipamento muito superior
do menino ¢, em conseqiéncia, renuncia 4 satisfagdo masturbatoria derivada
do clitéri, repudia seu amor pela mi ¢, a0 mesmo tempo, o raro reprime
uma boa parte de suas inclinagbes sexuais em geral. Seu afastamento da e,
sem divida, nfio se da de uma s6 vez, pois, no inicio, a menina considera sug
castraglo como um infortinio individual, e somente aos poucos estende-a a
outras mulheres ¢, por fim, também 4 sua mic. Seu amor estava dirigido &
suamie fdlica; coma descoberta de que sua me & castrada, torna-se possivel
abandoné-1a como objeto, de modo que os motivos de hostilidade, que h
muito se vinham acumulando, assumem o dominio da situagéo. Isosignifica,
portanto, que, como resultado da descoberta da falta de pénis nas mulheres,
estas s rebaixadas de valor pela menina, assim como depois o sio pelos
meninos, e posteriormente, talvez, pelos homens,

Os senhores todos conhecem a imensa importancia etioldgica atribuida
Por 10SS0S pacientes neutéticos & sua masturbagao. Fazem-na responsivel
portodos os seus problemas, ¢ temos a maior dificuldade em persuadi-los de
que estio equivoeados. Na realidade, porém, deviamos admitir-Thes que tém
Tazio, pois a masturbagio ¢ o agente excautor da sexualidade infantil, de cujo

1 [Ver Conferéncias ntrodutrias, XX ¢ XX1H, Edigio Standard Brasie
406, 423-4 ¢ 4256, IMAGO Edtors, 1976.)

. Vol XVI, pigs.
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desenvolvimento falho estio verdadeiramente sofrendo. O que os neurbticos
mais censuram, porém, ¢ a masturbagdo do periodo da puberdades na sug.
‘maior parte, esqueceram-se da masturbagdo da infincia, a qual, realmente, &
o que esti em questio. Descjaria ter, um dia, a oportunidade de explicar aos
senhores, minuciosamente, quio importantes todos os detalhes coneretos da.
masturbagio inicial se toram para  ulterior neurose ou cardter do individuo:
se ela foi, ou ndo, descoberta, como os pais a combateram ou permitiram, ou
se o individuo por si mesmo conseguiu suprimi-la. Tudo isso deixa marcas
permanenies 1o seu desenvolvimento. De um modo geral estou satisfeito,
contudo, porque nio necessito fazé-lo. Seria tarefa dificil ¢ enfadonha, ¢, no
final, os senhores me colocariam em situagdo embaragosa, porquanto muito
provavelmente riam pedir-me para dar-lhes alguns conselhos praticos sobre
0 modo como um pai ou educador deve lidar com a masturbagio dos filhos
pequenos.’ Do desenvolvimento das meninas, ¢ ¢ disso que se ocupa esta
minha presente conferéncia, posso dar-lhes o exemplo de uma menina que.
tenta livrar-se da masturbagdo. Ela nem sempre o conseguc. S a inveja do
‘pénis suscitou um poderoso impulso contra a masturbagdo clitoridiana,  esta,
nio abstante, se recusa a desaparecer, trava-se uma violenta luta pela libera-
Ao, na qual a prépria menina assume, por assim dizer, o papel de sua m
deposta e di expressio a toda a sua insatisfagao com seu clitoris inferior, em
seus esforgos contra a obtengdo de satisfagdo 4 partir dele. Muitos anos
depois, quando sua atividade masturbatéria hé muito 4 fora suprimida, ainda

persiste algum interesse, o qual deve ser interpretado como defesa contrauma
tentagio ainda temida. Manifesta-se na emergéncia de simpatia por aqueles
aquem sdo atribuidas dificuldades parecidas, desempenha o papel de motivo

para contrair casamento e, realmente, pode determinar a escolha de um

marido ou amante. Suprimir a masturbago infantil no ¢, verdadeiramente,

uma tarefa ficil ou destituida de importanci

Paralelamente 20 abandono da masturbagdo clitoridiana, renuncia-se a

uma determinada soma de atividade. Predomina, agora, a passividade, ¢ o

voltar-se da menina para seu pai realiza-se com o auxilio de impulsos

instintuais passivos. Os senhores podem verificar que semelhante sinuosida-

deno desenvolvimento, o qual remove a atividade filica, prepara o caminho

para a feminilidade. Se, no decurso desse desenvolvimento, nio se perdem

demasiados clementos através da repressdo, essa feminilidade pode vira ser

1 [A abordagem mais completa de Freud sobre masturbago foi @ que apresentou em suas
contribuigdes a um simpdsio rferente 30 assunto, na Sociedade Psicanalitica de Viena
(19129, Edigio Standard Brsilevs, Vol XIL pig. 303 ¢ segs, IMAGO Editors, 1976, onde
S50 feitas inimeras outras referénciss.]
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normal. O desejo que leva a menina a voltar-se para seu pai ¢, sem divida,
originalmente o descjo de possuir o pénis que a me lhe recusou ¢ que agora
espera ober de seu pai. No entanto, a situagdo feminina s6 se estabelece so
© descjo do pénis for substituido pelo desejo de um bebé, isto &, sc um bebs
assume o lugar do pénis, consoante uma primitiva equivaléncia simbolica
[pég. 102 ¢ segs.]. Nao nos passou despercebido o fato de que a mesma
descjou um bebé anteriormente, na fase filica nfo perturbada: este era,
naturalmente, o significado de cla brincar com bonecas. Todavia csse brin.
quedo no era, e fato, expressio de sua feminilidade: serviu como idenifs
€680 com sua méie, com a intengo de substituira atividade pela passividade,
Ela estava desempenhando o papel de sua e, ¢ a boneca era ela propria,
menina: agora ela podia fazer com o bebé tudo o que sua mie costumava
fazer com ela. Nio & senio com o surgimento do descjo de ter um pénis que
a boneca-bebé se tora um bebé obido de seu pai ¢, de acordo com isso, o
objetivo do mais intenso descjo feminino. Sua felicidade ¢ grande se, depois
disso, esse desejo de ter um bebé se concretiza na realidade; o muito
especialmente assim se d4, .0 bebé ¢ um menininho que traz consigo o pénis
o profundamente descjado. Com muita fregiiéneia, em seu quadro combi-
nado de ‘um bebé de seu pai’, a énfase ¢ colocada no bebé, e o pai fica em
segundo plano. Assim, o antigo descjo maseulino de posse de um pénis ainda
estd ligeiramente visivel na feminilidade alcangada desse modo. Talvez
devssemos identificar esse desejo do pénis como sendo, par excellence, um
desejo feminino.
Com a transferéncia, para o pai, do descjo de um ‘pénis-bebé, a menina
inicia a situagdo do complexo de Edipo. A hostilidade contra sua mae, que
1A0 precisa ser novamente criada, agora se intensifica muito, de vez. que esta
se toma rival da menina, rival que recebe do pai tudo o que dele descja. Por
muito tempo, o complexo de Edipo da menina ocultou 4 nossa observagio a
sua vineulago pré-edipiana com suaméi, embora seja tio importante e deixe
atrds de i ixagaes tdo duradouras, Para as meninas, a situagdio cdiprana ¢ o
resultado de uma evolusdo longa e difcil; ¢ uma espécie de solugo prelim
nar, uma posigdo de repouso que nio ¢ logo abandonada, especialmente
porque o inicio do periodo de laténcia ndo esté muito distante. E enio nos.
surprecnde uma diferena entre os dois sexos, provavelmene transitéria, no
que diz respeito & relagio do complexo de. Edipo com o complexo de
castragdo. Num menino, o complexo de Edipo, no qual ele deseja a mic ¢
gostaria de eliminar seu pai, por ser este um rival, evolui naturalmente da fase
de sexualidade filica. A ameasa de castragio, porém, impele-0 a abandonar
essa atitude. Sob a impressio do perigo de perder o pénis, o complexo de
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Edipo ¢ abandonado, reprimido e, na maioria dos casos, inteiramente destrui-
do [ver pég. 95), ¢ um severo superego instala-se como seu herdeiro. O que
acontece & menina é quase 0 0posto. O complexo de castragio prepara para
o complexo de Edipo, em vez de destrui-lo; a menina ¢ forgada a abandonar
a ligagdo com sua mie através da influéncia de sua inveja do pénis, e entra
na situagdo edipiana como se esta fora um refiigio. Na auséncia do temor de
castragdo, falta 0 motivo principal que leva o menino a superar o complexo
de Edipo. As meninas permanecem nele por um tempo. indeterminado;
destroem-no tardiamente ¢, ainda assim, de modo incompleto. Nessas cir-
cunstincias, a formagéio do superego deve soffer um prejuizo; néo consegue
atingiraintensidade ¢  independéncia, as quais Ihe conferem sua importincia
cultural, e as feministas nio gostam quando Ihes assinalamos os efeitos desse
fator sobre o cardter feminino em geral.

Voltemos um pouco atrés. Mencionamos [pag. 126], como segunda
reagiio possivel face & descoberta da castraglo feminina, o desenvolvimento
de um intenso complexo de masculinidade. Com isto queremos dizer que &
menina se recusa, digamos, a reconhecer o fato indescjado, e, desafiantemen-
te rebelde, até exagera sua masculinidade prévia, apega-se 4 sua atividade
clitoridiana e refugia-se numa identificagdo com sua ma falica ou com seu
pai. Que ser que decide em favor de um tal desfecho? S6 podemos supor
que é um fator constitucional, uma quantidade maior de atividade, tal como
geralmente ¢ caracteristico do homem. Seja como for, a esséncia desse
processo & que, nesse ponto do desenvolvimento, evita-se a afluéncia d&
passividade que abre caminho & mudanga rumo & feminilidade. O méximo
de realizagio de semelhante complexo de masculinidade pareceria ser @
influéneia sobre a escolha de um objeto no sentido do homossexualismo
‘manifesto. A experiéncia analtica realmente nos ensina que o homossexua-
lismo feminino raramente, ou nunca, ¢ continuagéo direta da masculinidade
infantil. Mesmo para uma menina nessas condigdes, parece necessério que
ela deva tomar seu pai como objeto, por algum tempo, ¢ ingressar na situagd0
edipiana. Depois, contudo, cm conseqiéncia do inevitavel desapontamento
com 0 pai, é forgada a regressar a seu complexo de masculinidade anterior-
A importancia desses desapontamentos ndo deve ser exagerada; uma menind
que estd destinada a se tornar feminina, nfo é poupada deles, embora eles ndo
tenham igual efeito. A predominncia do fator constitucional parcce indiscti-
tivel; mas as duas fases do desenvolvimento do homossexualismo feminino
se espelham bem nas priticas das homossexuais, que desempenham entre i
papéis de mie e de bebé, com tanta freqiiéncia e tio claramente como o de
marido ¢ mulher.
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Isto que estive mostrando-lhes, aqui, pode ser descrito como 4 pré-his.
toria da mulher. £ o produto desses anos mais recentes e pode ter-lhes
interessado como um exemplo de trabalho analitico detalhado. Como o sey
tema éa mulher, proponho-me, nesta ocasido, mencionar o nome de algumas
das mulheres que fizeram valiosas contribuigdes a esta investigagio. A Dra
Ruth Mack Brunswick [1928] foi a primeira a descrever um caso de neurose
que remontava a uma fixagdo na fase pré-edipiana ¢ que jamais, absoluta.
mente, atingira a situacdo edipiana. O caso assumia a forma de parania de
cilimes e mostrou-se acessivel ao tratamento. A Dra. Jeanne Lampl-de Groot
[1927] constatou, por meio de observagdes comprovadas, a ncrivel atvidade
filica de meninas em relagdo 4 mae, . Dra. Helene Deutsch [1932] mostrou
que o atos erdticos de mulheres homossexuais reproduzem as relagdes entre
mie ¢ bebé

Nao & minha intengdo seguir o comportamento ulterior da feminilidade
através da puberdade até o periodo de maturidade. Nossos conhecimentos
seriam, de resto, insuficientes pra tal propésito. No que se segue, porém,
acrescentared alguns esclarecimentos. Tomando sua pré-histria como ponty
de partida, apenas acentuarei, aqui, que o desenvolvimento da ferminilidade
permanece exposto a perturbagées motivadas pelos fenomenos residuais do
perfodo masculino inicial. Muito_freqiientemente ocorrem regressies 4
fixagies das fases pré-edipianas; no transcorrer da vida de algumas mulheres
existe uma repetida alternancia entre periodos em que ora a maseulinidade,
ora a feminilidade, predominam. Determinada parte disso que nds, homens,
chamaimos de ‘o enigmna da mulher’, pode, talvez, derivar-se dessa expressdy
dabissexualidade na vida da mulher. Uma outra questio parcce madupa para
um julgamento no curso dessas pesquisas. Denominamos a forca motriy dy
vida sexual de “libido’. A vida sexual ¢ dominada pela polaridade masei.
no-feminino; assim, insinua-se a idéia de considerarmos a relagdo da Hbido
com essa antitese. Nio seria surpreendente se se verificasse ter cada sexua.
Vidadea sualibido espesial, apropriada parasi, d forma que um tipo e Iibid
perseguiia as finalidades de uma vida sexual masculing ¢ um outro tipo, as
finalidades de uma vida sexual feminina. Mas nada disso procede, bt
apenas uma libido, que tanto serve s funcdes sexuais masculinas, como s
femininas. A 1ibido como tal néio podemos atribuir nenhum sexg, Se, con-
Soante a convencional equagdo ‘atividade e masculinidade’, nos inclinamos
2 qualifici-la como masculina, devemos nio esquecer que cla tambén
engloba tendéncias com uma finalidade passiva. Mesrmo assim, a justaposi-
§do “libido feminina’ nfo tem qualquer justificagdo. Ademais, temy 5
impressio de que maior coergio foi aplicada i libido quando ela ¢ moldady
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para servir 4 funglo feminina, e de que — falando teleologicamente — o
Natureza tem em menor conta as suas exigéncias referentes a essa fungio, do
que 4s da masculinidade. E a raziio disto pode estar — novamente pensando
em termos elcoldgicos — o fato de que  realizagdo do objetivo da biologia
foi confiada d agressividade dos homens e se tomou, em certa medida,
independente do consentimento das mulheres,

A fiigidez sexual das mulheres, cuja freqiiéncia parece confirmar esse
descaso, & um fendmeno ainda inguficientemente compreendido. As vezes, ¢
psicogénica c, nesse caso, acessivel a influéncia; em outros casos, porérm,
sugere a hipotese de ser constitucionalmente determinada e, até mesmo, de.
existir um fator anatémico coadjuvante.

Promeli referir-Ihes mais algumas peculiaridades psiquicas da feminili-
dade madura, conforme as enconiramos no trabalho analitico, Nao pretende-
mos'senio adjudicar a tais asserges uma validade média; € nem sempre ¢
fcil distinguir o que se deveria atribuir  influéncia da funcdo sexual ¢ 0 que
atribuir & educagdo social. Assim, atribuimos i feminilidade maior quantida.
de de narcisismo, que também afeta a escolha objetal da mulher, de modo
que, para cla, ser amada é uma necessidade mais forte que amar. A inveja do
pénis tem em parte, como efeito, também a vaidade fisica das mulhercs, de
vez que clas ndo podem fugir & necessidade de valorizar seus encantos, do
modo mais evidente, como uma tardia compensago por sua inferioridade
senual orginal' A vergonha, considerada una caracteristca feninina par
excellence, contudo, mais do que se poderia supor, sendo uma questdo dé
‘convengdo, tem, assim acreditamos, como finalidade : aocultagio da deficién-
cia genital. Nio nos estamos esquecendo de que, em época posterior, a
vergonha assume outras funges. Parece que as mulheres fizeram poucas
contribuigdes para as descobertas e invengdes na historia da ci ilizagdo; no
entanto, hd uma técnica que podem ter inventado — trangar e tecer. Sendo
assim, sentir-nos-{amos tentados a imaginar o motivo inconsciente de tal
realizagio. A propria natureza parece ter proporcionado o modelo que essa
realizagdo imita, causando o crescimento, na maturidade, dos pélos pubianos.
que escondem os genitais. O passo que faltava dar era fazer os fios unirem.se.
s 205 utros, enquanto, no corpo, eles estio ixos & pele ¢ 56 se cmaranham,
Se0s senhores rejeitarem essa idéia como fantasiosa e considerarem idée five
@ minha crenga na influéncia da falta de pénis na configuragdo da feminili.
dade, estarei, naturalmente, sem apoio.

1 [CE, *Sobre o Narcisismo? (1914c), Edicdo Siandard Braslera, Vol. XIV, pigs. 105-6,
IMAGO Editoa, 1974,
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Os fatores determinantes da escolha objetal da mulher muitas vezes se
tomam irteconheciveis devido a condigdes sociais. Onde a escolha pode
‘mostrar-se livremente, ela se faz, freqiientemente, em conformidade com o
ideal narcisista do homem que a menina quiscra tomar-se. Se a menin
permaneceu vinculada a seu pai — isto ¢, no complexo de Edipb —, sua
escolha se faz segundo o tipo paterno. De vez que, quando sc afastou da mic
56 voltou para o pai, permanceeu a hostilidade de sua relagéio ambivalente
com a mae, uma escolha desse tipo asseguraria um casamento feliz. Muito
freqientemente, porém, o resultado ¢ de molde a representar uma ameay
geral & solugio do conflito devido 4 ambivaléncia, A hostilidade que ficou
para trs segue na trilha da vineulagdo positiva e se alastra a0 novo objeto. O
marido da mulher, inicialmente herdado, por ela, do pai, apos algum tempo
s¢ oma também o herdeiro da mie. Assim, facilmente pode acontecer que a
segunda metade da vida da mulher venha a ser preenchida pela luta contra
seu marido, do mesmo modo como a primeira metade, mais breve, fora
preenchida pela rebelido contra a . Quando essa reagdo foi esgotada no
decurso da vida, um segundo casamento pode facilmente vir a ser muito mais.
satstatério.! Uma outra modificasdo na natureza da mulher, para a qual o
casal ndo esté preparado, pode, num casamento, ocorrer apés o nascimento
do primeirofilho. Sobainfluéncia da transformagio da mulher em mic, pode
ser revivida uma identificagio com sua propria mée, contra a qual ela vinha
batalhando até a época do casamento, ¢ isto é capaz de atrair para si toda a
libido disponivel, de modo que a compulsio & repetigdo reproduz um cas.
mento infeliz dos pais. A diferenga na reagio da mac a0 nascimento de um
filho ou deuma ilha mostra que o velho fator representado pela fula de pénis
Do perdeu, até agora, a sua forsa. A mie somentc obtém satisfagio sem
limites na sua relagdo com seu filho menino; este &, sem excegdo, o mas
perfeito, o mais livre de ambivaléncia de todos os relacionamentos humanos.
‘Unma ma pode transferit para o seufilho aquela ambigio que teve desuprimr
em i mesma, e dele esperar a satisfagdo de tudo aquilo que nela restou do
seucomplexo de masculinidade. U casamento no s torna seguro enquanto

! [Base aspectojihavia sido comentado anteriormente, em ‘O Tabu da Virginidade” (19150)
Edigdo Standard Brasileir, Vol.XI,pig. 190, IMAGO Ediora, 1970

2 [Fssa observagdo parece ter sido eita por Freud pela primeira ver nas Conoréncias
Introdutirias, XII, Edigio Standard Brasikira, Vol. XV, pigs. 246.7, IMAGO) By
(o Repetiu- cm uma notaderodapéacrscentada no Capilo V1 de Picologia e Grpe
{19210), Edigio Standard Brasieia, Vol. XVILL pig. 128 n, IMAGO Ediors. 1976, «
O Mal.Extar na Cvilizagao (1930a),bid, Vol. XXI, phg. 135, IMAGO Editos, 1974 Qe
POssam ocorrer cxcesdes est demonsirado el exemplo acima, pigs. 71
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@ esposa ndo conseguir tomar seu marido também seu filho, e agir com
relagio a ele como mie,

A identificago de uma mulher com sua ma permite-nos distinguir duas
camadas: a pré-edipiana, sobre a qual se apia a vinculaglo afetuosa com 3
mée e esta ¢ tomada como modelo, ¢ a camada subsegiiente, advinda do
complexo de Edipo, que procura eliminar a mae ¢ tomar-lhe o lugar junto a0
pai. Sem divida justifica-se dizermos que muita coisa de ambas subsiste no
futuro e que nenhuma das duas ¢ adequadamente superada no curso do
desenvolvimento. A fase da ligagio afetuosa pré-edipiana, contudo, ¢ deci.
siva para o futuro de uma mulher: durante essa fase so feitos os preparativos
para aaquisigdo das caracteristicas com que mais tarde exerceré scu papel na
fungdio sexual e realizard suas inestimaveis tarefas sociais. £ também nessa
identificagdo que cla adquire aquilo que Gonstitui motivo de atragio para um
homem; a ligagio edipiana deste & sua mie transfigura a atragio da mulher
em paixdo. No entanto, com quanta freqiéncia sucede que apenas o filho
obtém aquilo a que o homem aspirava! Tem-se a impressio de que o amor
do homem ¢ o amor da mulher psicologicamente softem de uma diferenca
de fase.

O fato de que s mulheres deven ser consideradas possuidoras de pouco
senso de justiga sem divida se relaciona & predominancia da inveja em sua
Vida mental; isso porque a exigéncia de justica ¢ uma fixagdo da inveja e
stabelece a condico sob a qual uma pessoa pode por de lado 2 inveja
Também consideramos as mulheres mais débeis em seus interesses sociais ¢
possuidoras de menor capacidade de sublimar os instintos, do que os homens,
O primeiro desses dois aspectos certamente deriva da qualidade dissocial que
indiscutivelmente caracteriza todos os relacionamentos sexuais. O casal
basta-se asimesmo, ¢ também as familis resistem i inclusdo em associagdes
mais amplas.’ A capacidade de sublimagdo estd sujeita as maiores variagges
individuais. Por outro lado, ndo posso deixar de mencionar uma impressio
que estamos tendo consiantemente durante a pritica analitica. Um homen,
105 seus trinta anos, pareee-nios um adolescente, um individuo ndo formado,
due esperamos faga pleno uso das possibilidades de desenvolvimento que se
Ihe abrem com a anilise. Uma mulher da mesma idade, porém, muitas vezes
oS atemoriza com sua rigidez psiquica ¢ imutabilidade, Sua libido assumiu
posicdes definitivas e parece incapaz de trocilas por outras. Nao ha vias
abertas para um novo desenvolvimento; é como se todo o processo ji tivesse

11 [CE alguns comentiios e respeito o Capitl XII (D) de Picologia de Grupo (19216),
Fdigio Standard Brasleir, Vol. XVIIL, pig. 175, IMAGO Editors, 1976,
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efetuado seu percurso ¢ permanecesse, dai em diante, insuscetivel de ser
influenciado — como se, na verdade, o dificil desenvolvimento na direso
da feminilidade tivesse exaurido as possibilidades da pessoa em questio
Como terapeutas, lamentamos tal estado de coisas, ainda quando consegui:
‘mos por um fim & doenga da paciente eliminando o conflito neurtico,

Isto tudo o quetinha adizer-lhes arespeito da feminilidade. Certamente
esté incompleto e fragmentirio, ¢ nem sempre parcce agradavel, Mas no so
esquegam de que estive apenas descrevendo as mulheres na medida em que
sua natureza, ¢ determinada por sua fungdo sexual. E verdade que essa
influéncia se estende muito longe; ndo desprezamos, todavia, o fato de que
uma mulher possa ser uma criatura humana também em outros aspectos, Se
descjarem saber mais  respeito da feminilidade, indague da prépria expe.
iéncia de vida dos senhores, ou consultem os poetas, ouaguardem té que a
ciéncia possa dar-lhes informagdes mais profndas  mais coerentes,
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CONFERENCIA XXXIII
FEMINILIDADE'

‘SENHORAS E SENHORES!

Durante todo esse tempo em que me estou preparando para falar-lhes,
luto com uma dificuldade interma. No tenho certeza, por assim dizer, da
extensio daquilo que me ¢ permitido. E verdade que, no decurso de quinze
anos de trabalho, 2 psicandlise modificou-se e se tomou mais rica; apesar
disso, uma introdugio & psicandlise poderia ter ficado sem alteragio ou
suplemento. Estd constantemente em meu pensamento que estas conferéncias
Do tém uma raison d éire. Para analistas estou dizendo muito pouca coisa e
0o estou absolutamente dizendo algo novo; mas, para os senhores, estou
dizendo muitissimo, dizendo coisas que os senhores ndo estio preparados
para entender, coisas que ndo estio no seu campo de atividade, Procurei
desculpas e tentei justificar cada conferéncia, isoladamente, com base em
motivos diferentes. A primeira, sobre a teoria dos sonhos, assim se supés,
reconduziu-0s, novamente ¢ sem delongas, a atmosfera analitica € mostrou-
Thes como nossos pontos de vista se revelaram durdveis. Passei, depois, &
segunda conferéncia, que abrangeu desde os sonhos até o chamado ocultismo,
aproveitando a oportunidade de, sem restrigdes, dizer 0 que penso acerca de
uma drea de trabalho, na qual, atualmente, expectativas preconceituosas
lutam contra resisténcias acirradas, e eu podia esperar que o discernimento
dos senhores, instruidos para serem tolerantes, tendo como exemplo a psica-
nlise, ndo se recusaria a acompanhar-me nessa empreitada, A terceira
conferéncia, sobre a dissecsdo da personalidade, exigiu dos senhores o
miéximo, com seu tema desconhecido; mas para mim foi impossivel sonegar-
Thes esse primeiro comego de uma picologia do cgo, ¢, se a tivéssemos
quinze anos atrds, te-la-ia mencionado para os senhores naquela época. Por
fim, minha iltima conferéncia, que os senhores provavelmente s6 puderam
acompanhar com grande esforgo, apresentou corregdes necessirias — novas

! [Essa conferéncia bascia-sc_principalmente em dois arigos anterores: *Algumas
Conseqiiéncias Psiquicas da Distingo Anatomica entre os Sexos” (1925/) ¢ ‘Sexualidade
Feaninina’ (19314). A iltima parte, contudo, que traa da mulher na vida adla, contém
material novo. Freud retomou a ese assunto, novamente, no Capitulo VI1 da obra péstuma
Esbogo de Psicandlise (1940 [19381)]
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tentativas de solucionar os mais importantes enigmas; ¢ minha introdugo
te-los-ia deixado desorientados, se tivesse silenciado a respeito deas. Como
véem, quando alguém comega a desculpar-se, o final resulta que tudo foi
inevitdvel, foi tudo obra do destino. Submeto-mea ele, ¢ pego-lhes que fagam
o mesmo.

A conferéncia de hoje também niio deveria caber numa introdugdo; pode,
contudo, servir para ilustrar-lhes uma parte detalhada do trabalho analitico,
¢ posso dizer duas coisas para recomend-la. Ela nfio nos apresenta senio
fatos observados, quase sem qualquer acréscimo tedrico, ¢ trata de um
assunto que, quase mais do que qualquer outro, faz jus ao interesse dos
senhores. Através da histéria, as pessoas tém quebrado a cabega com o
cnigma da natureza da feminilidade.

Hiupter in Hieroglyphenmiitzen,

Hiupter in Turban und schwarzem Barett,
Periickenhiupter und tausend andre
Arme, schwitzende Menschenhdupter ..."

E nem os senhores escaparam de se preocupar com csse problema —
aqueles dentre os senhores que sio homens; a quem, dentre os senhores,
‘mulher, isto no s aplica — as senhoras mesmas constituem o problema.
Quando encontram um ser humano, a primeira distingdo que fazem é ‘homem
oumulher?”  os senhores estio habituados a fazer essa distingdo com certeza
total. A ciéncia anatomica compartilha dessa certeza dos senhores num ponto,
ndo mais que isto. O produto sexual masculino, o espermatozoide, ¢ seu
veiculo sdo maseulinos; 0 6vulo ¢ o organismo que o abriga sio femininos.
Em ambos os sexos, formaram-se 6rgios que servem exclusivamente ds
fungoes sexuais; provavelmente desenvolveram:se da mesma disposigio
[inata] em duas formas diferentes. Ademais disso, em ambos 05 sexos 05
outros drgios, as formas ¢ tecidos corporais mostram a influéncia do sexo do
individuo, mas isto ¢ inconstante, sua quantidade ¢ varidvel; sio aquilo que
se conhece como caracteristicas sexuais secundirias. Depois, a ciéncia diz-
Ihes algo que se opoe ds expectativas dos senhores ¢ por certo haverd de
confundir os seus sentimentos. Chama a atengio dos senhores para o fato de

| [Cabegas com toucas de hierdfifo,

Cabegas com turbantes ¢ com barretes negros,

Cabegas com perucas ¢ milhares de outras

Pabres cabegas humanas suando

(teine, Nordsee [Segunda Cicto, VI, Fragen'])] -
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que partes do aparclho sexual masculino também aparecem no corpo da
mulher, ainda que em estado atrofiado, ¢ vice-versa. Considera tais ocorrén-
cias como indicagdes de bissexualidade,' como se um individuo ndo fosse
‘homem ou mulher, mas sempre fosse ambos — simplesmente um pouco mais
de um, do que de outro. E entao se Ihes pede familiarizarem-se com a idéia
de quea proporgdo em que masculino ¢ feminino se misturam num individuo,
est sujeita a flutuages muito amplas. De vez que, excetuando casos muitis-
simos raros, apenas uma espécie de produto sexual — Gvulos ou sémen —
esti presente numa pessos, 0s senhores, contudo, ndo poderio sendo ter
dirvidas quanto 4 importancia decisiva desses elementos ¢ devem concluir
que aquilo que constitui a masculinidade ou a feminilidade ¢ uma caracteris-
tica desconhecida que foge do alcance da anatomia.

Estaria, quem sabe, nos dominios da psicologia? Estamos habituados a
empregar ‘masculino’ ¢ “feminino’ também como qualidades mentais, ¢ da
‘mesma forma temos transferido a nogdo de bissexualidade para a vida mental.
Assim, dizemos que uma pessoa, seja homem ou mulher, se comporta de
‘modo masculino numa situagio ¢ de modo feminino, em outra, Os senhores,
porém, logo percebem que isto € apenas ceder & anatomia ou i convengdes.
Os senhores no podem conferir aos conceitos de ‘masculino’ ¢ ‘feminino”
nenhuma conotagio nova. A distingdo nio ¢ uma, distingdo psicologica;
quando dizem ‘masculino’, os senhores geralmente querem significar ‘ativo’,
¢ quando dizem ‘feminino’, geralmente querem dizer ‘passivo’. Ora, é
Verdade que existe uma relago desse tipo. A célula sexual masculina é
ativamente movel ¢ sai em busca da célula feminina, e esta, 0 6vulo, € imovel
e espera passivamente. Essa conduta dos organismosscxuais clementares &,
na verdade, um modelo da conduta sexual dos individuos durante o coito. o
macho persegue a fémea com o proposito de unido sexual, agarra-a ¢ penetra
nela. Com isso, os senhores justamente reduziram as caracteristicas de
masculinidade ao fator agressividade, no que se refere & psicologia. Bem
podem duvidar se auferiram dai alguma vantagem real, quando refletem que,
em algumas classes de animais, as fémeas sio mais fortes ¢ mais agressivas
e 0 macho ¢ ativo unicamente no ato da unido sexual. Assim ocorre, por
exemplo, nas aranhas. Mesmo as fungdes de criar e de. cuidar do filhote, que
temos na conta de papel feminino par excellence, nio estdo invariavelmente

| [A bissexualidade fo descrita por Freud na primeira edigad dos scus Trés Ensaios sobre a
Teoria da Sexualidade (1905d), Ediio Standard Brasilira, Vol VI pdgs. 141-4, IMAGO.
Editora, 1972, Fssa passagem inclui uma extensa nota de rodapé & qual fez aréscimos e
edigies postriores da obra ]
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ligadas ao sexo feminino, nos animais. Em espécies animais bem superiores,
verificamos que ambos os sexos dividem entre si o trabalho de cuidar do
filhote, ou que o proprio macho, sozinho, dedica-se a essa tarcfa. Até mesmo
na esfera da vida sexual humana, os senhores logo verdo como ¢ inadequado
fazer 0 comportamento masculino coincidir com atividade ¢ 0 feminino, com
passividade. Uma mi ¢ ativa para com seu filho, em todos os sentidos;
propria amamentagao também pode ser descrita como a mae dando o seio 20
bebé, ou ela sendo sugada por este. Quanto mais se afastarem da estreita
esfera sexual, mais 6bvio se lhes tomaré o ‘erro de superposi o' As
‘mulheres podem demonstrar grande atividade, em diversos sentidos; os
homens ndo conseguem viver em companhia dos de sua prépria espécie, a
menos que desenvolvam uma grande dose de adaptabilidade passiva. Se
agora 0s senhores me disscrem que esses fatos provam justamente que tanto
05 homens como as mulheres sio bissexuais, no sentido psicolgico, conclui-
tei que decidiram, na sua mente, a fazer coincidir ‘ativo’ com ‘maseulino’ ¢
“passivo’ com *femining’. Mas advirto-os de que nio o fagam. Parece-me
que niio serve a nenhum propdsito it ¢ nada acrescenta aos nossos conhe-
cimentos.*

Poder-se-ia considerar caracteristica psicologica da feminilidade dar
preferéncia a fins passivos. Isto, naturalmente, nio ¢ 0 mesmo que passivi
dade; para chegar a um fim passivo, pode ser necessiria uma grande quani
dade de atividade. Talvez seja o caso de que numa mulher, com base na sua
participagio na fungdo sexual, a preferéncia pelo comportamento passivo ¢
por fins passivos se estenda i sua vida, em grau maior ou menor, proporcio-
nalmente aos limites, restritos ou amplos, dentrg dos quais sua vida sexual
serve, assim, de modelo. Devemos, contudo, n0s acautelar nesse ponto, para
niio subestimar a influéncia dos costumes socials que, de forma semelhante,
compelem as mulheres a uma situagdo passiva. Tudo isso ainda estd longe
de uma elucidagio. Existe uma relagdo particularmente constante entre
feminilidade e vida instintual, que niio devemos desprezar. A supressdo da.
agressividade das mulheres, que lhes ¢ instituida constitus onalmente e lhes
& imposta socialmente, favorece o desenvolvimento de poderosos impulsos

1[I0 ¢, tomar ermoncamente duas coisas por uma s6. Bssa expressdo foi explicada nas.
Conferéncias Introdutérias, XX, Edigdo Standard Brasileira, Vol. XVI, pig. 356, IMAGO
Editora, 1976.]
[A dificuldade de encontrar uma significagf psicolégica para ‘masculino” ¢ *feminino’ foi
exposta em extensa nota de rodapé actescentada, em 1915, a0s Trés Ensaios (1905d), Edigio
Standard Brasleira, Vol. VI, pi. 226, IMAGO Editora, 1972, ¢ novamente no comego de
ama nota d rodapé ainda mais longa, o final do Capitulo 1V de O Mal-Estar a Cisilzagio
(1930a), ibid., Vol. XXI, igs. 126-5, IMAGO Editors, 1974
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‘masoquistas que conseguem, conforme sabemos, ligar eroticamente as ten-
déncias destrutivas que foram desviadas para dentro. Assim, 0 masoquismo,
como dizem as pessoas, & verdadeiramente feminino. Mas, como acontece
{antas vezes, s o senhores enconiram masoquismo em homens, que lhes
resta sendo dizer que tais homens mostra tragos femininos muito evidentes?

Os senhores, agora, j4 estio preparados para saber que também a
picologia é incapaz de solucionar o enigma da feminilidade. Sem divida, a
explicagio deve provir e outras fontes e s6 pode vir quando houvermos
aprendido de que modo, em geral, se efeuou a diferenciagdo dos organismos
vivos em dois sexos, Disto nada sabemos, conquanto & existéncia de dois.
sexos seja uma caracteristica muito surpreendente da vida orginica, que a
distingue nitidamente da natureza inanimada. Contudo, encontramos muito
que estudar nesses individuos humanos que, mediante a posse de genitais
fomininos, sio caracterizados como manifestamente ou predominantemente
femininos. De acordo com sua natureza peculiar, a picanilise nio tenta
descrever o que é a mulher — seria esta uma tarefa dificil de cumprir—, mas
se empenha em indagar como ¢ que a mulher se forma, como a mulher se
desenvolve desde a crianga dotada de disposico bissexual. Em épocas
recentes, comegamos a aprender um pouco acerca dessas coisas, gragas i
circunstancia de virias de nossas excelentes colegas de anlise terem come-
¢ado a trabalhar a questio. A discussdo desse aspecto adquiriu atragio
especial, a partr da distingdo entre os sexos. Pois essas senhoras, sempre que
alguma comparaglo parecia mostrar-se desfavorvel ao seu sexo, consegui-
ram expressar a suspeita de que nds, analistas homens, o tinhamos conse-
guido superar determinados preconceitos profundamente arraigados contra
aquilo que era feminino, ¢ que esse fato estava sendo responsivel pela
parcialidade de nossas pesquisas. Nos, por nossa vez, com base na bissexua-
lidade, ndo tinhamos dificuldade em evitar a indelicadeza. Apenas tinhamos
de dizer: ‘Isto ndo ss aplica ds senhoras. As senhoras sio a excegdo; neste
ponto, sio mais massulinas do que femininas.”

‘Abordamos a investigagio do desenvolvimento sexual da mulher com
duas expectativas. A primeira ¢ que, aqui, novamente, a constituisdo ndo s
adaptard & sua funglo sem uma luta. A segunda reside em que os pontos
crificos decisivos jé ferdo sido preparados ou completados antes da puberda-
de. Ambas as expecttivas confirmant-se de imediato. Ademais, a compara-
40 com o que aconiece com os meninos nos mostra ser o desenvolvimento
de uma menininha em mulher normal mais dificil e mais complexo, de vez
que inclui duas tarsfas extras 4 quais ndo hi nada de cquivalente no
desenvolvimento deum homem. Acompanhemos as linhas paralelas desde o
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seu comego. Indubitavelmente, o material é diferente, no inicio, em meninos
© em meninas: ndo era necessirio que a psicandlise estabelecesse isto, A
diferenga na estrutura dos genitais acompanha-se de outras diferengas corpo-
rais que sio por demais conhecidas para requerer mengio aqui. As diferengas
sobressaem também na disposigdo instintual que permite entrever a natureza
subsegiente das mulheres. Uma menininha ¢, em geral, menos agressiva,
desafiadora ¢ auto-suficiente; cla parece ter mais necessidade de obter
carinho e, por esse motivo, de ser mais dependente e docil. Provayelmente,
¢ apenas como conseqiiéncia dessa docilidade que ela pode ser ensinada mais
facilmente ¢ com maior rapidez a controlar suas excreqdes: urina e fezes sio
as primeiras ddivas que as criangas ddio a quem cuida delas [ver pigs. 102-3,
acimal, e controld-las ¢ a primeira concessio a que pode ser induzida a vida
instintual das criangas. Também fica-se com a impressio de que as menini-
nhas sdo mais inteligentes ¢ mais espertas do que os meninos damesma dade;
elas saem mais a0 encontro do mundo extemo ¢, a0 mesmo tempo, formam
catexias objetais mais intensas. Nio sei dizer se essas sondagens no desen-
volvimento foram confirmadas por observagdes exatas; mas, em todo caso,
10 hd divida de que as meninas ndo podem ser classificadas como intelec-
tualmente atrasadas. Essas diferengas sexuais ndo possuem conseqiiéncia
maior: podem ser sobrepujadas por variagdes individuais. Para nossos fins
imediatos, podem ser negligenciadas.

Ambos o sexos parccem atravessar da mesma maneira as fases iniciais
do desenvolvimento libidinal. Poder-se-ia esperar que, nas meninas, ji teria
havido algum abrandamento da agressividade na fase sidico-anal, mas nao
éeste o caso. A anilise do brinquedo de criangas mostrou ds nossas analistas
de criangas que os impulsos agressivos de menininhas ndo deixam nada a
desejar em matéria de quantidade ¢ de violéncia. Com seu ingresso na fase
filica, as diferengas entre o sexos séio completamente eclipsadas pelas suas
semelhangas. Nisto somos obrigados a reconhecer que a menininha ¢ um
homenzinho. Nos meninos, conforme sabemas, essa fase é marcada pelo fato
de que aprenderam a obter sensagdes prazerosas do seu pequeno pénis, ¢
relacionam seu estado de excitagdo s suas idéias de relagio sexual. As
menininhas fazem o mesmo com seu diminuto clitéris. Parece que em todas
elas a atividade masturbatéria ¢ executada nesse equivalente do pénis ¢ que
a vagina verdadeiramente feminina, a essa época, ainda ndo foi descoberta
por ambos os sexos. E verdade que hd também alguns relatos isolados de
sensagdes vaginais precoces, mas ndo poderia ser ficil distinguilas de
sensagdes no dnus ou no vestibulo; de qualquer mancira, nio podem ter muita
importancia. Estamos autorizados a manter nossa opinido segundo a qual, na
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fase filica das meninas, o clitdris ¢ a principal zona erdgena. Mas, natural-
mente, ndo vai permanccer assim. Com & mudanga para a feminilidade, o
clitéris deve, total ou parcialmente, transferir sua sensibilidade, ¢ a0 mesmo
tempo sua importancia, para a vagina. Esta seria uma das duas tarefas que
uma mulher tem de realizar no decorrer do seu desenvolvimento, ao passo
que 0 homem, mais afortunado, 56 precisa continuar, na época de sua
maturidade, a atividade que executara anteriormente, no periodo inicial do
surgimento de sua sexualidade.

Retomaremos ao papel que desempenha o clitéris; passemos agora
segunda tarefa que sobrecarrega o desenvolvimento da menina. Para um
menino, sua mie ¢ o primeiro objeto de seu amor, ¢ cla assim  permanece
também durante a formagio do complexo de Edipo e, em esséncia, por toda
a vida dele. Para a menina, também, o seu primeiro objeto deve ser sua mac
(e as figuras da babd e da nutriz, que nela se fundem). As primeiras catexias
objetais ocorrem em conexdo com a satisfagdo de necessidades vitais impor-
tantes ¢ simples, ¢ as circunstincias relativas a criagdo dos filhos sio as
mesmas para ambos o sexos. Na situagio edipiana, porém, a menina tem seu
pai como objeto amoroso, ¢ espera-se que no curso normal do desenvolvi-
mento ela havera de passar desse objeto paterno para sua escolha objetal
definitiva. Com o passar do tempo, portanto, uma menina tem de mudar de
zona erdgena e de objeto — ¢ um menino mantém ambos. Surge entio a
questio de saber como isto ocorre: particularmente, como é que a menina
passa da vinculagio com sua mie para a vinculagdo com seu pai? ou, em
outros termos, como passa ela da fase masculina para a feminina, & qual
biologicamente estd destinada?

Seria uma solugdo idealmente simples, se pudéssemos supor que, a partir
de determinada idade em diante, a influéncia fundamental da atragdo recipro-
cacntre 0s sexos se faz sentir ¢ impele a mulberzinha para 0 homem, enquanto
a mesma lei permite a0 menino continuar com sua mie. Poderiamos supor,
de resto, que nesse ponto os filhos esto seguindo a indicago que hes foi
dada pela preferéncia sexual de seus pais. Nao haveremos e encontrar as
coisas 1o ficcis assim, contudo; mal sabemos se podemos acreditar com
seriedade no poder do qual os poetas falam tanto ¢ com tanto entusiasmo, 0
qual, porém, analiticamente ndo pode ser investigado em maior profundida-
de. Encontramos uma resposta de tipo bem diverso & custa de laboriosas
investigagdes, ¢ pelo menos foi ficil chegar ao material respectivo. Pois os

1 (CL. Conferéncias Inirodurias, XXI, Edigho Siandard Brasil

IMAGO Editora, 1976.)

. Vol. XVI, pig, 384,
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senhores devem saber que ¢ muito grande o nimero de mulheres que
continuam, ainda em idade madura, dependentes de um objeto paterno, ou,
na verdade, de seu pai real. A respeito dessas mulheres com uma intensa
vinculagio de longa duragdo para com o pai, temos constatado alguns fatos
surpreendentes. Sabiamos, naturalmente, que houvera um estadio preliminar
de vineulagdo com a i, mas nfio sablamos que pudesse ser (o rico ¢ o
duradouro, ¢ pudesse deixar atrés de si tantas oportunidades para fixagdes ¢
disposigdes. Durante essa fase, o pai da menina é apenas um rival incomodo;
em alguns casos, a vinculago & mde perdura além do quarto ano de vida,
Quase tudo o que posteriormente encontramos em sua relagio com o pai, ji
estava presente em sua vinculagio inicial e foi transferido, subseqicnemen-
e, para seu pai, Em suma, fica-nos a impressio de que ndo conseguimos
entender as mulheres, a menos que valorizemos essa fase de sua vinculagio
pré-cdipiana & mie.

Serd entdo de nosso agrado conhecermos a natureza das relagbes libidi-
nais damenina para com sua mic. A resposta é que tas relagoes se apresentam
sob muitas formas diferentes. De vez que persistem através de todas as trés
fases da sexualidade infantil, também assumem s caracteristicas das diversas
fases e se expressam por desejos orais, sédico-anais ¢ filicos. Esses descjos
representam impulsos ativos e também passivos; se 0s relacionamos &
diferenciagao dos sexos que vai surgir depois — cmbora devamos evitar de
fazé-lo, até onde for possivel —, podemos cham-los de masculino e femi.
nino. A par disto, sio completamente ambivalentes, possuindo tanto uma
natureza carinhosa, como hostil e agressiva. Esta tltima muitas vezes s6 vem
4 luz depois de haver-se transformado em idéias angustiantes. Nem sempre
¢ fcil precisar uma formulagdo desses desejos sexuais iniciais; o que mais
claramente se expressa é um desejo da menina, de ter da mae um filho, ¢ o
desejo correspondente de ela mesma ter um filho — ambos desejos pertcn-
centes ao periodo félico e certamente surpreendentes, porém estabelecidos,
acima de qualquer divida, pela observagio analitica. O aspecto atracnte.
dessas investigagdes estd nas detalhadas e surpreendentes descobertas que
nos trazem. Assim, por exemplo, descabrimos o medo de ser assassinada ou
envenenads, o qual posteriormente poderé formar o nicleo de uma doenga
parandide, presente ja nesse periodo pré-edipiano, em relagio & mae, Ou um
outro caso: os senhores haverdo de recordar-se de um interessante episidio
da histéria da pesquisa analitica, que me causou muitas horas de dissabor.
No periodo em que o principal interesse voltava-se para a descoberta de
traumas sexuais infantis, quase todas as minhas pacientes contavam-me
haverem sido seduzidas pelo pai. Fui forgado a econhecer, por fim, que tais
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relatos cram inveridicos, e assim cheguci a compreender que o sintomas
histéricos derivam de fantasias, ¢ ndo de ocorréncias reais. Apenas mais farde
pude reconhecer nessa fantasia d ser seduzida pelo paia expressio do tpico,
complexo de Edipo nas mulheres. E agora encontramos mais uma veg g
fantasia de sedugdo na pré-histéria pré-edipiana das meninas; contudo, o
sedutor é egularmente a me. Aqui, a fantasia toca o chfo d realidade, poiy
foi realmente a mde quem, por suas atividades concementes  higiene
corporal da crianga, inevitavelmente estimulou ¢, talvez, até mesmo desper-
tou, pela primeira vez, sensaqdies prazerosas nos genitais da menina,!

Nio tenho dividas de que os senhores esto dispostos a manifestar a
suspeita de que esse quadro da quantidade e da intensidade do relacionamento
sexual da menininha com sua ma estaria exagerado. Afinal, tem-se ocasido
de ver menininhas, e nfo se observa nada dessa espécie. A objego ndo
procede, entretanto. Sdo muitas as coisas que se pode ver nas criangas, basta
saber olhar. Ademais, deveriam considerar qudo pouco dos seus descjos
sexuais uma crianga pode admitir em plano pré-consciente, ou, muito menos,
pode comunicar, Por conseguinte, estamos simplesmente dentro dos nossog
direitos quando estudamos, em retrospecto, os remanescentes ¢ as conse.
qiéncias do mundo emocional de pessoas nas quais esses processos de
desenvolvimento atingiram um grau de expansio especialmente cvidente, ¢
atémesmo excessivo. A patologia sempre nos serviu para tomar perceptives,

1 [Ao discorer, o principio, sobre a etiologia da iseis, Freud muias vz mencionou a
sdugdo po adulos como ua de suas causas mais comuns (ver,por exenplo, 0 sequndo
antigo obre as neuropsicose de defesa (18966), Standard Ed, 3, 164 ¢ “The Actiology of
Hystera’ (18960, b 208, Mas m nenhuma pate desas publicactesniias e e
nou especificamentc o pa da menina, N reafdade,em algumas notas d rodapt, seras e
1924 para a recdigio de Estudos sobre a Histerix dos Gesammelte Schrfen, s 1
suprimido, em duas ocasides, o fto da responsabilidade do pai (ver Edigia Sandard
Brasileim, Vol I, pigs. 183 n. 2 219 1.2, IMAGO Editos, 1974). Tormou, contado muto
claro esse aspecto, a cart queescreveu  Fliss, em 21 de stenbro de 1897 Freud, 1950,
Carta 69), na qual pel primeir vez expressou seu cetesmo a respeto dessas histria
contadas por suss pacentes. A primeia vez que admiti, muma publicacdo sca, 0 s
SAuivoc, o quando, alguns anos mas ade, ez uma lusd s respeo, no segundo dos
Tréx Ensais (1905d), Edigio Standard Basicir, V. VIL, phg. 195, IMAGO Editoa, 1972:
8 Xpressi0 muit mais complta e suopindo surg,porém, e s contibuicdo, cerea
da etioogia das neuroses, para o o de Lowenfeld (1906a), iid, Vol VI, pigs. 266-7
Depis diss, o7 dois reltosacerc dos efetos que csa descobert do seu Gquivaco eve
m 515 opinioes —em °A Histri do Movimento Picanltco (1914d), ibid Vol XIV,
Digs 25, IMAGO Ediors, 1974, cm Un Estudo Autbiogfico (19250, b, Vol XX,
Pigs. 46:8, IMAGO, Etor, 1976. A descobert adiciona, descrit no presente pardgrafy
dotexto i havia sido asinalada o arigoscbre ‘Sexcalidade Feminina! (19314, ibid, Vol
XX pigs. 273-4, IMAGO Editora, 1974
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