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quando 520 utilizadas outras técnicas de transformagio
(projetivas ou em alucinoses), o analista que ouve o
paciente poderé. reconstruir com menos dificuldade o
processo que vai desde O até Tp, ¢ desse modo inter-
pretar o material. Além do mais, no caso das {ransfor-
magdes de movimento rigido, o analista & partir de seu
O analista (Oe) pode chegar a saber qual é o O
paciente (Op) (mo exemplo citado, o fim de semana),
j& que 05 dois O, 20 se intersectarem, formam um
O comum para o paciente e o analista O (p ¢ a),

Outro grupo de transformagdes na drea mental sio
as chamadas_tranjormagdes projetivas. Aqui o modelo
utilizado é o de uma transformacio que conserva como
invariantes _caracteristicas _diferentes daquelas das
transformagdes de movimento rigido, Além disso, uti-
liza métodos de translormacdo que diferem dos em-
‘pregados nestas Ultimas. _

Outro fragmento de material clinico, tirado tam-
bém do livro Transformations, pode servir de exemplo
para csse tipo de transformacdes,

Trata-se de um paciente seriamente perturbado
que estd em andlise ha varios ancs. O paciente chega
& sessiio; parece ester um tanto desorientado e come-
¢a 2 falar antes mesmo de recostar-se no diva. Suas pa-
lavras sio algo aproximadamente assim: “Bom did,
bom dia, bom dia. .., deve ser a tarde, realmente; su-
Ponho que hoje no se pode esperar nada, quero dizer,
esta tarde..., esta manhd. Deve ser algum tipo de
gracejo. A menina deixou suas calgas. Que € que o se-
nhor acha? Provavelmente nio estd bem, é claro,
mas... que é que o senhor acha?” O paciente recosta-
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s¢ ¢ continua suas associagdes aparentemente sem sig-
nificado. A

Esse material Hifere, em muitos sentidos, do ante-
rior. & mais complexo e nio se presta t3o facilmente
interpretagdo: qualquer reformulacio ha de conter um
alto grau de especulagdo. Nao se pode inferir de qué
est felando o paciente ou 0 que & "O" (paciente): As
teorias kleinianas da divisio (splitting) e da identifi-
eagdo projetiva podem ser aplicadas no intuito de escla-
recer o estado mental do paciente e sua aparente difi-
culdade de fazer distingio entre ele ¢ o analista. A
dificuldade de interpretagdo subsiste, principalmente,
por causa do clima emocional da propria sessio.

Se se pretende entender este material partindo da
suposigio de que a linguagem utilizada pelo paciente
conserva o3 significados habituais, dificilmente elepo-
deré ser entendido. Pode produzir-se um progresso na
compreensio do mesmo s se supde, em froca, que as
palavias, produto de transformages diferentes das ha-
bituals, prelendem transmitir um significado (Tpp)
que ¢ o resultado de uma experiéncia emocional em
que os conceitos, espaco e tempo, sdo utilizados de um
modo diferente do habitual.

A teoria Kleiniana da identificacio projetiva junta-
mente com a teoria da divisdo (splitting) podem expli-
car a desorientacdo do paciente e sua aparente dificulda-
de de distinguir adequadamente entre sua pessoa ¢ a do
analista. Nessa tentativa de compreensio estamos su-
pondo_que as transformacdes na mente do paciente
ocorreram por projecdo, dissociagdo e identificagio pro-
Jetiva, processos que continuam logo em sua verbali
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Jagio. % clazo que 0 produo final desse tipo de trans:
formagio — que ndo respeite os limites temporo-es-
paciais habituais para a personalidade ngo psicética —
foré que ser tomado pelo observador de um modo tam-
bém diferente.

Nas tranformacdes projetivas, fatos muito afasia-
dos da sessao tanto temporal com espacialmente 550
considerados como parte da mesma, OU COmO aspec-
tos da personalidade do analista.

As “distancias ¢ as épocas” ngo sdo respeiladas;
hé um intenso exagero e deformagio das mesmas (“hi-
pérbole”, como também o chama Bion) nesse. tipa.de
‘transformagdes.

Nes transformaces de movimento rigido 2 rele-
g3 com Q" se estabelece com relativa facilidade, em
virtude das invariantes poderem ser detectadas com
maior clareza. Em troca, N0 0COITE 0 MeESMO nas trans-
formagdes projetivas, j& que as Invariantes COITespon-
dentes 20 “Op" e ao “Oa” diferem muito cntre si.

_Quando_predomina o funcionamento da. parte no
psicética da personalidade as teorias habituais utili
Jadas pelo analista (ou seja, seus grupos de. transior-
magaes) oferecem adequacdo a0 modelo de movimen-
to rigido. Por outro lado,-para compreender o funciona-
mento_da parte mais primitiva da mente, é necess
Tio que o analista utilize teorias em que csta modalida-
de de transformagio, mais arcaica e menos 1ogica, ad-
quira significado ¢ portanto possibilite seu esclarect-
mento, As teorias Kleinianas sobre os mecanismos de
defesa_primitivos permitem um enfoque deste tipo de
transtofmaces. .
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Transformagies em alucinose

Bion descreve um tercelro tipo de transformagdesem
alucinose. O produto final desse processo pode ser, en-
tre outras coisas, uma alucinagio manifestada clinica-
mente ou nio pelo paciente. A conduta, a linguagem
¢ as agoes que caracterizam o funcionamento da perso-
nalidade psicética (ver cap. 1) sdo expressoes (no con-
fexto da teoria_das transformagdes) de transformagoes
em alucinose. A dificuldade, para o observador, de de-
Lcofar ¢ comprecnder esse tipo de transformagges ¢ ain-
da maior do que no exemplo citado para transforma-
cdes projetivas, ja que freqiientemente o analista nem
scquer tem acesso 20 produto final (TA). No capitulo
V o leitor encontrard uma discussio mais ampla dos
‘problemas inerentes a este tipo de transformagdes, as-
sim como também do método especitico proposto par
Bion para porse em contacto com elas.

Transformagaes de zero (0”)
© transformagdes em zero (“0")

Nos trés grupos de transformagdes até agora descri-
los temo-nos referido a processos de transforma
cujo ponto de partida é uma experiéncia ou situagio
6 “0™ da transformagio,
0 sinal “O" requer agora um maior esclarecimen-
to. Temos referido 0 “0” 2 situagdes particularizadas,
ainda que sempre referidas a algum aspecto da reali-
dade fisica ou psiquica, Queremos também hierarqui-
zar seu carater de incognoscivel, ja que este & o senti-
do que Bion Ihe atribui. O sinal “O” é aplicado por ex-
tensio a tudo aquilo que, em outros quadros de refe:
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xéncia, pode-se chamar & “realidade ltima incognos-
civel”, “a_verdade absoluta”, “a realidade”, “a coisa-
emsst”, o “infinito”, o “desconhecido”.

Bm psicandlise, a0 ocuparmo-nos da_realidade
psfquica ou do inconsciente, aplicaremos o sinal “0” a
fodoo_desconhecido do paciente, ou sejs, sua rcalida-
de psiquice que se manifesta através das multiplas
transformagdes que efetua

0s trés tipos de transformagdes a que nos temos re-
ferido até agora, relacionam-se com o “saber acerca de
“0": so transformacdes de O ¢ podem englobar-se sob
o vinculo K (conhecer) ¢ sua contrapartida — K (me-
nos conhecer).

S e )m'-; modelos de transformagdes, Bion
acrescenta as transformagdes em O. Estas contrastam
com 05 outros tipos enquanto se relacionam com a mu-
danca, 0 crescimento, a percepgo nterna (insight) e o
vir-a-ser O, )

Bion diz que a realidade no pode por definicio
ser conhecida, embora_possa ser “side”. Denomina 2
isto_vir-a-ser O “A realidade psiquica tem que ser sida;
deveria haver uma forma transitiva do verbo ser parz
usar-se expressamente em relaio a essa realidade”. O
analista se ocupa da realidade da personalidade o pa-
ciente de um modo gue vai mais além do “saber acerca
dela", se bem que esie saber (vineulo X) seja parte im-
portante do processo analitico. A transformagio om O ¢
2lgo assim como “ser 0 que se &, ¢ essa {ranformasao
& temida e portanto a ela se oferece resisténcia.

s fendmenos resistenciais podem ser entendidos co-

WL R Bion, Transformations, ci
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M0 oposicoes aos perigos em que implica vir-asser O, Na
edida em que vir-a-ter O & cquivalente 3 “sor a poo.
503 sua propria véddade", com a responsabilidade jag.
rente, esto vira-ser serd uma transformagdo sechaga.
da porque, entre outras coisas, amoaca com o temer 5
megalomania. Nio obstante, somente as interpretagses
que consigam efeluar as transformaaes do “saber sy
€a de algo para “ser esse algo” (K ~O) terdo um efel,
to de mudanca e amadurecimento mental,

Mudanga eatastrifica. Evolugio ¢ int:

As transformagdes em “O" tém sempre um cardter dis.
Tupiivo modelizado por Bion como mudanga catastrdfica

Esta expressdo liga uma confungio constante, uma
configuracio de fatos caracterizados como violéncia, sub.
versdo do sistema o invaridncia na relagio contisonte,
fs realizaghes correspondentes a essa conjungio gong.
iante podem ser encontradas em dreas muito divoreny,
Se o continente & a mente ou a personatidade (com g oe.
frutura que a caracteriza em um momento determing.
do), € 0 contido ¢ “0", sua interacao, no momento ge
terarse “O", terd todas as caracteristicas deseritas,
duer dizer, violincia, subversio do sistema ou estratigy

existente, ¢ invaridncia enquanto processo de transfor.
magdo,

A personalidade neurética enrenta problemas de.
Fivados de seus conflitos infantis reprimidos, que podern
manifestar-se no tratamento analitico como fenémengs
transferenciais e gue sdo abrangidos eom,
te. por exemplo, pela. teoria do cor
teoria das transformagdes, essa drea esté coberta com
2 denominaclo do ‘transformagaes de movimento righ-
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[0, e nesse contexto vir-a-ser “O" & “ser” consciente
das tendéncias incestuosas com suas concomitantes an-
sledades de castragao. As resisténcias que  personalida-
de opée & transformagdo K —> O inclui os fendmenos re-
sistenciais classicamente descritos por Freud.

A drea da personalidade em que primam as trans-
formagdes projetivas foi abarcada em parte pelas teo-
ias Kleinianas das fantasias inconscientes, das relacdes
parciais de objeto, das ansiedades psicoticas correspon-
dentes & posicdo esquizoparandide e depressiva e &s de-
fesas correspondentes, em especial, a identificagao pro-
jetiva ¢ a divisio (splitting) patologicos. Nesse con-
texto vir-a-ser “O" ¢, por exemplo, “ser responsivel” ou
“ser voraz” ou “ser sadico”; as resisténcias opostas &
transformago K ~ O encontram-se correlacionadas com
esses fenomenos.

Se a area é a que corresponde as transformagdes em
alucinose, o vir-a-ser “0” se aproxima mais do que 5o
conhiece como ‘“ser louco” ou “ser_assassing” ou “ser
Deus”. As realizagdes desse tipo perlencem a um estado
n#o abarcado pelas teorias anteriormente mencionadas
e, provavelmente, é nccessirio dispor de alguma nova
formulagio teorice que contenha ianto as realizagdes
como o estado mental e emocional que as representa.
ca catastréfica tem uma qualidade peculiar
nesses_casos, em que a violéncia, junto com a falta
de um _continente-mente que a contenha, pode pro-
duzir efeitos que transcendem os limites da situagdo
psicanalitica, expandindo-se explosivamente em outras
reas, que podem ser o grupo, a sociedade, etc. A rosis-
téncia 4 mudanga catastrofica, quando esté em jogo a
personalidade psicdtica, serd proporcionalmente mais
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violenta e tenaz, ja que @ disrupgo a que se v amea-
cada por enfrentar essa mudanga ¢ também mais inten-
samente dolorosa e vielenta.

Em seu iltimo livo Atencdo ¢ Inferprotagdo’t Bion
se ocupa particularmente desses problemas. Seu enfo-
que estd, em muitos momentos, centrado o analista
durante a sessdo, na experiéncia psicanalitica, na difi-
cil tarefa de captar as transformagdes de “O" para in.
terpretéclas e tentar a transformagio K ~ O, no pa-
ciente,

Podemos dizer que a realidade de que nos ocupamos
como analistas, a realidade psiquica, ¢ infinita e mul-
tifacetada. Nio ¢ originariamente objeto dos sentidos.
Bion propée utilizar o verbo intuir, quando se refere &
realidade psiquica em contraste com os métodos de ob-
servagio mais utilizados em medicina. (ver, tocar, ou-
vir, cheirar).

O ponto de vista psicanalitico, ou como prefere cha-
mi-lo Bion, o vértice psicanalitico, ¢ “0", quer dizer, o
desconhecido, 0 novo, aquilo que ainda ndo evoluiu, Su-
Pomos que pode evoluir até um ponto em que nossa in-
tuicio o capta ¢ The dé coeréneia. Os desenvolvimentos
ou evolugdes de 0" se apresentam & intuigio do analis-
ta e este deve esperar que uma tal evolugdo ocorra para
formuli-la em uma interpretagdo.

A interpretagdo e o processo que The vai dando for-
ma, T(analista) § ¢ T((analista)s, se dio em termos de-
rivados dos sentidos e classificavels como pensamentos,

A reunido por meio de uma intuigio sibita e de-
sencadeante de uma massa de fenémenos aparentemen-

+ W. R Blon, Atengio ¢ Interpretado, IMAGO Edlora. 1673
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te dlspersos entre si, reunido que d coeréncia ¢ signifi-
cado aos fenbmenos, & o processo chamado evoluqdo. Es-
se processo & andlogo 2o que descreve Poincaré no apa-
recimento do “fato selecionado”, como fator fundamen-
tal no descobrimento, € produz-se — ou deveria produ-
7ir-se — na mente do analista durante & sesséo analiti-
ca se este se encontra num estado de &nimo apropriado.
Esse processo pode também ser descrito por analogia
com a passagem da posigAo esquizo-parangide para 2
Gepressiva, como a passagem e ter “paciéncia” para a
fase de “segurana”, O analista que ndo passou por es-
sas duas fases ndo fez o trabalho requerido para dar
uma interpretago.

Qual é o estado mental adequado para @ captagio
intuitiva das evolugdes de “O"? Bion propde evitar
tematicamente o Tecordar e o desejar, jé que & “mem
tia” e o “desejo” com sua base sensorial interferem na
intuicio e, portanto, na possibilidade de contacto com
0“0 em evolugo.

Esse conceito é bastante parecido com o de atengio
flutuante, ¢ serd facilmente comprendido se por “de-
sejo” se entender "o desejo de que & sess3o termine” ou
o “furor curandi”, ¢ por “meméria”, a lembranga per-
sistente do filtimo trabalho psicanalitico lido, com o qual
s tenta logo compreender o material do paciente. & evi-
dente que esses desejos e lembrangas interferem 1o con-
tacto psicanalitico com 0 pacicnte. Nio obstante, Bion
vai mais além em sua proposigio. Estende “lembrancs
2 toda lembranga, propde-nios esquecer o que ji sabe-
mos do paciente, consideré-lo um paciente novo em ca-
da sessio para estar em melhores condigdes de desco-
brir o que ainda no sabemos dele. Também estende

is-

108

“desejo” a todo desejo, inclusive o desejo de entender,
admitindo a dificuldade de alcancar este estado e de
manté-lo, Justifica sgssas exigéncias com a hipétese de
que a realidade psiquica ndo ¢ sensorial e, portanto, nos-
5o equipamentio sensorial “interfere em sua captagio.
Hierarquiza a capacidade de tolerar o sofrimento & &
frustragio associados a0 “ndo saber” ¢ a0 “ndo enten-
der”. & intolerancia a esse tipo de frustragio pode le-
var o analista a buscar rapidamente fatos € razdes que o
trangiillizem, ¢ as interpretagdes derivadas dessa busea
precoce de certeza, s bem que possam aumentar o co-
Ahecimento, s¢ opiem a0 descobrimento ¢ & Pereepeio
interna (insight) que estd intimamente ligada a0 vir-
asser “O"

& linguagem de ézito deriva a possibilidade de to-
lerar a duvida, os mistérios, as meias-verdades. £ a lin-
guagem que ¢ a0 mesmo tempo um prelidio pare & agao
© um tipo de acio em si mesma, £ e linguagem que o
analista deve conseguir, e essa linguagem est vincu-
lada a0 estado de ngo ter meméria nem descjo, a0 estar
em contacto com o pasiente durante & experiéncia tni-
ca e intransmissivel que & cada sessdo psicanalitica.
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Capitulo IV

TRANSFORMAGOES

Teanstormaclo ¢ invarlinela, Grupos de_transformagses.
Teansfomagocs de wmovimento rigldo ¢ translormacacs pro<
fivas, Transformacdes em alucinoses. Transformagocs do
(D) ¢ transformagdes em "zero”. “Mudanga catasteo-
flea”, Evolugio ¢ Intuisgo.

Neste capitulo, com o termo “transformagdes”, Intro-
duz-sc uma nova perspectiva para a colocagdo de proble-
mas na drea do pensamento, da psicose e dos grupos.
s termos “invariancia”, “transformagio” ¢ outros, com
significados 4 existentes na filosofia, na matematica
© em outras disciplinas, sdo utilizados para falar dos
problemas especificos da psicandlise. Essa_abordagem
pode, & primeira vista, parecer estranha; Bion chama
atencdo para isso mo primeiro capitulo do seu livro
Transformations: “Sua aparente estranheza estd no mé-
todo de abordagem e ndo na experiéncia deserita”.}
Neste capitulo, o leltor encontraré uma explicagdo sim-
plificada da abordagem, com alguns exemplos de sua
aplicagio aos problemas psicanaliticos.

YW, Blon. Transformations, W. Henemann, Londres, 1985.
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ransformagdo ¢ invaridncia, Grupos de transformacdes

Txansformagio significa mudanga de forma. Bste con-
aito & utilizado habitualmente em contextos muito di-
Sarsas ¢ ¢ aplicavel a muitas situagdes. Assim, dizemos
que a 4gua se transforma om vapor em determinadas
eircunstancias; Consideramos Um mapa COMO Uma Ver-
S0 transformada de uma zona geogréfica, ou um quadro
que representa uma paisagem como o produto de uma
Série de transformagdes. Em alguns ramos da ciéncia o
conceito de transformagdo ¢ utilizado mais sistematica-
mente; ¢ o caso da geometria projetiva, da teorla dos
conjuntos ¢ da gramética fransformacional. & teoria.psi-
canalitica também faz uso do conceito d translormacio.
‘A teoria psicanalitica_considera o_contetdo manilesto
de um sonho como resultado de um Processo (a-elabo-
Tagéo-onirica) que transformou om imagens visuais a5
Jdéies latentes, .5 _sintomas como_expressfo transfor-
Tmada de um conflito ¢ a transferéncia, como uma ver:
Sho_transtormada — repetida na relagio com o fera-
“peuta, — de_situacoes infantis reprimidas.

Bion propoe uma teoria das transformagdes cujo
desenvolvimento ndo se refere tanto ao corpo central
da teoria psicanalitica, mas & prética da psicandlise e,
Sobretudo, - observagdo. psicanalitica, Chama-nos 2
“atengio para o fato"de que estamos permanentemente
Sbservando e realizando transformagdes. As associacdes
do paciente, formulacas em palaveas, sio produto de
umn transformacio de pensamentos e emogdes; esses
‘pensamentos e emogdes referem=se a faos (externos. ¢
Snternos, passados ou presentes) dos quais, PoF SUa Vez,
S0 transiormagges. Do mesmo modo, & interpretagio
psicahalitica ¢ uma transiormagdo verbal dos pesamen:
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tos do analista, e estes sdo parte de um processo de
transformagdo de uma experiéncia emoclonal em con-
tacto com o pacichte.

Ein todos os exemplos apresentados até agora, e
sempre que se fala de uma transformagdo, ¢ possivel
Gistinguir ou supor um fato ou estado inicial, um pro-
cesso de transjormagdo realizada com determinada tée-
nica. ou sob certas condigoes, e um produto final re-
sultado do Processo.

Bion propde chamar “0" (zero) ao fato original, T
4 transformaggo, T-Alia (Ta) a0 processo e T-Beta
(1) a0 produto final. Cada um desses sinais ¢ Sud
aplicacdo serdo discutidos com mais detalhes nas pigi-
15 seguintes. 1 Lambim importante delerminar o meio
1o qual se realiza a transformagio: por exemplo, o do-
minio dos objetos fisicos, o da linguagem, no da arte.
A 4gua, como estado ou fato inicial de um processo de
transformagdo, dard produtos finais diferentes segundo
o meio no qual essa transformacdo se realiza: no meio
fisico se transformara em gelo ou em Vapor; e 0 meio
&0 da linguagem verbal, poderd transformar-se em um
simbolo ou uma palavra; s¢ ¢ o da arte, em um quadro,
uma obra musical, ete. Em psicandlise ¢ importante de-
terminar o_meio o qual ocorrem as transformagdes,
seja este a mente, 0 corpo ou o mundo exterior.

Estreitamente relacionado com o conceito e trans-
formagao estd o de invaridncia, que se refere aquilo gue
fica inalterado no processo de transformagdo. A inva-
iancia ¢ 2 que permite reconhiecer, no produto final, o
original transformado, Em nosso exemplo anterior, &
invariancia pode residir na estrutura molecular da dgua,
1o significado ou em qualquer outro elemento que vai
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variar segundo o meio em que se efetua a transforma-
@0 e segundo o ponto de vista com que o observador do
‘processo se aproxima do fenomeno,

Utilizando os sinais propostos por Bion, diremos que
invaridneia refere-se aos aspectos nao alterados de “0"
depois de torminado o processo (Te) de transformagao.
s invariantes 50 as que permitem reconhecer no pro-
duto final (Tp) o original. (“0") transformado. As in-
variantes dependerdo, em grande escala, da. téenica em=
pregada para efetuar o processo de transformagao (Ta)
cdo_grau de deformagio que esta implique.

Uma analogia, tomada de outro campo, ilustrard
esses conceitos. Suponhamos um pintor que vé uma pai-
sagem e a pinta. A paisagem, de acordo com nossa ter-
‘minologia, serd “0”; o quadro, resultado final de uma,
séric de transformagdes, Tf. Se o observar o quadro
reconhecemos @ paisagem que represcnta, apesar da
enorme diferenca entre uma paisagem e os pigmentos
espalhados na tela, é porque algum aspecto ficou sem
alteraggo. A esse “algo” chamamos invariantc. O Te do
pintor € o processo que se inicia com sua impressio vi-
sual da.paisagem c se cxlendeaié a elaboracio o qua-
dro. Pode ser importante conhecer a técnica do attista
para interpretar corretamente o quadro. Dois pintores
pertencentes a diferentes escolas (realista e impressio-
nista, por exemplo) representardo de maneira. diferente
a mesma ‘paisagem, ¢ as invariantes detectaveis serdo,
or fim, também diferentes. Na teoria das transforma-
Gbes chamam-se grupos de transformagdes aos métodos
ou tenicas empregadas para efetuar as transformagdes.

No campo da pratica psicanalitica podemos consi-
derar a conduta do paciente na sessao, suas associacdes,
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gestos, et como equivalentes do quadro do artista;
quer dizer, como o T, ou, para especificar mais, o T
(paciente) 4, de Mtos (“0") que transformou de uma
doterminada maneira, Também neste caso supomos que
vodemos reconhecer em seu rolato ou conduta algo da-
quilo que os originou. Em geral, damos por assentado
que existem invariantes entre seus pensamentos ¢ suas
palavras que nos permitem saber de qué nos estd falan-
do; tentames descobrir e esclarecer os significados de
sua_conduta através das invariantes que nossa obser-
vagio detecta. Pode também interessar-nos conhecer a
ouas técnicas de transformagdo utilizadas pelo paciente
T (paciente) «, o meio em que 7 efetua e, em especial,
os fatores emocionais que intervém no processo.

Bion distingue vérios grupos de transformagdes no
plano mental: as transformagdes de movimento rigido,
as transjormagdes projetivas ¢ as transformagdes ¢m
atucinose.

Os fatos da sessdo 30 0 “0” das transformagdes do
analista. As associacdes do paciente, sua conduta, gos-
tos, tudo o que acontece na sessio ¢ “0" para o analista.
Seus processos mentais a parir desses falos correspon-
dom a T (analista) « e sua interpretagao a T (analis-
ta)g. A publicacdo de um material clinico implicard
um novo processo de transformagdo, desta vez em um
melo distinto, cujo T3 serd também diferente.

A5 teorias psicanaliticas podem ser conceituadas
como grupos de transformacdes, J4 que, com base nes-
sas teorias, o material do paciente § interpretado de
uma determinada maneira. Um analista freudiano dara
a um mesmo material clinico uma interpretagdo dife-
rente de um analista kleiniano, & que cada um deles
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detectard ¢ dard ordem hierérquica a outras §
1o material apresentado, com base nas teorias que uti-
Jiza, Diante do mesmo material clinico apresentado nu-
ma Teunido cientifica, o T (analista freudiano)g e o T
(analista Kleiniano) 8 serio seguramente diferentes, po-
rém indubitavelmente menos diferentes entre si que a
hipotética interpretagdo do mesmo material feita por um.
familiar do paciente em questdo T (familiar leigo) 8.

J4 dissemos que os processos de transformagao na
mente de uma pessoa se realizam com técnicas diversas.
© mesmo fato pode ser transformado de modo distinto
em difercntes momentos, ou por distintas partes da. per-
sonalidade. % importante para o analista ter em men-
fe que um mesmo produto final (Tp 8), uma palavia,
por exemplo, pode ser uma represeniagio adequada de
um pensamento, ou uma representacdo erronea, ou tal-
vez nem sequer uma representagdo (no sentido habitual
do termo), como pode acontecer com 0 paciente psic!
o em algumas oportunidades. Neste tliimo caso, as pa-
Javras sdo utilizadas com fins evacuativos e ndo como
veiculos de significados.

A grade desenhada por Bion (ver cap. III) permi-
te categorizar as idéias e suas expressdes segundo os ni-
vels de evolugio destas e segundo os modos como sao
usadas. A classificagiio de diferentes grupos de trans-
formagges enriquece o uso da grade ¢ pode levar a uma
versio melhorada da mesma.

Transformagdes de movimento rigido
e transformagdes projetivas

0s termos “transformagdo de movimento rigido” e
“transtormagio projetiva” sao tirados da geometria pro-

9%

jetiva. Tncluimos uma breve explicagio dos mesmos tal
como sio usados nesse campo, para em seguida trans-
por esses conceitos, ‘como modelos, para o campo psica-
nalitico, & geometria projetiva estuda as propriedades
das figuras que permanecem imvariantes sob diferentes
grupos de transtormacdes. As transformagdes podem sor
projetivas, de movimento rigido, continuo, ete. e para
cada grupo de transformagdes ha invariantes distintas.
As transformagdes projetivas em um plano ou em um
espago sio aquelas que se realizam por projegio ¢ secio,
Uma transformagio projetiva, pois, transforma pontos

m ponlos ¢ linhas, ¢ preserva as propriedades de inci-
déncia dos mesmos. Nio preserva a distancia nem os
angulos; essas propriedades ndo sio invariantes sob o
grupo das tranformacdes projetivas. As transformagdes
rigidas, a saber, a translacdo e a rotacdo, deixam inva-
fantes o tamanho e os angulos das figuras; a geome-
tria euclidiana elementar pode ser definida como a que
estuda as propriedades que permanecem invariantes sob
o grupo dessas transformacdes.

As tranformagdes de movimento rigido na mente
o, por analogia, aquelas que implicam pouca deforma-
Gio. Deixam Invariantes, de forma mais ou menos per-
manente, certos significados e outras caracteristicas, As
transformagdes de pensamentos cm palavras que os re-
presentam, segundo codigos comuns & maioria das pes-
sons que utilizam um mesmo idioma, 3o também trans-
formagdes de movimento rigido, Sua utilizagio ¢ o fato
de que as invariantes ressaltam facilmente permitem a0
interlocutor entender (transformar), por sua vez, o sig-
nificado incluido,
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Um_exemplo clinico, tirado do Lvro Transforma-
tions %, flustra 2 aplicagio das transformagdes de mo-
vimento Tigido.

Um paciente adulto, do sexo masculino, conta um
sonho na sesséo anterior 20 fim de semana, Havia so-
nhado com um tigre e um urso que lutavam e estava
aterrorizado ante a possibilidade de que os animais es-
Darrassem nele durante a luta e o matassem. Despertou
assustado. Associou 1ogo @ um famoso cacador, cujo no-
e nio lembrava, que Ihe havia contado uma estéria so-
bre uma luta entre um tigre ¢ um urso, lute na qual o
1arso havia perdido o nariz. Continuou logo associando
com sua ex-noiva, & interrupgdo do noivado, sua Taiva
em conseqiiéncia disso, ete., ote.

O material transcrito presta-se a interpretacio com
certa facilidade. O loitor psicanaliticamente treinado
Pode ver que a interrupgio do fim de semana pode ter
sido o estimulo do sonho e de suas associagbes. A inter-
pretagio formulada na sessio dependerd de vrios fa-
fores: entre eles, 05 dados que o analista 4 possui da
andlise do paciente, do clima emocional da mesma, etc.

Para reformular estas situagdes em termos da teo-
Tia das transformagdes coloca-se 2 pergunta: que é o
“O" (paciente)? ou em outros termos: de que estd fa-
lando? Uma resposta possivel ¢ que esté falando do fim
de semana. Se so adota esta suposigdo, entdo “O” (paci-
ente) serd o fim de semana. Neste caso particular pode-
S reformular com base nas teorias psicanaliticas sobre
& cena priméris, e entdo dizer que “O" (paciente) 6 a

T Tramsformations, ot
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cena priméria com os matizes de significados que as
associacdes do paciente permitem compreender.

Interessa também saber aigo sobre o estado mental
do paciente que Jhe faz ver o fim de semana do modo
particular como o v, seu Tp (), isto ¢, como uma si-
tuagio temida, Se se supde que a transferéncia desem-
penha um papel predominante, o T (paciente) f ¢ o
que o analista chamaria neurose de transferéncia.

0 aspecto do fenomeno transferencial importante
na transformacdo ¢ o que Freud descreveu como a ten-
déncia a repetir como experiéncia atual algo que estd
reprimido em vez de recordi-lo como um fragmento do
passado.t Esta transformagdo implica pouca deforma-
Gao; termo transferéncia, tal como Freud o utilizou,
implica um modelo de movimento de sentimentos ¢
fdéias de uma esfern de aplicabilidade a outra.

Quando o analista supde que certas idéias ¢ sen-
timentos correspondentes 4 sexualidade infantil e a0
complexd de £dipo se transpiem ou transferem para a
relagio com o terapenta conservando uma certa coe-
xéncia e estrutura, estd aplicando um modelo de trans-
formagdo de movimento rigido em sua compreensdo do
fendmeno,

Em resumo, pois , as translormagdes de movimen-
to rigido sdo consideradas como um grupo de transfor-
‘magdes ou técnica de transformagdo na drea das emo-
53¢, dos pensamentos e das palavras.

Na medida em que as transformagdes efetuadas
com esta técnica déem um Tp menos distorcido que

© S Freud. Remembering, Repeating and Working-Through, S.
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