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INTRODUGAO

A Psicandlise de Criangas a Partir de Freud

A PSICANALISE de criangas é a psicandlise. Tal ¢ a con-
vicg@o de Freud, quando se ocupa, em 1909, da cura de uma
crianga de cinco anos, atingida por neurose de fobia. A adapta-
¢do da técnica 2 situagio particular que, para o adulto, represen-
fa a aproximagio de uma crianga, deixa inteiro o campo em que
o _analista opera: este campo € o da linguagem (mesmo se a
crianca ainda néo fala). O discurso que se processa engloba o5
~pais, a crianga, o analista: é um deE%rso coletivo que se cons-
titui em torno do sintoma apresentado pela crianca. A pertur-
bagiao de que se fala é objetivivel (na pes's'éa“a;nsgrianca). mas

J@@@& tem por objeto a crianca real, implica tam-

m_a_representacao que o adulto se faz da infincia. A socie-

dadd con?ere 4 crianga um estatuto, \porque o encarrega, por sua
| vez, de realizar o futuro do adulto: a crianga tem por missdo

/ teparar o malogro dos pais, realizarlhes 0s sonhos_perdidos.

/ Ls?—gueg_agdqg pais a respeito de sua descendéncia nos condu-
zem assim, antes de tudo, 3 problemdtica prépria do adulto.
Estas caracterfsticas se reconhecem quando, na andlise, o adulto
nos fala de seu passado, O que nos expde nio ¢ tanto uma rea-
lidade vivida quanto um sonho irrealizado.

Na psicandlise tal como se constituiu de inicio, a infincia
ndo figurava (no que relatavam os adultos) sendo a titulo de
lembrangas reprimidas. Nio se tratava tanto de um passadp
real quanto da maneira de a pessoa situ-lo em certa perspecti-

va: reconstryi ia, 3 pessoa reordena um passado

1 Freud, L'Analyse d'une phobie chexz un gargon de 5 ans, em
Cing Psychanalyses, P. U. F.
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segundo seu desejo. Assim 0 a criancinha, que, no seu brinquedo, cos registrados pela observagio. Em seu lugar, apareciam teo-
reordena o ) _seu_mundo_presente ou passado de acordo _com_a. rias médicas sem nenhuma vinculagio com o discurso mantido
sUa_aspiragao, Sua palavra surge entdo para tocar um_adulto pelo doente. Esta atitude ( que se poderia, sob outras formas,
imagindrio ou real (isto €, um companheiro imagindrio). O dis- encontrar em nossos dias) levou Freud a denunciar 0 perigo
Lcurso, que se processa na psicandlise, assim na crianga como no duma “falsa ciéncia” contrdria a toda pesquisa verdadeira, Em
adulto, nos remete, pois, nao tanto a uma\reaﬁaiaz'—l- quanto a sua tese, Debacker propunha um diagnéstico, o de anemia ce-
um mundo de desejos e de sonhos. rebral (teria sido a causa das alucinagdes demonomaniacas da
i\ , crianga): este diagnéstico nio tinha grande relagio com a his-
V', Esta verdade, perdeu-a de vista, desde 1918, a primeira | téria clinica do doente (estados de fobia e terrores noturnos em
/analista que se ocupou de criangas, ? e a andlise desde o comego | um menino de 13 anos). No seu relatério, o autor ndo levara
se desenvolveu assim em duas diregBes opostas: numa, as des- ‘ em consideragio as palavras do cliente, presentes, no entanto,
cobertas de Freud sio mantidas integralmente (notadamente, 2 sua observagio. Um ndo-iniciado ter-se-ia, nos diz Freud, saf-
o complexo de Edipo e a transferéncia); na outra, sio abando- do melhor: teria retido as palavras da crianca, presa de intensa
nadas para modificar uma realidade: a crianga torna-se o suporte angistia persecutéria. A chave da desordem somdtica, Alberto
das boas intengdes que os adultos nutrem a respeito dela. r deu-a no dia em que foi curado, e essa cura sobreveio no mo-
E que o psicanalista de criangas participa da c us mento em que a crianga pode verbalizar o sentido de sua doen-
preconceitos proprios (sua mntmtmnsm ¢a, isto €&, desgnar com palavras o que o sintoma tinha por mis-
antes de Freud que o médico nao quisesse entender o que a sdo ocultar. E pelo ‘afast?‘mento das acusacdes alucinatérias que
crianca nio somente lhe significava através de seu sintoma, mas a crianga fez emergir a “palavra primeira”, a saber, 0 desejo
até o que cla tentava transmitir-lhe por palavras. Freud nes dé (carregado de culpabilidade) das atividades masturbatérias. As
o exemplo da tese da medicina sustentada em 1881 por De- palavras alucinadas ou acusadoras do delirio sdo geralmente pa-
backer, ? que afastava das suas conclusdes todos os dados clini- lavras ouvidas, mas esquecidas, que deixam seu vestigio ao ni-
- vel.do sintoma. Em uma andlise, chega-se a discernir a marca
2 Hug Hellmuth, das palavras (ditas ou ndo-ditas) sobre o somdtico. ¢ Aqui, a
8 (Citado por Freud, La Science des réves (Club francais du livre), crianca € que veio a ser o seu préprio médico.
P D, s e 5 e st o 1 Gomo dlitico, Fre ¢ e, e primcivo ugr, 10 guc
11, tem noites agitadas, terrores noturnos, alucinagoes, ' O diabo Lhe apa- se_expressa pelo sintoma: sé_esta via torna possivel uma atitu-
rece em sonho, sozinho ou com outros, e grita-lhe:  “Nés te possuimos, e ana L ¢ €, em partj
nds te possuimos.” Nesse momento, a crianga sente um odor de betume neurose infantil. A partir desse ponto, as pesquisas de Freud
ou enxofre, o fogo queima-the o corpo desnudado. Poese a gritar: “Nio, vao seguir, notadamente, duas direcdes diferentes: de um lado,

i, s : " H . d H < F . .
o o o s ey 200 st “Desemme, sy, sprofunds o sentido do sintom, e el conebe como s
Os adultos enviam a crianga 40 campo durante um ano ¢ meio, Alberto lavra; ¥ mas, de outro, a crenga (ndo-cientffica) na origem fi-
volta calmo, mas guarda a lembranca dos terrores passados. Adolescente,
dé de sua doenga a explicagio seguinte: “Nao ousava dizé-lo, mas eu

sentia continuamente picadas e superexcitagdes nos érgios genitais; por 3 Qs lingiiistas opoem palavra a h‘rxguagem ou lingua, como na ex-
fim, isso me enervava tanto que muitas vezes pensei em me atirar pela pressio “tomar a palavra . Aqui, a expressio ¢ tomada no sentido em
janela do dormitério.” Freud sublinha a vinculagio dos diferentes sin. que sc trata da palavra dita ou nio-dita, que marcou, ou cuja auséncia
tomas com o desejo reprimido de masturbagio:  “O temor do castigo, a marcou, o sujeito. Essa marca se reencontra no sintoma, seja psicoldgico
luta contra um desejo considerado como culpdvel seria”, diz ele, “trans- ou somatico. "

formado em angdstia.” Ora, Debacker tinha simplesmente diagnosticado & Supde que ¢ em funcio de leis precisas que aparecem no discur-

um trauma cerebral, 50 do individuo os efeitos dos mecanismos de substituigio ¢ de conden-
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siolégica das desordens psiquicas fé-lo voltar a atengdo para a
importancia que é preciso dar ao traumatismo na génese das
neuroses 51§9§). No entanto, a analise dos histéricos Togo o
az descobrir que a infincia, de que ¢les discorrem, nido é sempre
a infincia real, que os traumatismos a que cles fazem alusdo
podem muito bem revelarse ficticios. Descobre, entio, que
uma palavra, mesmo_mentirosa, constitui, enquanto tal, a ver-
ade do sujeito: sua tormulagdo deveé seér integrada no discurso
do inconsciente. As lembrancas da infancia e os “traumatismos”
ganham sentido quando os situamos em relacdo_ao_desejo do_
individuo.

Tais descobertas ndo nos conduzem, assim, nem a uma in-
fancia real, nem 2 histéria do desenvolvimento do individuo, mas
A linguagem do_inconsciente. . As nogoes freudianas foram, no
entanto, muitas vezes atraidas para a pesquisa de um paralelis-
mo psicofisico: pensava-se assim poder melhor levar-se em con-
sideragdo o processo de “maturagio” da crianga. Analistas (Hug
Hellmuth, a Escola vienense, a Escola de Zurique) acredita-
ram ver na teoria dos estdgios de Freud e de Abrahant s bases
bida essencialmente como educativa (Anna Freud). A crianga,
dizém os pedagogos, careceria de medidas de condicionamento
ou adestramento (suas possibilidades de adaptagdo ao real sio
estudadas numa linha que vai de Pfister a Piaget, passando por
-Pavlov). Mas, se na sua obra Abraham concebe lugar impor-
tante & descricio dos estdgios (oral, anal, genital), é que os
concebe sobretudo como posigdes ocupadas sucessivamente pelo
individuo em face do desejo (numa relagio fantasmdtica com

um objeto). E neste sentido, nas pegadas de Abraham, que as
pesquisas de Melanie %lgm s:-pmmsaa@_. Ela descreverd si-
tuacoes de arigustia sobrevindo a tal ou qual etapa da histéria
do individuo, dum individuo marcado pelo efeito produzido nele
por certos acontecimentos biogréficos, sobretudo palavras, pala-
vras que procura esquecer, anular ou realizar, segundo conduzam

a poténcia de um certo mito familiar,

sacdo. E essa decifragio do discurso inconsciente que serd utilizada na
Ciéncia dos Somhos ¢ na andlise do Homem dos Ratos. Somos assim in-
troduzidos na leitura do sintoma (obsessivo ou histérico) que o indi
viduo nos d4.
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Freud ® pedia a andlise de criangas uma_confirmacio de
suas hipdteses tedricas. Apreciava nela a riqueza de observagoes
e ¢ nisso que os trabalhos de Hug Hellmuth, que vinham apoiar
suas proprias descobertas na sexualidade in?ggti_ fixavam a aten-
¢do. ﬂguns anos mais tarde, as obscrvagoes de Anna Freud e
de Burlingham na Hampstead War Nursery trario, confirmando
os efeitos_irreversiveis de certas condi¢des de vida, uma precio-
sa contribuigao 3s hipoteses fedricas de Freud. Nio obstante,
a possibilidade de tratamento dos casos graves perdurard por
muito tempo incerta: os psicanalistas admitiam a titulo cien-
tifico fatos de experiéncia e de observagio que confirmavam
as concepgdes de Freud; mas eles manifestavam certa “resistén-
cia” em utilizar suas descobertas, aplicando-as ao processo de

ruma cura; € assim que Hug Hellmuth praticava a andlise, sem

~——— e tgp e i PSS
nela fazer entrar o contetido recalcado, quer sem tocar no.
1 problema edipico. Freud mostrou, de [ que partido

cumpria firar de suds descobertas na cura de uma crianga.

Ele tinha, nessa época, em tratamento, o pai de um menino
de cinco anos, Hans, que sofria ele préprio de angdstia fdbica.

reud aceitou vé-lo em diversas ocasides, confiando ao pai, to-

g S——— . AR i gt i —e i’
davia, um papel de observador e de intermedidrio: o E(al tinha

pOr missao registrar os fatos e drios cotidianos do filho,
emﬂﬁﬁ o sentido, para que o
transmitisse a Hans. A crianga situa, logo, o “Professor Freud”
num _lugar de Pai ﬁm'@ico: e ¢ na palavra vinda deste lugar
que procura aceder 4 verdade do seu desejo. Hans, bastante
consciente do drama edipico que estd em via de viver, vé-se em-
baracado com a idéia de que o adulto ndo quer que ele saiba o
que de fato sabe (os mistérios da procriagao etc.). Freud, si-
tuando © ciume edipico de Hans numa histéria, 7 introduz um
mito que serd retomado por Hans sob formas diversas até a sua_
cura, Hans sente que tem ali um fio condutor; é entdo, em
torno de certos termos® ¢ através das fantasias_de castragdo,

¢ Freud, The Psychoanalytical Movement, p. 375. Freud insiste,
desde 1914, no fato de que toda anilise, e especialmente toda anglise de
criangas corretamente conduzida, deve permitir que se distinga a exati-
diao das bases tedricas sobre a qual a andlise se funda.

7 “Muito antes de vocé nascer ... cu sabia” etc.

8 Em torno de significantes: o nome do Pai, o falo etc.
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que ele reorgani s_lg_hiism_gdipjgn. E € ai que a cura so-
brem assim a demonstragio da e%icécia que se
“obtém, conduzindo, na cura, as tendéncias inconscientes i cons-
ciéncia,

A psicandlise de criangas se revela desde entio uma empre-
sa realizdvel. A anilise de Hans frando_que a interpretacao

ssivel com uma crianga, se constitui como o primeiro_mo-
delo do género. Enquanto analista do pai de Hans, Freud nio
podia na época impedir que o tratamento da crianga ndo tives-
se como efeito acentuar a desunido do casal — a problemitica
dos pais, nos seus efeitos fantasméticos, nio foi ain ]
O pai de Hans estava, com sex filho, ligado a Freud num plano
imagindrio. Cada qual rivaliza no que pode trazer ao “Profes-
sor Freud”. O interesse de Hans se desloca das mulheres de
sua casa para as da casa de Freud. A mie, sem disso ter cons-
ciéncia, sente-se entdo excluida e intervém sem cessar através de
uma palavra que prejudica o trabalho efetuado por Freud. Como
Hans ndo pode contar com a mie, ¢ entio uma empregada, a
quem pode falar de sexo sem choci-la, que vai representar para

ele o papel de substituto feminino. As voltas s com as_dificulda-
des que deve superar sem ﬂﬂ&%ﬁ&u&&
brea filhinha ¢ toma uma mulher por confidente: em seu uni-
verso, nao hd mais Tugar para a palavra de um homem; sabe-se,

alids, que ela deixa um dia o lar, para viver sozinha, sem ho-

S % % . B > WU L,
mem. Sem divida, o divdrcio teria sido _evitado se Freud hou-

vesse sido mais atento as queixas maternas: essa mae, a quem

a analise arrancou o marido e depois o fﬂﬁo, $O encontrou uma

amiga gi%grante das_questdes analiticas) como confidente, Os
pais se acharam em situacdo homossexual regressiva: era a sua

maneira de parti idos por Hans. No dis-
curso, que se processa de Freud a Hans, hi um centro para o
qual convergem os fantasmas de todos os adultos (os pais de
Hans e Freud), em que Hans € o representante do desejo do
adulto; * € apenas pela seqiiéncia dos fatos, forjando seu préprio
instrumento de cura, seus mitos, que cle consegue a prépria in-
dependéncia. A mie, infeli lano da rea-

® Do desejo do pai de Hans por Freud e do interesse tedrico que
seu “caso” representa para as pesquisas de Freud,
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lidade por um “abandono” & independéncia de Hans. Se nessa
época Freud ndo podia vislumbrar toda a complexidade da si-
tuagdo em que seu paciente o envolvera, ¢ todavia de notar-se
que nos dé a descrigio impecével dela. Tornando-se o analista

do pai e do filho sem que fosse ouvida a palavra materna

reud

s¢ introduziu_como terceiro no seio do casal, satisfazendo. (mais~
0 % ey e =

do que o haveria desejado) os fantasmas de seu paciente, Nio
se julgou 2 altura de poder ajudar a mae a suportar uma situa-

¢do de que ela ndo percebia o sentido e cujos efeitos se traduzi-

ram por uma hostilidade mais e mais acentuada em face dos \

homens. s

Os analistas levaram tempo para compreender onde se si-
tuava a importancia da con i s€ in-
fantil. _Parecialhes que a crianca escapava a uma verdadeira
investigagdo analitica, pois, nos adultos, tinha esta por objeto
a pesquisa das lembrangas infantis, a0 menos assim se acredi-
tava; foi, entdo, a realidade da crianga que se entregavam, atra-
vés de perspectivas médico-pedagdgicas diversas, notadamente
sob o impulso de Pfister. Ora, na andlise do pequeno Hans,
Freud separava claramente o lugar ocupado pela crianga no fan-
tasma maternal. ' Relendo esse texto, ficamos impressiona-
dos com o modo por que os problemas de Hans produziram um
efeito no inconsciente dos adultos, A crianga é o suporte da-

quilo que os pais niio podem enfrentar, o problema sexual. Ela
r_q_veE 0 que se deseja manter oculto e cria embaraco para o
casal (a empregada, que tem aparentemente uma vida sexual
satisfatéria, é muito menos atingida). O que ¢ notdvel na and-
lise de Hans ¢ ver a que ponto pela sua sé presenca a crianga
pde em jogo ndo tanto a relagio dos pais com a sua pessoa como
a relagio de cada um dos pais com a sua prépria problemdtica
pessoal e isso a ponto de que o casal se vé por fim impossibilita-
do err; face de sua préfria sexualidade. Mas a situacio a que
o analista € gssim confrontado permanece estranha a_toda re-
lagiio_interpessoal, porque se trata finalmente da relacio do su-
jeéito com o desejo. Relagio tornada particularmente complica-

10 A mie, rejeitando na realidade o filho (¢ em seguida todos os

homens), marcava a sua impossibilidade dg_rggqnfg‘ t 20 objeto imagindrio

que constituia para ela 0 _seu filio enquanto substituto fdlico,
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da no caso de Hans, na medida em que lhe cumpre atravessar o
campo do desejo dos pais para ter acesso a verdade do seu pré-
prio desejo e onde a mie lhe fecha tal acesso, opondo-lhe seu
desejo inconsciente: 11 que ele seja filico para ficar eternamen-
te cativo de seu olhar de admiragdo. Ela lhe recusa uma_sexua-
lidade de homem e félo saber muits claramente por mejo de
palavras, dando-The a entender que ela ndo deseja nenhum_ho-
mem. E, pois, a partir da palavra materna que Hans se vé con-
turbado diante daquilo que e¢le préprio deve articular para

transpor a etapa edipica, O génio de Freud ¢ ter sabido distin-

real, mas de sua capacidade de enfrentar uma ordem de difi-
culdades ndo-resolvidas em seus pais. O discurso de Hans faz
parte, assim, de um discurso coletivo, cada um participa de um
medo imagindrio num mundo fantasmdtico, A apari¢do da do-
enca de Hans pode considerar-se como a apari¢io daquilo que
estd errado nos pais. Nio se podia, pois, cuidar de Hans sem
abalar todo um ediffcio, Esta é a nogdo que serg desenvolyida
mais tarde pelos analistas da Escola kleiniana (especialmente
§ A.-A. Pichon Riviere).

Desde a sua primeira_anilise de criangas, Melanie Klein

tem a atencdo despertada pela forma como_ o _individuo situa

Sv4_Propria_pessoa ¢ sua famflia num mundo de_Tfantasias.

0stra-nos como a crianga transforma a realidade do que_vive
em funcio de seus temores, ‘de stia culpabi g_c!_e—&_ge suas defe-
sas, ou ainda dos sentimentos agressivos que o animam. Certos
analistas, como A Freud, éstudaram as dificuldades apresenta-
das pelas criangas, analisando-as numa relagdo interpessoal mar-
cada pela oposi¢do, a hostilidade ou o medo.  Melanie Klein

U Vontade (Wunsch, Wish). Freud distingue na Traumdeutung o
desejo da tendéncia: o desejo se opde a necessidade e revela o que hd
de enganador na inveja. Mostra que a vontade ou aspiragio que se expri-
me num sonho pode levar a um desejo que se articula em um discurso
enganador, farsante, mistificador. Toma como exemplo o sonho de uma
histérica exprimindo um desejo de comer caviar, e nos faz ver que esse
descjo de caviar leva 0 sonhador, por um processo de substituigoes, ao
desejo de ter um desejo insatisfeito. Lacan vincula o desejo & marca

da lslgg;xagem, faz dele a especificidade do inconsciente freudiano (Ecrits,
p. :
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aprofundou as nogdes de instincias psiquicas dcsenvolﬁvidggm
Freud e sublinha o que Egﬁﬁ'ﬁm@'ﬁ}g@q. O que
a impressiona sao os efeitos precoces produzidos pela severidade
ab—s%@—ni_ crianga. ';Pféud'fé_ﬁ—a%ia mostrado a fungio de-
sempenhada pelo superego na repressio das pulsdes incestuosas
¢ parricidas de Edipo. Ele via af a origem do medo inconsi-
derado de certas criangas pelo ascendente do mesmo sexo, medo
que se transforma em ameaca interna, para se projetar em segui-
da num mundo exterior percebido desde entio como perigoso.,
A partir dessas nogdes que se haviam perdido de vista na angli-
se infantil, Melanie Klein encontrou, para abordar os casos psi-
cbticos, pistas novas, '? hoje muito conhecidas,

As idéias, que ela desenvolve, sio as de seu _mestre
Abraham ™% ¢ a5 de feud, que retoma em 1917, em Luto e
Melancolia, as descobertas de Abraham, Melanie Klein nio se
ocupa do com rtamento do ponto-de-vista real ¢la rompe com
os critérios de a)aaptacio ¢ de educabilidade que serviam de ori-
entagio a %af EreE imm sua questdo estudando o vinculo
féntasmét(i!co mie- h 0 _numa sxtu_gig’oﬁ_a_qgi;_ e poe Icmdxgl;m a
acuidade da tensio destrutiva ue acompanha a pulsio do amor,
Essa nogio j4 fora introduzida por KEraham e aFreu ; eles ha-
viam salientado a importancia do jogo de oposi¢do na nogio de
relagio de objeto, quer dizer, a equivaléncia paradoxal de ter-

mos aparentemente contririos: bom-mau, dar-receber, conservar-
-destruir.

12 Melanie Klein descreve como ¢ na extremidade do complexo de
Edipo que a crianga projeta sua agressio sobre um dos pais, que, na sua
famfsia, $€ torna um papdo introjetado e como  tal fonna. seu superego.

-esquizdide, que situa nos primeiros meses da vida e se caracteriza por
uma ansiedade persecutdria, e a posicio depressiva, cujo ponto culminante
se situaria no meio do primeiro ano, A ansiedade depressiva normal pa-
receria ser o resultado de uma espécie de sfntese do individuo, procuran-
do sair de uma situagio de alternativa sem safda (traduzida na linguagem
kleiniana sob forma de bons e de maus objetos). As reagbes patoldgicas
se exprimem sob a forma de defesas manfacas, a menos que o individuo
ndo volte a uma posicio persecutdria mais p . Essas pistas vio ser-
vir de guia a Melanie Klein na orientagio de suas curas, particularmente
com 0s psicdticos,

18 Cf. G. Rosolato e D, Widlocher, Karl Abrabam, em A Psicandlise,

n° 4
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N
Eis as idéias que Melanie Klein retomard no seu estudo
sobre o sentimento de culpabilidadé " na crianga. '* Insiste na

nogao de ambivaléncia, quer dizer, na presenca da intengio agres-

siva em pulsc de amor, essa situagdo inconsciente,
desconhecida da crianga, que a impele, em certos estados de
crise, a tentar reparar um desgosto imagin4rio que cré haver
infligido 2 mde. Essas nogdes permitem compreender o que se
passa em certos estados psicéticos, em que o sujeito se debate
com idéias de perseguigo, quer dizer, com intengdes homici-
das ou suicidas que o levam a defender-se de modo compulsivo
contra a sua prépria projecio agressiva (quer dizer, contra um
perigo inexistente na realidade). Para Melanie Klein, a crianga
divide assim o mundo em “bons” e “maus” objetos. F4-lo re-
presentar alternativamente um papel de protegio ou de agres-
S30 contra um perigo que situa is vezes nela mesma, is vezes

fora dela.\
« Lacan ¥ procurou precisar o alcance das idéias kleinianas:
a dialética dos bons e maus objetos se traduz para ele na lingua-
%a]

gem do desejo, liga-a ao duplo discurso inconsciente de que fala
Freud (em que 6 "como € belo” do discurso materno manifesto
se superpde ao “que morra” do discurso recalcado). O objeto

no

mau kleiniano situar-se-ia assim. para ele, em certo Jugar
imagindrio, entre os dois elos do discurso manifesto e do_re-

calcado. " E sem divida no campo da palavra que _toda a obra

kleiniana ganharia assim em ser retomada; ela foi muitas vezes
extrafda de uma pretensa realidade da experiéncia vivida. Me-
lanie Klein foi continuamente constrangida em seu trabalho
pelo peso da influéncia behaviorista, F através de seus equivo-
cos de exposicio que se encontra a trama do que a guiava no
plano clfnico — 4 saber, os efeitos, junto 2 crianga, do jogo
do significante.

4 D. W. Winnicott, “Psychoanalysis and the Sense of Guilt”, em
Maturational Processes and the Facilitating Environment, Hogarth Press,
955.

18 J. Lacan, semindrio de 28 de janeiro de 1959 (inédito) e de 17
de junho de 1959 (inédito).
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(. La;igjpartc duma atitude inaugurada por_Binswanger, 10
Este pusera _gﬁmﬁid do_doente mostrando
que o sintoma se dirige a outro, se desenvolve com € por outro.
Laing, este v& a posicao da crianga nao tanto numa relacio in-
terpessoal quanto num fantasma, o fantasma da mae. Procura,
a partir de casos clfnicos, precisar o conceito de identidade do
individuo, " como se pode ver no exemplo seguinte:

Trata-se de um menino de quatro anos, chamado Brian, que
¢ levado pela mie a um casal, em vista de uma adogd@o. A mie
abraca o menino, chora e se afasta sem uma palavra, Brian ndo
a reverd mais. O menino est4 desarvorado, nio quer que o casal
seja seus novos pais, Estes procuram impor-se dizendo-lhe:
“Es nosso filho.” O menino nio o admite; torna-se tempera-
mental e, pouco a pouco, francamente inadaptado.

Brian ndo sabe mais quem ele ¢, explica-nos Laing. Sua
primeira identidade era a de ser o filho de sua mie. Uma vez
desaparecida essa mie, espera seu retorno para saber de novo
quem €. Durante a auséncia, ele € aguele que espera, nio pode
ser outra coisa. Se Brian ndo sabe mais quem ¢ ele, sabe no en-
tanto o gwé ele é: € mau (pois a mde se desembaragou dele) e
Laing, numa Ionga anilise, nos mostra que é sobre essa con-
vicgdo que o menino traumatizado pelo abandono vai construir
sua vida: “Agora, que sou reconhecido como mau, ndo hd sendo
ser mau”, dird Brian mais tarde.

Se Laing entreviu a importéncia do papel representado
crianga no fantasma matem% nao_tirou JRm, todas as con-
w“ﬁaas que podia ter tirado dessa pesquisa; e seu estudo
sobre a Identidade deveria, por essas razoes, poder ser levado

mais longe,

Entre o quem sou eu e o que eu sou formulado por Brian,
introduz-se uma ruptura que o autor nio valorizou suficiente-
mente, talvez. No passado que ligava Brian 3 mie, hayi ,
palavras maternas, as que o definiam como seu filho. _Perdendo

18 Foi antes de l% que Binswanger introduziu a psicandlise na
clinica psiquidtrica, rou repensar a estrutura hospitalar tradicional
ecrinrpanodocmementalummeiodevidaqueseapmlmusedo
normal.

17 Laing, The Self and the Otbhers, Tavistock, 1961,
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a_mde, Brian guardou em si essas referéncias _passadas, que o

'situavam em cerfa linhagem. O traumatismo é exatamente essa
maneira pela qual o menino s?ﬁeﬂgdkmﬁﬁm
sem nenhuma palavra de exp icag@o. al_que se organiza o
drama. E preciso desde entdo que o menino se construa a par-
tir de uma palavra excludente. “Es nosso filho”, dizem-lhe os
pais adotivos. Mas a mde tornou essa passagem impossivel, por-
que ndo lhe significou em palavras que ele nio era mais seu filho.
Brian vai desde entdo afirmar-se como mau (conforme o que
dizem dele os novos pais), Por outras palavras, fazendo no
Plano da realidade tébua rasa do passado, os adultos se esque-
ceram de que o discurso do passado permanecia Inscrito no in-
consciente do _menino e continuava a produzir seus efeitos ao
nivel do sintoma. A situagdo traumatizante nio pode ser com-
preendida a nao_ ser_por_referéncia ao duplo discurso da mie
(as palavras maternas, antes do abandono, deviam j4 conduzir,
em um de seus niveis, o menino a uma forma de maldicdo ou

de 6dio).

Noutro estudo, Laing nos propde diferentes dicursos ma-
ternos em que se pode ler de que modo s introduz na crianga
uma situa¢ao esquizofrénica. . Esses trabalhos t8m o mérito de
propor tudo o que até entdo fora desenvolvido em termos de
ambiéncia. E impressionante ler essas infincias de esquizofré-
nicos _evoluj _sua_mais a_idade sob um fogo
cruzado de ordens contraditérias. Uma vez que todo pedid
materno se duplica num desejo contrério, a unica escolha ﬁeixa-
da 4 crianga € a de uma submissio ao désejo materno: que a
crianga ndo nasca para o desejo. i

et v, -~

e S —

Estas pesquisas vinculam-se a uma linha analftica para a
qual convergem os esforcos de diferentes tedricos para chegar
a fonte da inspiragio freudiana, que & apenas uma volta ao es-
tudo do discurso inconsciente. A psicanilise infantil se deixou
regularmente prender na armadilha de uma ideologia pedagd-
gica, social ou moral. Vimos como, desde o infcio, dois movi-
mentos de idéias tém coexistido: se a crianga &, as vezes, estu-
dada como um objeto real, é também captada no ponto em que
aparece no discurso do adulto, e a crianca surge ent 0 _no mun-
do do fantasma. Deparamos com essé problema cada vez que
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“nos ocupamos de criangas: a andlise é entdo confrontada A sua
prépria representagio da infincia ¢ o peso das suas motivagdes
inconscientes se refletifd na orientagio dada A cura; a criana e
sua familia interpelam o analista no que hd nele de Tais antigo )
como temores, defesas e angustia — € sem cessar levado a um
plano em que s€"Opefa a confrontacdo de cada um ao problema
do desejo, da morte ¢ da lei.

Quando W nos fala do lugar que ocupam os pais na
infincia do individuo, sublinha que se trata menos de suas qua-
lidades reais da_gue daquilo que os marcou, também a eles, na
cis atribui essa dependéncia do sujeito a “mar-
ca”, 0 ao papel inconsciente representado pelas diferentes for-
mas de ideais do eu, quer dizer, aos slogans que prevaleceram
em um perfodo da vida familiar. Assim, confirma-se a idéia de
que os conflitos se desenvolvem em torno de palavras veicula-
das; estas escondem o medo do paciente dé G seji-deseoberts
a Iragilidade de sua identidade ideal. A compreensao das resis-
téncias surgidas do conflito do eu ideal permitiria a revelagio
de um niicleo mais antigo, constitufdo por um “medo de per-
der identidades ganhas duramente”. Af é que se situa certamente
a contribui¢io mais original d ikson.> Localiza a_identidade
num contexto histérico. Contrarigmente a Laing, Erikson -
sa_que a crianca desenvolve muito cedo uma identidade separa-
da da do casal genitor ¢, diz_elé, renuncia a ela por angistia,
as_vezes, substituindo _ideqt_ificaqécsChcegas. fA"éEEHElTJB’s pais
e ser aceita pela crianga se se chega a fazer representar na
Euoi um para l4 da imagem real dos pais (¢ o que Lacan ihtro-
duz sob_a expressio de “dimensio simbélica”). As pesquisas
de Eriksom-prendem-se assim aos trabalkios da Escola kleiniana:
preocupado em mostrar que € possivel introduzir, com as crian-
¢as, um estilo de andlise que se aproxima da andlise de adultos,
insiste no lugar que € preciso dar ao #do-dito na constituigio

18 Freud, “An Outline of Psychoanalysis”, em Intermational Jourral
of Psychoanalysis, XXI.

19 Erik H. Erikson, Childhood and Society, W. W. Norton Nova
York, 1963. (Edicdo brasileira: Infdncia e Sociedade, Zahar, 1970)

20 Lacan aborda este problema como a relagio do individuo ao sig-
nificante.
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do_sintoma, voltando assim, em seguimento ao exemplo de

Freud, ao estudo do discurso sintomético.

Vimos que, desde a a de Freud, um moviment $-
bogou para salvar a anélise do impasse organicista e i

co
&m que corfia o tisco de perder-se. Essas posigoes tedricas su-

cessivas_influenciaram o inicio clinico dos casos. Diferengas nos
niveis de interpretacdo apareceram: a técnica sublinha em par-
ticular a expressao 15' ica ou a palavra. Mas esta oposicao deve

ser_ultrapassada: pois o jogo, numa anélise, deve ser com -
dido ndo ao e uma experiéncia vivida (com efeitos ca-
rticos, como no psi

ama ), mas como um dos elementos ou
acidentes do discurso que se maniém. Nessa perspectiva é que

se situavam j4 as observagdes de Freud a respeito deste ponto.

Foi em (1908 2} que ¢ D :
na crianga; fa-0 4 criagao poética. A crianca, diz ele, cria
pelo brinquedo um mundo dela ou, mais exatamente, reordena
as suas idéias as coisas deste mundo. Em (1920;22 a atencdo de

Freud € despertada para o problema posto nas neuroses pelo
principio de repetigio. PareceThe que as atividades lidicas sdo
submissas a0 mesmo principio. A crianga procuraria assim diri-
gir pelo jogo experiéncias desagraddveis, quer dizer, reproduzir
uma situacdo que foi originalmente penosa. Na repeticio, o in-
dividuo dé sua concordéncia, refaz o que lbe foi feito. Freud
nos traz uma observagio que vai tornar-se capital: descreve a

situagdio de uma M%%L_We “fort-
-da”.* Em certos instantes a, diz Freud, essa crianga, alids
‘precoce e bem adaptada, langava num canto da peca ou debai-
xo da cama todos os pequenos objetos que lhe cafam sob a

mio. Com a fisionomia satisfeita, emitia um longo som “00006”

; 7’41 Freud, The Poet and Daydreaming, Collected Papers, vol, 1V,
p. 174,
22 Freud, “Au-deld du principe de plaisit”, em Essais de Psycana-
lyse, Payot.
*  Vocdbulos da lingua alemi que significam sumico (fort) e pre-
:Iev»c‘:’ alE( ;14). configurando as situagdes desaparecimento e aparecimento.
« 4O LK.
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que, segundo a mde, significava “vai-te embora” (fort),
anga brincava de vai-te embora.

Alguns dias depois, Freud observa o mesmo garoto brin-
cando com um carretel preso a um barbante. Seu brinquedo
consistia em langar o carretel, acompanhando o gesto dum
“00006”, ¢ em puxd-lo para si, saudando o retorno do brin-
quedo com um alegre “da” (aqui). Tratava-se, diz Freud, de
um brinquedo completo, centrado em torno da presenca e da
auséneia, o que se confirifiou outro dia em que 0 menino sau-
doua volta da mde com “Baby 00006”. Freud captou enfim
todo o sentido dessa experiéncia no momento em que pdde ob-
servar isto: a crianca, durante longas horas solitdrias, inventara
outro brinquedo — descobrira sua prépria imagem no espelho
e brincava de fazer-se desaparecer.

Depois de ter assim de inicio brincado de fazer desaparecer
a mie, a crianga, num segundo tempo, brinca de se perder. H4
ai, no plano do que estd em jogo na identidade, dois movimen-
tos: de um lado, a crianga ligada 2 mde parece esperar-lhe o re-
torno para poder novamente viver independentemente dela; mas,
de outro, tudo nos indica desde o infcio que a crianga estd de
posse de uma autonomia suficiente para ndo sentir-se desorien-
tada pela partida da mde — e o que ela faz surgir é uma pe-
lavra, provavelmente a da mde anunciando-The a partida: o brin-
quedo % pontuado de um “vai-te embora” (fort) e de um “eu
estou aqui” (da). Provavelmente, é em relacio s palavras da
mide que a crianga procura situar-se. Desaparecida a mae real,
pde a crianca a prova o cardter mégico da palavra (a mde desa-
pareceu, mas a palavra permanece). Pode em seguida brincar
de fazer-se desaparecer, pois estd certa do retorno da mde. O
primeiro conhecimento que toda crianca tem da mde é que ela
aparece a0 seu apelo, para desaparecer em seguida. E sempre na
perspectiva de ndo estar ali que a mie desejada pela crianga sur-
ge. E esta dimensdo que a crianga procura, parece, repr&uzir
no seu jogo. Quando brinca de desaparecer por sua vez, trata-se
dela enquanto imagem real; uma palavra, porém, subsiste, O
que aparece no jogo do “fort-da” é a dimensdo simbélica na re-
laﬁ?inir—éﬁﬁ., Porque essa dimensdo simbélica existe, um do-
minio pode ser adquirido, a crianga realizando entio nela pré-
pria o abandono e a rejei¢do, numa perspectiva de toda a potén-

A cri-
\\_/‘—
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cia infantil: ¢ aquela que ¢ abandonada e que rejeita, conser-
vando nela uma imagem suficientemente tranqiiilizadora da me,
galr: que possa, no plano do real, nio morrer com a partida
ela.

i e 1508 81920, Freu st o brinquedo como.ama
criagio p&qcal descobre dépois o_papel exercido pelo princi-
PIo de repeticdo como fungio de dominio de situagoes desagra-

déveis. O jogo da crianca ¢ apresentado como um fexto a_de-
cifrar {Freud indica mesmo o ugar que ai ocupa o espectador);
entrevisto como uma atividade investida emocionalmente pela
crianga, e suscetivel também de emocionar o adulto se atinge
certa qualidade de criacio estética, Encontramos reunidas nes-
sas diferentes observagoes as condi¢des para uma observagio
rigorosa da crianca, e mesmo para a utilizagio dessa observacio
huma cura. A expressio lidica é considerada como ‘“‘séria”

porque € sublinhada por uma modulagio ou uma palavra,
A Escola americana retomou as intui¢des de Freud sob o

nome de "play therapy” — mas, de certo modo, o sentido da
cq@@o‘ﬁi@ﬁ?fai trafdo. Para Anna Freud (1928),
que ndo trabalha com o inconsciente infantil, mas com o seu eu,
nao pode haver expressio fantasmitica em andlise. Margaret
Lowenfeld (1929) rejeita toda dimensdo analitica, sua orienta-
¢do € psicofisiolégica: 23 nio pode ver no brinquedo da crianga
a ndo ser formas motoras. Um pouco por toda parte se cria-
ram nos Estados Unidos lugares de “play therapy” nio-dirigida.
As criangas sio convidadas a brincar, destruir, danificar, sem

que nada do que fazem seja positivamente interpretado. Vém

para “descarregar emogdes”.

Depois de haverem acreditado que esse método iria poder
curar os males mais tenazes, certos americanos rediscutiram suas
posi¢hes para confessar 24 que a “play therapy ndo-dirigida, sub-
jetivamente cheia de promessas, encontra sérias lacunas no pla-
no metodolégico”. Com Erikson, 28 volta-se a Freud: a crianga

28 Cf. os trabalhos de Adolf G. Woltmann, em Child Psychotbe.
rapy, Basic Book, 1964.

24 Dell Lebo, em Child Psichoterapy, p. 430,

25 Adolph G. Woltmann, “Varieties of PI Techniques”,
Child Psychotherapy, Basic Books, 1964. RRRs AR e s

A PSICANALISE DE CRIANCAS 25

testemunha no brinquedo a sua posi¢do psicolégica numa situa-
¢do de perigo (o que corresponderia a mecanismos de defesa),
a_crianga éxprime no jogo seus malogros, sofrimentos e frustra.

§0es, mas isso supde uma linguagem do brinquedo, lin em
que Erikson compara aos dialetos culturais, ﬁﬁﬂ‘e&%'
de. E essa linguagem que o analista deve chegar, segundo ele,
;_ﬁaaﬁzfﬁﬁL a_andlise tdo pertinente de

rikson a presenca de duas concepgdes que nem sempre se con-
ciliam. Se o brinquedo ¢, para ele, linguagem, o acento é posto
igua “configuracio do comportamento”, as pbserva-
¢des sendo entdo classificadas em “descrigdes morfo-analiticas”.
Erikson, embora trazendo observagdes de “bom senso”, procura
salientar o processo a seguir pelo terapeuta, se quer chegar a
compreender o sentido da situacio. O jogo € assim visto como
um texto cuja decifragdo se faria quer por leis (as da lingiifsti-
ca), quer como um fato etnogréfico, e trata-se entdo da situagiio
de uma crianga em um momento de sua histéria, em certas con-
digSes culturais precisas. Esses dois processos poderiam, alids,
ndo excluir-se, 2 condi¢io de levar com rigor os dois estilos de
abordagem a uma estrutura da linguagem, o que Erikson ndo
faz. Divide-se éle entre influéncias filoséficas diversas e poder-
-se-ia criticd-lo — no plano tebrico — por ndo ter feito uma
opgio bastante clara.

Sabe-se como Melanie Klein introduziu desde 1919 o brin-
quedo na anélise de criancas, respeitando, tendo em vista o sen-
tido da cura, o carter rigoroso da_andlise de adultos. Ela uti-
liza ‘multiddo de pequenos brinquedos e atribui 3 sua escolha
certa importancia. A interpretagio que d4, dizem alguns, é uma
interpretacio de simbolos. Estaria ai, por certo, o lado mais
framﬁm Considerada sob tal aspecto, a obra

de Melanie Klein apareceria como uma caricatura da andlise; no
entanto, esta maneira de compreendé-la trai seu pensamento.,

Mas voltemos 2 observacio descrita por Freud em 1920.
A crianga, dissemo-lo, pontua com uma palavra o que poderia
ser intetpretado como rejeicio e retorno da mie. Sio estas pa-
lavras fort, da, que introduzem uma terceira dimensdo: para 14
da auséncia da mie real a crianga encontra através de um vocé-
bulo a mie simbélica. ¥ em 'seguida com o seu corpo que a
mesma crianca vai experimentar o jogo da prépria perda, do
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préprio retorno, quer dizer, colocar, em relagio ao corpo da mie
€ 80 seu proprio corpo, as bases da sua identidade. Mas o cam-
po em g’ge se move € um campo de palavras, o que af se depara
veiculado € a linguagem materna. O objeto sobre que a crianca
opera € um objeto indiferenciado: Tanga todos os- pequenos ob-
jetos ao alcance de sua mao, ou os substitui por um carretel,
Esses objetos_substitutivos nao sao simbolos, mas significantes
— quer dizer, poden set-em si mesmos algo (nao sao “pareci-
dos”), s6 0 uso que a crianga faz deles esc%a

rece a relagdo com

a mde — a experiéncia que faz ndo s8 da presenca ¢ da ausén
cia_materna, mas ainda do que intervém como falta na relagio
com a mée (o falo). Nenhuma necessidade existe, pois, para a
crianca ter um arsenal de brinquedos. O sentido pode_crid-lo
wo poria com qué, s

O texto que nos oferece é uma linguagem: nessa sintaxe
operam mecanismos de superdeterminagao, de que cumpre che-
gar a compreender os efeitos, que se exercem ao nivel do texto. 26
A crianga apresenta-se, sem ddvida, com gestos, motricidade,
uma atitude cheia de significacdes. Mas nossa atenciio_de ana-
lista se fixa num discurso que apenas em parte é verbal.

—~— "

Repitamo-lo: para decifrar o texto, devemos integrar nele
nossa resisténcia e 6 que, na crianga, faz o quadro 4 sua pala-
vra — mas temos também de compreender quem fala, porque o
sujeito do discurso ndo ¢ necessariamente a crianga. seguin-
do esta linha que encontramos o sentido da mensagem freudia-
na, mensagem sem cessar perdida ¢ que incessantemente deve

ser retomada.

28 Lacan, cf. "Situation de la Psychanalyse en 1956", Ecrits, p. 459.



