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A "GRADE"

Sisterna de notag3o cientfica é baseado em elementos a psicanalise & no mito eclpico

O srumento crisdo por Bon - como mitado
s far o conhecimant oo deua s
dearnilse-teminspacioa matomdcatema
e conrdenads)  p imic (abela porsic)
o digese exsvament os sleta, pus
st o fors o sting anaic

A “Grade" permite o acesso aos elementos.
s prcaitsn e, e pocemse orgariacos
et coniion o 070 hrzontl s
o do et vl (gnétco, cads u com cate-
o proprs, om0 e v 1 pigina s

Bion também spresenta o eixo horizontal
o st cascersica do o sdco,
o sss catagoias epresntacs plo e
nagens ds o o Sfoces Edpo o,

RETRATO DE BION, em 1978 A"Grads’.
it por .t ma de suas ovaghes
mai g & um struments que pemit

tsgorar eninciadss expressos a sessd
psianalca ¢ scese

fementos de pscandibe

O EIO HORIZONTAL USOS

1. Hipétases defindoras. Tratase da possi
fidade do o anata comunicar 20 iente ago que
actedita, po exemplo, que esto estea doprimico.
No caso do it de Edipo, correspande 30 pro-
nundamento do orscuo. G que se busca, nesse
caso, & 3 descicao do aiminoso, causador das
desgracas que se abateram sobre Tebas,

2., A osindade do ansista & negads dnte
a siuagio que o expoe 00 dscorhecido. s
interprtagho (e essa quaidade de negacio.
Tirsias reprasenta tal stuacio quando procura
damover Edipe ds procursdo crminso.

3. Notagio, Corresponde a formulagdes repre-
sentativas de siuagdes presentes o passads.
Pods:ser uma breve simua do analsta sobre
fatos desta ou do utsasess3o. O mito como um
toda confgura  notagho.

4. Atengio. Com fungio simia 3 que Freud lhe
atibui, visa explora o amblente; no caso do
analisa, conesponde 3 formulagéo do anafta
e buica explorar a vida mental, £ uma cate
goia sfim & éveri, 3 pré-concepBo ¢ 3 discr-
minagao. Ura de suas funes & areceptiidade
para o fto seleconsaco. No mito, 3 esfnge
‘stimula a curiosdade, porém ha a ameata de
morte e est ndo for satisfla

5. lodagagao. Teoriaque s desina  nves
tigar desconhecids. O bjetio pricipal
da ndagacio & consequr comnicagses
aue.satsiagam o5 impusos do inda-
gagio do pacente  do anaita. Edipo
epresents o tinlo da curosidade
resoluta sobre 3 ninidacio. Sinbolo

s inteqidade coniic

6. Agio. Funcons como um operader;

aintengio & que a comuricacso ajuds

o paciente 2 ancontrar a5 solugdes para

seus. problemas dedesenvolvimerto.

Para o analst, © que mais aproxima 3
tansformasio do pensament em ac

& 3 transicso do pensamento para as for-

rulacoes verbas. No_entanto, também

considerames a acio, n “Grade", como 2

marifestagio cortespondente 3 ovacuagio de

elementos f (por exempl, nas aucinasbes.
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O EXO VERTICAL: GENETICO
A Elemantos . Representam o mati i
mordialdeandese supsesurgiros pensamontes
Tois lementos partiham das caacterstices g
cbieto inanimado ¢ do objeto piquice, sens
nenhuma possibilidade de distingi enre. o
dols. Os pensamentos sio coisa, & 25 cames
580 pensamentos,

B. Elementos 0. Estes 530 o resuhado da
tividede da fungio a sobre 2. impressder
sansoriai ¢ emoges primorics, Panmiter
formagio e 0 uso dos pensamentos aniigos

. Pensamentos oniricos, sonhos, mitos, Agqu
vl 3 pena ciar Bion: “Nao creio que ha s
possa have a possibiidade do. aparecimante
de realiagho comespondente acs. slamonme
B, & funcéo a ou slemento c, além dos fater
obsenados que ndo. podem ser sxplcaron
Sem © audio de tais elementos hipotetice. £

ia dos
Pansamentos onficos das préconcepges s
do esta”. Noscaso espacico dos peneamentos
oniico,desdepencim de lamentos . fungss
& e elamentos . Bon mantém o satus que eee
confere a teora lissca do sonbo,

o,
de .x,.?t{.’g,ﬁ 2 prinevs que-s ciangs
tom do seo. A i da préconcepedo comy
reliacio oigins a concepczo,

E. Concapglo. Consderase s concepsio »
variivel e e pods substr .
onte Sotpresentamas

#e8 &l emaue ¢

<om o objeto real ssio permit a resizagis o
conseqentertente, a concepo dele

F. Concato Este cariva da concepsso pelo
processo destinaco il dos lementos s
© impediiam de senv. como insuumente o
elucidagio e exprossio da vordace.

© sistemss hipotétcos de modo a se yelacty.
nare logicamente uns com os oures

H. Calculos. Representase o sitema decutivo
centifco peo ciculo sigébrio,

o Coresponde » m easc

e —
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80 Membria dapsicanslse

Clinicamente podemos pensar no cliente
que, com grandes dificuldades diante da
intensidade de suas emogdes (amor ou 6dio),
passa a intensifici-las na relagio com o ana-
sta, de forma a estimular neste o desespero
em que cle se encontra. A experiéncia emo-
cional do analista diante da situagio pode
induzi-lo a perceber que o que estd ocor-
rendo refere-se 2 possibilidade de o cliente
sentir que o continente para suas emogoes
esteja sendo insuficiente para conté-as. Isso
poderi desencadear no continente (analista)
sentimentos de rejeicio — o qual desconhece
— que o levem a projetar seu desconforto no
analisando. Um circulo vicioso se estabelece,
com aumento da violencia. Configura-se uma
situagio de exagero, € a réverie o analista
pode favorecer  situagio

Mas, eventualmente, em termos cien-

tificos, o exagero é necessirio para que
se faga o exame de determinada situacao
Por vezes, os analisandos dizem que o
analista estd exagerando. Isso pode ser veri-
ficado, porque s6 o fato de selecionar um
vértice de observagio, em detrimento de
outros, ji deu prevaléncia a este. Também
em um experimento cientifico, quando se
limita o campo, temos um exagero de
algumas dimensoes em relagio a outras

Bion, a0 considerar a hipérbole, a coloca
em categorias variadas da “Grade” (ver qua-
dro nas pags. 78-79), o que lhe imprime
flexibilidade de uso. Coloca-a nas catego-
tias A (elemento B); C (dimensao visual ou
pictérica, pensamento onirico); D (pré-con-
cepgao); e E (conceito)

No entanto, vale a pena considerar que
dlinicamente ele lhe di destaque, como
podemos ver pelo seguinte fragmento cli-
nico do livio Transformagdes. *(1) Sempre
acreditei que vocé é um analista muito bom;
¢ (2) Conheci uma mulher no Peru, quando
eu era crianga, que tinha clarividéncia. No
caso do item (2), a bondade do analista foi
projetada bem longe em tempo e lugar. Isso
& hipérbole. O termo ji marca uma conjun-
a0 para a qual eu descjo chamar a atenglo,
especificamente para o significado precoce
de hipérbole como um ‘amremessar além’ de
alguém, significando rivalidade. No caso, a
bondade do analista foi arremessada ‘dentro
da mulher, ou do Peru, ou do passado”

RESPOSTAS BIZARRAS

O estimulo 2 investigacio das  transfor-
magoes em alucinose por parte de Bion
surgiu do fato de que diversas interpreta-
coes, supostamente adequadas, produziam
respostas bizarras, ou seja, N0 saturavam as
pré-concepgoes do analista; 20 contririo, as
deixavam insaturadas.

Para 0 exame da situagio, Bion simulou
um jogo psicanalitico. Neste, em vez de exa
minar o material clinico por meio de todas
as categorias tabulares da “Grade” criada por
ele, ele considerou uma tinica - AG -, como,
elementos B que servem tio-somente para
desencadear uma agdo por evacuagao, deter
minante das atuagdes (acting outs).

Para tanto, o elemento B ¢ considerado,
1o dominio mental, de tal forma que os
pensamentos ndo diferem das coisas ¢ a
pessoa sente que a mente opera Comg, um
musculo. Para essas situages, nio pode-
mos nos socorrer nem das transformagoes
em movimento rigido nem das projetivas
Um exemplo de Bion

s mentecerebro com br

secese
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Que serf que acontece com
chave? Nao podem ser seis ho

minha
chegado mais cedo, As

que o leiteiro tenh
eniregas sao geralmente impecivcis, embora
minha amiga dissesse que cra bem diferente.
par 0 seu lado. Vocé pensa que ¢ formid

vel, mas 10 passa de um lacior

Bion supoe que 2 comunicagio do pa
ciente ¢ pare de uma trnsfomagio proje-
tiva composta de elementos AG ¢ considera
que alguma “coisa” estd sendo evacuada, A
coisa” pode ser a cena nio consultrio, Nesse

) 0 paciente esti usando seus olhos ¢
contraparte mental de sua capacidade para 4
visio como musculatura evacuatéria, O que
0 analista percebe & tdo pelo paciente como
om produto de evacuagio visual A rivalida
de, a invejs, a avidez, o roubo, juntamente
com o sentido de inocéncia, merecem consi

deragio como invariant

A experiéncia emocional se di em gran.
de intensidade. A tendéncia do clente a0
receber as interpretagoes do analisa € seni

incorpori-as o rapidamente
como se puséssemos mais enha na fogueira

&, ponanc

Por isso, antes de tentar qualquer interpreta.
40, 0 analis ontrar uma discin-
cia, um espago, uma fresta na qual o clente
possa ter alguma percepio do estado em
que se encontra. $6 ai ele poderd exercer 4
fungao do pensar ¢ fazer as transformagoes
em conbecimento (ou em K),

2 precisa er

CONHECIME

undamenalmente, 4 “Grade” de Bion foi
elaborada o vinculo. conbecimento (K)
O pensar se relaciona a0 cixo gendiico, ¢

2 linhas  (pensamento oniricy
mioS), D (pré-concepeio), £ (concepcio,
(Conceit), G Geona cieniica) @ H (el
b s complexidade
ascendente ¢ descendente na “Grade” s

) indicam cres

sejam
necessirios para o crescimento mental

Bion examina a attude das pessoas de
o querer conhecer a verdade por temor
que el seja penosa, ¢, levando em conta as

i dade e, sobretu
do, voracidade, nos facu

2 aprosimagio
com o quadros psicéticos, no extremo dos
qQuais cle situa o estupor cataténico, Mas,
com esse nstrumental, e avents
hipéteses de como opera 4 mente,
parindo de_emogses. primitivas, ¢ um
polo, di origem as psicoses c, 1o oo, 40
complexo desenvolvimento mitcmitico

As transformagoes em conhecimento

essenciais para saber sobre 4 realidade ou,

m psicandlise, ter acesso a5 formulagoes
do analiss. Aqui, Bion di um salto cia
ivo. Nio € o conhecimento da realidade
que estd em jogo,

nem o equipamento
humano pars o conhecer. A crena de que
a realidade ¢ ou poderia ser conhecida ¢
€nganosa porque ela nio € alguma coisa
Que se presia 2 ser conhecida. A realidade
fem de ser “sendo’: deveria cxistr um verbo,
mnsiivo “ser” expressamente

alidade’. Bsse ¢ o campo

moe

s em O,
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Feakdod de e d USE marbiocevca S
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Transformacoes

Bion refere-se a ag
ou de vinculo por par
op
da realidad

projetivi

0 de novas formas de conhecimento
te do analista e do analisando durante
tico; em especial ao modo como dados

ansformados por meio de mecanismos
erenciais ou de cunho alucinatério

0Cesso 2

POR CECIL JOSE REZZE

“Suponha um pintor que v uma picad através de um campo semeado com papoulas
dipinte: em uma extremidade da cadeia de eventos,

14 0 campo de papoulas, na
outra uma teks com pigmentos depositados

sua superficie. Podemos reconhecer que.
esta 0 representa, entdo devo supor que a despeito das diferengas entre um campo de
papoulas ¢ um pedaco de tela, @ despeito da tranformagio que o artisia efetwou 1o
que viu para fazer com que tome a forma de uma. pinura, alguma coisa permaneceu
inalterada ¢ dessa alguma coisa def

ende o reconhecimento, Acs elementos que pos-
sibiliiam o aspecto inalterado de transformacio devo chamar de invariantes

£ com essa descr

que Bion abre o primeiro capitulo de seu livro
Transformagoes. Mudanga do aprendizado ao crescimento (1965). Uma transfor-

magio pode atingir um ndmero infinito de eventos, mas o conceito 56 se sustenta

se levarmos em conta as invariantes que carcterizam cada uma delas em particu

Jar. No exemplo dado, privilegiou-se o campo de papoulas € seu reconhecimento

i tela do pintor. O produto certamente seria diferente se as invariantes fossem da

ou abstracionista, ou expressionista, e assim por diante.

No &

1bito da psicandlise, a teoria das transformacoes, forjada por Bion, pos-
sibili

uma distincia para examinar tanto 4 natureza da contribuigio da dupla

dliente-analista quanto o campo teérico utlizado. Neste podem:se examinar as

s Crefe

Lcorias empregadas sobre as invariantes das diferentes escolas psicanalit
rentes a Freud, Kiein, Winnicott ¢ outros). Para essa situagio se descnvolver, como
sugere o complemento ao titulo da obra de Bion ~ Mudanga do aprendizado ao
crescimento . foram necessdrios desenvolvimentos anteriorcs, particularmente 05

a0 aprender, como o autor mostra em O aprender com @ experiéncia (1962
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A experiéncia emocional ¢ parte integrare
da vida humana e, poranio, um aspecto fun-
damenal da psicanise, examinado em suas
maliplas faces, Esst inovagao (igar 2 expert.
éncia emocional com o aprender), ntroduzida
por Bion, implica o desenvolvimento da teoria
das fungoes — em particular, da fung3o alfa
uma conceituagio espectica do autor

BARREIRA DE CONTATO

A investigagao de Bion comega com o sonho
considerado em suas mliphas manifesiagocs
Ele 0 tomou o $6 do ponto de vista lissico
formulado por Freud Grabalho onirico), mas,
também, atribuiuThe determinadas qualida
des, englobadas sob o nome de “trabalho

onitico a, ou simplesmente . Em suas pala
vias: 0 rabalho onfrco a ¢ continuo noite &
dia, Opera na recepcio de estimulos mobil
2ados interna e externamente 2 prique
O conceito de trabilho oniieo a cvol
pam 0 de fungio o assim camderizada por
ele: "a fungio alfa aa sobre as impressies
quaisquer que sciam,  sobre as
emoges que o paciente perccbe, quaisquer
que seiam. Na medida em que a funio dlfa
tem éxito, produzem-se elemenos alfa suscet
veis de se armazenarem ¢ de corresponderen
a0 requisios de pensamentos onificos. Sc a
fungio alf s perturba ¢, por conseguinte, o

atua, as impressdes sensoriais que o paciene
percebe, ¢ 4s emogoes que cxperiments,
pemanccem insleracs. Dare a clas o nome
de elementos beta. Ao contriio dos clemen-
105 alfg, o5 elementos beta Mo se senier
como fendmens, mas como coisasemsi. As
emogoes igualmente s30 obictos sensoriis
Os elementos a estao implicados em uma
e de acontecimentos de ordem psiquica
Se examinarmos um menino aprendendo &

andar de bicicita, consideramos a experién.
cia de aprender como sendo possivel quan
do os clementos a, aando, permitem que
 aprendido sei relegado so inconsciente ¢,
portanto, 3 automatizagio da atividade.

O exemplo introduz a fungio a, a qual per-
mite que os clementos a, assim formados,
scjam mantidos inconscientes. Isso depende
do desenwolvimento de clementos @, de
cles serem capazes de congruéncia, de
modo a formar uma “harreira de contato’

que permiticd a separagio entre conscient
quando essa barreira ndo opera, 1o se
pode discriminar uma situagio de outra, ©
o paciente 1o consegue dormir nem man-
terse acordado, gerando quadros clinicos

Na clinica observase que,

similares 20s de alguns psicoticos

O SONHO E A REVERIE
O clementos o permitem o sugimento
o sonho por meio de imagens prevalen:
temente. viuais, que, depois de despertar,
S00 passiveis de ser transformadas em uma
nasrativa consciente (contetdo manifesto), O

sonho, de acordo com Freud, manifesta s
fungdes de censura e repressio, Ests, sob
a nova Giica de Bion, além das finalidades
anteriores, relacionam-sc com a fungio de
preservagio do sono. Ao diger o5 esimulos
intemos, o sonho possbilta 4 separa
entre inconsciente e consciente.

A experiéncia emocional que sc descavol

nire analisando e analisa se dd por meio.
de ligagdes ou vinculos emocionais, a pari
de 18 grandes vertentes: amor (1, Gdio
() & conhecimento (K). O analista deverd

tar atento 20 tpo de vinculo que preside
2 relagio. Essa ¢ uma observagdo imporiante
0 desenrolar da sessio ¢, conseqentemen-
te, na possibiidade do desenvolvimento da

fungio o
para Bion, o conhecin
um Vineulo ¢, portanio, uma emosio,
Pode.se considerar a éveri (conceito mu-

ro sonho ou devancio)

a fonte peicologica das necessicades de

tas vezes traduzido.

ocacio
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amor ¢ compreensio da cranga, no dmbio
da vivéncia matemma. Se a mi que amamenta
0 admite o devaneio, o, ainda que o admi-
18, 10 0 associc 20 amor pelo fiho ou pelo
pai dele, 0 0 se wansmitr & cranga, ainds
que esia no 0 compreend. Prvilegiando o
temo réverie o ambio do amor o odic
st se refere 0 estado de mente capaz de
eceber quaisquer “objetos” do objeto amado,
4 capacidade matema de receber as identi.
cigoes projetivas da cranga, quer a mie as
sila como boas ou ms. O devancio & um
fator da fungio  da mae. Essa compreensio
de réterie pode ser esendida parn a3 elagoes
ente analiindo ¢ analisa,

Quando as impressoes sensorias e as
€mogoes primitivas 240 s20 trabalhadis pels
fungao alfa, formam s os a0s clementos §
que dardo origem s transformagoes psicd.
cas e em alucinose,

MOVIMENTO D TOS
Com a teoria da fundo alf, Bion conscguiu
i, na clinica, um insirumento capaz de
propiciar o salto das sensagoes e emogdes
primitvas umo 3 realidade psiquica - o
mundo do espirto, da alma e da mente. Com
a teoria das transformagdes, teremos uma
abrangente.

1o da agio do pinor nos poe em
contato com uma transformagio em que um
€Mpo de papoulas e representa na tela sob
a forma de pigmentos, havendo invariantes

que permitem o reconhecimento - digamos
mecinico — dessa transformagto. Emm nossas
consideragoes, 0 que realmente conta ¢ o
que, na mente do pintor, na vivéncia com
a paisagem e por meio de sua experiéneia
emocional, omou possivel o surgimento da
tela, que, por sua vez, estimulard 4 cxperién.
cia emocional de seu apreciador

De forma. semelhante, podemos consi
derar a5 transformagdes do andlisando. O
Proprio Bion oferece o scguinte exemplo
clinico, que ser incluido nas chamadas
transformagoes em movimento rigido (poste-
fiormente, no emprego clinico, ele conside-
it ainda as transformagdes projeivas ¢ as
transformagoes em alucinose)

Um homem de 40 ancs, casado, com um
filho, e infincia fo vivida em meio 4 uma
famila razoavelmente abastaca, constuica
pela mic, um pai profisional € tés irmios
mais velhos, queixase de insdnia. 1o ocor
Feu na sessio precedente 20 fim de sermans
Ele comegou dizendo queé havia sonhado com
um tigre ¢ um urso lutando. Senti-se tevel.
mente amedrontado, com reccio de que o5
animais em suas erozes malhages pudessern
wopegar nele e matd-o. Acordou apavorado
com um grito soando em seus ouvidos, Ery
 dele proprio. O sonho lhe lembrou  histe.
ria de um famoso cagador de safi; cle nio.
podia lembrar 0 nome do homem. O tigne,
‘conhecido por ser o mais feroz. doas animmas,
foi afasado de sua presa por um urso que,

OBSERVACAO DE FENOMENOS CLINICOS

Meio da experiénca, e néo da teoria

Bion se propds a buscar s elementos
essenciais 3 que todas s teorias
pudessem so remater s, iguaimente,
2 forar um instrumento para estudar
2 experiénca ciica. Assim lhe veio a
idiia dos olementos de psicandise
formando umtodo: o *objeto psicana-
Ifico". Pode-se comparar osprimeiros
205 étomos e o objto prcanaitico 3
malécula. Este contém as cimenses
dos estimulos sensoriis, do mito pos.
soal e da pavdc,

s estimulos sensorss prové dos
érgaos dos sentidos. Uma interpre.
fagi0 psicanalitica (um objto psics
naiticol requer que algo perceptivel
02 audigio, visio e olfsto) sej aces-

sivel a0 cliente e 0 psicanlsa. 35
uando o cente descreve sua pessoa
© 25 relagoes que estabelece com
utros ou consigo mesm, estamos
diante do mito pessasl. No caso
da paixio, Bion a considera como
2 manfestagio de sentimentos que
wnem duas mentes, estabelecendo
relagio intensa e afeto, mas sem
resquicios daviléncia

De acordo com ele, & invest-
93530 do que sefam elementos de
psicandlise deverd provi da expe.
riéncia e, portanto, da obsenvagio
dos fenémens, o que implics as
qualidades primirias o secundirias
estabelecidas por Kart,

Bion procurou detectar s elementos essenciais da psicanslise por

s e doprss 75
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por sua vez, teve o focinho abocanhado. O
paciente se amepiou s6 de pensilo. (Nessa
alur, contoreeu o rosto ¢ ficou anepiado.
Mo podia pensar em mais nada,

Continuou depois de uma paust: uma
moga de quem ele esteve noi¥o por um ano,
hi tempos atris, rompeu o noivado porque
ela desciava esar live para poder flertar com
outros homens, 1ss0 ainda fazia seu sangue
ferver. Pepper (pimenta) foi o homem com
quem cla se casou. Ele proprio gostava
muito de pimena. Pepper era fogoso com as
eninas. Muito diferente dele, sempre com
medo delas. Com sua esposa era diferente
porém ela era embotada

Esa situaglo clinica € muito rica ¢ permi
fia nterpretagoes diversas, conforme 0 por
de vista do analisa, ou verice, como deno-
minado por Bion — um insiumento valioso
o tabilhio analiico, Ao determinar o vérice

sob o qual o clente oper, o analiia poderi
por meio
et algum

comelaciond o com aquele que ¢
do fato selecionado, elegerd para
conhecimento novo 2o analisando.

De inicio, entdo, podemos nos pergun-
tar de que esse cliente estd falando? Em
mos de nossa investigagio, @ pergunta
seria: qual 0 O (ver quadro na pag. ao lado)
deste cliente em pariculas? Pode-se pepsar
que nos fala sobre 0 fim de semana, mas
nio esclarece o significado del.
U analisa veinado, usando @ eorias

psicanaliicas por cle assimiladas ¢ recomendo
2 sua intig

o, pode conchir esir dane da
e usar a interpretagio que e
onveniente. Mas pode-se,

Clente, indagar qual 0 processo de transforma
G0 T paciente @ (Tpf). Por quals processos
mentais 0 paciente vivencia o fm de semana
como objeto de temor? O que ele Ve quando
contemnpla o fim de semana? Em outras pala

o ausbuir 2 Tof
Fxaminando a s

isferéncia tem papel predominante ©
o que ai ocome & o que um analisia chi
maria de neurose de transleréncia. A teoria

de transfeséncia considerada por Freud
(1920
mals completa em todo o desenvol
mento que cla teve na obra freudians: *(
& obrigado (o cliente) a repetir o material
reprimido como e fosse uma cxperiéne

Além. do principio do praz

Jporinea, cm vez de, como 0 médico.
ia ver, recordi-lo como pertencente.
0 pasado, Estas reprodudes, que surgem
com tl exatidio indeseiaca, sempre e

lguma pare da vida sexual
infantil, o &, do complexo de Edipo ¢ seus
derativos, que sio invanavelmentowiuados
Cacted ou) pa. cstes

da transferéncia, da

relagao do cliente com © médico
Os sentimentos e as idéias pertenceres &

exalidade infant ¢ 20 complexo de Edip
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asim como suss rmificagoes, sio transfer
dos 20 analisa. Bss transformagio ndo impli
‘2 major deformaglo: o termo “ransferéncia”
implica um modielo de movimento de sen
mentos ¢ idéias de uma estera de aplicabil
dade 2 outm. Dat ser chamada por Bion de
ransformagio em movimento rigido. Embora
Bion tenka levado em consideracio 4 trans.
feréncia quando nomeou a
em movimento rgido?, esses dois concetios
90 diferentes, pois o prmeiro faz pare da
teora psicanaliics; i o segundo, da teoria de
observagio. U exemplo: quando, em
sessio, fornecemos 10 clente um modelo
para esclrecer sentimentos ou idéias, como,
uma fibula, um ditado popular ou uma
Xima, nés estamos também usando uma
ransformagio em movimento rgico.

transformagao

comunicou raivosamente 30
analisia que o leiciro tinha vindo. El estava

0 com o analista @ resmungou. Por mais
0 menos cico minutos ficou sem falar,mas
‘depois comegou a se queisar do barulho, O
analisa sabia que cle esiava se referindo 4
um menino que assobiava alegremente pa
U estava certo de que o leteio tinha vindo,
€ de que o paciente ndo tinha feito isingdo
entre o leieiro ¢ o analisa; 40 contirio, 5

presenca do analisa no consultério o fot
distinguida da vinda o leiteir,

TRANSFORMACOES EM O

Com signos e notagdes, Bion mostrs 3 impossibiidade de

conhecer fatos absolutos

Em uma sessio de andlse ocorrem
fatos sbsolutos. Nurca se pod saber
©.que eessao, por o ion os denota
com asin! O. Este, om um plano mas
‘gerl. efere-se 20 ponto e crigan da
coisaem, da Verdade, o qual o se
conseque conhecer ol acessar a nio
s por imemécio.dot prodtos do
sua ransformagio,

A descicso do que 20 sl
perecem tor sido s fatos que ocor.

Os pacientes variam naquilo que cles
incluem em O. No grupo das transformacoes
projetivas, acontecimentos bem afastados
de qualquer relacionamento com o anals
10 realmente vistos como aspectos da per-
sonalidade deste. Esse fendmeno difere da
trnsferéncia. implicada nas transformagoes
em movimento igido,

A diferenga reside no fato de que o pa
ciente acredita que o “liteiry” analisa visk-
fou de fato sua casa e 0 mesmo leteio’
analista acaba de aparecer a ele. S o analista
parece o saber da visi
iz com que o paciente sinta que aquelé nao
sid cente de seu comporiamento ¢ que o
& porant, ponsvepelasprpris s0es

O método usado pelo cliente visa ocullar
i mesmo ou revelarse? A segunda hipdtese,
£ minha opinido, porque a identificacio pro-
jetiva_estabelece um vinculo com o analis
€, assim, esabelece uma. forma primita de
comunicagio. Ji caminhando cm teorias ps
canalicas, pode-se considerar 1 identificaca
projetva como um prenincio do pensamento
€, portanto, algo passivel de cvolugio, que
contrasa com transformagdes em ahicinose

do leitiro, isso

EXAGERO E HIPERBOLE

As tansformagoes projetivas fazem parc da
teoria da observagdo; i a identificigio pro.
Jetiva pertence a0 corpo das tcorias pricana.
lficas. Hi uma série de acontecimentos na
clinica que podemos obscrvar ¢ amarar 3
obsenvagdo por meio do temo “hipérbole

ESte fefere-se a um conjunto de siuactes de
grande inensidade que se pode apicar 45
teorias analitcas de idealizagio, clivagem,
dentificagao projetva, invea ¢ rivalidade.

eram na sessdo & apenas da order
dos fendmencs. Desse mod, el &
considerad ur produto il de tras.
formgio: T analsta (3. Os pro-
cessos mentis do anlista pelos quals
95 fendmenos foram transformados
pera se tomarem a descrio Tf dos
fenémenas podem ser representados.
or T analista a (Ta). Se quisermos
s refrt 20 todo das ansiormagges,
podemos usar o sial T.

[T ——




