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apresenta, em uma ou outra eventualidade estrutural, a utilizagdo da linguagem
pelo sujeito no seio da comunicacao relacional.

Os aspectos positivos de tal 6tica sdo inegaveis, apesar das fraudes por ve-
zes desenvolvidas sob a cobertura de uma ciéncia lingiiistica, apresentada por
alguns como mégica, inédita, podendo tudo traduzir ou substituir.

Sem duvida é dispensavel a pretensao de esclarecer, de saida, os proble-
mas das trocas interpessoais criando, para fazé-lo, um jargéo neoldgico codifica-
do, necessitando a utilizagdo de um novo dicionério e de uma nova gramética
com vistas & sua prépria comunicabilidade.

De outra parte, parece bem f4cil deixar-se apanhar na cilada da linguagem,
naquilo que comporta de manifesto e superficial. Alguns autores parecem, com
efeito, haver longa e brilhantemente dissertado apenas acerca dos aspectos
aparentes da linguagem. Ora, a linguagem, como todas as demais “formacgées
de compromisso” na base do sintoma, do sonho ou do fantasma, pode ser con-
siderada em niveis de profundidade muito diferentes. Para ligar linguagem e
estrutura, a referéncia deve incidir mais sobre a mdsica profunda da melodia
verbal do que sobre o simples aspecto visivel das palavras que ela suporta.

A lingiiistica, enfim, nada mais constitui que uma importante contribuicdo
suplementar ao estudo de um caso clinico ou de uma categoria de individuos, e
nao poderia substituir as demais abordagens profundas da personalidade; deve
ser levada em conta também, como a grafologia, por exemplo, mas daf nao se
pode tirar dedugées ou previsdes vélidas nas mdltiplas diregées do funciona-
mento mental. Seria desastroso deduzir daf um "*hordscopo” qualquer. Experi-
menta-se inquietude diante da ambiguidade de certos linglistas em relagdo aos
dados psicanaliticos: eles operam como se estes dados fossem Sbvios, mas refu-
giam-se flagrantemente no labirinto conceptual e semantico de sua disciplina, na
tentativa de evitar 3 sua angustia fundamental os perigos fantasmaéticos de uma
investigagdo mais cabal de seu préprio inconsciente através do estudo do dos
outros.

Entretanto permanece evidente que os modelos lingifsticos variam nota-
velmente, tanto da estruturacéo psicética para a estruturacéo neurdtica, quanto
no sentido mesmo dos diferentes modos de organizagdo do tipo psicético ou
neurdtico.

P. DUBOR (1971) procurou estabelecer uma sintese dos elementos pro-
fundos encontrados na linguagem do psicético: are de néo é plenamente
investida; existe um relativo grau de inadequacéo do desejo ao objeto; o afeto
estd mais ou menos dissociado da representacao; as palavras siao consideradas a
um certo nivel como estranhas, estrangeiras e vazias; é tao dificil, neste ponto,
_mobiliar um vazio que o psicdtico nao situa tanto entre o outro ge‘le,rqq_z-xvnt_o
dentro de sua prépria pessoa.

Para o sujeito de estrutura psicética, com efeito, o continente chega a

contar mais que o contetido: a falta incide tanto sobre o “ser” quanto sobre o

“ter”,

O processo primério leva o funcionamento mental a sair do controle da

realidade para tender 4 alucinagio das materializagées dos desejos. A linguagem
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situa-se, ai, no proprio contexto da agdo e manifesta-se inicialmente como su-
porte das pulsées agressivas._

No plano relacional, a experiéncia terapéutica nos mostra que 0 esquizo-
frénico, por exemplo, néo “pensa” no sentido habitual do termo, tampouco “fa-
la” verdadeiramente. Ele age com as palavras como com as coisas, numa dialéti-
ca em que o objeto néo se encontra nitidamente separado do suijeito.

Conforme indicaram LAPLANCHE e PONTALIS (1967), S. FREUD, na In-
terpretagdo dos Sonhos (1900), considerava, em termos de regressdo, as condi-
¢bes particulares que conferiam seus privilégios a certos simbolos lingtiisticos.
As falsas interpretagbes manifestas dadas pela linguagem do psicético originam-
se, para D. ANZIEU (1970), de uma alteracéo da funcao paradigmética. Tais su-
jeitos confundiriam os signos e os c6digos.

A alguém que estivesse tocando violino, o neurdtico poderia dar uma in-
terpretagao simbdlica: “Tocas violino com um prazer tao grande como se te
masturbasses”, ao passo que o psic6tico perde o sentido mesmo da realidade
intermediaria do violino; ele nao vé mais o violino e dirige-se ao inconsciente
daquele que toca, de forma brutal e direta, a partir de seu préprio inconsciente:
“J4 terminaste de te masturbar?”

Conforme sugeriram FREUD (1900), KRAEPELIN (191 0) ou BLEULER
(1911), a linguagem prépria de uma estrutura & estabelecida seletivamente nesta
categoria, de modo completamente original e segundo 0 modo mesmo pelo
qual sdo elaborados, nesta mesma variedade estrutural, os contetidos fantasmé-
ticos ou oniricos. Toda e qualquer linguagem permanece, entéo, como concluida
P. C. RACAMIER (1955), hermética, altamente representativa e privada.

FREUD, em O inconsciente (1915) sustenta a hipétese de que o psicético
tenha-se tornado incapaz de ter relagdes com OS seres reais, vendo-se obrigado
_a deixar “a presa pela sombra”. Volta entéo seu interesse & matéria inanimada

que constitui a linguagem. A linguagem, adorada como objeto em si, imediata-
mente deixa de ser utilizada como meio de comunicagao e de dobrar-se 3s exi-
_géncias variaveis das relagGes objetais.

“A idolatria da palavra” (P. C. RACAMIER, 1955) comporta um contexto ma-
gico, conjuratério, inicidtico e também essencialmente ladico. Os psicanalistas
muitas vezes puseram em evidéncia a natureza regressiva, arcaica e tipicamente
oral de tal atividade.

Serei levado a retomar o ponto de vista lingdistico ao estudar o modo de
estruturagao neurdtico, da mesma forma que darei, a propésito das diversas ca-
tegorias encontradas no interior das estruturagdes psicéticas e neurdticas, algu-
mas breves indicagdes acerca dos aspectos originais da comunicagéo, por oca-
sido do exame de cada caso particular de diferenciagao estrutural.
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A) AESTRUTURA ESQUIZOFRENICA

Dentre as estruturas psicéticas, a estrutura esquizofrénica srtua -se na p03|-
¢30 mais regressiva, tanto do ponto de vista da evolugao libidinal quanto do de-
senvolvimento do ego.

Para C. MULLER, L. KAUFMANN e L. CIOMPI (1967), o conceito psicodi-
namico ligado ao problema esquizofrénico baseia-se no estudo dos fenémenos
psicolégicos, da influéncia da constelagdo familiar e dos fatores sécio-culturais.

Estes autores mostraram como FREUD, ja4 em 1898, havia descoberto a
analogia existente entre sonho e alucinagdo enquanto maneiras de reviver expe-
riéncias recalcadas da infancia sob uma forma substitutiva. Gracas ao delirio, os
objetos encontram-se novamente reinvestidos.

S. FREUD, muito cedo havia definido a esquizofrenia sob o vocébulo

neurEéEFércnslsta , para insistir na importéncia da massiva regressao cisista
primordial nesta ¢ entl&a@ﬁﬁﬁﬂnmonamento mental de modo esquizofrénico &
guiado pelos mecanismos de deslocamento, condensagao e simbolizacao, tribu-
tarios dos processos primarios, 0 que a0 mesmo tempo acarreta uma distor¢ao,
a0 menos parcial, da realidade, um afrouxamento das associagdes e uma légica
aparente, dita “autista”’. Em seus conflitos com a realidade, o esquizofrénico de
estrutura espera poder mudar esta realidade, e ndo as suas necessidades, de
modo a satisfazer, de forma total e instantanea, a pulsao pré- gemtal de  prepon-
derancia oral.

Podemos afrmar r que a estrutura esquizofrénica corresponde especifica-

mente a uma organ zagao psicética do ego fixado a uma economia pré-genital

de dominancia oral. O papel das frustragdes precoces, de origem ao mesmo
tempo materna e paterna, (A. GREEN, 1958) sempre foi colocado em p primeiro
plano na economia esquizofrénica. P. C. RACAMIER (1954) insiste na necessida-
de de maternage__parap gesenvolwmento da _crianga. Define (1963) a mae co-
mo o “verdadeiro ego do lactente” e afirma que, se faltar o ob|eto, este permane-
cerd incapaz de reconhecer e amar a si préprio.

Ademais, parece que a mae do esquizofrénico néo tem sé de ser frustran-

te, mas precisa também ser t6xica ; € licito supor que se ela se mostrasse apenas
frustrante a crianca se limitaria, mals facilmente que na evolugao esquizofrénica,
a uma das formas de infradotados motores ou afetivos, mdiltiplos e precoces,
que evocamos ao final do capitulo anterior.

O desapego e a estranheza dos sentimentos na estrutura esquizofrénica
estao em estreita relacao com o aspecto particularmente arcaico de um universo
fantasmatico tao exuberante quanto profundamente regressivo.

Buscou-se muitas vezes estabelecer relagdes entre a deficiéncia de certos
meios sécio-culturais e o desenvolvimento de uma estrutura esquizofrénica.
Com efeito, ndo é raro, na prética cotidiana, encontrar, no seio de uma familia
gue leva um esquizofrénico para tratamento ou consulta, outros membros es-
truturados (sem contudo estarem “doentes”), segundo um modo esquizofrénico
de organizagdo mental.
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Mas, com um certo recuo, e talvez também um modo de exercicio mist‘o
(hospitalar e liberal, rural e urbano), damo-nos conta de que 3 estrutura esqui-
zofrénica ndo & apanigio de qualquer meio social em particular, mas antes de
um meio afelivo particular. Encontramos disposigbes afetivas 30 lamentaveis
por predilegao, nas camadas ditas “baixas” da sociedade? Néo estou, de minha
parte, de modo algum, convencido disto. Tenderia antes a explicar esta opinido
corrente, mas duvidosa, pelo fato de que os autores que possuem as estatisticas
mais abundantes operaram até agora sobretudo em ambiente hospitalar e urba-
no, 30 passo que se hesitaria, talvez, em um outro género de prética e de clien-
tela, em pronunciar certas palavras, ao mesmo tempo que ampliava-se a cate-
goria mais discreta das “neuroses graves” de todas as variedades.

. Nada nos permite adiantar que nos meios modestos as criangas sejam
mais cruelmente tratadas e as maes sejam mais toxicas — que em outros lugares.

Igualmente nao penso que se deva perguntar por que tal ou tal crianga, em
uma fratria, torna-se “esquizofrénica” (subentendido: doente esquizofrénica) ao
invés de outra. Olhando as coisas de perto percebemos que, ao adotar de salda
nosso ponto de vista estrutural, ¢ independente da descompensagio mérbida na
mesma familia, existem mais comumente vérias estruturas esquizofrénicas; o
Gnico verdadeiro problema psicopatolégico reduz-se, pois — 0 que parece mais
preciso — a saber por que tal caso de estrutura esquizofrénica dentre as outras,
no seio da mesma famflia, descompensou-se, e ndo as outras (de mesma estru-
tura, contudo).

A mae da famflia onde se encontram estruturas esquizofrénicas em geral é
apresentada como autoritéria, superprotetora, mas a0 mesmo tempo ansiosa e
c_qlgabiﬁi‘éda_.vhll_qgfélvez ela seja ainda mais marcada pela frieza afetiva pessoal,
ao mesmo tempo que pela necessidade de total dependéncia de seu filho em
relagdo a ela. A atitude simbibtica, to comumente descrita hoje em dia, parece
conotar esta absoluta necessidade.

Os pais de familias em que eclodem as estruturas esquizofrénicas come-
garam, hé algum tempo, a interessar os autores, mas as opinides parecem, sin-
gularmente, divergir, pois as observagdes parecem incidir mais sobre o que se
tornaram mais tarde os pais de doentes esquizofrénicos, do que sobre o que
eram antes da situagdo criada entre amaeea crianca j& doents. Nao estou certo
de que a palavra “pai” constitua um verdadeiro valor em tal economia, nem de
que estes personagens representem algo mais que uma pélida duplica¢io de

uma imagem falica materna ainda mais falha. Estamos ainda bem longe da eco-
nomia paranéica, muito mais diferenciada.

No que diz respeito aos aspectos linglisticos da estrutura esquizofrénica,
observa-se que O sujeito ndo pensa nem fala reaimente com palavras, mas age
com estas palavras como o faria com objetos.

A linguagem mais comumente encontra-se colocada a servigo da pu

agressiva, ¢ esta comunicagao s&dica vé-se facilitada pelo fato de o objeto nio
estar téo separado do sujeito, dado o aspecto unipolar da economia afetiva. Che-

éando ao verdadeiro autismo, 0 objeto w"la:.35:90"?9‘9“!',!!901&1‘-!‘9%_“!.85!5\‘10.
5 ‘S‘\
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[ P. C..RACAMlFR (1955) estima que no esquizofrénico a semantica, tanto
[ quanto a sintaxe, sejam sacrificadas ao ritmo e 3 fonética. O vocabulério torna-
| se restrito; algumas palavras sdo expurgadas, outras repetidas incessantemente.
; As formas verbais, no plano estético, assumem um aspecto mais pseudo-poétioc;
. do que uma verdadeira forma poética; elas evocam os procedimentos simbolis-
tas e surrealistas, permanecendo contudo muito mais limitadas, tanto em seu
campo quanto em seu poder evocador, pois o psicético, enquanto se aproxima
da descompensagao, regride progressivamente a falares infantis ou primitivos,
paralelamente & regresséo do pensamento. Qualquer expressao pode, assim,

deixar de ser “um modo de falar”, para tornar-se uma verdadeira construgdo
delirante (cf. o exemplo do violino, acima).

B) A ESTRUTURA PARANOICA

Deqtre as estruturas autenticamente psicéticas, a estrutura parandica ocu-
pa_a posicdo menos regressiva no plano da evolugéo libidinal, embora ndo se
saiba ao certo se ocupa um lugar mais progressivo que a estrutura melancélica
no plano dos desenvolvimentos do ego.

Pode-se dizer que, se a estrutura esquizofrénica encontrava-se marcada
por fixagées pré-genitais de dominancia oral, a estrutura parandica, por seu tur-
no, corresponde especificamente a uma organizagdo psicética do ego fixada a
uma_economia pré-genital de preponderdncia anal, tocando mais particular-
mente o primeiro subestégio anal (cf. fig. 2).

Se a estruturagdo esquizofrénica representava uma operagao de salva-
mento destinada a manter com vida um ego bloqueado bem no inicio de sua
emancipagao do ndo-eu, 0 modo de estruturagdo parandico, ao contrario, cons-
titui uma posigéo de retraimento diante de um fracasso na integragéo dos apor-
tes do segundo subestdgio anal, 0o qual situa-se justamente do outro lado da
“divided line” descrita por Robert FLIESS (1950). Quando se descreve luxurian- {
temente os herdicos esforgos do sujeito de estrutura paranica para defender-se
contra a penetrago anai, é ocasido, certamente, de referir-se aos movimentos
especificos da economia parandica, mas convém mﬁ'\ente ter em conta os in-
vestimentos fixados ao primeiro subestagio anal {ou seja, aquele em que o fe-
chamento e o dominio do esfincter ainda ndo estdo totalmente assegurados),
antes de nos voltarmos com demasiada-rapidez para interpretacbes homosse-
Xuais comumente imprecisas e por vezes imaginadas segundo um modo rela-
cional genitalizado demais para o potencial libidinal de que dispde tal sujeito.

Ficamos espantados, ao percorrer a literatura psiquidtrica “cléssica” acerca
dos mecanismos parandicos, em constatar que antes da exposi¢do do caso
Schreber por FREUD (1911 c), o interesse dos autores quase nao incidia sobre os
aspectos patogénicos @ econdmicos dos sujeitos de estrutura parandica. Ime-
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diatamente apds este magistral trabalho, porém, proliferaram os estudos meta-
psicolégicos acerca dos diversos aspectos levantados na autobiografia do magis-
trado que tornou-se também, ao mesmo tempo, enfim célebre..., 0 que havia
sempre esperado, embora talvez nao pelas mesmas razoes.

Os pacientes “parandicos” sempre constituiram, para os psiquiatras, um
grupo de doentes apaixonantes, porém temiveis; apaixonantes, por buscarem
_atrair a atenc@0 e a conviccdo com poderosos meios afetivos; temiveis, por recu-
sarem-se fervorosamente a dobrar-se 3 vontade curadora do terapeuta, mais ou
menos claramente_impregnado de um desejo de onipoténcia. A etimologia da
parandia, “para-nous”, enuncia que se trata daquele que tem "o espirito voltado
contra”. Efetivamente, sdo individuos pouco faceis de suportar. .

A abordagem psicanalitica, contudo, fez progredir sensivelmente o dialo-
go. W. G. NIEDERLAND (1951), M. KATAN (1952), F. BAUMEYER (1956), R.
FAIRBAIRN (1956), M. FAIN e P. MARTY (1959), Ida MACALPINE e R. A. HUN-
TER (1963), R. WHITE (1963), P. C. RACAMIER (1966), J. CHASSEGUET-SMIR-
GEL (1966), J. MALLET (1966) trouxeram-nos numerosos esclarecimentos re-
ferentes a esta estrutura.

S. FREUD descreve em trés etapas sucessivas a forma pela qual o meca-
nismo fundamentalmente parandico trata a pulsao libidinal para chegar ao sen-
timento de perseguigdo: a primeira etapa, mediante uma negagéo do afeto e
uma reversado da pulséo, transforma o "é.a ele que amo” em “n&o, eu ndo o
amo, eu 0 odeio”, passando a agir entdo a projecao, conjuntamente a um retor-
no do objeto; esta segunda etapa transforma o “eu o odeio” em "ele & que me.
odeia”; na terceira_etapa, finalmente, o sentimento_assim_disposto_torna-se
consciente e & tratado como uma percepgdo externa que motiva a posicao afeti-
va definitiva: “uma vez que ele me odeia, eu 0 odeio’".

S. FERENCZI (1916) insistiu na importancia da estimulagéo da zona erége-
na anal no ponto de partida do mecanismo paranéico; ¢ isto refere-se a primeira
fase anal de destruicao. J. CHASSEGUET-SMIRGEL (1966) falou da “introjecéo
dirigida” e dos fantasmas “da armadilha” e “da ilha”, na necessidade de con-
trolar o objeto introjetado, avatar da luta para evitar a penetracdo anal. Ela in-
siste na diferenca radical entre o fantasma fébico, onde a pulsdo hostil é voltada
contra si, enquanto que a pulsao libidinal acha-se fantasmaticamente realizada, e
o fantasma pﬁaﬁra@j@ﬂ@mggteﬁdgf&nsivo, que portanto ndo permite qualquer
satisfacao pulsional.

Por seu turno, P. C. RACAMIER insiste no aspecto especificamente psicéti-
co da projecdo no mecanismo préprio da estrutura parandica; trata-se, com
efeito, de uma_projecédo ggqqli_ar!,pigqe_ﬂda’dg‘gmawngggqiq da realidade e
acompanhada de uma anulagdo retroativa (undoing dos autores anglo-saxées).
Esta projecdo assegura aquele que projeta acerca daquilo que projeta e, mais

ainda, de sua prépria existéncia. Com efeito, toda a realidade exterior torna-se
constrangedora, desde que mostre uma independéncia do objeto em relagao ao
sujeito. O objeto nao pode ser tolerado a nao ser como instrumento 4 disposicéo
do sujeito, e os objetos desta & a sdo sempre seres animados vivos, de
preferéncia tendo uma fungdo social. e
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3 RACAMIER (1966) mostrou aue era, além disso, dificil para tajs su-
iéim;'apreéndér mais de um tnico objeto ou idéia de cada vez, O sentimento de
perseguicio, bem classico nestas estruturas, corresponde a um arranjo mediano
entre solid3o e intimidade em relagéo ao objeto, A megalomania, também o im-
Peto no sentido do confronto, sio rapidamente temperados pelos limites ou fra-

do tipo sadomas

gociar o fracasso.
9oclar 0 Iracass

€m sua textura, repousa de fato sobre uma base aberrante, como uma pirdmide
construida a partir do topo, que repousa sobre o solo, a base voltada para cima.
Ora, a estrutura parandica tem necessidade da adesio do seu objeto a seu

sistema, ndo podendo sentj se completo senao a este preco. O objeto constitui
para ele um complemento

nento vital em sua g_p’osigégmqsma, enquanto funciona-
mento mental radicaﬁlmgnteidriferwer)}e. Ae . P. C. RACAMIER mostra

judiciosamente o guan@_@e‘stng;géférréicafé nte a sua propria pobreza fan-
tasmaética, tem necessidade do outro para fantasiar em seu |ugar.
“linear” de pensamento.
uma sé idéia de cada vez,
nacdo. Este é seu lado inabalavel, carac-
I Itante para o interlocutor funcional ou terapautico.
Entenda-se bem que tudo o que acabamos de ver no funcionamento
mental tipico da estrutura parandica acha-se inscrito ontologicamente na relacao

como tela em face & mae. Numerosos autores, contudo, defendem uma relacdo
¢om uma auténtica imagem paterna, temperada por vezes (MALLET, 1966) por
uma estacdo mais facil, ao nivel do irmao mais velho,

A estrutura paranéica, segundo P. C. RACAMIER, defende-se acima de tu-

do contra seus desejos passivos dirigidos & mae € secundariamente ao pai. Sua
——=.¢ SBUS dese|os passivos dirigidos :

agressividade, na medida em que é conscien}emente éxpressa e controlada, se-

ria utilizada como defesa contra o amor primério da mée. Os pais de tais estru-
turas formariam co “casais invertidos”, €om uma aparéncia de domi-
nacao p: e ade da mae, 0 que nos levaria, de fato,
76ibgic5méﬁt€bisic¢_tica, a estrutura esqui-

0 objetal materno em ambos os casos.

para bem perto da ou Es{rh"( a or
zofrénica, pela poténcia efetiva do do

Na elaboracéo estr IUﬁLp,aan_@ﬂQa_h.a,v_edakaJémﬂissorumpai colocado 2 fren-
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te, 0 que contudo néo quer dizer que este pai ndo desempenhe também um pa-
pel especifico ao nivel justamente da erotizagdo anal e do impeto tomado por
esta estrutura mais elaborada rumo  genitalizagao entrevista inconscientemen-
te, mas cujos meios de negociacdo permanecem limitados, agressivos, passivos,
possessivos, com todas as defesas secundérias acrescentadas a tais bases.

A homossexualidade, tao descrita na estrutura parandica, nao pode ser
compreendida sem esta referéncia a uma "trapaca sobre a realidade psicolégica”
(RACAMIER, 1966), e A. C. CARR (1963) mostrou, no caso SCHREBER, o quanto
o pai do paciente havia usurpado parte das fungées maternais em beneficio real
e profundo da mae e com a cumplicidade bem ativa desta, sem duvida.

A fachada e a conquista social referem-se certamente ao narcisismo ma-
terno.

Na crianca, as identificacdes diante de tal poténcia feminina ndo podem
deixar, ao mesmo tempo, de criar sérios disttrbios da identidade sexual de base,
bem como de preparar a relacado social em condi¢des fundamentais particular-
mente importantes para as manifestacdes homossexuais reativas constatadas a
seguir.

Na linguagem da estrutura parandica, encontramos o trago do falismo
protetor contra os perigos dos desejos passivos. O nucleo félico defensivo passa
pelo plano verbal. A regressdo do pensamento aos niveis oral e anal mistura-
e a este mo, na tentativa de manter o objeto perdido e temido junto a si em
um inicio de diferenciacao proximal. O estilo mostra-se grandilogiente, altivo,
reprobatérlo e demonstrativo, continuando bastante incoerente. Numerosos
neologismos invadem o:discurso.

Tem-se muitas vezes citado estados denominados “esquizo-parandicos”.
Existe uma “estrutura” propriamente dita correspondente a tais estados?

Parece dificil admiti-lo. Embora ndo consideremos, absolutamente, ao
longo dos presentes desenvolvimentos, uma passagem possivel entre estrutura
psicética e estrutura neurdtica (fora dos rarissimos casos da adolescéncia), pare-
ce bem licito, ao contrério, supor que no interior da linhagem estrutural psicética
a barreira entre estrutura esquizofrénica muito regressiva e estrutura parandica,
muito menos regressiva, ndo seja rigorosamente estanque. Poder-se-ia assim
muito bem considerar toda uma série de termos de passagem mais ou menos li-
gados a exclusividade das fixacdes orais, dirigindo-se mais ou menos para mo-
dos de organizagao anais do tipo parandico.

Nao se trata aqui, pois, de defender uma estrita rigidez estrutural, nem um
modelo rigorosamente tnico de estrutura de um modelo ou de outro.

Entretanto, no que se refere as principais fixagoes ou regressoes da evolu-
cao libidinal, bem como ao grau de elaboragao do ego, convém observar que em
qualquer situagdo “mista” do tipo esquizo-parandico, pelo fato mesmo de existir
um ndcleo orgamzamonal de modelo esquizofrénico, encontram-se também f'-i
xagdes e regressGes muito arcaicas e um ego ainda muito mal fundado. Os ele-
mentos parandicos acrescentados certamente sao de natureza a melhorar o fun-
cionamento e o prognéstico, mas ndo a anular radicalmente os elementos es-

‘truturais mais arcaicos. Da mesma forma que em 4lgebra menos vezes mais dé
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C) AESTRUTURA MELANCOLICA

O esquema Proposto por R. FLIESS (fig. 1) permitiria supor que a estru-
tura melancélica ocupa uma 0§§g_ég)‘in§e[medié[ig entre a estrutura esquizofré-
nica e a estrutura parandica.

Esta hipétese parece €xata quanto ao grau atingido pela evolugao libidinal,
mas nao & certa quanto ao estado de elaboragido do €go; parece, com efeito, que
9 ego melancdlico, ainda que intensamarre o a atingido um |

anterior de maturagéo e adaptacao bem superior a0 cEs;nganizagées parandi-
Gs 220 € adaptagdo bem superior ac L
cas.

De outra parte, mostra-se capital, no presente ensaio de classificagdo es-
trutural, voltar-se para a clinica e considerar que neste plano n3o se encontra, na

Cabe, contudo, seguramente, nio reservar unicamente as organizagées

o . . ;s . . . - .
depressivas ou maniacas reativas do tj verdqdequmente Introjetivo e psicético
a denominagao da “est;gggrg;mg!a_ngqﬁl a”, com o risco de ligar a esta estrutura

psicdtica particular outras entidades pjékim_fl_g,_de_esjgtutg maniaco-depressivo,

limitando de fon:rpg preci;qu qug_cgptipuﬁa“ienqg_gvlq_tev da categorizagdo psicé-

tica de tais movimentos éxtremameme riados e disseminados.

Desde HOMERO, HIPOCRATES o ARETAEUS da "CAPADOCIA, muito
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No espirito das hipdteses estruturais apresentadas no presente capitulo,
pareceu oportuno recorrer a uma metodologia inversa & de KRAEPELIN e con-
siderar que os movimentos alternados constatados nas descrigbes da “psicose
maniaco-depressiva” nada mais representam que avatares ativos ou passivos,
dependendo, no plano estrutural, daquilo que constitui o contexto da estrutura
melancdlica. O interesse desta forma de ver nao repousa em um paradoxo, nem
numa sutileza de linguagem, mas na necessidade de separar aqui o que é de es-
truturacdo verdadeiramente psicdtica, no seio das oscilagbes entre excitagdo e
depresséo, dos simples movimentos mais moderados e superficialmente reati-
vos no decorrer das depressées ditas “neurdticas” ou de suas defesas hipoma-
niacas, dito de outra forma, das organizagdes nem psicSticas nem neuréticas,
conforme veremos adiante.

A nogap de estrutura melancdélica parece poder por sn s6 dar conta no pla-

sé destes) e dos aspectos maniacos defensivos autenticamente psmétlcos (e ape-

nas destes).

Trabalhos que nos permitem apoiar esta tese foram publicados em 1916
por S. FREUD, em 1921 por M. KLEIN, em 1924 por K. ABRAHAM, em 1928 por
S.RADO, em 1931 por L. BINSWANGER, e em 1933, por H. DEUTSCH.

A maioria dos trabalhos psicanaliticos ndo separa, pois, o estudo dos me-
canismos maniacos do estudo do mecanismo melancdlico Em Psicolog'a de

niaco como simples defesa contra a depremagao intima, pois para ele: “A pessoa
dominada por um sentimento de triunfo e satisfag@o, que nenhuma brmca vem a per-
turbar, encontra-se livre de qua/quer entrave, ao abrigo de qualqggr reprovacéo, de
qualquer remorso... Compreendendo o ideal de ego a soma de todas as restricées as
quais o individuo deve dobrar-se, o regresso do ideal ao ego, sua reconciliagdo com o
ego deve equivaler, para o mdn{[dyq__qgg reencontra assim o _contentamento de si
mesmo, a uma festa magnifica.”

E, pois, nesta possibilidade particular de liberar as pulsées, que K. ABRA-
HAM (1912) situa sua “orgia canibalesca” ligada a um considerével incremento
das necessidades orais.

M. KLEIN (1921) pensa que o movimento maniaco evita que os objetos fi-
ram o suijeito e se firam entre si; ela fala de “mmlmlzagao e "desprezo” do ob-
jeto para dar conta a0 mesmo tempo da necessidade de devoragao dos ob]etos e
do desapego parcial em relagao a eles quanto 2 importancia que aparentemente
_hes é reconhecida.

L. BINSWANGER (1931) enfatizou a vertente manfaca, E. MINKOWSKI
(1930) e H. EY (1954) insistiram na melancolia, no triunfo pela parada da vida e
do tempo.

Tudo o que se mostrava positivamente engajado no universo relacional,
positivo até entdo, da vida do suijeito, parece desestruturado e negado, a ponto
do sujeito chegar a negar a si meéiﬁo como sujeito préprio.

K. ABRAHAM (1912) foi o primeiro a comparar os mecanismos. do luto aos
da melancolia: trata-se, em amgqs os casos, de uma perda de objeto, mas no
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segundo caso a hostilidade experimentada em relagéo ao objeto perdido acha-se
voltada contra o préprio sujeito. Assiste-se, ademais, a
nital da libido objetal de modo oral antropofagico e sadico anal, a0 mesmo tem-
PO que 0 ego opera uma regressdo narcisista intensa, contribuindo os dois mo-
vimentos para constituir a autenticidade da tgﬁg}FiiEcéo estrutural do tipo psic6-
tico na verdadeira posicao melancdlica.

S. FREUD retomou (1917 c) as hipéteses de K. ABRAHAM, precisando co-

cidos os conceitos de “ideal de ego” e de "superego”, desempenhando estas
duas nogées uma parte extremamente importante na economia melancdlica.

K. ABRAHAM (1924), por seu turno, retomou o ponto de vista freudiano
para precisar o papel da oralidade e da reativacéo das feridas narcisistas da mais
tenra idade nos mecanismos maniaco-depressivos.

Para S. RADO (1928), o mecanismo melancélico corresponde a uma de-
manda desesperada de amor, a um esforco para evitar a punicéo parental, se-
guindo a tensdo ligada ao antigo sentimento de frustragdo (cdlera, fome, etc.)

Mas ser& que se pode, a este nivel, falar de culpa e de superego? Pareceria mais

prudente ver as coisas em termos de temor de perda do amor “nao fazendo su-
ficientemente bem” (ideal de ego), do que sendo punido por “fazer mal” (supe-
regol, o que, economicamente, néo se situa, absolutamente, no mesmo grau de
elaboragao estrutural, Para S, RADO, o objeto incorporado se acharia clivado em

duas partes: uma parte boa, que continua a amar a crianca, permaneceria conti-

da nos elementos superegdicos, ao Passo que uma parte m4, frustrante e detes-
E&;s;T/E?avin‘tegradamng o
- Melanie KLEIN (1934 ¢ 1952) descreve na crianca mecanismos reencontra-
dos nos psicéticos, constituindo as posicoes “parandide” e “depressiva”. A posi-
¢do depressiva sucede 3 posi¢éo parandide e deve, por sua vez, estar superada
antes do final do primeiro ano de vida, mas deixa persistir uma fixacdo que no
adulto poder4 reativar-se no luto ou nos estados melancélicos., A imagem ma-
. terna nao esta mais clivada, como em RADO, e a mae total seria introjetada com
Seus aspectos “bons” e “maus”. O objeto torna-se, assim, ambivalente, suporte,
ao mesmo tempo, do amor e d

6] manfaco-depressivo, para Melanie KLEIN, seria aquele que fracassa no

trabalho de luto por
vinculo afefivo com suficientes
rior; a depressao infantil fundamental nao teria sido jamais superada; nao pode,

" ai, haver “reparagao” profunda do objeto; a defesa maniaca constitui uma re-
compensa para a angUstia dos fantasmas sadicos destruidores que ameagam o
objeto.

As hipéteses kieinianas obtiveram intenso sucesso, justificado pelas cons-
tatagGes clinicas na crianga e no adulto. Entretanto, é necessério nio confundir
0s niveis estruturais e convém, sem duvida, notar que as fixagées causadas por
frustragdes precoces demasiado intensas, dependendo de sua intensidade e da

data do seu aparecimento, podem representar o prelddio de conseqiiéncias bem

haver conseguido, na primeira infancia, estabelecer o

es objetos bons internos, levando & seguranga inte-
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diversas, indo do simples movimento leve e superficial do luto, em qualquer que
seja a estrutura, até a vivéncia dramética do melancélico, mesmo ndo descom-
pensado, passando por todos os estados intérmediérios de organizagGes antide-
pressivas do ego (estados limitrofes, perversées, ordenamentos caracteriais),
dos quais nos ocuparemos na Ultima parte do nosso trabalho.

Os recentes trabalhos concernentes aos mecanismos préprios da melanco-
lia incidiram novamente sobre os aspectos tépicos: F. PASCHE (1963) fala de
um curto-circuito entre um superego bastante personificado e um ideal de ego,
ao contrério, muito impessoal, enquanto B. GRUNBERGER (1963) refere-se as
relagdes entre o ego e o ideal de ego, e I. BARANDE (1966) supde que seja a
perda da auto-estima que leva a um considerével desinvestimento libidinal.

Na linguagem da estrutura melancélica, o sujeito procura reencontrar o
caminho do objeto perdido e introjetado. Na fase de excitagéo, a sintaxe é afrou-
xada, o vocabulario permanece rico e variado, mas mostra-se comumente im-
preciso; na fase depressiva, ao contrario, a expressdo se torna pobre, monocdr-
_dica, indecisa. :

D) REFLEXOES DIFERENCIAIS

Em conformidade com o propésito de ndo debater aqui os aspectos sin-
tométicos e fenomenolégicos manifestos, mas os aspectos metapsicoldgicos e
genéticos que permitam compreender 0s modos de organizagéo latentes do fun-
cionamento mental nas diferentes estruturas, parece-nos possivel estabelecer
agora um quadro sintético das caracteristicas profundas das trés grandes cate-
gorias psicéticas (cf. fig. 3).

A estrutura esquizofrénica corresponde a uma fixagéo tdpica que incide so-
bre as hesitagdes da dialética eu — ndo-eu, e a uma organizagao pulsional fixada &
fase oral, nao havendo o primado desta economia jamais sido superado em
meio aos diversos aportes posteriores, que permaneceram heterdclitos e nao-

integrados. A angustia de fragmentagéo, comum a todas as estruturas psicéticas,

extrai aqui sua especificidade em um temor de fragmentagao ligado & impossibi-
lidade sentida de constituir um verdadeiro ego, suficientemente auténomo e
unificado. A relagdo objetal orienta-se para o autismo, ou seja, um esforgo de re-
cuperagéo narcisica priméria. Os principais mecanismos de defesa comportam a
negacéao priméria de uma parte da realidade; priméria, na medida em que certas
partes desta realidade jamais foram objetivamente reconhecidas; esta negagao é
acompanhada pelos mecanismos fundamentais do processo primario: desloca-
‘mento, condensacdo e por uma certa parcela de simbolizagdo. Os fantasmas e,

por fortes motivos, o delirio, funcionam exatamente como o sonho; mui comu-

mente permanecem como Unica forma de reinvestir os objetos. A relacdo pa-

rental primitiva e significativa & do tipo simbidtico para com a mae; ; & necessério,

além disto, que esta demonstre, desde os primeiros instantes da vida, uma certa
toxicidade afetiva.
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1. A linhagem estrutural psicética

Depois de partir da indiferenciagdo somato-psfquica (da qual j4 falei

/ quanto & nogdo de estrutura em geral), a linhagem psicética parte do nivel das

frustragées muito precoces, originando-se essencialmente do pdlo materno,
pelo menos no que concerne as frustragbes mais primitivas.

Um ego que sofreu sérias fixagdes e permanece bloqueado, ou entio re-
gressa em seguida a este nivel, se pré-organiza mui rapidamente, em uma pri-
meira etapa, conforme o modelo j& exposto anteriormente, segundo a linha es-
trutural psicética, posta assim em funcionamento de modo bastante determi-
nante.

@jpepjgp&ocorrer durante a fase oral ou, o mais tardar, durante a
primeira parte da fase anal, determinada por ABRAHAMiqgnjrpjla_se anal de
rejeicdo. AT

Os trabalhos de ABRAHAM sobre a pré-genitalidade constituiram as bases
das hipéteses aqui expostas, bem como o esquema realizado por Robert
FLIESS, em 1950, desenvolvendo as pesquisas de ABRAHAM., Este esquema foi
retomado em 1967 por M. BENASSY, no Boletim de Psicologia (267, XX, p. 22).
Nossa figura n? 1 corresponde a uma simplificacdo deste esquema, conservando
apenas as principais linhas divisérias e evidenciando, sobretudo, a famosa “divi-
ded line”, encarada por K. ABRAHAM como uma fronteira entre as fixacées e
regressGes psicdticas, de um lado, e as fixacées ou regressGes neurdticas, de
outro (cf. fig. 1). Esta linha diviséria situa-se, segundo ABRAHAM, do ponto de
vista do desenvolvimento pulsional, entre 0 primeiro subestagio anal de rejeicao
€ 0 segundo subesté4gio anal retengéo. Todas as regressées e fixacGes situa-

das a montante desta linha de separagao fundamental corresponderiam as es-
truturagdes psicoticas: a estrutura esquizofrénica apresentar-se-ia como a mais
areaica, a seguinte seria a estrutura melancdlica (ou os comportamentos mana-
cos defensivos da mesma organizacéo), @Mpor dltimo, bem encostada
2 linha diviséria, a estrutura parandica, 8 menos regressiva do grupo das estru-

turas psicéticas, no plano pulsional,
p -as, O pulsional.

Aquilo que, em contrapartida, se situasse a jusante da “divided line” de K.
ABRAHAM, corresponderia 3s estruturagées do modo neurético, comegando
pela estrutura obsessiva, continuando depois pela estrutura histérica que, como
veremos mais adiante, se mostrar4 constituindo o modo de estruturagdo mais
elaborado libidinalmente.

O esbogo de organizagdo que acabamos de definir como “pré-organiza-
¢ao0"” (cf. fig. 2) é levado a sofrer um siléncio evolutivo durante o periodo de la-
téncia, tal como estabeleci no capitulo precedente.

A adolescéncia, que vem a seguir, em meio s consideraveis perturbagées,
acerca das quais todo mundo est4 de acordo, em nossas hipSteses traria possi-
bilidades evolutivas ainda miiltiplas no plano estrutural. Com efeito, tudo pode
ser reposto em questdo, nesta etapa particularmente importante do desenvolvi-
mento afetivo do individuo.
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O sujeito neste perfodo ainda conservaria uma pequena chance de que o
eixo de evolugdo de seu ego deixasse a linhagem psicética, ndo completamente
fixada (cf. fig. 2) e fixasse sua progressdo ulterior no conte»
neurética, ndo podendo,
pensacdo méri
ou obsessivo.

Tais casos de eventual desvio da linhagem psicética pré-estruturada para
uma linhagem de estruturagéo definitiva de tipo neurético por oc ado-
lescéncia (e possivel _unicamente neste momento) mostram-se, infelizmente,
muito raros, embora realizaveis. Mudangas de linhagem estrutural tio excepcio-
nais e radicais ndo poderiam se produzir sem uma razéo profunda. Elas jamais
sao fortuitas.

Uma primeira eventualidade, facil de compreender e bem conhecida dos
psicopatologistas, corresponde ao caso dos adolescentes _que precisaram sub-
meter-se, na adolescéncia, a u a psicoterapia cujos resultados foram felizes.
Cabe reconhecer esta eventualidade como pouco freqliente, ndo somente por-
que as psicoterapias de adolescentes sdo dificeis, mas sobretudo porque hoje se
hesita, justificadamente, antes de propor uma psicoterapia profunda a um ado-
lescente, contanto que esta nao seja rigorosamente indispensavel, ja que muitas
coisas arranjam-se muito bem por si s6s neste periodo; ora, somente uma psi-
coterapia bastante profunda, no plano da anélise das defesas, na transferéncia,
pode levar a uma mudanga de linhagem estrutural.

Outras eventualidades estdo ligadas a uma experiéncia afetiva esponténea
suﬁcientementg intensa para ressituar-se, de um sé golpe, no belo meio da tem-

pestade da adolescéncia, em um contexto interior e exterior edipiano, pela pri-

a partir deste momento definitivo, em caso de descom-
m senéo a uma neurose cléssica, do tipo histérico

meira vez verdadeiramente significativo, trazendo ao mesmo tempo, de forma.

inesperada, elementos altamente reparadores da falha narclsica priméria. Trata-
se de um maravilhoso encontro amoroso, ou simplesmente de uma prova con-
flitual dramética que induza a uma recuperacéo dos fantasmas triangulares e
genitais, mal pressentidos até entdo; bem cabe confessar que circunstancias tao
vantajosas ou objetos tdo beneficamente representativos ndo se encontram as-
sim tao facilmente...

Com efeito, por ocasido da adolescéncia, na imensa maioria dos casos, um
ego pré-organizado de forma psicética simplesmente prosseguird sua evolugao
no seio da linhagem psicética, na qual encontra-se ié suficientemente engajado,
e se organizaré (cf. fig. 2) de forma definitiva, sob a forma de estrutura psicdtica
verdadeira e estavel. Ndo mais ser4 possivel retornar, posteriormente: se o su-
jeito adoecer, se o “cristal se quebrar” apds um acidente interior ou exterior,
somente poder4 eclodir uma psicose, certamente sob uma variedade, mas sem
outra possibilidade patoldgica.
~Aestrutura psicdtica corresponde a uma faléncia da organizagéo narcisica
priméria dos primeiros instantes da vida. E uma impossibilidade, para a crianca,
ser considerada como objeto distinto da “mae-sujeito”, personalidade, ela
mesma, incompleta, ndo podendo conceber separar-se desta parte indispenséavel

ao seu préprio ego. E isto produz-se, seguramente, com a cumplicidade mais ou
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menos ativa do pai (quando existir a titulo verdadeiramente significativo, o que
longe est4 de representar a situagdo habitual). Esta relagdo mais ou menos fu-
sional com a mae, do as variedades de psicose, encontrar-se-4, a seguir,
incessantemente repetida no plano interpessoal; uma verdadeira relago objetal
ndo é empreendivel sob o modo genital, obviamente, € nem mesmo %egundo o
modo anaclitico, apesar deste ser menos exigente. A relacao, nos casos mais re-
gressivos de esquizofrenia, ndo & dual, nem mesmo triddica, muito menos trian-
gular. O superego de modo algum atingiu um papel organizador ou conflitual de
base. O ego jamais estd comple contra-se de saida fragmentado, indepen-
dente desta fragmentagéo ser ap: e, Ou que 0s jrjgﬁrylerrgqs  permanegam co-
lados entre si (se nao houver descompensagao)  enquanto o “cristal  aglientar”.

O fracasso do narcisismo primario tr r uma atitude autista mais ou
menos radical em fungéo do grau r ivo das fixagées. A profunda angdstia
nao est4 centrada na castragao genital, nem na perda do objeto, mas na frag-
mentagao, na destruicdo, na morte por-estilhagamento. O conflito subjacente
nao é causado pelo superego, nem pelo ideal de ego, mas pela r realidade, em fa-
ce as necessidades pulsionais elementares, o que leva a uma negagao de todas
as partes desta realidade que tenham-se torn:
eventualmente ao delirio se, com a negacao de fragmentos grandes demais da
realidade, tornar-se |ndlspensével é manuten(:ao da vida a reconstrugdo de uma

neo-realidade vantajosa, ainda que aberrante. Quanto mais a estrutura psicética
se encontrar ameacada de morbidade, mais prevaleceré nela o processo primé-

nlsmos de defesa psucéucos sao prolegao, chvagem do eg'o (mtenor a0 e ego,
_negacéao da realidade; todos es-

ento de fenémenos de desperso-

tes mecanismos concorrem para com

‘nalizagdo, de desdobramento da personalldade, ou amda de simples desrealiza-

gao A atlwdade sintética do ego encontra-se abolida nos casos extremos, ou
ida, mais comumente, o que contribui, parado-

liberar capamdades abstrqtas matematicas, espe-

xalmente em ap:

culativas ou ditas “ |ntelectuahzadas”, na medlda em que tais talentos podem

dar-se livre curso, 1ustamente por
zidos por fungées reguladoras de €go em su:

Né&o parece, por outro lado, que o |mpacto dos fantasmas “originérios”, no
sentido em que o entendem J. LAPLANCHE e J.-B. PONTALIS (1964), encon-
tre-se nas estruturas psicéticas com os mesmos efeitos que nos sujeitos organi-
zados neuroticamente. No primeiro caso, o pai j& ndo tem mais um papel eco-
némico suficiente entre o filho e a mae; por motivos mais fortes ainda, néo po-
deré manifestar-se secundariamente, no plano da realidade, no papel de inimigo
sexual.

Sendo o contexto objetivo muito diferente, a atividade auto-erética, enco-
rajada pela mae, ndo mais é perturbada pelo pai.

Toda e qualquer revisdo das principais caracteristicas dos modelos estru-
turais tanto psicético quanto neurético nio poderia ser, em nossos dias, consi-
derada completa sem uma abordagem, pelo menos sucinta, do modo como se

de ser controlados, nem indu--
a es 0 és realidades obijetais...
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