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A Teoria do Pensar teve como desdobramento imediato a formulagéo de
uma teoria do inconsciente com caracteristicas discursivas préprias. Para aten-
der ao estatuto de uma ética trdgica, Bion precisava indagar ndo sé como o
pensamento se desenvolve, mas como este se cria em sua relagido como o in-
consciente. Este desenvolvimento comega a ser ampliado em Learning from
Experience (1962)

Para acompanharmos este desdobramento é necessario acentuar o proble-
ma envolvido na formulagio de uma teoria do inconsciente. Esbarra-se aqui
com o mesmo problema da filosofia e, de certa forma, da religido, Isto €, o
problema da existéncia do inconsciente é semelhante ao indagar da existéncia
de Deus ou do que Kant chamou de coisa em si. Esse ¢ o problema que ird nos
conduzir desde os impasses da apresentagio freudiana do inconsciente até a
solugao apresentada por Bion,

Em Learning from Experience, podemos considerar que a base do texto
resume-se a experiéncia de aprender com existéncia do inconsciente que é a
experiéncia emocional, conceito que ¢ formulado neste texto através de uma
escrita especifica de vinculos (K, L, Hj..N.iq se trata obviamente de pedagogia
ou processo racional de aprendizado, embora formule uma Iégica que atende

" escrito em colaboragio com Cristiane Decker.
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ao “aprender a pensar” que, paradoxalmente, comega pela experiéncia emocio-
nal de tolerar a auséncia de pensamentos (estado que Bion observou como
intoleravel para a parte psicética da personalidade).

A primeira vista, a existéncia do inconsciente ndo é evidente, no sentido
da evidéncia requerida pelas ciéncias. Ou melhor, o inconsciente ndo esté dispo-
nivel para o aparelho sensorial humano. Nio pode ser objeto de uma certeza
sensivel, nem pode ser induzido experimentalmente como uma rea¢ao quimica.
O inconsciente nio tem aparecimento linear, nem pode ser deduzido como os
planetas pelo efeito que causam na 6rbita de outros. O inconsciente ndo é um
sistema como a eletricidade (embora muitas pessoas se refiram a ele como uma
“energia” e, aplicam para compreendé-lo leis da eletromecénica ou de
eletromagnetismo). O inconsciente, se € que podemos dizer algo sobre ele, é
uma espécie de determinagdo que incide sobre problemas particulares —no caso,
comportamentos e modos de pensar - ¢, que aparecem para a psicandlise den-
tro de uma pratica especifica.

Na abertura do texto, Bion consultando a matemdtica descreve as mani-
festagbes do inconsciente através de uma fungio que é o comportamento €, 0s
modos de pensar como fatores dessa fungao. Nesse sentido, estabelece uma
cisio em que de um lado temos o inconsciente como objeto verdadeiro, porém
inacessivel e incognoscivel e, de outro lado, um sujeito que nos é dado a obser-
var por dois conceitos de ldgica matematica: funcdo e fator. A questdo é qual o
conceito tedrico que pode dar conta de ambos? Como veremos adiante é a pré-
concepgao.

Essa correlacio produz diversas dificuldades, pois Bion tem de dar a eles
um sentido distinto da matemdtica, isto é, um sentido psicanalitico. No geral da
ciéncia, se tomarmos como exemplo algum comparativo, como na quimica ou
na fisica, a determinag@o ¢ objetiva e nada altera o proprio conhecedor em sua
subjetividade. Mas ndo ¢ isso que ocorre com o inconsciente. Nio se pode dizer
que o inconsciente possa perfeitamente existir e ser conhecido de um outro sem
sé-lo dele préprio. O inconsciente no sentido pleno do termo, acha-se numa
relagdo de distanciamento essencial com o fenémeno da consciéncia, e esse
distanciamento deve ser marcado no nivel da subjetividade. Mas a subjetivida-
de daquele que proclama conhecer ¢ a consciéncia. E ¢ dificil ver como o incons-
ciente poderia, nessas condigdes, dar-se numa evidéncia. Portanto, em primeiro
lugar, o inconsciente é a hipétese do inconsciente, o que nos leva ao campo
ético mais do que ao éntico. Pois ¢ preciso tentar estabelecer a existéncia do
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inconsciente, tal como se verifica uma hipétese e, considerando que essa hipg-
tese determina uma pratica, que vai atender ao sofrimento humano, torna-se
fundamental considerar a ética que conduz o projeto de compreensio e cons-
trucdo dessa hipétese (ndo ¢ preciso ir muito longe para perceber as implica-
¢Bes de uma hipdtese que ignora a existéncia da dor psiquica).

Apenas dois métodos dedutivo-cientificos sio possiveis. O primeiro é ce-
der a uma verificagdo experimental, como se faz na Biologia. Se a hipétese for
verdadeira deve possibilitar uma previsio dos acontecimentos numa situagdo
definida. Tal justificacéio pode ser denominada de a posteriort,

A outra possibilidade é buscar uma fundamentagao ou dedugio légica a
partir de uma verdade evidente, procedendo entio através do raciocinio puro.
Uma confirmagdo deste tipo seria a priori. Foi assim que certos fildsofos tenta-
ram estabelecer a existéncia de Deus, que evidentemente nio poderia ser
verificada na experiéncia.

Sabemos que Freud optou pelo primeiro método para confirmar a existén-
cia do Inconsciente. Todavia, as provas que Freud forneceu ndo convenceram
ninguém exceto aqueles que j4 estavam convencidos. Assim, quando se formula
uma hipétese do inconsciente ¢ preciso indagar se existe a possibilidade de
estabelecer dedutivamente a existéncia do inconsciente, Mas o que significa
este processo?

Note-se que a Teoria do Pensar estd contida entre a idéia da pré-concepgio
(a priori) e o sistema instrumental Grade (a posteriori). Ou melhor, a dedugio
filoséfica que é a pré-concepgio antes de mais nada & também matemadtica (Gra-
de) - se desprezarmos o fato de que objetos matemticos para Kant devem ter
uma certa relagdo constitutiva com a experiéncia geral — deve fundamentar-se
num principio que ndo poderia ser outro senio uma conformidade primordial
entre o Pensamento e o Ser, isto ¢, uma verdade®?. Isso é compreensivel, ja que
deve permanecer no plano da dedugio e do discurso. Mas serd que a prépria
idéia do Inconsciente deixa alguma possibilidade a tal procedimento?

Diante dessa diivida, ¢ preciso retomar a andlise do conceito de Inconsci-
ente, para verificar quais sao as vias de uma eventual demonstragdo de sua
existéncia? Deste modo, a insatisfacio com a teoria que abrange determinadas
questdes clinicas vai ganhando dimensdes muito mais complexas. E necessério

2 Vullemin, J.(1994) Lintuitionisme Kantien, Vrin, Paris
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que Bion formule sua prépria teoria do inconsciente, distinta de Freud e Melanie
Klein? E o que ele descobre?

O inconsciente ultrapassa radicalmente o “mundo” como correlato neces-
srio da consciéncia (e também daquilo que Freud chama de pré-consciente) —
ele vai traduzir esta descoberta pelo “O”. Ao mesmo tempo, ¢ no contexto do
mundo que a antecipagao e a previsao sao possiveis. Logo, a prova experimental
& contraditoria A idéia do inconsciente, ja que se baseia numa teoria de previsi-
bilidade. Uma dedugdo ldgica, ou seja, baseada na linguagem, ¢é igualmente
impossivel 2 medida que a linguagem ¢ concebida como constituida de signos
que exprimem significagbes e, que a significagdo e o signo estdo intrinsecamen-
te ligados a0 mundo.

Bion procura contornar o impasse trazido pelo plano lingiistico sem 0
instrumento da lingiifstica e, determina outro plano, o inacessivel, representa-
do na Teoria do Pensar pela pré-concepgdo inata, cujas caracteristicas
correspondem, até certo ponto, as protofantasias de Freud. Assim, a pré-con-
cepgio permite teoricamente essa demonstragio da existéncia do inconsciente,
que ¢ desde logo exigida pela teoria do inconsciente. E a confrontagao dessa
teoria com o campo filoséfico e matemético pode ento adquirir sentido. Desse
modo, a natureza da psicandlise compromete-s€ intensamente com a concep-
¢ao do inconsciente que é utilizada, estabelecendo constantes distingoes entre
ensino e aprendizado - daf o texto Aprender com a Experiéncia €, & questao que
dele surgird para a representagdo de uma dimensio para uso das formulagdes
no eixo horizontal da Grade.

Sao dois os aspectos nodais que Bion desenvolve no texto: um concreto e
um abstrato. Esses aspectos, pela Stica kleiniana, a rigor coincidem as posigoes
esquizo-parandide e depressiva, e Va0 dialogando, oscilando entre si, na forma-
¢ao dos conceitos contidos no discurso, até apontar para uma modificagao es-
sencial na compreensao desta teoria inicial de leitura, Ocorre um corte funda-
mental com a introdugdo do conceito de fato selecionado proveniente do
pensamento cientifico de Poincaré®®. Mas inicialmente o texto segue duas questdes:

& poincaré, Henri Jules (1854 - 1952)- Engenheiro, professor de astronomia e mecdnica celeste,
publicou cerca de 500 twrabathos em todas as dreas da matemdtica pura e aplicada, fornecendo
bases filosoficas da observagio matemitica. Defensor da ciéncia como principal objetivo da
humanidade, escreveu : “A busca da verdade deve ser o objetivo de nossa atividade; € o dnico fim
digno dela...Entretanto, a verdade nos amedronta. E de fato sabemos que por vezes ela ¢ decepcionante,
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1) Trabalhar com conceitos, teorias psicanaliticas, é algo completamente distin-
“ to de estar no processo analitico, sentindo como se manifestam os processos
psiquicos ~ este ¢ o aspecto concreto,

2) Ainda hé muito a ser feito no nivel tedrico, tanto para explorar a psique
inconsciente, como para compreender a relagdo entre essa psique e o indivi-
duo socialmente fabricado (que depende da instituigio da sociedade) - este
¢ o aspecto abstrato,

Ambos aspectos podem ser articulados numa questido ampla: como essa
entidade totalmente a-social, esse campo absolutamente egocéntrico, a-real ou
anti-real, a psique, pode ser transformada pelas agdes e pelos continentes insti-
tuidos da sociedade, em um individuo social que fala, pensa e, pode renunciar
a satisfacdo imediata de seu desejos®?

Esta questdo pode ser desenvolvida pela tese de que a principal caracteris-
tica da organizagdo social sio os processos de pensamento. Através do pensar a
psique vincula-se a outra psique, constituindo o ser social. Bion demonstra como
esta trajetdria ¢ extremamente complexa e repleta de problemas dolorosos para
o ser humano.

O sentido principal do texto mostra a fragilidade do ser humano, sua inca-
pacidade para conhecer o mundo no qual necessita sobreviver, a fragilidade do
processo de aprender com a experiéncia. As tinicas coisas que traz para garantir
a vida séio as pré-concepgdes inatas que vio buscar realizacGes através do
corpo social capaz de garantir a sobrevivéncia do individuo (a mde € a primeira
representante deste corpo social).

As pré-concepgdes articulam-se inicialmente com um universo restrito: o
seio, como fonte de sobrevivéncia pelo acesso ao social. Bion descreve também
a pré-concepcdo edipica, fonte de acesso ao social pela sexualidade criativa.

€ um fantasma que 6 nos aprece para Jugir sem cessar; ¢ que € preciso persegui-la até mais e mais
adiante, sem jamais conseguir atingi-la...”. Nas conferéncias de 1974, Bion faz uma articulagdo
entre Poincaré e Freud: “Freud disse que ¢ importante ser capaz de observar, prestar atengdo ao
paciente, escutar o que estd ocorrendo até que um padrdo emerja. Poincaré disse que uma porgdo de
Jfatos despercebidos, sem sentido e desconexos, quando eram contemplados por um tempo suficiente,
Jaziam-no pensar em uma férmula matemdtica; af ele se dava conta de que a férmula explicava
muitos fatos anteriormente ndo explicados e, entdo se tivesse sorte poderia também explicar diversos
fatos que ndo tinham sido considerados”.

* Esta forma de colocar a questio déve-se a Castoriadis, C, (1990} As Encruzilhadas do Labirinto,
vol. 1l, Paz e Terra, Rio de Janciro
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Elas ndo tem um conjunto harménico ou estivel. Pelo contrario, nomeiam a
instabilidade inerente ao psiquismo humano, produzindo quebras que conhece-
mos como “sintomas”,

A primeira forma de didlogo entre essas pré-disposigoes aparece no con-
fronto entre os aspectos da psique que Bion chamou de elementos-alfa e ele-
mentos-beta. Esses termos sio basicamente conceitos vazios, uma linguagem
sem significado que depende da experiéncia de quem os utiliza para adquirir
um significado especifico. Mas, no geral, tem o significado derivado de uma
fungdo, a fungdo-alfa, que determina o aparecimento de ambos. Ou seja, 0§
primeiros resultam de um bom funcionamento da funcio relacionando-se com
os aspectos abstratos e, os segundos resultam de uma falha, relacionando-se com
0s aspectos concretos. Ndo podemos perder de vista sua qualidade hipotética.

Os elementos-alfa resultam da atividade executada pela fungio-alfa so-
bre as impressdes sensoriais e emogdes brutas. Na Grade localizam-se na coluna
B do eixo evolutivo e, comportam todos os usos de B1 a B6. Os elementos-alfa
sao suscetiveis de serem armazenados como meméria e de corresponderem aos
requisitos dos pensamentos oniricos. Isto €, possibilitam o sonhar. Esses elemen-
tos sdo semelhantes e, na realidade, idénticos, 4s imagens visuais do sonho.
Correspondem ao que Freud chamou de representagao de coisa, que formam o
conteddo do inconsciente. Nesse sentido, os elementos-alfa sdo o que Lacan
chamou de significantes,

Na teoria de Lacan, o significante precede o significado, portanto, existe
um plano em que atua a pura articulagio do significante, onde existe o significante
puro, sem significado. Isso coincide com os elementos-alfa que sio como os
significantes um agente, possuindo uma autonomia. E importante ressaltar que
tanto Lacan como Bion falam de significantes e elementos-alfa, ndo em signos.
Por outro lado, a férmula lacaniana: “um significante é aquilo que representa um
sujeito para outro significante”, referindo-se ao fato de que a identificagio cons-
titutiva do sujeito ¢ a identificagdo com um significante, pode ser entendida em
Bion quando ele fala de uma versdo elemento-alfa do mito edipico. Essa versio,
quando particular do sujeito, traduzindo seu mito pessoal representa a pré-con-
cepqao, através da qual a crianga consegue estabelecer contato com os pais, tal
como sio, no mundo da realidade. A unido dessa pré-concepcdo edipica elemen-
to-alfa com a realizagao dos pais da realidade, produz a concepc¢do dos pais.

Essa versdo elemento-alfa indica que os problemas edipianos foram atingi-
dos, ao contrdrio da versdo beta em que a carga emocional ¢é de intensidade
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intolerdvel (e possui contetidos de inveja, sadismo, voracidade, etc.) que ani-

~quila a prépria pré-concepgao edipica. Como resultado, a crianga perde o apare-
lho essencial para desenvolver uma concepgdo da relagao entre os pais e, por
conseguinte, para a resolugéo dos seus problemas edipianos: “Ndo € pois, que
ndo se resolvamn estes problemas — ela apenas nunca os atinge”. Lembro aqui de
um paciente esquizéide que toda vez que a andlise aproximava-se de uma com-
preensdo de seus sentimentos, ele sonhava que estava nadando no mar e néo
atingia a praia. Isto era dito com prazer, e ele até debochava que a andlise
poderia ser mais uma destas situagdes em sua vida em que ele nadava, nadava
e morria na praia. Uma série de projetos eram iniciados e abandonados, o que
ficou claro que era uma ataque a cena primdria, a sua capacidade criativa, por
ndo suportar as emogoes que despertavam.

Ambos, Lacan e Bion, desenvolvem uma teorizagao do inconsciente que
sustenta a descoberta freudiana ao assinalar a diferenga entre o sujeito do in-
consciente, aquele cuja causa € o significante (os elementos-alfa) e, o sujeito
existencial, do ser-no-mundo, o (nico para o qual pode haver representagdes
(que comegam com os pensamentos onfricos).

A versdo-beta do mito edipico € a inviabilizagdo do inconsciente, e ocorre
no paciente psicético. Na verdade, diz Bion, o psicético € o que ndo tem incons-
ciente. Deste modo, podemos dizer que os elementos-alfa, como os significantes
de Lacan, sio o préprio ser. Inviabilizando-se a criacao dos elementos-alfa surge
o ndo-ser, sentimento de nao existéncia, com freqiiéncia descrito pelo paciente
psicético. Num outro aspecto, a impossibilidade de formar elementos-alfa estd
ligada a impossibilidade de sonhar, assim produzindo no psicético a impressdo
angustiante de que ndo pode estar dormindo e nem acordado.

A expressao elementos-beta foi criada por Bion para discutir no campo
analftico os elementos que possuem a caracteristica de soma e psique, sem possi-
bilidade de distingZio entre os dois: “os pensamentos sao coisas, as coisas sdo pensa-
mentos, e todos tem personalidade”, Em certo sentido, essa formulagdo coincide
com o conceito desisterma proto-mental. Existe uma ébvia analogia com o conceito
de narcisismo primério de Freud, que é operacionalizado por uma nova linguagem.

Os elementos-beta sdo conceitos vazios e, podem representar, numa tenta-
tiva de traduciio em teoria freudiana, o primeiro movimento da pulsio no traje-
to até o objeto. A partir da chegada no objeto, passa a representar outras mani-

festagdes (psicossomaticas, por exemplo), daf a dificuldade que o conceito pode
trazer ao leitor de Bion.
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Bion tentou contornar essa dificuldade frisando que a experiéncia do lei-
tor seria necessdria e imprescindivel para dar significado ao conceito. Todavia,
sem entender os distintos significados, fica dificil capté-lo.

Na Grade, os elementos-beta estdo colocados na primeira categoria do
eixo desenvolvimento (o eixo da fungdo materna) e, comportam no eixo uso (o
eixo da fungio paterna) apenas trés usos: Al, A2 e A6.

No primeiro uso, Al, a categoria se define como extremamente primitiva.
Por primitivo, entende-se sempre a indiferenciagao entre fisico e psiquico, sujei-
to e objeto, moral e cientifico. A medida que é saturada, ndo se presta ao uso
como pré-concepgao.

A tnica acepgdao em que se pode considerd-la adequada ao uso, € o de
fornecer uma definigio que, como toda definigdo, aprisiona algo dentro de cer-
tos limites. Seu significado ndo se libera pela verbalizacdo. Todavia, adapta-se
bem 2 identificaciio projetiva, que é o tinico movimento psiquico por onde transita.

Para Bion, as indicagdes de Al anulam A2, Essa anulagéo deriva sobretudo
da incapacidade de A1 desenvolver-se. Porém, utiliza-se A1 para corresponder a
determinadas funcdes de A2, naquilo em que o aprisionamento implicito em Al
impossibilita qualquer liberagio do significado anulando A3, A4,e AS. Resta A6,
que ¢é a categoria descrevendo o trabalho da identificagdo projetiva como agao
evacuatdria,

O modelo clinico de Bion para os elementos-beta ¢ basicamente a expe-
riéncia vivencial da psicose, sendo necessérios para diferenciar os fenémenos
psicéticos dos nao-psicoticos.

Nas Conferéncias Brasileiras de 1973, na pg.66, Bion diz:

“Elementos-beta sdo uma forma de falar acerca de um material que ndo € pensa-
mento; elementos-alfa é a forma de falar acerca de elementos que hipotetica-
mente supomos ser uma parte do pensamento. O poeta Donne escreveu: ‘seu san-
gue puro e elogiiente, falou em suas faces, como se seu corpo pensasse’. Isto expressa
exatamente para mim o estdgio que se interpde, e que na Grade € mostrado no
papel como sendo a linha separando os dois, que € representada pelas palavras
do poeta. O analista tem que ser suficientemente sensivel durante o ato analitico
para perceber essas nuangas. Minha impressdo ¢ que quem fez a pergunta estd
considerando exatamente esta situagdo de mudanga de alguma coisa que n@o €
um pensamento para alguma coisa que é um pensamento. Na prdtica, o paciente
& vezes enrubesce — um ato fisioldgico. O analista pode sentir que o enrubescimento

transmite algo. Nesta eventualidade, podemos cogitar uma linha imagindria
separando o paciente do analista; um fato corporal de um fato psiquico.”
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O outro modelo que Bion utilizou para referir-se aos elementos-beta éoda
relagdo inicial do bebé com o seio: a crianga projeta o medo da morte no conti-
nente-seio-mde, como elementos-beta, O continente recebe a “carga emocio-
nal” e a “desintoxica”, modificando-a para a crianga receber de volta sob uma
forma tolerdvel. Em outras palavras, 0 medo se modifica pela capacidade de
“escuta da mae”, que desta forma transmite elementos-alfa para a crianga utili-
zar. Ndo € que ela transforme elementos-beta em alfa, isso ndo ocorre. Nesse
processo da funcdo materna bésica, os elementos-beta sio destituidos do exces-
so de emogdo que incita o crescimento do elemento restritivo e expulsivo,

Além disso, o termo cobre uma 4rea de fenémenos, “tais como os pensa-
mentos que certos pacientes psicéticos consideram indistinguiveis de “coisas™...Esses,
tomam como “fatos” o que psicanaliticamente considera-se como fantasias,

A teoria matemdtica das fun¢des continua neste texto encontrando sua
principal aplicagdo no campo conceitual de Bion. Funcio-alfa® é um termo a
priori destituido de significado. Originariamente Bion pensou nele como dream-
work alfa (Cogitations), expressio que denota uma forte correlagio com o pro-
cesso de elaboragdo onirica descrito por Freud. Porém, se ele a tivesse mantido
estaria sendo incoerente com sua proposta epistemolégica. O modelo da fun-
cao-alfa amplia a possibilidade de investigagdo do campo analitico sem a pre-
senca de um significado fortemente sugestivo, como é o caso da elaboragio
onirica freudiana. Mas nio resta divida que o modelo do sonho é o adotado
como referencial psicanalitico basico e, como extensiio do processo de reverie,
que esta confinado conceitualmente a relacio mae-bebé.

Uma func#io pode ser definida como a correspondéncia entre os elementos de dois conjuntos;
cada elemento desses conjuntos é uma varidvel. Bion visualizou 3 possibilidade de empregar o
congeito para investigar os processos de pensamento. Pensar é uma fungdo acionada pelos pen-
samentos. A teoria das fungdes coincide com o esforgo de Lacan para apresentar as estruturas
psicanaliticas sob a forma de matemas. Isto é feito em razio de reconhecer que o sujeito se
constitui a partir de uma estrutura significante que parece ter todas as caracteristicas formais
das estruturas e da escrita matemdtica. As matematicas se afiguram entio, para a psicanslise,
COmO ocorreu com outros saberes em sua entrada na ciéncia, como um modelo de rigor,
“metalinguagem ideal”, de acordo com Lacan, se nos fosse possivel falar em metalinguagem e se
a escrita fosse uma linguagem. Ao menos a escrita matemdtica seria a escrita pura, ndo saturada
de saber, forma ideal de todo saber. Mas, a anlise da escrita da ciéncia leva-o a abandonar este
modelo pelo saber analitico, o que implica em constituir os matemas de uma forma diferente da
ciéncia. Nesse processo, Lacan retoma e rescreve as 4 proposigdes da I6gica formal (a universa-
lidade afirmativa, a particular negativa, a universal negativa ¢ a particular afirmativa).
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No geral, a funcéo-alfa propde para a fungio analitica uma ordem
onirica. A sessdo analitica necessita de um clima onirico para funcionar. O sonhar
néo ¢ um fendémeno confinado ao dormir, mas uma constante do estado mental.

Essa constante, dentro do dmbito da consulta 2 mateméatica deve ser en-
tendida como uma sucessao ndo-limitada, portanto apresentando a légica de
uma divergéncia natural. Isto &, pela perspectiva da funcéo-alfa toda questdo
em psicandlise passa a estar localizada precisamente no vinculo que o sujeito
mantém com o inconsciente, Podemos ser totalmente dominados pelo inconsci-
ente. E podemos estabelecer um outro vinculo, o que ndo significa eliminar este
dominio do inconsciente - isto é totalmente impossivel. Significa antes de tudo
que mais inconsciente ¢ criado. Pois é exatamente a falta dele que incapacita o
individuo para a vida psiquica. Por outro vértice, significa também que sabemos
até certo ponto, que nao escondemos aquilo que € o inconsciente ¢, que de certa
forma questiondvel, no que diz respeito ao uso, podemos filtrar o que do incons-
ciente torna-se ato ou palavra.

O psicanalista diante da clinica necessita sustentar uma questdo: o que deve
ele fazer? Esta indagagdo é a0 mesmo tempo ética e técnica, aparecendo apenas a
partir do momento em que hé questionamento da institui¢do psicanalitica.

A institui¢do estd presente na medida que ela sugere a necessidade de um
diagnéstico — ou qualquer coisa que faga parte da meméria e do desejo de com-
preender. Isto pode ir desde 0 fato de achar que o analisando €, por exemplo,
psicético maniaco-depressivo ou sofre de histeria, até os fatos corriqueiros como
ser adulto, ou ser casado, seguir uma profissdo, ter ou nio ter dinheiro, etc.

O psicanalista necessita considerar o fato analitico como algo desconheci-
do. A tinica coisa que compete ao fazer do analista é saber que ndo sabe; ele
nada sabe sobre a situag@o com a qual vai defrontar.

A0 mesmo tempo, essa situagao desconhecida é uma situagdo da qual ndo
pode fugir. Portanto, 0 analista deve ater-se a uma ética que dir4 o que ele deve
fazer, 3 comegar ndo sendo um professor, nem um psiquiatra para seus
analisandos. Ele necessita perceber que existe uma turbuléncia emocional.

A turbuléncia emocional é uma situagao indefinida, aparece como produ-
to do que mais de profundo existe e pode acontecer no vinculo entre duas pes-
soas. Nio se trata de pessoas isoladamente, mas do vinculo, que produz fend-
menos cuja origem ¢ indecidivel.

Na prética, 0 aspecto fundamental da interpretatdo e do acesso a turbu-
Jéncia depende da escolha do analista de certos fatos, Estes podem ser inclui-
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dos na teoria geral de fato selecionado® proveniente do pensamento de
Poincaré.

Poincaré mostrou que os problemas sdo fundamentalmente diferentes con-
forme se trate de um sistema dindmico estético ou ndo. E mostrou que os siste-
mas estdticos sao sempre sistemas duais, enquanto os sistemas instaveis sio
sempre sistemas com mais de trés elementos. A mente humana é obviamente
um sistema instdvel e, portanto, s6 pode ser concebido com trés ou mais ele-
mentos.

As teorias deterministas tradicionais da psicandlise podem ser analisadas
por este vértice. Elas descrevem dualidades que nada mais sdo do que uma
concepgio de um mundo idealizado e ndo o mundo instavel, evolutivo, indeter-
minista, em que vivemos. Entende-se assim porque Bion ao utilizar o conceito
de fato selecionado pensou nos sistemas da mente pelo vértice de sua 6bvia
instabilidade. Assim, incluiu no movimento de oscilagéo entre as posigées esquizo-
paranéide e depressiva descrito por Melanie Klein, o terceiro que é o fato seleci-
onado. Bion modifica a compreensao da teoria kleiniana naquilo que ela apre-
senta de descrigao de um psiquismo idealizado. Além disso, a mente é sinénimo
de emogdes (e-mogdes= movimento), ndo podendo ser descrita sendo através
dos vinculos que constituem o tridngulo K,L,H em respeito a prépria observagio
clinica,

Cada um destes vinculos apresenta suas caracterfsticas e propdem uma
perspectiva de observagdo em conjunto. Tal perspectiva mais do que uma verda-
deira teoria psicanalitica dos afetos (como salientou Meltzer), deve ser vista
como uma saida do estruturalismo reducionista e, demanda uma refundamen-
tagdo da problemdtica do mundo interno (como veremos nos textos seguintes).
Bion descreve a tridimensionalidade edipica como algo que se detecta ao mes-

 No cap.23 do texto, a citagio de Poincaré do livro Ciéncia e Método, explica o processo de criagio
da férmula matemdtica através do fato selecionado. O fato selecionado ¢ o°que permite na
realizagdo ligar os elementos que até entdo ndo tinham ligagio: “Pode-se ver, por conseguinte, que
as representagdes dos fatos selecionados apresentam cocréncia semelhante quando se descobre a
representagdo prépria de determinados fatos selecionados. Os fatos selecionados, junto com o fato
‘selecionado que parece imprimir coeréncia a determinados fatos selecionados, emergem do objeto
p&i‘éana!(ﬂco ou de séries destes objetos, mas ndo se formam segundo os principios que governam o
sistema dedutivo clentifico. Antes que ele possa criar tal sistema busca-se elaborar os fatos seleciona-
dos por processos racionais conscientes...o fato selecionado € o nome da experi6encia emocional da
sensagdo de descoberta de cocréncia, Sua significagdo €, portanto, epistemoldzica e nio se acredita
que seja ldgica a correlagdo dos fatos selecionados®,
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mo tempo que 5¢ produz, e que se encontra todo tempo presente, a partir do
momento em que 0 produzimos. Os distintos vinculos mantém sua heterogenei-
dade, mas sdo entretanto captados por uma conjungao constante queé identifica-se
com o ser da relagio no aqui e agora da sessio analitica. A abordagem analitica
é referida ao vinculo K, propondo uma intervengdo descritiva e nio explicativa,
voltada para a construgao e a produgao de um novo sujeito.

Nessa concepgao de analise, que vai se afirmando gradualmente, 0 tempo
deixa de ser vivido passivamente (tal como poderfamos inferir pela hermenéutica
Kkleiniana dirigida para a infancia precoce € derivada de conceitos como a iden-
tificacdo projetiva). A temporalidade da andlise ¢ objeto de transformagoes qua-
litativas. O processo analitico ndo € mais interpretagao transferencial de sinto-
mas em fungdo de um contetido latente preexistente, mas a criagio imaginativa
de novas perspectivas suscet{veis de acrescentar algo mais a vida do sujeito. O
veiculo das transformagoes € a capacidade ampliada para pensar, mével origi-
nério do vinculo K. Trata-se daquilo que ¢é capaz de “passar & existéncia”, con-
ceito encontrado no sentido original da palavra techné, conciliando o caos €
complexidade da mesma forma que Freud em Traumdeutung — que Bion retoma
pelo vértice do dream work alfa, 2 fungao-alfa. Entenda-se que O caos nao é a
pura indiferenciago; possui uma trama ontoldgica especifica que pode significd-
lo exatamente como o contrario - a diferenga ultima.®” O caos estd povoado de

entidades virtuais, potenciais, e de modalidades de alteridade que nao tem nada
de Universal.

&7 Chuster, A. (1997) , “The Myth of Satan-an aesthetic view of Bion’s concept of trdnsformation in
O" - trabalho apresentado no Congresso Internacional sobre a Obra de Bion, Turim, Iedlia,



