Dilemas contemporéneos do analists
de adolescentes'

Clara Nemas,? Buenos Aires

A autora considera que falar da adolescéncia é referir-se ao conjunto
da sociedade, ao marco histcrico cultural, a partir de onde a estudamos,
ou, talvez, seria mais apropriado dizer, a partir de onde a construimos. A
descricdo semiologica requer pensar, simultaneamente, o observado (o
adolescente ou a/s adolescéncia/s) tanto como o observador (quem olha,
desde onde e para qué), organizando um campo de saber dialdgico que
envolve o par observado/observador. Quem e como sao os adolescentes
que recebemos em Nnossos consultorios? Podemos falar de como sao,
ou deveriamos dizer como 0s construimos? Se consideram para tanto,
os vinculos entre tempo, corpo e espago em relagdo com 0s avangos
tecnoldgicos que influenciaram nos modos de relagao entre os adolescentes

e com a sociedade.

Palavras-chave: adolescéncia, adicoes, tempo, espago, corpo.

1
" E‘R': Conferéncia proferida no XV/if Simpdsio da Infancia e Adolescénciada Sociedade Psicanalitica
: :]rto Alggre (SPPA).
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A situagdo na qual me encontro neste momento, de onde Dise:
intercambiar ideias com VOCES sobre 0 nosso trabalho, estd mais na linha qye tPara
tomar distancia, tanto do escandalo dos apocalipticos, como da aceitago acr;?ta
dos integrados (Eco, 1995). Meu convite e minha esperanga € que possamos pens:l
juntos em um estado de reflexdo serena.

Na abordagem contempordnea da adolescéncia fica cada vez mais clay,
que ndo podemos falar no singular a adolescéncia ¢, sim, as adolescéncias, (
uso do plural destaca que 2 adolescéncia € uma construgdo histérica, nio s¢ por
sua aparigdo recente na histéria do Ocidente, mas também porque oferece tragos
diferentes em cada tempo ¢ lugar.

Falar da adolescéncia, por outro lado,
a0 marco historico cultural, a partir de onde a estudamos, ou, talvez, seria mais

apropriado dizer a partir de onde a construimos. A descrigdo semiologica requer
pensar simultaneamente 0O observado (o adolescente ou a/s adolescéncials) e o

observador (quem olha, desde onde e para qué), organizando um campo de saber
servador. Este caminho ja nos é familiar

dialégico que envolve o par observado/ob
uma ética que sustenta nossa pratica.

na psicandlise contemporanea € constitui
Isto nos enfrenta ao complexo assunto do contempordneo: de que e de quem

somos contempordneos. A contemporaneidade ¢ uma relagio singular como proprio
tempo, que adere a este €, a0 mesmo tempo, toma distancia. Os que coincidem
de uma maneira absoluta com a época, que concordam perfeitamente com ela,

ndio sdo contempordneos, justamente, porque, por essa razdo, ndo conseguem vé-
la. Pensar nesse estado sereno de reflexdo que Ihes propunha no comego .requer
nossa coragem, para sustentarmos com firmeza a perspectiva pSiCar‘lallIlEa de
observagdo, € honestidade, para revisarmos nossas ideias tanto frente 3 pressdo do
politicamente correto, que nos leva, as vezes, 2 coincidir excessivamente 'C?m;
época, quanto frente 20s preconceitos regressivos € nostalgicos que nos fossilizal
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é referir-se ao conjunto da sociedade
2

frente a mudanga.
Referir-me-ei agora ao observa
me incluo. Como muitos de vocés, me criei, em minha
da adolescéncia, seguindo os textos de Donald Meltzer
73): os chamados Semindrios de Novara dos anos setenta. Na verda
momento anterior em que influenciaram, muitos de nos, os trabalhos d
Knobel e Arminda Aberastury, a partir dos quais s¢ entendia 2 ado

como um passo necessario para o processo do luto do corpo infantil €

infancia. Os trabalhos de Meltzer vieram a tornar mais comple
jando se adequava, nos anos setenta, ao que nos demandavam 08 adolesc®

dor: quem estd olhando neste momen?o e n’T.lees
formagao em psicar? is

e Martha Harris 970-
de, teve um
e Mauricio
Iescéncia
jsda
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;‘:Zﬁ:j;:n”j:_lg:”:; lj:r\;:sd:)/;(: r(:;lsizz\:;zl'tcn os ychamad'os Semindrios de Novara,
contribui¢des mais interessantes relativa u; !Z;;%Zcpen,Sdndo. que foram uma das

o ; seguem, pois, me acompanhando
como referéncia, mesmo com mudangas em seu contetdo.

Meltzer considera a adolescéncia ndio apenas como um momento de transit
¢ metamorfoses entre a puberdade e o momento adulto, mas, sim, como um estsiio
mental que pode perdurar em outros momentos da vida. Nio € a mesma coisaat \
entre doze.e Yintc anos e ser adolescente, mas ndo podemos desconhecer que }Z
situagdes vitais e patologicas que tém prevaléncia entre uma e outra dessas idades. A
tormenta hormonal da puberdade é o gatilho que desata um trabalho mental inédito
que cada individuo ¢ grupo social devem transpor, percorrer ¢ tentar resolver. Se
bem as configuragdes mentais adolescentes possam se estender ¢ se manifestar
em diferentes pen’odos,da vida, a adolescéncia ¢ a idade da primeira vez, dos
momentos inaugurais. E um tempo e um espago de transformagio, de expansio
¢ crescimento, COM sucessos € fracassos que se distribuem em uma palheta, que
nunca esta s6 no branco, ou no preto.

Penso que as ideias de Melizer, e o que mantém sua vigéncia, ¢ que
contribuem com um ponto de vista, uma perspectiva — poderiamos dizer social
_ a partir da qual o adolescente observa o mundo. Repassemos brevemente sua
perspectiva. Meltzer descreve trés comunidades: a comunidade da crian¢a no
ambito familiar, a comunidade do mundo adulto e a comunidade dos adolescentes,
que se situa externa as outras duas. Fora destas comunidades, encontramos 0
adolescente isolado, uma tragédia do fracasso do seu desenvolvimento.

Por bastante tempo me senti muito comoda utilizando estes parametros
que organizavam, para mim, um universo segundo o modo como Klein pensou
as ansiedades (esquizoparanoides, e depressivas): sabemos que sio infinitas, mas
podem ser organizadas em espagos que nos ajudam a nos orientar. Atualmente,
porém, me encontro em um momento um tanto incomodo e por isso lhes pego que
me acompanhem em uma exposi¢io sobreposta em vérios planos —um pouco em
tex.tum Stiper 8* — para trazer ao nosso encontro o mundo das imagens da cultura,
aSS"Tl como algo da neblina do psiquismo adolescente. Tento me organizar emum
continente, mas o conteudo se revela e o transborda.
Podemggl;:;a: (ci:omo sdo ~os adolescefltes que recebem ———
Parccem fe ot ; COrIlo S’(’lO, ou (.ie\'/e.rlamos dizer C(.)mo 0s cynstrunmos. Os relato§
Entrevisty l_mzé.ill 0 ndo so6 na historia; noss?s pacne.ntes ndo costumam f:hegar a

65 0 depar;a com um ’relato, thma fan.tasm orgamzada sobre seus‘sofnme.nfos.
mos com rétulos diagndsticos, derivados do DSM: crise de panico,

o0s em nossos consultorios?

3 N H S
R.: Sy )
Per 8 (ou Super 8 mm) & um formato cinematografico desenvolvido nos anos 1960

Revista de Psicanalise da SPPA, v. 24, n. 2, p. 357-367, agosto 2017 0 359

e ———mTEET T

Scanned by CamScanner



QDA

LS ) A b A chebing

Clara Nemas

transtorno alimentar, toxicomanias, condutas de risco ou de autoagreg,
talvez uma clinica do tédio, da experiéncia do vazio do tudo bem, 14, lw;:(o’ o
ndo tenho nada, nao sei. Guilo,

Ha quase doze anos, a partir de uma tragédia em um espetacy|q de g
no qual, em uma noite, morreram cento € noventa e quatro pessoas, escrey; uck
artigo que apresentei em algumas jornadas em Porto Alegre. Titulej egte lraba":n
Adolescéncia, adigdes e rock: quando bateu essa sensagdo, ficamos nq ez 0
da auséncia da dor, colhendo uns versos de uma musica da banda que tocava p, e;‘;
noite tragica. Tragédia que foi provocada pelo disparo de foguetes, ¢ o—
ganincia dos empresarios sem escripulos e por uma parte do mundo ﬂdult(;
hipécrita que olha para outro lado.

Desafortunadamente, ha algumas semanas, voltou a acontecer uma tragédia
na qual morreram cinco jovens em uma festa rave; enquanto escrevo estas paginas
ha mais cinco pessoas internadas ainda em estado grave. Um local habilitadg
para treze mil pessoas estava ocupado por mai.s de vinte mil concorrentes; a 4gua
corrente dos banheiros foi cortada, para que 0s JOVEH'S comprassem garrafas d’4gua
a pregos cada vez mais elevados, & medidfi que anoite passava. Ne§sa festa, como
se sabe e é costume, se vendiam drogas sintéticas com uma impunidade fora—ou

- cala.
dentmch(j)i;l:::nzsouvir uma jovem, cujo namorado .mor‘r‘era, dizer que essa; fe”stas
eram tio desejadas, porque esperavam que alil poden}:rclidt:: :;:‘ioei;’,si;a:gmgz

s que resultaram tdo toxicas eram aquelas con cest
g;:%:adis Superman). “Falta pouco para v.oz‘ir”, “tc?r acessouzlo ;;::\:is:ar:;fr;af;::z
que apareciam hé vérios dias nas redes sociais dos _](;;/l(.?;l: t?ethpRoudinesco s

Esta expressdo me fez lem.brar algo que ~01 . Comenton que,em
pouco tempo atrds em uma ent{e}nstan ;colrlr;llxrsl;c::;:ndem . eoentes recuados
Paris, ela colabora com uma chmclaz,l rmgas e artirem pars o e erior a fim d¢
para a jihad, quando se os encontra 4

i adolescentes
essa entrevista, Roudinesco diz que 0 qué esses

serem doutrinados. N o e ideramos 0

s ao
buscam, a0 se engajarem na causa, & “ter acesso 'd‘z oise . epulmanos e
namero crescente de jovens, inclusive de classe me’ i B o (i promessﬂs
se engajam nas fileiras do jihadismo. Além do conteado alr:ua(;éCS aparcntememe
. . ~idéncia nestas St s o deste
iso. ha uma coincidéncia ) P slico de
0s esperam no paraiso, LEsis i
‘:;e dispalr)es que nos convida a pensar. Qual sera 0 signifi
o . : !
i isco de uma P!
paraiso? Abordo este tema ainda com 1

s que
sicao reducionista, J4 qcr
ari ompreen
i iscipli ario para © .
estou deixando de lado um olhar interdisciplinar nzcesil e e[:n algumasmm&
s .
0 i ra serem conden s em algumes
estas situagdes demasiado complexas pa e saeige

to com
Proponho que, na adolescéncia, a eclosdo
osto 2017
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{asia onipotente da possibilidade de uma satisfagdo absoluta, leva o jovem
a fants le esta satisfagdo deve estar garantida por um objeto novo, depositario
a supori;]ilSmo projetado e apontado pelo Ideal de Ego. Esta fantasia expressa um
do narscistcmu que substitui a cosmovisio infantil do saber e do poder dos pais; a
novo dolescente consiste em que se deve e se pode ultrapassar o casal parental e,
c'rzgﬁﬂaﬂis’ aboli-lo e evitd-lo numa variante idealizada, paradisiaca, de satisfagiio
Z;‘JSOIula alcangavel. . . )

0 adolescente que goza da sindrome do paraiso pode, igualmente, se

trar ali com a fonte do seu sofrimento, na medida em que a idealizagio
enco ta se inverte em persegui¢do cruel. A minima decepgio pode expulsa-lo
abSO]:mito longe, aparecendo, entdo, os restos do naufragio que tomam a forma
dzrzondutas cuja motivagao incon‘scien.tc ¢ sadomasoquista: anorexia, adigdes,
riscos mortais. Esta invers.ﬁo de idealizagdo em persegui¢do responde a um
Superego SEVero ¢ autoritario, que escond.e.a compulsﬁo.e a apresetnta disfargada
de impulsividade nos c.omportamentos aditivos, para ff)rjar uma alianga com o Id
¢ assim cumprir sua missao. Proponho, e.mﬁo, que o .dll() teus desejos sdo ordens
deveria ser entendido literalmente, ou seja: teus desejos sdo, na realidade, ordens
que deves cumprir, ja que provém de ordens — superegoicas — as quais deves te
submeter.

Rocio, umajovem de dezoito anos que vem a consulta assustada pelo cardter
violento de algumas brigas com sua mde, conta que, as vezes, ainda quando se
dd conta de que o que pede é irracional, ndo pode parar, insiste até o cansago e
se enfurece quando a mae trata de sair de cena. Surpreende-se quando lhe digo
que, embora pare¢a se rebelar contra a autoridade materna, se sente submetida
a um personagem interno que a obriga a seguir lutando para obter algo que ja
nio sabe se deseja.

Em contraponto com estes adolescentes, € nos mesmos dias em que aparecia
estanoticia sobre a festa rave nos jornais, também ganhou notoriedade a noticia de
mulheres adolescentes, de um colégio de ensino médio dependente da Universidade,
que se rebelavam contra o tratamento, que consideravam machistas e abusivos,
por parte de um funcionario recentemente promovido pelas autoridades. Outro
8rupo numeroso de jovens em Buenos Aires aproximou-se da militancia politica,
“lgo.‘me ndo acontecia com essa intensidade desde os anos da ditadura. Alterou-
Zee:e'i:: :r:\'l que os jovens podf:riam emiFir Sel.l voto, passou-se .dos dezoito aos

0s. Isto, que foi motivo de muitas discusses nos meios, resultou em

um efeit, . : .
indivig °_de compromisso de natureza social ndo condizente com a atmosfera
1dualisty e hedonista da época.
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Um pontilhado incompleto sobre algumas questédes g5
contemporaneidade

Algumas reflexdes sobre o tempo

Como um trago da contemporaneidade, poderiamos diZfar que estamgg nos
distanciando do triptico passado-presente-ft}mro paral uma Vvisdo da vidy como
instantinea. E certo que o tempo humano é, em reahdadg, I Do pregeye
continuo, mas este presente deu lugar aol efémero, ao t.ransnorlo, a0 instanténeo,
Confianga, esperanga e tempo sﬁo-trés pllares nos quais se sus'tenta todo projetq
que empreendemos. A cultura do mstau.taneo 1mp311ca, e esse € 0 p’roblema que,
particularmente, enfrentamos como ana11§tas pt?la indole de nosso método, em Qe
a duragdio deixa de ser um valor e pod'e, 1ncl.u51ve, se transformar emum defeito,
Bauman (2000) propde que a histdria dfi 1d:jde moderna podenaAse inscrever
escolhendo como momento inicial a emancipagio do telfnpo com ’I‘espellto f:jo Zspago.
Ja ndo importa tanto qudo perto ou longe fica algo e, i, qualéa v;h ;)m : aee;(;z
que iremos até esse algo. O mesmo autor encontrla um:tl g;e:zs:;t:ia; ?Erecofl e

crastinacio, a preguica e a apatia com a qual cos ' A
?sf(:,o jaque cgstuma ser fonte de preocupag.:ﬁo e~desgosto de,ﬂii :;;:ﬂ:zg;: gz
adolescentes. Este autor diz que a procrastmz?;:ac‘) ganhou v; oo il
modernidade e propde que esta a deriva seu sngn}ﬁcad~o m?, ni e Quslquer
como peregrinagdo, como movimento de ap{oxgmagz_ao a o premoni
possa ser o valor do presente, aqui e agora, ndo ¢ mais que sento jaz mais adiant
de um valor mais alto que esté por vir. O s1gmﬁcad9 do pfe O oionam valores
no que ainda no existe. Com a postergagéo da granﬁca(;af;n - or cimado gasto.
como a ética de trabalho por cima do consumo e da ec(;:g1 L i jnffmci‘af P
Todos — os que temos ja certa idade — lembramos 0 o fmedist0 amplifica
economia é a base da fortuna. Paradoxalm.ente, a neg;zvado' "
o poder do prémio, alcangado de modo mais n:l;;eéz o o trabalho, a8 exa
0O que foi acontecendo em nossos dias? o perads pela est b
as virtudes do trabalho pelo trabalho mesmo, s€ Vl(lilEirio sujo valor esti ‘noa q
consumo, que subordina o trabalho a um papel s.ecurl50 l(;nge de ser um S]?eicgo
possibilita, ndo no que é. A postergagdo da gratificag r’ . indice da imper’ ps
virtude moral, é, ao contrério, um obstaculo e uma ¢a g z’;-la. A perg anta - e
de acordos sociais ou da inadequagdo pessoal para alcan:cessériﬂ pog’ oveng; P
se dedica? em que trabalha? — ndo faz parte da_ agendal:]wz o0s avOs ~ ue
conhecerem alguém; olham, surpresos, os pais — ou
insistem nessa pergunta.

estética do

2017
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Nio podemos deixar de lado que as condigdes atuais de trabalho pio sd0
alheias a estas mudangas: a precarizagio do trabalho, a exigéncia de transferir-se,
as vezes, inclusive, a outros paises nos quais néo ha lagos familiares, nem sociais,
entre tantas outras questdes, também determinam uma mudanga importante na
relagio com o trabalho e com a escolha vocacional dos jovens.

Claro que € 0 tempo vivencial que se modificou; estamos habituados aescutar
e dizer que 0 tempo passa mais rapido e ndo podemos acreditar que jd estamos no
meio do ano! E que acontecem mais coisas em vinte e cinco anos do que aconteciam
em quatro geragdes ao longo de um século. Um fator fundamental desta aceleragio
¢ a veloz e ininterrupta difusio da tecnologia digital desde as iltimas décadas do
Século XX. Nio preciso lembrar as pessoas da minha geragio a paciéncia com

que nos prendiamos ao telefone para ter acesso a esse som milagroso que nos
permitia 0 acesso a internet, quando, agora, inclusive nos, tamborilamos os dedos
se o computador & lento, se tarda mais de cinco segundos!

Essa mesma impaciéncia emerge em todos os ambitos da vida. Martin,
de vinte anos, porém em um estado adolescente mais ligado a aproximagdo da
puberdade e com elementos da laténcia, se queixa amargamente de que estudou
matemdtica todo o final de semana e néo passou no exame. Martin deseja ser
engenheiro a fim de construir diques enormes, que, para ele, sio a quintaesséncia
do alcance técnico e um legado & humanidade. Levou um tempo da sessdo para
compreender seu modo de estudar; relacionado com a imperiosa necessidacde de
resolver os exercicios sem se adiantar na teoria. O fempo e a concentragdo que
requer a leitura foi-lhe sempre um problema, prefere as imagens.

Contudo, e contradizendo o que prejudicialmente se costuma pensar dos
adolescentes, nos ultimos anos parece ter-se incrementado a venda de livros para
esse grupo. Em tempos recentes, surgiu um novo personagem na paisagem virtual:
0 booktuber, cujo é&xito se qualifica pela quantidade de seguidores. Ndo é uma
SUIpresa que os booktubers tenham tido um espago na tiltima Feira do Livro em
B“Cl?os Alres, j4 que, com certeza, empresas editoriais importantes do mundo os
CO“S.Ideram referéncia e formadores de novos leitores. Quem sio estes personagens?

0Jovens entre dezessete € vinte anos que se gravam em videos que colocam no
dZ’;eT;‘eb:] z:a comentar.em 0s livros que leram. Porém, o que os caracteriza? Além
& Porissg 0:'1_1{@? da leitura, os booktubers devem ter ufn dom para ser populares
€ deg mir,mto:z uo ness'e momento: devgmﬁter_ a capac1dade.<fe narrar em {ngnos
liveg lido, Nio ,c ¢ mf’“elra engras;ada e dindmica, fua experiéncia 001.11 o ulltxmo

Outry acelontaflam com mais te'mpo de atencaq pel?s seus seguidores!
Naady, CScénciy, era? 40 que me parece interessante revisar é a do apuro pfll’ﬂ Chega’r

> 3SSIm como a lentidio em abandond-la. Lembro um paciente de ha
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muitos anos, educado em estrito dmbito catéhc{o, ‘;lue grlltoti herege aum Drofegs(,r
da Faculdade que ministrava aula sobre a teoria ; aevo uca?‘ Seu temor frenge N
desenvolvimento e a passagem do ter.npO Ihe fazia negar até sua barbg I"Cipicmc,
2 assim ndo ter que comegar com o rx.tual de se barbear, ’
Claro que esse é um caso mais e?(tremo, mas reflete uma ¢
a adolescéncia era vista tanto com Eiesejo, quanto chom‘ temor. Na
comentdrio geral dos analistas de CI‘IEI'HC?S que a lat.enc1a vem pe,rd
Nao tanto pela negagéo da realidade psiquica, que seria sua caracteris
mas, sim, pela impaciéncia em comegar a se. comi)ortar como :
Parece que esta mudanga se deve atj bombardelq, pelos meios de. COlen'lCagﬁo’
sobre a sexualidade e as representag:f)es d'a scfuahdade, maf ac{redlto, porém, que
isto também se relacione com uma 1deal'lzag:a£) da ado.lescenma nos adultos ¢ na
sociedade. Parece que a gratificagio imedla.ta, tdo a}premadz} pela culAtura, se asso'ma
com a vida adolescente. Ndo poucas das crises da idade média da vida, que muitag
vezes coincide com a adolescéncia dos filhos, se.exprfzssamN co'mo lll'I:;i e;:]osio [de
vida adolescente nos pais, produzindo-se uma identificagio invertida do 2 ulto
com o adolescente.

Poca ng ual
tualidade, ¢
endo espay,
tica essencia],
adolescenteg.

Reflexoes sobre o tema do corpo e do espago

40 espago e corpo.
colocado em relagdo e .
Pode parecer estranho que eu tenha s Semtiras o e
Levou-me a coloca-los assim o f.ato de es. arfg : e e dominanios
novo devido aos avangos tecnologicos, que incidiram e fios s
Itura contemporéanea centrada na imagem. Estes artefato. A
i
C;o s6 possivel, mas também aceitavel, alterar, estender f z:n (2015 coloca um
ni fungdes na, realidade do espago virtual. Alessand.ra € e s eamd 6 el
suas o
efeito interessante dessa situagdo ao descrever uma cisao,
que leva a uma subjetividade des?orponzada. PP .
Este tema ¢ especialmente 1mpormr'1te naa o n de sensigde
tido até esse momento como familiar, se tort:ja " quando? Como
i 3 a mudangas’ anda
igmati i 0. Até onde vio as ; -+ dem
enigméticas e de mterrogag:ag o bl pafquicy pode serum gl
i en -
me reconhecerei? Este requerim e B A o soduzidos N
excessiva para alguns adolescentes vulneraveis q o eado docorpoS
virtual que permite um refiigio ao desafio de integrar 0 512
a imagem idealizada ou denegrida do self. 1o horas BOAEC
O criador do personagem virtual dedica ‘ongf g
o protege de perigos, lhe compra objetos e realiza fa¢

rpo conhecido,

smo: 0 veste,

mentan seus
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poderes, o que d4 conta da valorizag
esvanccem no personagem todas ag restricdes que o Corpo impge, o que pode
aparecer como um obstdculo & conectividade permanente. Freud afirm, que, em
cada época, as neuroses aparecem com diferentes vestimentas: demonolégicas,
hipocondriacas ¢ histéricas (Freud, 1923). Podemos dar conta das atyajs

apresentagdes clinicas marcadas pelasubjetividade de uma época na qu
da tecnologia se faz sentir?

Porém, este ¢ apenas um
possibilidades tecnologicas, a re
frente & confusdo provocada pela
frente 4 confrontagdo direta. Se
comunicagdo e das novas formas d
artificial para manipular a realj
dificultando a possibilidade de se
ferramentas como possibilitado,
ensaio para a busca posterior d
fora do familiar.

Atualmente, o uso da internet, as redes soci
imagens transmitidos através de celulareg podem
sua rede de relagdes interpessoais com pares de fo
considerar o espago virtual que se estabelece a parti
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aspecto. Se incluimos o aspecto ladico nestas
alidade virtua] ¢ parte de um cenario de ensaio
s mudangas COrporais; uma espécie de moratéria
bem o uso indiscriminado dag tecnologias de
e interagdo pode se converter €m um instrumento
dade, favorecendo vivéncias de onipoténcia e
vincularafetivamente, também cabe pensar nestas
ras de novos cendrios e €spacos de exploragdo e
e relagSes amistosas oy amorosas em um espaco

ais, os blogs e as mensagens e
ajudar o adolescente 3 ampliar
ma surpreendente. Poder-se-ja
rdessas novas tecnologias como

No mundo virtual do como se, igual  crianga quando brinca, o adolescente
ensaiar e simular diferentes condutas, se aproximar do sexo oposto sem se
€xpor ao rechago ou ao ridiculo, jogar com diferentes identidades com a ilusio de
criar seus objetos e ter acesso a realidades diferentes da sua
Para o seu narcisismo vulneréavel. Cont
éde se esperar, e se crj
Qe sdo vividos com 0
Cotidiana, por exempl
lida o Mensagem, ma
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, SeM muitos riscos
udo, estes riscos nio se deixam filtrar, como
am situagdes de bullying midiatico ou codigos de rechago
mesmo peso que na realidade factual e que entram na lingua
0, me leu quando o receptor de um WhatsApp marca como
S, em sinal de rechago, nio responde.

0 que as leis do mercado quanto ao que se deve usar, ter,
aceitdvel etc agregam uma pressdo ainda maior & usual nos
Nos quais a uniformidade era garantia de aceitagio. O ter}lor
¢a se justificam devido a condutas ativas de rechago e até de
da vez mais temos noticias.
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Um final aberto

Escrevo estas tltimas linhas depois de ter atravessado g eXperigno:
compartilhar estas ideias com 0s colegas da Sociedade de Porto Alrlencla de
um intercambio muito rico, que me ajudou a seguir pensando, o que dzgrfe_ Fo;
continuemos fazendo juntos. A vida nos demanda mudangas constantes eSse 0 que
que ndo sé de adaptagdes, mas de transformagdes tanto em nosso I’)engeremos
quanto em nosso quefazer. O AMentg

Abstract

Contemporary dilemmas of the analyst of adolescents

The author considers that speaking about adolescence means referring to the
whole of society, to the historical and cultural reference point from which it is
studied, or maybe, it would be more proper to say from which it is constructed,
The semiotic description demands thinking at the same time both what is observed
(the adolescent or adolescence/s) and the observer (the one who is watching, from
where and for what), organizing a field of dialogic knowledge that involves the
observed/observer pair. Who and how are the adolescents that we receive in our
offices? Can we speak of how they are or should we say how we construct them?
For such, the links between time, body and space are considered in relation to the
technological advancements that have influenced the ways of relating between

adolescents and society.

Keywords: adolescence, addictions, time, space, body.

Resumen

Dilemas contemporineos del analista de adolescentes ) niunto de la
La autora plantea que hablar de la adolescencia €s referirse al co is serfamis
sociedad, al marco histérico cultural desde donde la estudiamos O.q;l'lz jca requicr
apropiado decir, desde donde la construimos. La descripcion sem! -a(/)sg) tanto com®
pensar simultineamente lo mirado (el adolescente 0 la/s adolescenc:: o0 aber
el mirador (quién mira, desde dénde y para qué), Orga“izanfi,o o como sO° -
dialégico que involucre el par observado/observador. (Quienes Y Jar d€ com®

b
. . . mos hal
adolescentes que recibimos en nuestros consultorios? (Podre
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son o deberiamos decir como los construimos? Se consideran los vinculos entre
tiempo, cuerpo y espacio enrelacion con los avances tecnoldgicos que han influido
en los modos de relacion entre los adolescentes y con la sociedad.

palabras clave: adolescencia, adicciones, tiempo, espacio, cuerpo.
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