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O FILME “SPIDER: DESAFIE SUA MENTE"” SOB A
PERSPECTIVA DO CONCEITO DE PEHSDNALIDADE PSICOTICA
DE BION

Gabriela Susin®

RESUMO

Este artigo busca desenvolver o conceito de personalidade pricitica
die Bion e suds principais caracteristicas. Para isso, & autora otiliza o
lilme “Spider: desafie sua mente”, como ilustragio, e faz um paralelo
Enlre Suis cenas principais ¢ a teoria bioniana.
Palavras-chave: Bion; personalidude psicética; elementos-heta; objetos
hizarmos

ABSTRACT

THE MOVIE ‘SPIDER' FROM A BION'S PHYCHOTIC
PERSONALITY CONCEPT PERSPECTIVE
This  paper searches. w  develop the Bion's  concep  of
prychotic personality and its main features, For that, the author uses the
lilm: "Spider” s illustration and  makes a parallel between Qs main
sienes and the Bionian perspective.

Keywords: Biow; psychetic persenality; beta elements; bizarre elements

" Trabalhe anual do terceiro ano do curso de especializagio de Psicoteripin de Oientagio
Pricanalitics do Institeo de Ensino ¢ Pesquisa em Psicoterapia — TEPP,
. Psicaloga, membro Associado Aspirante do [EPP.

Patanboramin Beinaam alidan Pavknc A lame- TER 49 dode A010



LARTIELT 3usH = U frimte " Spider; desafie sua mente” sob a perspectiva do 108
conceite de persenalidade psiciticn de Bion

“Spider” ¢ um filme do diretor David Cronenberg, que conta @ histéria
de um personagem esquizofrénico, chamade Dennis Cleg, que, depois de um
lempo em um hospital psiquidtrico, muda-se para uma pensio prépria para
doentes’ mentais, Al, apds visitar lugares onde passou sua infincia @
“lembrar” de fragmentos de seu passado, inicia uma tentativa de reconstruir
psicolicamente a histéria de sua vida,

A partir disso, o presente trabalho faz uma tentativa de compreender o
personagem Spider, & luz das concepgoes bionianas, de parte psicética da
personalidade ¢, consequentemente, das caracteristicas proprias desse tipo de
estruturagio como: elementos-beta, objetos bizarros, pensamento @ nio
conhecimento (-K), néio necessariamente nessa ordem.

O filme “Spider — Desafie sug menta" (2002} & baseado no livro
chamado “Spider”, de Patrick McGrath, publicado em 1990. Ao longo do
filme, Spider comega a ter “recordacdes” de seu passado (infincia) em
Londres. E vilido esclarecer que o filme ndo deixa claro se essay
rememoragdes sao alucinagdes da parte do protagonista, s¢ sio memdrias
vividas de forma alucinatéria, se sio lembrangas distorcidas, ou ainda se
aqueles fatos ou parte deles foram reais ou nio. Enfim, o filme abre portasy
para diferentes entendimentos, até mesmo pelo fato de o personagem “estar”
nas cenas da infiincia, ora aparecendo como crianga, ora como adulto, A
posigiio adotada neste trabalho € a de niio levar em conta aspectos tedricos de
alteragio de memdria e de sensopercepeiio, e sim conceber que aquele € o
inconsciente “vivo™ de uma personalidade psicdtica, conforme o conceito de
Bion. As cenas sdo descritas assim como sio mostradas no filme,

Qutra consideragao a ser leita é que, embora o termo “esquizofrenia™ e
“personalidade  psicdtica”™ ndio sejam necessariamente  sindnimos, cabe
ressaltar que. em alguns rechos deste estudo, tis termos sio utilizados por
alguns autores como correspondentes.

Bion concebe a ideia de que todos os individuos POSSUEIN uma parte
psicdlica e uma parte niio psicdtica da personalidade, Ele nio utiliza o termo
neurose, ¢ coloca a psicose como central no psiquismo do ser humano
(Chuster, 1999), O conceito de “personalidades psicalicas e nio-psiciticas”
€ muito ressaltado dentro da obra de Bion, segundo Zimerman (2004,
Entretanto, esse autor entende que & necessirio fazer uma diferenciagio entre
08 conceitos de “parte psicéica da personalidade” e “personalidade
psictica”.  Para ele, “persenalidade  psicotica” remete siluages
regressivas, com manifestagées sintomdticas psicdticas, enquanto que a
I“parle psicitica da personalidade” referesse g nicleos primitivios
Inconscientes que existem em todo ser humano, A pattir disso, entende-se
que Spider tem uma personalidade psicitica, jié que em alguns momentos o
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espectador fica confuse em relagio a0 fato de o personagem ser adulto ou
crianga. de suas lembrangas fazgrem parte do mundo interno ou externo, ¢ do
{ue seja o consciente ou 0 inconsciente de Spider, caracteristicas. essas,
tipicas deste nivel de funcionamento merital.

O filme inicia quando o protagonista, interpretado por Ralph Fiennes,
desembarca de um metrd ¢ caminha em direco a um destino que ainda nao
sabe onde €. Desde j4 sua aparéncia é de um homem esquisito e perturbado,
Anda vagarosamente, junia objetos do chiio, ¢ retira, de dentro de sua calga,
uma meid, que contém, em seu interior, papéis com suas anotacbes. A
solidio ¢ o siléncio predominam nas ruas por onde passa, e o Gnico som vem
de sua voz, o pronunciar sozinho o enderego do lugar para onde deve se
dirigir. Spider tem o olhar fixo, é monassildbico, e demonstra um
embotamento afetivo, proprio da csquizofrenia.

Chegu & uma pensiio para doentes mentais safidos de manicomios, que
tentam ser renseridos na sociedade. O lugar tem uma aparéncia velha,
sombria ¢ deprimente. Sra. Wilkinson, dona da pensdo e responsdvel pelos
pacientes, € uma mulher muito rigida, disciplinada e chamada de tirinica por
alguns moradores,

Ji em seu quarto, durante o banho, © protagonista  fica
amedrontadamente encolhido dentro da banheira, parecendo necessitar de
uma protegio fisica (continente), o que lembra a posiciio fetal, A dgua da
banheira parece estar suja de sangue, assim como seus dedos, b que jf deixa
i divida em relagho & veracidade do fato ou se & uma alucinacio.

A obra de Bion trabalha o desenvolvimento da mente, das emoghes ¢
dos vinculos que as unem. O autor parte dos elementos-beta (elementos
sensoriais brutos) niio transformados em nivel mental pela aciio da fungio
alfa (inicialmente exercida pela mie) e, portanto, ndo utiliziveis para 0
pensamento. Os elementos-beta s descarregados e expelidos com o
objetiva de aliviar o psiquismo do actimula de tensio, podendn formar wma
barreira chamada de rela beta (Korbiveher, 2007). Zimerman (2004)
complementa, ressaltando que essa tela vem no lugar da barreira de contato
{parie nio psicdtica), o que explica os pensamentos pré-verbais do paciente,
em que predomina o sentido da visdio antes da audigio e percepeiio das
palavras. No caso, isso pode ser visto no momento em qgue o sangue invade a
dgua que deveria estar “limpa” para o banho.

Uma causa importante para o desenvolvimento da personalidade
psicatica € a disposi¢io inata do beb& (pulsio de morte ¢ inveja) ¢ o atague
ao seio materno, somades ao fator ambiental, oy seja, a resposta da mie a
esses atuques. Como se trata de um filme, nfio € possivel saber ao certo o que
ocorren com o personagem. Porém, como na maioria dos casos, pode-se
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inferir como causa para sua psicopatologia a unido de fatores constitucionais
e ambientais,

Na personalidade psicdtica, a capacidade para pensar € destruida em
fungio da associagio da inveja e da voracidade. O psicotico ataca os orgios
SCNSOrias ¢ a consciéncia proveniente desses, ndo instituindo o principio da
realidade, por nfio ﬂtingir a posigio depressiva, jd que a ansiedade desta
posigio leva o individuo a perceber os danos causados por sua hostilidade,
além de se deparar com a impossibilidade de reparagio, o que é
extremamente doloroso (Chuster, 199493,

De Fao, Bion (1967/1994), ao descrever as caracteristicas da
esquizotrenia, pontua que, nesta psicopatologia, o excesso dos impulsos
destrutivos € (Ao forte, que até mesmo os impulsos amorosos, por nao @rem
forga suficiente contra a pulsio de morte, ransformam-se em sadismo. Neste
trabalho, Bion difere de Freud, ao enfatizar que o contato com a realidade,
do psicotico, nio estd inteiramente prejudicado, mas sim mascarado pela
onipoténcia, gque visa a destruir a realidade ou a percepgiio que se tem dela,
Adnda, para o autor, hi um conlato com a realidade, o que explica a
existéncia  paralela de uma personalidade nio psicdtica obscura no
esquizodrénico. O paciente passa a viver "nao num mundo de sonhos, mas
num munco de objetos que costumeiramente constituem o contetdo dos
sonhos” (p. 64),

De volta ao filme, Spider, em seu quarto. esconde debaixo do tapete
oulras anntaghes, que estavam dentro de suas calgas. De quem as esconde?
Serd de si mesmo? Al estd escrito o nome de uma Tua (Rua Kitchener), gue
€ pronunciada em voz alta por Spider algumas vezes e, apds 1sso, ele fala a
palavra “mie”. Fica subentendido que este enderego o faz lembrar a mae, o
que o deixa transtornado &, em funglio disso, esconde concretamente o nome
da rua, como se o papel fosse a rua em si, capaz de lhe despertar aquelas
emogdes, indicando uma falha na simbolizagio, Chuster (1999), ao se referir
sobre a linguagem do psicdtico, entende que ela pode ser de rés lipos: como
uma Forma de acio, de comunicagio ¢ também de pensamento, Esse autor
ressalta que o individuo que tem uma personalidade psicética usa palavras
como se fossem coisas ou como se fossem partes de si mesmo,
indiscriminadamente, pois estd preso a uma falha do pensamento verbal.

A viagem ao seu passado ipicia quando Spider vai até um terreno vazio,
deita-se no chiio, passa sua mio sobre a temra, chora e chama pela mae, que
estaria morta e enterrada ali, Novamente a dificuldade de \imbnliz.:gﬁn fica
evidente, quando Spider abraga a terra como se essa fosse a propria mie. A
Cisiio na Esqm?nf'rﬁnm atrapalha a simbolizagiio, que s6 pode ser alcangada
$¢ o sujeito puder apreender objetos totais, abandonar & posigio
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esquizoparanoide e entrar na posigio depressiva. E necessdria a integragio
(posigiio depressiva) para a formagao do pensamento verbal, e este implica
trazer para dentro do ego as partes antes expelidas. Dessa forma, a equagiio
simbélica vem no lugar do simbolo, € 0 que ¢ imagindrio passa a ser real
(Bion, 1967/ 1994);

Sobre o pensamento do psicético, Grinberg (1973) enfatiza que ele se
desenvolve a partir da intolerincia & frustragao e da identificagio projetiva
patologica. O sujeito procura evitar a frustragio, produzindo elementos-beta,
ao invés de produzir elementos alfa (impressoes sensoriais transformadas,
nomeadas ¢ significadas), que dariam representagio a “'coisa em si7. Assim,
ocorre uma permanente evacuagio (expulsio de ideias ¢ sentimentos
dolorosos), cada vez que o paciente se depara com a dor, a frustragio ¢ a
consciéncia da realidade. Para fugir disso, ele ataca destrutivamente o
aparelho mental, quando se dé conta destes sentimentos téo dificeis, Rezende
(1993) entende que, nos distirbios do pensamento, a fragmentagio atinge,
tanto esse dltimo, como a linguagem, pois hi uma fragmentagio anterior do
self.

As “memdrias” seguem e Spider se “vE” com a mae quando feria
aproximadamente 12 anos. Ele faz uma espécie de teia de aranha com um
barbante em suas maos e é elogiado pela mae. Nesta cena, 0 menino
demonsira um afeto amoroso e idealizado por ela, e se descontenta quando
ela o ordena a chamar o pai, que estd num bar. O menino Dennis procura o
pai neste bar, e 14 encontra trés prostitutas, sendo que, uma delas, Yvonne,
lhe chama a atengiio, ji que se apresenta de forma wvulgar, o que acaba
assustando-o,

Outra caracteristica comum dos estados psicdticos ¢ a alucinagio, que
aparece claramente nas cenas descritas a seguir. Spider carrega consigo fotos
de uma mulher loira nua (revistas masculinas da época) e “enxerga”™ Yvonne,
ap invés da modelo. Num outro momento, “sente” cheiro de pas, ao se
deparar com um gasdmetro, localizado em freme a pensio, e fica
visivelmente paranoico. Trata-se de uma evacuagio, para 0 meio externo, de
partes cindidas da personalidade, através dos Grgios dos sentidos (Chuster,
19449,

Segundo Grinberg (1973), Bion refere que as alucinagoes sio
consequéncias da evacuagio de elementos-beta, em gue se¢ crid wm espago
ocupado por objetos inexistentes, o que caracleriza um estigio mental
primitive. Forma-se a partir da intolerfincia & auséncia do objeto, com
consequente intolerineia i dor e A frustragio. Devido a essa intolerincia, na
parte psicotica da personalidade, o sujeito “muda o ‘agora-ndo-estd’,
sequéncia temporal, e o ‘aqui-ndo-estd’, sequéncia espacial, em um “agora-
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agui-estd’™ (p. 118). Spider “vé" Yvonne quando adulto, mas, na verdade.
cle o "conhece” na infincia, 0 que mostra a atemporalidade do psicotico.

Num outro dia, seus pais sasm i noite e o deixam sorinho com o
compromisso de cuidar da casa. Quando saem, Dennis vai até a janela, v& os
pais s¢ betjando. e ndo gosta do que v, Essa incomodaciio ressurge quando
vé a mae de camisola, arrumando-se para o pai. Poderia ser isso um citime
caracteristico da fase edipiana? Spider também parece desejar a mile neste
momento, mas a impressio que di € de que se trata de sentimentos
pertencentes a fases mais primitivas, correspondentes a um nivel psicdtico.
Parece que o menino deseja ser olhado, abragado ¢ cuidado pela mie; assim
como um beb também necessita disso.

Seguindo as “recordagdes” de Spider, seu pai € a prostituta Yvonne
comegam a fer mm casa, ad o momento em que sua mae os flagra ¢, no
mesmo instante, € assassinada pelo marido com uma pa na cabega. Depais
disso. ele ¢ Yvonne, aos risos e comemoracoes sadicas, enterram seu corpo
no mesmo terreno em gue Spider (adulto) deitou-se sobre a terra, o que foi
descrito anteriormente:

Yvonne assume o lugar de sua mie, ¢ Dennis, revoltadn, acusa a ela e
ao pai de assassinos, 0 que leva o pai a ter uma conversa com ele:
(-]

P =€ gque vood tem? Por que e com tanta raiva da gente? Isso eninistece
R 5L S0 mae!

L) = Elu ndino & a-minha mée!
P — e pove pio! Quem el & entéio!?
12— E umi vadial & uma vadia barma! Voo matow a minka nyde, assassinn! Sey
assssing maldia !
Dennis leva uma hofetada do pai.
P = Dreinis; voee fabe o que estd dizendo? Voed ¢ maluco? Nio <en de omde
firow issn! Vocd ¢ muilo sozinho, preciza de amigos!
[Fepons de wm tempo.
P — Voo sinda acha que e mate”
Dhermis e gue ndo com a cahega
P — Girmgas 0 Dews! Vanmos par casi entio,
I
Dennis otha para o local onde a miie estaria enterrada e se desculpa para
Fla. Os dois voltam pra casa, ¢ ;¥ vonne, que os estava aguardando para o
Jantar, serve um prato, que, aos alhos de Dennis, contém algo semelhante o
uma cobra. Aqui novamente a alucinaciio aparece, senddo a cobra oferecida
como alimento pela mie md.
Neste momento do filme, Spider “v&" Yvonne che par @ pensdo,
carregando uma garrafa de bebida, com a mesma postura vulgar de sempre.
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Logo em seguida, Yvonne transforma-se em Sra. Wilkinson (dona da
pensio). A partir daf, o filme mostra em paralelo o momento da infincia em
que Dennis arquiteta um plano: prende um barbante no botio do gis da
cozinha ¢ vai até seu quarto, formando uma teia, com o momente atual na
pensao com Yvonne/Sra. Wilkinson.

Quandao o pai de Dennis ¢ Yvonne voltam do bar, onde costumam beber
i noite, Dennis o espera com sua armadilha. Quando nota que Y vonne entra
na cozinha, Dennig, de seu quarto, puxa o barbante, que abre o géds, e ela, por
estar embriagada, dormindo ali, morre por envenenamento. O pai desliga o
gds ¢ tira o menino dali. Constatando, porém, que sua mulher estava morta,
diz ao filhe: “Vocé matou a sua mae!”. Neste momento, o corpo da esposa
morta nao € mais o de Yvonne, mas sim o de sua mae.

Ao mesmo tempo, na pensio, Spider pega um martelo ¢ se aproxima de
Yvonne/Sra. Wilkinson, que esti dormindo, Porém, ao lembrar-se que matou
a mie, e ndo a “madrasta”, volta a enxergar a Sra. Wilkinson como antes, ¢
niao mais como Yvonne. O filme termina quando Spider retorna ao hospicio
de onde veio, no “mesmo™ carro em que é levado de casa, na infincia, apis
matar a mie.

Para o esquizofrénico, as partes do ego projetadas fora de sua
personalidade tendem a levar uma vida independente e sem controle. A
jungiio dessas particulas forma os objetos hizarros, e o mundo do paciente &
rodeado por esses. Diferentemente da personalidade ndo psicitica, que
utiliza @ repressiio, a personalidade psicitica emprega a identificagio
projetiva em seu lugar, Também nao € capaz de utilizar a introjegio por
senti-la comoe uma invasio e retaliagio do objeto em consequéncia do atagque
que fez anteriormente a ele. (Bion, 1967/2004),

Grinberg (1973) descreve a identificagiio projetiva como uma fantasia
onipotente de que partes nio desejadas do ego ¢ dos objetos internos sio
dissociadas, projetadas e controladas no objeto, e este passa a ser percebida
pelo sujeito a partir do que foi projetado nele. Tsso ocorre no inicio da vida e
tem a fungiio de descarregar as partes mis ¢ de proteger as partes boas do
mundo interno mau do beb&. No caso de pacientes psicdticos, a identificagiio
projetiva torna-se patolégica, na medida em que predominam a inveja e a
voracidade e o dissociagio & substituida por muitos fragmentos mindsculos,
que serio projetados de forma violenta no objeto. Essas particulas criam um
mundo povoado de objetos bizarros, que se tomna cada vez mais doloroso ¢
persecutério. Assim, a identificagio projetiva ¢ intensificada, mas agora ¢
dirigida contra o préprio aparelho de percepeiio e de juizo eritico, levando a
um afastamento cada vez maior da realidade. O objeto bizarro € composio
por elementos-beta e por partes do ego. do superego ¢ de objetos externos.
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Suas caracteristicas sho vanadas, pois vio depender dos aspectos
particulares do ego e do superego de quem os projetou.

Spider nio suporta reconhecer uma mie sexualizada que deseja o pai,
sentindo iss0 como uma ruptura no processo de conquistar uma relagdo de
objeto total com a mie. A partir disso, dissocia seu objeto interno (mée) em
duas partes: uma boa (afetwosa, boa dona-de-casa, boa esposa) ¢ outra ma
(promiscua, alcoolista, fumante, vulgar), impossiveis para ele de serem
integradas. A parte md € expelida por identificagiio projetiva, que propicia a
criagin do objeto bizarro Yvonne, composto por fragmentos internos, mas
também externos (mae real). Spider niio pode “sonhar” com Yvonne, precisa
crid-fa,

Fara Rezende (1994), o nio aprender com a experiéncia ocorre quando
o contetido projetado nao ¢ elaborado e transformado pela mente da mae,
mas ¢ devolvido com a sobrecarga de energia negativa do ponto de partida.
Isso pode ser chamado de psicotizagio da experiéncia, em que o individuo
fica preso ao concreto, sem chance de simbolizar. Ele concretiza e ndo

realiza, ficando preso 2 um nivel de experiéncia onde predominam os
elementos-bet,

Spider também necessita criar uma nova realidade quando alucina o
caso do pai com a amante Yvonne e projeta no pail o assassinato de sua mae,
Nota-se que, no didlogo com seu pai, descrito anteriormente, ndo hi sequer
smal de juizo critico da parte do menino. Spider se encontra em -K,
conforme o conceito bioniano de ndo conhecimento. A pulsac epistemofilica
carregada de sadismo leva a uma inibigio intelectual, e a curiosidade sadia
pelos conhecimentos fica prejudicada. O problema da esquizofrenia nio &
somente o excesso de pulsio destrutiva, mas muito mais os mecanismos de
negacio do conhecimento (-K), guando esses atingem um grau de ruptura
com a realidade (Zimerman, 2004). Korbivcher (2007) refere que, para Bion,
o ndo conhecimento (-K) da experiéncia emocional implica o funcionamento
de uma mente capaz de cisio e de projegiio, que podem manifestar-se através
de emogdes violentas, No caso, Spider nio pode conhecer (K) sua mie real,
criando umy outra mie (-K) compativel com suas projeciies. Dessa forma,
ndo se depara com a dor ¢ a frustragio que sentiria caso reconhecesse sua
mie como verdadeiramente &,

- »
Consideragaes finais "

Dennis foi utilizado como ilustracio do conceito de personalidade
psieotica de Bion, jd que se verificam nele caracteristicas deste tipo de
personalidade. O personagem “descarrega” elementos-beta, através de
alucinagdes e delirios, e, dessa forma, cria objetos  bizarros,  gue
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correspondem 4s projecies de seu mundo interno. Spider & im:upu?'. de ze
deparar com a realidade, com sua mae ¢ pai reais, com seus sentimentos
hostis e, em fungio disso, vive psicoticamente num munde povoado de
figuras mds e perseguidoras (pai, Yvonne, Sra. Wilkinson), ou totalmente
boas, como 4 mie.

O filme desperta grande interesse i medida que o espectador "u.n[ﬁl" na
mente do personagem ¢ consegue entender o porqué de suas atitudes e
hizarrices, Chama a atengio que Spider recorda seu passado quando seus
sentidos sio despertados por visdes, barulhos e cheiros. Cada um desses
sentidos o leva a uma memdria, o que faz supor um funcionamento muilo
primitivo do protagonista, jd que as vivéncias iniciais de um bebé se dio a
partir da sensopercepgio. Devido & conexio com sua mente que o 1.-”1“13.
proporciona, fica a sensagio para o espectador de ser possivel “'perdod-lo’
pelo assassinato da mie.

Ao longo do filme, Spider revisita cenas importantes ¢ marcantes da
sua infincia e cria uma espécie de delirio, quando tenta reconstruir sua
realidade passada de forma alucinatdria. Torna-se evidente que sua psicose
inicia-se jd na infincia, o que faz pensar no prognéstico de casos como esse,
e 0 quanio uma psicolerapia de orientagio psicanalitica paderia altérar o
curse da doenga, caso fosse realizada ainda na infincia. Algum terapeuta
pode ter acesso a uma mente o perturbada como a de Spider? E. easo
ienha, até onde o trabalho psicoteriipico pode chegar nesta situacia?

A tentativa de integraciio entre as partes psicdticas e as nio phiuétic_rﬂh
da personalidade poderia ser uma alternativa de abordagem psicoleripica
nestes casos, além de, se possivel. “desenvolver” melhor a parte nio
psictica da personalidade nestes pacientes, Ficam aqui algumas ideias para
refletir pum proximo trabalho,

Apos a compreensao do personagem a partir da teoria de Bion, resta a
divida se existe num psiquismo como o de Spider a parte ndo psicética da
personalidade. Bion diz que existe. No teria ela se manifestado no momento
em que lembra que mata a prépria mae e isso o impede de matar o Sra.
Wilkinson? Nilo se sabe o que ocome depois disso, pois o filme termina,
Porém, imagina-se que, devido & imensa dor psiquica que essa “lembranga”
despertaria, Spider estaria novamente alucinando e enterrando mais U vez
seu passado. Tal conflito encontra expressio com a seguinie lrase
apresentada no trailer do filme: “a pior coisa que perder @ cabega ¢
reencontri-la”,
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