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D I I T N N

CARTA 52?

... Como vocé sabe, estou trabalhando com a hipétese de que
nosso mecanismo psfquico tenha-se formado por um processo de
estratificacdo: o material presente em forma de tracos da memdria
estaria sujeito, de tempos em tempos, a um rearranjo segundo no-
vas circunsténcias — a uma retranscricdo. Assim, o que hé de es-
sencialmente novo a respeito de minha teoria € a tese de que a me-
méria ndo se faz presente de uma sé vez, mas se desdobra em vé-
rios tempos; que ela € registrada em diferentes espécies de indica-
cOes. Postulei a existéncia de um tipo parecido de rearranjo (Afa-
sia), hd algum tempo, para as vias que vao da periferia [do corpo
para o cértex].® Nao sei dizer quantos desses registros hé: trés,
pelo menos, provavelmente mais. Isto estd mostrado na figura es-
quemética que se segue [Fig. 7], que supée que os diferentes regis-
tros também estejam separados (n@o necessariamente segundo o as-
pecto topogréfico) de acordo com os neurSnios que sdo seus vef-
culos. Essa suposicéo talvez néo seja necesséria, mas € a mais sim-
ples e € provisoriamente admissfvel.

! [Ver nota de rodapé 2, pég. 307.]
? [Datada de Viena, 6 de dezembro de 1896.]

? [Referncia a uma passagem na monografia de Freud sobre a afasia (1891b), pdg. 55 da
edigfio alemd (pég. 53 da tradugo inglesa).]
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[Fig. 71!

W [Wahrnehmungen (percepgbes)] sdo os neurdnios em que se
originam as percepgdes, as quais a consciéncia se liga, mas que,
nelas mesmas, nao conservam nenhum trago do que aconteceu. Pois
a consciéncia e a memdria sGo mutuamente exclusivas.?

Wz [Wahrnehmungszeichen (indicagdo da percepgio)] € o pri-
meiro registro’ das percepgées; € praticamente incapaz de assomar
a consciéncia e se dispde conforme as associagdes por simultanei-
dade.

Ub (Unbewusstsein) [inconsciéncia] € o segundo registro, dis-
posto de acordo com outras relagdes (talvez causais). Os tragos Ub
talvez correspondam a lembrangas conceituais; igualmente sem
acesso a consciéncia.

Vb (Vorbewusstsein)* [pré-consciéncia) € a terceira transcri-

! [Essa figufa prenuncia os quadros esqueméticos do aparelho psfquico no Capftulo VII
(B) de A Interpretagdo dos Sonhos (1900a), Edicdo Standard Brasileira, Vol. V, pégs.
573-7, IMAGO Editora, 1972. As abreviacBes aqui usadas também prefiguram as
abreviagGes empregadas nessa outra obra posterior, que sdo conhecidas nas duas ver-
sOes inglesas e que aparecem pela primeira vez na Carta 64 e no Rascunho N, seis meses
depois da presente carta (pigs. 350 e 352, adiante). A abreviag@io “Bews’ significa
“Bewusstsein’’ (consciéncia).]

? [Breuer tinha assinalado isso nos Estudos sobre a Histeria (18954), ibid., Vol. II, psg.
241n, IMAGO Editora, 1974, e Freud o estudara mais atentamente na Parte I, Secéio 3
do Projeto, assim como em outros trabalhos. (Ver p4g. 318, adiante.) - No fim da frase
anterior, 0 manuscrito consigna “des Geschehenen’’. Anf., 186, grafou ““des Gesche-
hens’” (““do que acontece”).]

* [“Niederschrift”. Na descrigio correspondente, encontrada em A Interpretagédo dos
Sonhos (1900a), Edigio Standard Brasileira, Vol. V, pég. 575, IMAGO Editora, 1972,
a palavra usada & “Fixierung”, ali traduzida como “registro”. Ver a nota de rodapé do
Editor inglés, atrds, pdg. 187.]

4 [Pelo que se sabe, & esta a primeira vez em que aparece esse termo, que, no entanto,
surgiu pela primeira vez, numa publicacéo, em A Interpretagdo dos Sonhos, Edigio
Standard Brasileira, Vol. 1V, p4g. 359, e Vol. V, pég. 532, IMAGO Editora, 1972.]
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¢éo, ligada as representagbes verbais e correspondendo ao nosso
ego reconhecido como tal. As catexias provenientes de Vb tornam-
se conscientes de acordo com determinadas regras; essa conscién-
cia secunddria do pensamento & posterior no tempo e provavel-
mente se liga 2 ativagdo alucinatéria das representagdes verbais, de
modo que os neurdnios da consciéncia seriam também neurdnios da
percepgdo e, em si mesmos, destitufdos de memdria.

Se eu conseguisse dar uma descri¢do completa das caracterfsti-
cas psicol6gicas da percepcdo e dos trés registros, teria descrito
uma nova psicologia. Disponho de algum material para isso, mas
ndo € esta a minha intengéo, por ora.

Gostaria de acentuar o fato de que os sucessivos registros re-
presentam a realizagio psfquica de épocas sucessivas da vida. Na
fronteira entre essas épocas deve ocorrer uma traducdo do material
psiquico. Explico as peculiaridades das psiconeuroses com a supo-
sicdo de que essa tradugdo ndo se fez no caso de uma determinada
parte do material, o que provoca determinadas conseqii€ncias. Pois
sustento firmemente a crenca numa tendéncia ao ajustamento quan-
titativo.! Cada transcri¢do subseqiiente inibe a anterior e lhe retira
o processo de excitagdo. Quando falta uma transcri¢do subseqiien-
te, a excitagdo € manejada segundo as leis psicolSgicas vigentes no
perfodo anterior e consoante as vias abertas nessa época. Assim,
persiste um anacronismo: numa determinada regifo ainda vigoram
0s ‘fueros’’; estamos em presenga de ‘‘sobrevivéncias’.

Uma falha na tradugéo — isto € o que se conhece clinicamente
como ‘“‘recalcamento”.® Seu motivo é sempre a produgdo de ces-
prazer que seria gerada por uma tradugdo; € como se esse desprazer
provocasse um distirbio do pensamento que ndo permitisse o tra-
balho de tradugéo.

Dentro de uma mesma fase psfquica e entre os registros da
mesma espécie, forma-se uma defesa normal devida a produgdo do

Y [“Quantitativen’’, no manuscrito, ““Qualitativen’, nos Anf., 187.]

2 [O “fuero” era uma antiga lei espanhola que vigorava em determinada cidade ou pro-
vincia e garantia os privilégios perpétuos dessa regifo.]

3 [Cf. nota de rodapé 1, pig. 372, adiante.]
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desprazer. J4 a defesa patolégica somente ocorre contra um trago
de meméria de uma fase anterior, que ainda nio foi traduzido.

Certamente n@o € por causa da magnitude da produgio de des-
prazer que a defesa consegue efetuar o recalcamento. Muitas vezes,
lutamos em vio* precisamente contra lembrangas que envolvem o
méximo de desprazer. Foi por isso que chegamos 2 seguinte for-
mulag@o. Se um evento A, quando era atual, despertou uma deter-
minada quantidade de desprazer, entdo o seu registro mnémico, A I
ou A II, possui um meio de inibir a producéo de desprazer quando a
lembranga € redespertada. Quanto mais freqiientemente a lembranca
retorna, mais inibida se torna, finalmente, a produg@o de despra-
zer.! Contudo, existe um caso em que a inibigdo € insuficiente. Se
A, quando era atual, produziu determinado desprazer, e se, quando
redespertado, produz um novo desprazer, entdo este ndao pode ser
inibido. Nesse aspecto, a lembranga se comporta como se se tratas-
se de um evento atual. Esse caso s6 pode ocorrer com os eventos
sexuais, porque as magnitudes das excitacGes causadas por eles
aumentam por si mesmas com o tempo (com o desenvolvimento se-
xual).

Assim, um evento sexual de uma dada fase atua sobre a fase
seguinte como se fosse um evento atual e, por conseguinte, nio &
passfvel de inibi¢do. O que determina a defesa patolégica (recalca-
mento), portanto, € a natureza sexual do evento e a sua ocorréncia
numa fase anterior.

Nem todas as experiéncias sexuais produzem desprazer; a
maioria delas produzem prazer. Assim, a maioria delas est4 ligada a
um prazer nao passfvel de inibigdo. O prazer ndo passfvel de inibi-
¢80 dessa espécie constitui uma compulsdo. Chegamos, pois, a se-
guinte formulagdo. Quando uma experiéncia sexual € recordada
numa fase diferente, a liberagao de prazer € acompanhada por uma
compulsdo e a liberagdo de desprazer ¢ acompanhada pelo recalca-
mento. Em ambos os casos, a tradugao para as indicagdes de uma
nova fase parece ser inibida (?)?

! [Cf. a discussdo sobre a ““domesticagdo’ das lembrangas na Secfio 3 da Parte III do

Projeto (p4g. 507 e segs., adiante).]
? [No manuscrito consta o ponto de interrogagio. ]
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Psfq. Ia Ib II 11I

Sex. I I I

[Fig. 8]

Ora, a experiéncia clfnica nos evidencia trés grupos de psico-
neuroses sexuais — histeria, neurose obsessiva e paranéia; € nos en-
sina que as lembrangas recalcadas referem-se aquilo que era atual,
no caso da histeria, entre as idades de 1 1/2 e 4 anos; no caso da
neurose obsessiva, entre os 4 e os 8 anos; €, no caso da parandia,
entre os 8 e os 14 anos. Mas, antes dos 4 anos de idade, ainda né@o
existe recalque, de modo que os perfodos psfquicos do desenvolvi-
mento e as fases sexuais ndo coincidem. [Fig. 8.]

O pequeno diagrama seguinte encaixa-se aqui: [Fig. 9, pag.
329.]

Pois uma outra conseqiiéncia das experiéncias sexuais prema-
turas é a perversdo, cuja causa parece consistir em que a defesa ou
nio ocorreu antes de estar completo o aparelho psfquico, ou né@o
ocorreu nunca.

Basta da superestrutura. Agora, passemos a uma tentativa de si-
tuar isso em seus fundamentos organicos. O que falta explicar € por
que as experiéncias sexuais, que, na época em que eram atuais, gera-
ram prazer, passam, quando sio lembradas numa fase diferente, a ge-
rar desprazer em algumas pessoas €, em outras, a persistir como com-
pulséo. No primeiro caso, & evidente que elas devem estar liberando,
numa época posterior, um desprazer que néo foi liberado de infcio.

Também precisamos delinear a derivagéo das diferentes épo-
cas, psicolégicas e sexuais. Vocé€ me explicou estas Wltimas como
sendo miltiplos especiais do ciclo feminino de 28 dias.'

! [Nesse ponto, seguimos os organizadores dos Anf. € omitimos uma longa passagem
(duas pAginas, no manuscrito), somente compreensfvel 2 luz da teoria da periodicidade
de Fliess.]
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Wz + Ub Wz + Ub + Vb Idem
até 4 anos até 8 anos até 14-15 anos
Histeria atual compulsdo recalcado em
Wz
Neur. obs. atual recalcado nas
indicacbes de Ub
Paranéia atual reprimido nas
indicagGes de Vb
= 2 compulsido recalcamento
erversao atual atual (atual) impossfvel ou
nao tentado
[Fig. 91

! [As abreviagGes usadas neste diagrama sdo explicadas na pAg. 325, atrés.]



A fim de explicar por que o resultado [da experiéncia sexual
prematura (ver acima)] as vezes € a perversao e, as vezes, a neuro-
se, valho-me da bissexualidade de todos os seres humanos. Num
ser puramente masculino, haveria um excesso de liberagdo masculi-
na também nas duas barreiras sexuais' — isto €, seria gerado prazer
e, em conseqiiéncia, perversdo; nos seres exclusivamente femininos
haveria, nessas ocasides, um excesso de substincias causadoras de
desprazer. Nas primeiras fases, as liberagdes seriam paralelas, isto
&, produziriam um excesso normal de prazer. Isso explicaria a pre-
feréncia das pessoas verdadeiramente femininas pelas neuroses de
defesa.

Desse modo, a natureza intelectual dos seres humanos mascu-
linos estaria confirmada com base na teoria que vocé prop0s.

Por fim, ndo posso eliminar uma suspeita de que a indiferenga
entre neurastenia e neurose de angustia, que detectei clinicamente,
esteja correlacionada com a existéncia das duas substincias, de 23
dias e 28 dias.

Além dessa duas, sugiro aqui, poderia haver diversas substan-
cias de cada tipo.?

Cada vez mais me parece que o ponto essencial da histeria €
que ela resulta de perversdo por parte do sedutor, e mais e mais me
parece que a hereditariedade € a sedugéo pelo pai. Assim, surge
uma alternéincia entre as geragdes:

12 geragdo: Perversao.

22 geragdio: Histeria e conseqiiente esterilidade. Por vezes, hé
uma metamorfose dentro de um mesmo indivfduo: pervertido du-
rante a idade do vigor e, depois, passado um perfodo de angustia,
histérico. Por conseguinte, histeria ndo € sexualidade repudiada,
mas, antes, perversdo repudiada.

Ademais, por trés disso estd a idéia das zonas erdgenas’® aban-

! [Ver as linhas duplas, na Fig. 8.]

2 [Ver nota de rodapé 2, pig. 435, adiante.]

3 [Aparentemente, esta & a primeira vez em que surge esse conceito, Freud tornou-o péd-
blico em seus Trés Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade (1905d), ibid., Vol. VII (pég.
170, e segs., IMAGO Editora, 1972.]
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dor'ladas._lsto é, parece que, durante a infancia, seria possfvel obter
a llberfigao sexual a partir de muitas das diferentes partes do corpo
as quais, em €época posterior, sé sio capazes de liberar a substﬁnciz;
dos 28 [dias], e ndo outras. Nessa diferenciag@o e limitacdo [esta-

ria, Pms,] o.prc'>gresso na cultura e na moral, assim como no desen-
volvimento individual.

O ataque histérico ndo € uma descarga, mas uma agdo; e con-
serv-a a caracterfstica original de toda agfio — ser um meio d; repro-
dugdo do prazer. (Isso, pelo menos, € o que o ataque & em sua ori-
gem; ?lém disso, apresenta todos os tipos de outras' razdes ao pré-
consciente.) Assim, os pacientes aos quais foi feito algo de sexual
no sortz:r tém ataques de sono. Irfio dormir novamente a fim de expe-
rimentar a mesma coisa e i i
ey » muitas vezes, provocam dessa maneira

Os ataques de vertigem e acessos de choro — tudo isso tem co-
mo alvo wma outra pessoa — mas, na sua maior parte, uma outra
pessoa pré-histdrica, inesquecfvel, que nunca €& igualz;da por ne-
nhum.a outra posterior. Até o sintoma crénico de o indivfduo ser um
dor{mnhoco preguigoso € explicado da mesma forma. Um dos meus
pacientes ainda choraminga durante o sono, como costumava fazer
para ser levado para a cama por sua mae, que morreu quando ele
tinha 22 meses de idade. Parece que os ataques nunca ocorrem co-
mo uma “‘expressio intensificada de emogdo”.?
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