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NOTA DO EDITOR INGLES

EINIGE PSYCHISCHE FOLGEN DES ANATOMISCHEN
GESCHLECHTS-UNTERSCHIEDS

(a) EDICOES ALEMAS:

1925 Int. Z. Psychoanal., 11 (4), 401-10.
1926 Psychoanalyse der Neurosen, 205-19.
1928 G.S., 11, 8-19.

1931 Sexualtheorie und Traumlehre, 207-20.
1948 G.W., 14, 19-30.

(b) TRADUGAO INGLESA:

‘Some Psychological Consequences of the
Anatomical Distinction between the Sexes’

1927 Int. J. Psycho-Anal., 8 (2), 133-42. (Trad. de James
Strachey.)

1950 C.P.. 5, 186-197. (Reimpressao revista da tradugdao
acima.)

A presente traducdo inglesa é versao corrigida e com
novas anotagoes, com titulo ligeiramente modificado, da publi-
cada em 1950.

Este trabalho foi terminado em agosto de 1925, quando
Freud o mostrou a Ferenczi. Foi lido em seu nome por Anna
Freud no Congresso Psicanalitico Internacional de Homburg
em 3 de setembro e publicado na Zeitschrift mais tarde, no
outono (Jones, 1957, 119).

Aquilo que, com efeito, ¢ uma primeira e completa reava-
liagio das opinides de Freud sobre o desenvolvimento psico-
16gico das mulheres, serd encontrado condensado neste sucinto
artigo. Ele contém os germes de todo o seu trabalho posterior
sobre o assunto.

Desde muito cedo Freud queixou-se da obscuridade que
envolvia a vida sexual das mulheres. Assim, préximo ao co-
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meco de seus Trés Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade
(19054d), escreveu que a vida sexual dos homens ‘somente, se
tornou acessivel a pesquisa. A das mulheres ... ainda se
encontra mergulhada em impenetravel obscuridade’. (Edigao
Standard Brasileira, Vol. VII, pag. 152, IMAGO Editora,
1972.) De modo semelhante, em seu estudo das teorias sexuais
das criancas (1908¢) escreveu: ‘Em conseqiiéncia de circuns-
tancias desfavordveis, tanto de natureza externa quanto inter-
na, as observaghes seguintes se aplicam principalmente ao
desenvolvimento sexual de apenas um sexo — isto é, o dos
homens.” (Standard Ed., 9, 211.) Novamente, muitissimo mais
tarde, em seu opisculo sobre andlise leiga (1926¢): ‘Sabemos
menos sobre a vida sexual das meninas que sobre a dos me-
ninos. Mas ndo precisamos nos envergonhar dessa distingao;
afinal de contas, a vida sexual das mulheres adultas constitui
um “continente obscuro” para a psicologia.” (Ibid., 20, 212.)?

Um dos resultados dessa obscuridade foi conduzir Freud
a muitas vezes presumir que a psicologia das mulheres podia
ser tomada simplesmente como andloga 4 dos homens. Disso
ha muitos exemplos. Em sua primeira descri¢io completa da
situacdo edipiana, por exemplo, em A Interpretagdao de Sonhos
(1900a), presume existir um paralelo completo entre os dois
sexos, que ‘a primeira afeicio de uma menina é para com seu
pai e os primeiros desejos infantis de um menino, para com
sua mae’ (Edicao Standard Brasileira, Vol. 1V, pag. 273,
IMAGO Editora, 1972). De modo semelhante, em sua longa
descri¢ao do desenvolvimento sexual das criangas na Conferén-
cia XXI das Introductory Lectures (1916-17), escreve: ‘Comd
véem, descrevi apenas a relagio de um menino com seu pai e

1 Ernest Jones escreve (1955, 468): ‘Pouca divida existe de que
Freud julgava a psicologia das mulheres mais enigmatica que a dos
homens. Disse ele uma vez a Marie Bonaparte: A grande questio
que jamais foi respondida ¢ que ainda nio fui capaz de responder,
apesar de meus trinta anos de pesquisa da alma feminina, é: ‘O que quer
uma mulher?' ** ' Infelizmente, Jones nio fornece a data dessa observa-
¢do. O préprio Freud sugere uma explicagiio parcial de sua dificuldade
no dltimo paragrafo da Seciio I de seu artigo posterior sobre ‘‘Sexuali-
dade Feminina' (1931b), onde a atribui a uma peculiaridade de sua
relagio transferencial com as mulheres.
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sua mae. As coisas acontecem exatamente da mesma maneira
com as meninas, com as necessarias modificagoes: uma ligagao
afetuosa ao pai, uma necessidade de livrar-se da mae, como
supérflua ...’ Ou, falando da primitiva histéria da identifica-
¢ao em Psicologia de Grupo (1921c): ‘A mesma coisa também
se aplica, com as substituicoes necessdrias, a menina’ (Edicao
Standard Brasileira, Vol. XVIII, pag. 134, IMAGO Editora,
1976). Mesmo em O Ego e o Id (1923b) os complicados pro-
cessos que acompanham e seguem a dissolugdo do complexo
de Edipo, sao supostos como ‘exatamente anilogos’ em meninos
¢ meninas (pdg. 46, acima).! Ou a descricdo do complexo de
Edipo feminino pode ser simplesmente omitida, como no ver-
bete para a enciclopédia de Marcuse (1923a), Edicao Standard
Brasileira, Vol. XVIII, pag. 298, IMAGO Editora, 1976. Por
outro lado, ao descrever a ‘fase filica’ no artigo sobre a orga-
nizagao genital infantil (1923¢), Freud escreve francamente:
‘Infelizmente, podemos descrever esse estado de coisas apenas
no ponto em que afeta a crianca do sexo masculino; os pro-
cessos correspondentes na menina ndo conhecemos’ (pag. 180,
acima).

Com efeito, durante um longo periodo desde a época da
andlise de ‘Dora’ em 1900, contudo, o interesse de Freud nio
se dirigira para a psicologia feminina. Demorou quinze anos
para que publicasse qualquer importante material clinico que
tratasse de uma mulher. Surgiu entao o caso da parandia
feminina ‘que ia de encontro & teoria psicanalitica’ (1915f),
cuja esséncia residia na relagio da paciente com sua mae.

1 Posicio semelhante foi adotada no Autobiographical Study
(19254): ‘os meninos concentram seus desejos sexuais em sua mie e
desenvolvem impulsos hostis contra seu pai como um rival, ao passo
que as meninas adotam uma atitude anédloga’ (Standard Ed., 20, 36).
Aqui, porém, Freud acrescentou uma nofa de rodapé em 1935! com
uma drastica corregio de suas opinides anteriores ¢ uma explicacio
de como elas surgiram: ‘As informagdes sobre sexualidade infantil
foram obtidas do estudo de homens e a teoria delas deduzida se rela-
cionava a criancas do sexo masculino. Era bastante natural que se
esperasse encontrar um paralelo completo entre os dois sexos, porém
isso demonstrou nio vigorar.’” E prossegue fornecendo a esséncia dos
achados pela primeira vez anunciados no presente artigo.
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Nido muito depois veio o caso de homossexualismo feminino
(1920a), do qual o mesmo também poderia ser dito. Entre
ambos surgiu o estudo das fantasias de espancamento (1919¢),
que se relacionava quase inteiramente com o desenvolvimento
sexual infantil das meninas. E aqui ji existem claras provas
de insatisfagio com a ‘analogia exata’ entre os dois sexos: ‘a
expectativa de existir um paralelo completo era equivocada’
(Standard Ed., 17, 196). Posteriormente, o problema da his-
téria sexual das mulheres sem divida esteve na mente de Freud,
constantemente; e, embora pouco exista sobre ele em O Ego
e o Id (1923b), foram as teorias ai desenvolvidas, concernentes
ao final do complexo de Edipo, que, ligadas a novas observa-
¢oes clinicas, forneceram a chave para a nova tese. Freud ja
sentia encaminhar-se para ela em ‘A Dissolugdo do Complexo
de Edipo’ (1924d); porém pela primeira vez € plenamente
enunciada no presente artigo. Deveria ser ainda ampliada no
trabalho posterior sobre ‘Sexualidade Feminina’ (1931b),* na
Conferéncia XXXIII das New Introductory Lectures (1933a),
e, finalmente, no Capitulo VII do péstumo Esboco de Psica-
ndlise (1940a [1938]).

Quase todos os pormenores jé estio presentes em uma
forma condensada neste trabalho. Entretanto, é notével que
muitos desses pormenores ja estivessem 2 mdo ha muito tempo
€ s6 exigissem vinculagdo. Assim, certas peculiaridades no
desenvolvimento sexual das meninas haviam sido notadas e
se insistira sobre elas. J4 na primeira edicdo dos Trés Ensaios
(1905d), Freud sustentara que nas meninas o 6rgio sexual
principal era o clitéris; que, em conformidade com esse fato,
‘a sexualidade das jovens é de cariter inteiramente masculi-
no’, € que ‘uma onda de repressao na puberdade’ é exigida
antes que o clitéris ceda lugar a vagina e a masculinidade, 3
feminilidade (Edigao Standard Brasileira, Vol. VII, pags. 225-8,
IMAGO Editora, 1972). Com efeito, a maior parte desse
aspecto havia sido indicada muitos anos antes, em uma carta
a Fliess, de 14 de novembro de 1897 (Freud, 1950, Carta 75).

1 O acréscimo mais importante feito neste consenso foi a desco-
berta., baseada em novos materiajs clinicos, da intensidade o duragio
da ligagio pré-edipiana da menina sua mde.
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O assunto foi levado avante no artigo sobre ‘The _Sexual
Theories of Children’ (1908c), onde foi posto em relagao com
a inveja que a menina tem do pénis e o complexo de castragio
(Standard Ed., 9, 217-18).! O fato de 0 dano causado por
isso a seu narcisismo conduzir ao ressentimento contra a mée,
foi apontado no trabalho sobre ‘Alguns Tipos de Caréter
(1916d), Edicdo Standard Brasileira, Vol. XIV, pags. 355-6,
IMAGO Editora, 1974, e outros fundameptos para esse ressen-
timento foram enumerados no caso clinico de paranéia, um
pouco anterior (1915f), ibid., pags. 301-2.

Tampouco a base fundamental da nova tese deixara de ser
enunciada, embora durante longos periodos parecesse esque-
cida. Nos Trés Ensaios encontramos a afirmacdo direta de que
o primeiro objeto sexual da crianga é o seio da mde e que esse
constitui o protétipo de toda relagdo amorosa posterior (Eflu;ao
Standard Brasileira, Vol. VII, pags. 228-9, lMAGO.detora,
1972). Pretendia-se claramente que isso fpsse verdadeiro tanto
com relagao as meninas quanto a0s meninos, mas parece seg
explicitamente repetido pela primgtra vez aqui (pag. 312).
A dupla mudanca, exigida da menina antes que el'a possa che-
gar ao complexo de Edipo ‘normal’, se torna assim ev:dente_:
uma modificagdo em seu 6rgdo sexual principal e uma modi-
ficacao em seu objeto sexual. E o caminho se abre para uma
investigacao de sua fase ‘pré-edipiana’,_ juntamente com as dife-
rencas entre meninas ¢ meninos implicadas pelas hip6teses de
O Ego e o Id — a diferenca na relagio Qe seus complexf)s de
castragdo e de Edipo, e a diferenca ulterior na construgio de
seus superegos. E a sintese desses divers?s fragmentos de co-
nhecimento, derivados de extratos histéricos tao amplamepte
separados do trabalho de Freud, que concede ao presente artigo
sua importancia,

1 Isso foi debatido com maior enfoque em ‘O Tabu da Virgindade’
(1918a). A

2 No artigo sobre narcisismo (1914c), esse fato primario é nova-
mente enunciado (Edic¢do Standard Brasileira, Vol. X1V, pags. 193-5,
IMAGO Editora, 1974), embora, de certa maneira, pasgado por cima,
€ a distingdo entre os primeiros objetos libidinais de meninos e meninas
se concentra na distingiio entre os tipos anaclitico e narcisico de escolha
objetal.
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ALGUMAS CONSEQUENCIAS PSIQUICAS DA
DISTINCAO ANATOMICA ENTRE OS SEXOS

Em meus préprios escritos e naqueles de meus seguidores,
sempre mais énfase é dada a necessidade de que as analises de
neurbticos lidem de modo completo com o periodo mais remoto
de sua infincia, a época da primeira eflorescéncia da vida
sexual. Apenas examinando-se as Primeiras manifestacées da
constituicdo instintual inata do paciente e os efeitos de suas
primeiras experiéncias, que de fato podemos avaliar com exa-
tidao as forgas motivadoras que levaram 3 Sua neurose, e estar

lizam exclusivamente nos resultados terapéuticos, e que em

gam métodos analiticos, embora apenas até certo ponto. Uma
andlise da primeira infancia como a que estamos considerando,
é tediosa e laboriosa, e faz, tanto ao médico quanto ao paciente,
exigéncias nem sempre possiveis de ser cumpridas, Ademais,
ela nos conduz a regies obscuras onde ainda ndo existem postes
sinalizadores. De fato, os analistas podem se sentir seguros,
Penso eu, de que ndo h4 risco de seu trabalho tornar-se meci-
nico e perder assim seu interesse, durante as préximas décadas.

Nas piginas seguintes apresento alguns achados de pes-

dado as provas necessarias, se é que se POssa obter tais provas?
Porque as condi¢des sob as quais trabalho experimentaram
uma mudanga, com implicagoes que ndo posso disfarcar. Anti-
gamente eu ndo contava entre aqueles incapazes de reter o que
parece ser uma nova descoberta, até que tenha sido confirmada
Ou corrigida. 4 Interpretacio de Sonhos (1900a) e ‘Fragmen-
to da Anilise de um Caso de Histeria® ( 1905¢) (o caso de



anos, antes que eu lhes permitisse serem publicados. Naqueles
dias, porém, eu tinha tempo ilimitado 4 minha frente — ‘oceans
of time’,! como um autor afdvel o diz — e o material despeja-
va-se sobre mim em tais quantidades que mal se podia escapar
a novas experiéncias, Ademais, eu era o tnico a trabalhar em
um campo novo, de modo que minha reticéncia nao envolvia
perigo para mim nem perda para os outros.

Hoje, porém, tudo mudou. O tempo a minha frente é limi-

Desta vez, portanto, sinto-me justificado em publicar algo que
estd em urgente necessidade de confirmagio, antes que seu
valor, ou falta de valor, possa ser decidido.

.. - Examinando as primeiras formas mentais assumidas pela
vida sexual das criangas,. habituamo-nos a tomar como tema de
nossas investigacdes a crianga do sexo masculino, o menino.
Com as meninas, assim suptinhamos, as coisas deviam ser seme-
lhantes, embora de um modo ou de outro elas tenham, nao
obstante, de ser diferentes. O ponto do desenvolvimento em que
reside essa diferen¢a nao podia ser claramente determinado.

Nos meninos, a situacdo do complexo de Edipo é o pri-
meiro estadio possivel de ser identificado com certeza. E facil
de compreender, de vez que nesse estddio a crianga retém o

ainda um objeto genital — durante o periodo precedente, en-
Quanto estava sendo amamentada e cuidada. Também o fato de

1 ['Oceanos de tempo." Em inglés no original. Nio é claro qual
autor Freud tinha em mente, A referéncia a Horjcio ¢ a sua Ars
Foetica, 388.]
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Com referéncia 3 pré-histéria do complexo de Edipo nos
meninos, estamos longe da clareza completa. Sabemosg que esse
periodo inclui uma identificacio de tipo afetuoso com o pai do
menino, identificagio que ainda esta livre de qualquer senti-
mento de rivalidade com relagao a sua mae. Outro elemento
desse estadio é, acredito, invariavelmente uma atividade mastur-
batéria vinculada aos 6rgaos genitais, a masturbagio da primeira

infancia, Cuja supressio mais Ou menos violenta da parte da-
queles que estio encarregados da crianga pée em agdo o com-
plexo de castracao. Deye-se presumir que essa masturbagio
esta ligada ao complexo de Edipo e sirva como descarga para a
excitagdo sexual que lhe € prépria. Contudo, ¢ incerto se a

masturbacio possui esse cardter desde o inicio, ou se, pelo

medidas de educacao. Estamos inclinados a estabelecer a
conexao simples de que a enurese continuada é um resultado
da masturbagdo e que sua supressao € encarada pelos meninos

==
1 “A Dissolucio do Complexo de Edipo’ (1924d) [neste volume,
Pag. 217. Grande parte do que se segue constitui elaboragiio desse
artigo.]
“ [CE. ibid., pag. 220.]

311



como uma inibicdo de sua atividade genital — isto é, como
mantendo o significado de uma ameaca de castragio;! contudo,
ainda resta ver se estamos sempre corretos em fazer essa supo-
si¢do. Finalmente, a anélise nos demonstrou de maneira obscura
como o fato de uma crianca em idade muito precoce escutar os
pais copularem, pode desencadear sua primeira excitagio sexual
€ como esse acontecimento pode, devido a seus efeitos poste-
riores, agir como ponto de partida para todo o desenvolvimento
sexual da crianca, A masturbagiio, bem como as duas atitudes
do complexo de Edipo, posteriormente se liga a essa experiéncia
primitiva, tendo a crianca subseqiientemente interpretado seu
significado. E impossivel, contudo, supor que essas observagoes
de coito sejam de ocorréncia universal. de modo que a essa
altura nos defrontamos com o problema das ‘fantasias primi-
tivas’.? Assim, a pré-historia do complexo de Edipo, mesmo nos
meninos, levanta todas essas questdes para selecio e explana-
¢do, e existe ainda o problema de saber se devemos supor que o
processo invariavelmente segue o mesmo curso, ou se grande
variedade de estddios preliminares diferentes ndo pode conver-
gir para a mesma situagio final,

Nas meninas, o complexo de Edipo levanta um problema
a mais que nos meninos. Em ambos os casos, a mie € o objeto
original, e nao constitui causa de surpresa que os meninos
retenham esse objeto no complexo de Edipo. Como ocor -
entdo, que as; meninas o abandonem e, ao invés, tomem o pui
como objeto? Perseguindo essa questdo pude chegar a algumas
conclusdes capazes de langar luz exatamente sobre a pré-his-
téria da relagao edipiana nas meninas.

Todo analista j& deparou com certas mulheres que se afer-
ram com intensidade e tenacidade especiais & ligagdo com
O pai e ao desejo, em que esse vinculo culmina, de terem um
filho seu. Temos boas razoes para supor que a fantasia de desejo
foi também a for¢a motivadora de sua masturbacao infantil, e ¢

1 [Cf. ibid., pag. 218.]

2 [CL. os debates na andlise do ‘Wolf Man' (1918b), Standard Ed.,
17, especialmente pags. 48-60 e 95.7, ¢ a Conferéncia XXIHI das Intro-
ductory Lectures (1916-17).)
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facil formar a impressdo de que, nesse ponto, viemos dar contra
um fato elementar e ndo analisivel da vida sexual infantil.
Entretanto, uma anélise rigorosa desses proprios casos traz a
luz algo diferente, ou seja, que aqui o complexo de Edipo
tem uma longa pré-hist6ria e constitui, sob certos aspectos, uma
formagao secundéria.

O antigo pediatra Lindner [1879] certa vez observou que
a crianga descobre as zonas genitais (o pénis ou o clitéris)
como fonte de prazer enquanto se entréga ao sugar sensual
(sugar do polegar).! Deixarei como questdo aberta saber se
realmente procede que a crianga assume a fonte de prazer, que
acaba de descobrir, em troca da perda recente do mamilo da
mae — possibilidade a que fantasias posteriores (felagdo) pa-
recem apontar. Seja como for, a zona genital é descoberta em
alguma ocasido ou outra e ndo parece haver justificativa para
atribuir qualquer conteiido psiquico s primeiras atividades a
ela vinculadas. O primeiiro passo na fase falica iniciada dessa
maneira ndo € a vinculagdo da masturbagdo as catexias objetais
do complexo de Edipo, mas uma momentosa descoberta que as
meninas estio destinadas a fazer. Elas notam o pénis de um
irmdo ou companheiro de brinquedo, nbtavelmente visivel ¢ de
grandes proporgdes, e imediatamente o identificam com o cor-
respondente superior de seu préprio 6rgio pequeno e impercepti-
vel; dessa ocasido em diante caem vitimas da inveja do pénis.

Existe um contraste interessante entre o comportamento
dos dois sexos. Na situacdio andloga, quando um menino pela
primeira vez chega a ver a regido genital de uma menina, co-
mega por demonstrar irresolugao ou falta de intcresse; ndo vé
nada ou rejeita® o que viu, abranda a expressao dele ou procura
expedientes para coloca-lo de acordo com *uas expectativas.
Somente mais tarde, quando possuido de alguma ameaca de
castracdo, € que a observagdo se torna importante para ele;
s¢ entdo a relembra ou repete, ela desperta nele uma terrivel
tormenta de emocdo e o forga a acreditar na realidade da

1 [Cf. Trés Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade (1905d) [Ediciio

Standard Brasileira, Vol. VII, pig. 184, IMAGO Editora, 1972.]
2 [Ver nota de rodapé 2 do Editor Inglés a ‘A Organizaciio Genital
Infantil’, p4g. 181, acima.]
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ameaca de que havia rido até entio. Essa combinagio de cir-
cunsténcias conduz a duas reacoes, capazes de se tornarem
fixas e, se assim for, quer separada, quer juntamente, quer em
conjunto com outros fatores, determinario permanentemente as
relagées do menino com as mulheres: horror da criatura muti-
lada ou desprezo triunfante por ela. Esses desfechos, contudo,
pertencem ao futuro, embora nio muito remoto.

A menina se comporta diferentemente, Faz seu juizo e
toma sua decisdo num instante. Ela o viu, sabe que nao o tem
€ quer té-lo.!

Aqui, aquilo que foi denominado de complexo de masculi-
nidade das mulheres sc¢ ramifica.? Pode colocar grandes difi-
culdades no caminho de sey desenvolvimento regular no sentido
da feminilidade, se nio puder ser superado suficientemente
cedo. A esperanga de algum dia obter um pénis, apesar de
tudo, e assim tornar-se semelhante a um homem, pode persistir
até uma idade incrivelmente tardia e transformar-se em motivo
para acdes estranhas e doutra maneira inexplicdveis, Ou, ainda,
pode estabelecer-se um processo que eu gostaria de chamar de
‘rejeicdo’,® processo que, na vida mental das criangas, nao apa-

! Essa é uma oportunidade de corrigir uma afirmaciio que fiz h4
muitos anos atrés. Acreditava que o interesse sexual das criancas, dife-
rentemente daquele dos pubescentes, era despertado, nido pela diferenga
entre os sexos, mas pelo problema de saber de onde provinham os bebés,
Vemos agora que, pelo menos com as meninas, esse por certo nao é o
caso. Com os meninos nio h4 divida de que isso pode acontecer, de um
¢ de outro modo, ou com ambos OS sexos circunstancias fortuitas podem
determinar o acontecimento, —_ [A afirmagdo mencionada no comego
desta nota de rodapé aparece em mais de um lugar; €.2, no artigo
sobre ‘“The Sexual Theories of Children’ (1908¢), Standard Ed, 9, 212,
N0 caso “clinico do ‘Little Hans’ (1909b), ibid., 10, 133, e numa pas-
sagem acrescentada em 1915 aos Trés Ensaios (1905d), Edigdo Stand-
ard Brasileira, Vol. VII, pégs. 200-1, IMAGO Editora, 1972. Numa pas-
Sagem anterior a qualquer dessas, contudo, em um trabalho sobre “The
Sexual Enlightenment of Children’ (1907¢), Standard Ed., 9, 135, Freud
de fato assume a opinido oposta — a aqui advogada.]

2 [Essa expressio parece ter sido introduzida por Van Ophuijsen
(1917). Freud adotou-a em ‘“A Child is Being Beaten”’ (1919¢),
Standard Ed., 17, 191. Cf. também pég. 223, acima.)

8 [Para o processo paralelo nos meninos, ver ‘A Organizagio Ge-
nital Infantil’ (1923¢), pags. 181-2, acima.)
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rece incomum nem muito perigoso, mas em um adulto signifi-
caria 0 come¢o de uma psicose. Assim, uma menina pode
recusar o fato de ser castrada, enrijecer-se na convicgdo de que
realmente possui um pénis e subseqiientemente ser compelida

a comportar-se como se fosse homem.

As conseqiiéncias psiquicas da inveja do pénis, na medida
em que ndo € absorvida na formagiio reativa do complexo de
masculinidade, sdo virias e de grande alcance. Uma mulher,
ap6s ter-se dado conta da ferida ao Seu narcisismo, desenvolve
como cicatriz um sentimento de inferioridade.! Quando ultra-
passou sua primeira tentativa de explicar sua falta de pénis
Como uma punicdo pessoal para si mesma, ¢ compreendeu que
esse cardter sexual € universal, ela comega a partithar do des-
prezo sentido pelos homens por um sexo que € inferior em tio
importante aspecto, e, pelo menos no sustentar dessa opinido,
insiste em ser como um homem.®

Mesmo apés a inveja do pénis ter abandonado seu verda-
deiro objeto, ela continua existindo: através de um facil deslo-
camento, persiste no trago caracteristico do citzme. Natural-
mente, o ciime ndo se limita a um tnico sexo e tem um funda-
mento mais amplo, porém sou de opinio que ele desempenha
um papel muito maior na vida mental das mulheres que na

! [Cf. Além do Principio de Prazer (1920g), Edi¢io Standard Bra-
sileira, Vol. XVIII, pégs. 334, IMAGO Editora, 1976.]

2 Em minha primeira consideragfio critica de ‘A Histéria do
Movimento Psicanalitico’ (1914d) [Edicio Standard Brasileira, Vol.
X1V, pags. 68-9, IMAGO Editora, 1974], reconheci que esse fato.repre-
Senta o dmago de verdade contido na teoria de Adler. Essa teoria nio
hesita em explicar 0 mundo inteiro por esse tinico ponto (‘inferioridade
orgénica’, o ‘protesto masculino’, ‘afastamento da linha feminina’) e se
orgulha por haver assim despojado a sexualidade de sua importéncia
e colocado em seu lugar o desejo de poder! Portanto, o tinico 6rg§9
que poderia reivindicar ser chamado de ‘inferior’ sem qualquer ambi-
giidade seria o clitéris. Por outro lado, ouve-se falar em analistas que
se gabam de que, embora tenham trabalhado por dezenas de anos,
jamais encontraram sinal da existéncia de um complexo de castracdo.
Devemos curvar a cabeca em reconhecimento da grandeza dessa reali-
zagio, embora ela seja apenas negativa, um virtuosismo na arte de
passar por cima e equivocar-se. As duas teorias formam um interessante
par de opostos: na (ltima, nem um s6 trago de um complexo de cas-
tragio; na primeira, nada mais que suas conseqiiéncias.
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dos homens e isso se deve ao fato de ser enormemente refor-
¢ado por parte da inveja do pénis deslocada. Antes, quando
ainda nao estava ciente dessa fonte do cime e considerava a
fantasia ‘uma crianca é espancada’, que ocorre tdo comumente
em meninas, construi para ele uma primeira fase na qual seu
significado consistia em que outra crianga, uma rival de quem
0 individuo tinha c.Gimes, deveria ser espancada.! Essa fan'tasia
parece constituir uma reliquia do periodo falico nas meninas.
A rigidez peculiar que tanto me impressionou na férmula
mon6tona ‘uma crianga é espancada’ provavelmente pode ser
interpretada de modo especial. A crianca que estd sendo espan-
cada (ou acariciada) pode, em dltima analise, ser nada mais
nada menos que o préprio clitéris, de maneira que, em seu
nivel mais inferior, a afirmagao contera uma confissio de mas-
turbagao, a qual permaneceu ligada ao contetdo da férmula
desde seu inicio, na fase filica, até a vida posterior.

Uma terceira conseqiiéncia da inveja do pénis parece ser
um afrouxamento da relagio afetuosa da menina com seu
objeto materno. A situacio como um todo nio é muito clara,
contudo pode-se perceber que. no final, a mae da menina, que
a enviou ao mundo assim tio insuficientemente aparelhada, é
quase sempre considerada responsavel por sua falta de pénis.
A forma pela qual isso historicamente ocorre consiste, com
freqiiéncia, no fato de que a menina, logo apés ter descoberto
que seus Orgaos genitais sdo insatisfatérios, comega a demonstrar
ciimes de outra crianga, baseando-se em que sua mae gosta
mais dessa crianga do que dela, 0 que serve de razio para ela
abandonar sua ligagdo com sua mae. Isso entdo terd efeito, se
a crianga que foi preferida pela mie se tornar o primeiro objeto
da fantasia de espancamento que termina em masturbacao.

Um outro surpreendente efeito da inveja do pénis, ou da
descoberta da infericridade do clitéris, existe e ¢, indubitavel-
mente, 0 mais importante de todos. No passado, amitde formei
a impressao de que, em geral, as mulheres toleram a mastur-
bagdo de modo pior que os homens, de que mais freqiiente-
mente lutam contra ela e sdo incapazes de usi-la em circuns-

1 “*“A Child is Being Beaten"' (1919¢) [Standard Ed., 17, 184-5].
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tancias nas quais um homem se valeria dela como via de escape,
sem qualquer hesitacdo. A experiéncia sem divida trard A tona
inumerdveis excegoes a essa afirmativa se tentarmos transfor-
mé-la em uma regra. As reacdes de individuos humanos de
ambos os sexos naturalmente se constituem de tracos masculi-
nos e femininos. Ndo obstante, pareceu-me que a masturbagio
estd mais afastada da natureza das mulheres que da dos homens
e a solucdo do problema poderia ser auxiliada pela reflexdao de
que a masturbacdo, pelo menos do clitéris, € uma atividade
masculina, e que a eliminagdo da sexualidade clitoridiana cons-
titui precondicdo necessdria para o desenvolvimento da femi-
nilidade. Anilises do periodo filico remoto ensinaram-me hoje
que nas meninas, logo apés os primeiros sinais de inveja do
pénis, manifesta-se uma intensa corrente de sentimento contra
a masturbacdo, a qual ndo pode ser atribuida exclusivamente
a influéncia educacional daqueles encarregados da crianga.
Esse impulso € claramente um precursor da onda de Iepressao
que, na puberdade, extinguird grande quantidade da sexualidade
masculina da menina, a fim de dar espago ao desenvolvimento
de sua feminilidade. Pode acontecer que essa primeira oposi¢ao
a atividade auto-erética nio logre atingir seu fim. E com efeito,
esse foi o caso nos exemplos que analisei. O conflito continuou
€ na ocasido, como também mais tarde, a menina fez tudo
quanto podia para se libertar da compulsdo a masturbar-se.
Muitas das manifestacdes posteriores da vida sexual das mu-
lheres permanecem ininteligiveis, a menos que esse poderoso
motivo seja reconhecido,

Nio posso explicar a oposicio que por esse modo ¢ levan-
tada pelas meninas 3 masturbagdo félica, exceto supondo existir
algum fator concorrente que faca a menina voltar-se violenta-
mente contra essa atividade prazerosa. Esse fator estd bem a
méo. Ndo pode ser outra coisa sendo seu sentimento narcisico

! [Uma referéncia & masturbagiio clitoridiana nas meninas apareceu
na primeira edigio dos Trés Ensaios (19054d), Edicdo Standard Brasi-
leira, Vol. VII, pig. 227, IMAGO Editora, 1972. No decorrer de suas
‘Contribuigées a um Debate sobre a Masturbacido’ (1912f), Freud expres-
SOu pesar sobre a falta de conhecimento a respeito da masturbagio fe-
minina (Edi¢io Standard Brasileira, Vol. XII, pég. 311, IMAGO Edi-
tora, 1976).]
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de humilhagdo ligado a inveja do pénis, o lembrete de que,
afinal de contas, esse ¢ um ponto no qual ela nio pode com-
petir com os meninos, e que assim seria melhor para ela aban-
donar a idéia de fazé-lo. Seu reconhecimento da distingdo ana-
tdmica entre os sexos forca-a a afastar-se da masculinidade e
da masturbagio masculina, para novas linhas que conduzem ao
desenvolvimento da feminilidade.

Até aqui ndo se cogitou do complexo de Edipo, nem até
esse ponto desempenhou ele qualquer papel. Agora, porém,
a libido da menina desliza para uma nova posi¢do ao longo da
linha — nao ha outra maneira de exprimi-lo — da equagdo
‘pénis-crianca’. Ela abandona seu desejo de um pénis e coloca
em seu lugar o desejo de um filho; com esse fim em vista, toma
o pai como objeto de amor.! A mide se torna o objeto de seu
ciime. A menina transformou-se em uma pequena mulher. Se
dou crédito a um tnico exemplo analitico, essa nova situacdo
pode gerar sensagoes fisicas que se teria de considerar como
um despertar prematuro do aparelho genital feminino. Malo-
grando-se mais tarde e tendo de ser abandonada, a ligagdo da
menina a seu pai pode ceder lugar a uma identificagio com
ele, e pode ser que assim a menina retorne a seu complexo de
masculinidade e, talvez, permanecga fixada nele.

Agora ja expus a esséncia do que tinha a dizer: portanto
me detenho, e porei o olhar sobre nossos achados. Alcancamos
determinada compreensao interna (insight) da pré-histéria do
complexo de Edipo nas meninas. Nas meninas, o complexo de
Edipo é uma formacao secundaria. As operacoes do complexo
de castragio o precedem e preparam. A respeito da relacao exis-
tente entre os complexos de Edipo e de castragdo, existe um
contraste fundamental entre os dois sexos. Enquanto, nos meni-
nos, o complexo de Edipo é destruido pelo complexo de cas-
tracdo,® nas meninas ele se faz possivel e é introduzido através
do complexo de castragao. Essa contradicdo se esclarece se
refletimos que o complexo de castragdo sempre opera no sen-
tido implicito em seu contetido: ele inibe e limita a masculini-

1 [Cf. ‘A Dissolugio do Complexo de Edipo’, pig. 223, acima.]
2 [Ibid., pdg. 220, acima.]
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dade e incentiva a feminilidade. A diferenga entre o desenvolvi-
mento sexual dos individuos dos sexos masculino e feminino no
estddio que estivemos considerando, é uma conseqiiéncia inte-
ligivel da distingao anatdmica entre seus Orgdos genitais e da
situacdo psiquica ai envolvida; corresponde a diferenga entre
uma castracio que foi executada e outra que simplesmente foi
ameacada. Em suas esséncias, portanto, nossos achados sio evi-
dentes em si mesmos e teria sido possivel prevé-los.

O complexo de Edipo, contudo, é uma coisa tio impor-
tante que o modo por que o individuo nele se introduz e o
abandona nio pode deixar de ter seus efeitos. Nos meninos
(como demonstrei amplamente no artigo a que acabo de me
referir [1924d] e ao qual todas as minhas atuais observagoes
estao estreitamente relacionadas), o complexo nio é simples-
mente reprimido; € literalmente feito em pedagos pelo choque
da castragao ameagada. Suas catexias libidinais sio abandona-
glas, dessexualizadas, e, em parte, sublimadas; seus objetos sdo
incorporados ao ego, onde formam o nicleo do superego e
fornecem a essa nova estrutura suas qualidades caracteristicas.
Eng casos normais, ou melhor, em casos ideais, o complexo de
Edipo ndo existe mais, nem mesmo no inconsciente; o superego
se tornou seu herdeiro. De vez que o pénis (para acompanhar
Ferenczi [1924]) deve sua catexia narcisica extraordinariamente
elevada 2 sua significagdo orgnica para a propagacio da es-
pécie, a catéstrofe que ocorre no complexo de Edipo (o aban-
dono do incesto e a instituigdo da consciéncia e da moralidade)
pode ser considerada uma vitéria da raga sobre o individuo.
Isso constitui um ponto de vista interessante quando se con-
sidera que a neurose se baseia em uma luta do ego contra as
exigéncias da fungdo sexual. Entretanto, abandonar o ponto
de vista da psicologia individual ndo é de qualquer auxilio
imediato no esclarecimento dessa complicada situagdo.

Nas meninas estd faltando o motivo para a demoligio do
complexo de Edipo. A castragio ja teve seu efeito, que con-
sistiu em forcar a crianca a situacao do complexo de Edipo.
Assim, esse complexo foge ao destino que encontra nos meni-
nos: ele pode ser lentamente abandonado ou lidado mediante
a repressao, ou seus efeitos podem persistir com bastante énfase
na vida mental normal das mulheres. Ndo posso fugir 4 nogiao
(embora hesite em lhe dar expressio) de que, para as mulhe-
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res, o nivel daquilo que é eticamente normal, é diferente do
que ele é nos homens. Seu superego nunca é tio inexorivel,
tdo impessoal, tdo independente de suas origens emocionais
como exigimos que o seja nos homens. Os tracos de caréter
que criticos de todas as épocas erigiram contra as mulheres —
que demonstram menor senso de justica que os homens, que
estdo menos aptas a submeter-se as grandes exigéncias da vida,
que sd30 mais amiide influenciadas em seus julgamentos por
sentimentos de afei¢do ou hostilidade — todos eles seriam am-
plamente explicados pela modificagdo na formagio de seu
superego que acima inferimos. Ndo devemos nos permitir ser
desviados de tais conclusdes pelas negacdes dos feministas, que
estdo ansiosos por nos forgar a encarar os dois sexos como
completamente iguais em posi¢do e valor; mas, naturalmente,
concordaremos de boa vontade que a maioria dos homens tam-
bém estd muito aquém do ideal masculino e que todos os
individuos humanos, em resultado de sua disposi¢do bissexual
¢ da heran¢a cruzada, combinam em si caracteristicas tanto
masculinas quanto femininas, de maneira que a masculinidade
e a feminilidade puras permanecem sendo construgdes teéricas
de conteido incerto.

Estou inclinado a atribuir algum valor as consideracoes
que apresentei sobre as conseqiiéncias psiquicas da distingio
anatoémica entre os sexos. Estou ciente, contudo, de que essa
opinido sé pode ser sustentada se meus achados, que se baseiam
em um bocado de casos, demonstrarem possuir validade geral
e serem tipicos. Se ndo, eles permanecerao ndo mais que uma
contribuicao ao nosso conhecimento dos diferentes caminhos
pelos quais a vida sexual se desenvolve.

Nos valiosos e abrangentes estudos sobre os complexos de
masculinidade e castragdo nas mulheres, da autoria de Abraham
(1921), Horney (1923) e Helene Deutsch (1925), existe
muita coisa que toca de perto naquilo que escrevi, nada, con-
tudo, que coincida com ele completamente; de modo que, mais
uma vez, me sinto justificado em publicar este trabalho.
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