2,55

MELANIE KLEIN

PSICANALISE

DA

CRIANGA

BIBLIOTEC]
DO IEpp

e J
T

Traducao:

POLA CIVELLI

3

ATA

EDITORA MESTRE JOU
Sio Pauro



8

PRIMEIROS ESTADIOS DO CONFLITO
EDIPICO E DA FORMACAO
DO SUPEREGO

nosso conhecimento sobre a origem e a estrutura do su-

perego. As conclusoes tedricas que serao expostas foram
obtidas através de um conhecimento direto dos primeiros pro-
cessos do desenvolvimento psiquico, pois baseiam-se em anéi-
lises efetuadas com criangas pequenas. Essas analises demons-
traram que os impulsos edipicos da crianca sao liberados pelas
frustragoes orais e que o superego comeca, simultineamente, a
formar-se. Os impulsos genitais ficam desapercebidos inicial-
mente, ja que, via de regra, nao se afirmam contra os impulsos
pré-genitais até o terceiro ano de vida. Nesse periodo comecam
a manifestar-se claramente e a crianca entra numa fase em
que a sexualidade precoce chega a um climax e o conflito edi-
pico desabrocha em téda a sua plenitude.

Nas paginas seguintes esbocarei os processos de desenvolvi-
mento que precedem esta prematura expansio da sexualidade
e tentarei demonstrar que os primeiros estadios do conflito edi-
pico e da formacao do superego estendem-se, aproximadamen-

N 0s PROXIMOs capitulos procurarei acrescentar algo ao

12 — Klein
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te, da metade do primeiro ano até o terceiro ano de vida da
crianga.'

Ao prazer da succdo, sucede-se, norrpalrr}ente, o prazer de
morder. Se o bebé ndo obtiver gratificacdo no estidio oral
de succao, aumentara sua necessidade de gratificacio no es'té-
dio oral de morder.” A opinidao de Abraham, de que a in-
capacidade da crianca de obter prazer suficiente no periodo
de amamentacido depende das circunstincias em que é alimen-

tada, foi plenamente confirmada pela observagdo psicanalitica

geral. Sabemos também que as doencas e defipiéncias de de-
senvolvimento da crianca sao em parte devidas a mesma causa.
Nao obstante, condigoes desfavoraveis de nutri¢ao, que podemos
considerar como frustragoes externas, nao sao, ao que parece,
0 Unico motivo pelo qual a crianca obtém pouco prazer no
estadio de succao. A prova esta no fato de que certos bebés
nao enconfram prazer em mamar — Sao "~ru1ns _dg pegar no
peito” — embora recebam uma alimentagao‘ suficiente. Sua
incapacidade de obter gratificacao mamando €, penso eu, con-
seqiiéncia de uma frustracao interna e deriva-se, segundo mi-
nha experiéncia, de um sadismo oral anormalmente dgser}vol-
vido.® Segundo todas as aparéncias, a polaridade dos instintos
de vida e de morte evidencia-se ja nessas manifestacoes da

1 Cf. meu artigo “Early Stages of the Oedipus Conflict™ (1928).

% Em seu trabalho “Oral Erotism and Character” (1921) Abraham ‘assinulﬂu
que tanto o excesso como a falta de gratificagdo no periodo de l?cl&ncxa iPodch
conduzir a uma fixagdo especialmente forte no prazer de mo.rder. l.':m suas .Nole:-
on Oral Character-Formation” (1925), Edward Glover frisa a importincia da
frustragio oral numa fixagio désse tipo, pois acrefli_ta que sempre que o cx'cesslo
de gratificagio oral provoca conseqiiéncias traumalicas, ¢ porque existem igual-
mente outros fatores operando. Também em minha opinido os resultados sdo
essencialmente diferentes nos dois casos, g

3 Erna (capitulo 3) foi um caso assim. Costumava morder o seio da mae
quando era pequening, e isso muito antes de lhe nascerem os dentes. Em sua
infincia, também teve problemas de alimentagdo. Pude observar outros casos ¢_ic
sadismo oral anormalmente forte, em que apesar de o periodo .de sucgdo ndo
haver trazido consigo nenhum distirbio ou dificuldade visivel, foi, na rea_hdad::,
totalmente insatisfatério para a crianga. Em outros casos, graves perturbagoes ex-
ternas durante ésse periodo deram lugar nio a um sadismo orgl anormalmem,c
intenso, mas a uma forte fixagio ao estadio oral de sucgdo. .Asslm, Ruth (capi-
tulo 2), que tinha uma forte fixagio désse género a primeira fase 'ural.. havia
passado fome durante meses quando bebé porque sua mie niio possuia leltc. cm.
quantidade suficiente. Outro paciente, que jamais havia sido nutride ao seio e
sim a mamadeira, manifestou, é verdade, um forte sadismo oral, mas tinha tam-
bém uma forte fixaciio ao estddio oral de sucgdo.
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primeira infincia; de fato, podemos considerar a forca da fi-
xacao da crianca ao estadio oral de SuC¢ao como expressio da
forca de sua libido, e, similarmente, o aparecimento de um
sadismo oral precoce e violento como sinal da ascendéncia dos
componentes instintivos destrutivos.

Como Abraham' e Ophuijsen assinalaram, pode haver nas
zonas compreendidas no ato de morder, como por exemplo os
musculos da mandibula, um elemento de origem constitucional
que reforcaria a fixacdo do bebé ao nivel oral-sadico. As de-
ficiéncias mais sérias de desenvolvimento e as afeccées psiquicas
mais graves produzem-se quando as frustracoes externas — is-
to €, condigoes de aleitamento desfavoraveis — coincidem com
um sadismo oral constitucionalmente refor¢ado, que impede o
bebé de sentir prazer em mamar. Por outro lado, para que o
desenvolvimento da crianga seja normal, é preciso que o sadis-
mo oral nao surja muito cedo e nem muito violentamente, isto
€, que o estadio de sucgdo tenha seguido seu curso de maneira
satisfatoria.®

Se for éste o caso, os fatéres cronoldgicos, assim como os
econémicos, assumirao uma nova importincia. Se as tendén-
cias oral-sadicas forem ativadas muito cedo e muito violenta-
mente, as relacoes objetais da crianca e a formacio de seu ca-
rater cairao sob o dominio do sadismo e da ambivaléncia;® por
outra parte, a angtistia suscitada por um incremento tdo abrup-
to do sadismo oral exerceri forte pressdao sobre o ego ainda
imaturo, de sorte que o desenvolvimento do ego adiantar-se-a
ao da libido — sendo éste, como sabemos, um fator determi-
nante da neurose obsessiva.?

No que concerne 2 origem da angustia, Freud ampliou sua
concepeao inicial e hoje da apenas uma aplicacao muito limita-
da a hipétese de que a angulstia provém de uma conversio
direta da libido. Ele demonstra que o lactante, quando esta
com fome, sente anglstia em resultado de um aumento da

_'L Abraham, “A Short Study of the Development of the Libido™ (1924), pig. 451,

* Outro fator de desenvolvimento de importdncia bdsica é conforme descobri,

& malor ou menor capacidade do ego imaturo de tolerar a angistia, Esse fator
serd discutido mais adiante.

® Cf. Abraham, “The Influence of Oral Erotism on Character-Formation”

,(453.21‘;; :s"e :g;;‘l‘l;l?me Edward Glover, “The Significance of the Mouth in Psycho-

* Vide Freud, “The Predisposition to Ohsessional Neurosis™ (1913) .



176 Melanie Klein

tensao ocasionada por sua necessidade, mas que esta precoce si-
tuacdo de angustia tem um protétipo ainda mais primitivo. Cite-
mo-lo: “Esta situacdo de insatisfacdo, na qual a excitacao atinge
um grau doloroso. .. deve ser analoga, para o lactante, a sua ex-
periéncia de nascimento, e deve, por conseqiiéncia, reproduzir
aquela situagao de perigo. Ambas as situagoes possuem em
comum o transtérno economico provocado pela acumulagao dos
estimulos que requerem Ser descarregados. E éste o fator, por-
tanto, que constitui o verdadeiro centro do ‘perigo’, e em ambas
as situacdes produz-se uma reacao de angustia...”™ Por outro
lado, Freud tem dificuldade em conciliar sua primeira tese
segundo a qual a angustia, em certos casos, provém de uma
tensio da libido, com o fato de que “a angustia provada pelos
fobicos ¢ uma angustia do ego, isto &, que ela se origina no
ego e que, longe de resultar da repressdo, ¢ ao contrario a
causa da repressao”.! A suposigao de que “em certas situacoes,
como por exemplo, perturbagao durante o coito, excitacdo in-
terrompida ou abstinéncia, o ego pressente o perigo e reage
com angustia”!® nao oferece, a seu ver, uma solucéo satisfatoria
ao problema; mais adiante éle abandona a discussdo de outros
pontos para voltar uma vez mais a essa questao, e atribui a
emersao da angustia “aquela situagao de perigo na qual, como
na do nascimento... o ego se encontra impotente face as cres-
centes exigéncias dos instintos, isto é, aquela situagio que ¢ a
condicdo primeira e original para o aparecimento da angustia”.'!
file define como sendo o nicleo da situacdo de perigo “a admis-

sio de nossa impoténcia frente a ela, uma impoténcia fisica

caso o perigo pertenca a realidade, e psicologica caso se origine
dos instintos™. "

O exemplo mais claro da conversao da libido insatisfeita
em angustia é, penso eu, a reacdo do lactante as tensoes oca-
sionadas por suas necessidades fisicas. Todavia, uma tal rea-
cdo é indubitavelmente nao apenas de anglstia mas também de

faria.!® E dificil precisar em que momento ocorre essa fusao

S Hemmung, Sympton und Angst (1926), pag. 78.

9 [bid., pag. 49.

10 Ibid., pig. 49.

11 Ibid., pig. 86.

12 Ibid., pag. 109.

14 Cf. Ferenczi, “The Problem of the Acceptance of Unpleasant Ideas” (1926).
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dos instintos destrutivos e libidinais. Existem muitas evidén-
cias em favor da hipdtese de que ela sempre existiu, e que a
tensao ocasionada pela necessidade contribui apenas para re-
forcar 0s instintos sadicos do bebé. Sabemos, nao obstante,
que o instinto de destruicio é dirigido contra o proprio or-
ganismo e que deve, portanto, ser encarado como um perigo
pelo ego. Em minha opinido, é éste perigo que o individuo sente
em forma de angustia.'' E essa angustia teria sua origem na
agressividade."' Mas desde que, como sabemos, a frustracéo
libidinal incrementa os instintos sadicos, uma libido insatisfeita
libertaria indiretamente a angustia ou aumenta-la-ia. Nessa
perspectiva, a sugestao de Freud, de que o ego pressente um
perigo na abstinéncia, seria, finalmente, uma solugao para o
problema. Minha finica objecio é que sdo os instintos destru-
tivos 0s que geram o perigo que ale descreve como “impoténcia
psicologica em face do perigo instintivo™.

Freud diz que a libido narcisica deflete o instinto de morte
para o exterior a fim de impedir que destrua o proprio orga-
nismo e que ésse processo condiciona as relacdes objetais do
individuo e encontra-se na base do mecanismo de projegao.
Continua nos seguintes térmos: “Outra porcdo do instinto de
morte nao se acha incluida nesse deslocamento para o exterior;
permanece dentro do organismo, onde fica ‘fixada’ a libido
gracas a essa excitagao sexual da qual falei acima. Devemos
reconhecer nessa porcao 0 masoquismo erégeno original”.'®

Em seu artigo, “The Problem of Melancholia” (1928), Radé assinalou a im-
portincia da raiva na reagiio do bebé contra a fome, mas as conclusbes a que
chegou diferem das que sustentarei nas péginas seguintes,

14 Em Hemmung, Symptom und Angst (1926), Freud considera que, em alguns
casos, uma certa quantidade de angistia instintiva que se libertou do instinto des-
trutivo pode fazer parte da angistia real. Afirma: “Pode ocorrer amidde gue
numa situagio que o individuo com razio considera como sendo de perigo, uma
parte de sua angustia instintiva se agregue a sua angistia real. As demandas
instintivas que o apavoram seriam, mnesse caso, masoquistas, isto & um nstinto
destrutivo voltado contra si mesmo. Um aumento désse tipo talvez explique a
razio de sua angistia ser excessiva, inadequada e perturbadora em sua agio”
(pag. 111).

15 Depois que escrevi éste livro, vim a saber que Therese Benedek, partindo
de um ponto de vista diferente, também chegou i conclusio de que a angistia
tem sua origem no instinto destrutivo. Diz ela: “A angustia, portanto, nio ¢ um
temor 4 morte, mas a percegpdo do instinto de morte que foi liberado no orga-
pismo: a percepcio do masoquismo primario” (“Todestrieb und Angst”, 1931).

18 “The Economic Problem in Masochism™ (1924) .
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Parece-me que o ego dispoe ainda de outro meio para dominar
os impulsos destrutivos que permanecem aderidos ao organismo.
Pode mobilizar uma parte désses impulsos e utilizéd-los como
defesa contra a outra parte. O id sofrerid entio uma divisao,
que me parece ser o primeiro passo para a formacio das inibi.
g¢oes instintivas e do superego, e que poderia coincidir com a
repressao primaria.'” Pode-se supor que uma divisio désse gé-
nero torna-se possivel pelo fato de que, assim que o processo
de incorporacao tem inicio, o objeto incorporado converte-se
em agente de defesa contra os impulsos destrutivos que perma-
necem no interior do organismo.

A angustia suscitada na crianca por seus impulsos destru-
tivos age, a meu ver, de duas maneiras. Em primeiro lugar,
torna a crianca temerosa de ser exterminada por seus proprios
Impulsos destrutivos, isto é, refere-se a um perigo instintivo
interno;' em segundo lugar, faz convergir todos ésses temo-
res-sébre 0 objeto externo, considerado como uma fonte de
perigo, e contra o qual sdo dirigidos seus sentimentos sadicos.
Este médo a um objeto parece ter seu ponto de partida na

17 Em Hemmung, Symptom und Angst (1926). pag. 31, escreve Freud: “Nio
estamos ainda em condigio de dizer s¢ nao ¢ o aparecimento do superego que
diferencia o recalcamento primdrio do recalcamento secunddrio. De qualquer for-
ma, sabemos que as primeiras crises de angistia da crianga, que sdo extremamente
intensas, ocorrem antes que o superego esteja formado; e nio é de todo impos-
sivel que fatdres quantitativos, como um grau excessivo de excitamento e a rup-
tura da barreira contra os estimulos, sejam a causa imediata da repressag primdria’,

P13 O processo pelg qual o objeto é internalizado serd discutido mais adiante.
Por enquanto basta dlzer_quc. na opinido da autora, o objeto incorporado assume
instantaneamente as fungées de um superego.

1f Nas andlises de criangas muito pequenas enconlramos NUMerosas represen-
taqoc§ dcgsa angistia. Eis um exemplo: um menino de cinco anos imaginava que
possufa todas as espécies de animais selvagens, como elefantes, leopardos, hienas
e 16bos, para ajudi-lo contra os inimigos, Cada animal tinha uma fung¢do especial.
Os e]ef.anu:s esmagariam o inimigo até pulverizi-lo, os leopardos o despedagariam.
€ as hienas e os 16bos o devorariam. Algumas vézes imaginava que 0§ animais
selvagens que tinha a seu servigo se voltavam contra @le, e esta idéia ocasionava
uma forte angistia. Os animais representavam, para o seu inconsciente, as variadas
fontes_ de seu sadismo: os elefantes simbolizavam <eu sadismo muscular: as feras
que @laceravan_t. seus dentes e unhas; e os 1dbos, seus excrementos. O’tcmor Je
que esses temiveis animais, que éle havia domado, o exterminassem, referia.ce
a0 médo de seu préprio sadismo, como perigoso inimigo interno. Lembrarei ao
leitor uma expressio corrente, “rebentar de raiva”. Em minhas andlises de crian-
z:;r cx;:g:e:::b a(;rxconlrel muitas vézes representacées da idéia implicada nessa
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realidade externa: efetivamente, & medida que o ego vai se
desenvolvendo, paralelamente as suas possibilidades de confron-
tacdo com a realidade, a crianca aprende a ver em sua mie uma
pessoa que ora lhe concede, ora lhe recusa gratificacio; e des-
cobre assim o poder que tem seu objeto sébre a satisfacao de
suas necessidades. Outrossim, parece que ela desloca para o
seu objeto toda a carga do médo intoleravel que lhe inspiram os
perigos instintivos, trocando, pois, os perigos internos pelos
externos. O ego imaturo procura, entfio, proteger-se désses pe-
rigos externos, destruindo o objeto.

Passaremos agora a considerar de que maneira o desvio do
instinto de morte para o exterior influencia as relacées do
bebé com seus objetos, e da livre curso ao seu sadismo. O cres-
cente sadismo oral atinge o seu apogeu durante e apés o desma-
me, ativando e desenvolvendo ao maximo as tendéncias sadicas
que fluem de diversas fontes. Certas fantasias oral-sadicas,
nas quais éle se apodera do seio da mae sugando e esvaziando
seu contetido, parecem, devido ao seu cariter bem definido, for-
mar um elo* entre o estadio oral de succdo e o estiddio oral
de morder. Esse desejo de sugar e esvaziar, primeiramente di-
rigido ao seio da mae, em breve se estende para o interior de
seu corpo.”’ Em meu artigo “Early Stages of the Oedipus
Conflict” (1928), deserevi um estadio precoce de desenvolvimen-
to que é dominado pelas tendéncias agressivas da crianca contra
0 corpo materno, no qual o desejo predominante é roubar o
contetido de seu corpo e destrui-lo.

Até onde pudemos notar, a tendéncia sidica mais estreita-
mente ligada ao sadismo oral é o sadismo uretral. A observa-

20 Abraham chamou a atencdo para a conduta vampiresca de algumas pessoas
e explicon-a como sendo o efeito de uma regressio do sadismo oral pard o estidio
oral de sucg@o. (“Oral Erotism and Character”, 1924, pig. 401).

2L Ao discutir ésse tema comigo, Edward Glover sugeriu que o sentimento de
vazio no interior de sen corpo, que a crianga pequena experimenta em resultado da
falta de gratificagio oral, pade ser o ponto de partida para as fantasias de assalto
a0 corpo materno. pois pode dar origem a fantasias de que o corpo da mae estd
repleto de todos os alimentos desejados. Revisando as minhas experiéncias, acre-
dito que sua suposigiio esteja inteiramente confirmada. Parece-me que ela faz
jorrar nova luz sobre a maneira como é efetnada a Iransigdo entre sugar e devorar
o seio da mie e o ataque ao interior de seu corpo. Em relagio a éste ponto, o
dr. Gloyer também mencionou a teoria de Radé de um “orgasmo alimentar” (“The
Psychic Effects of Intoxicants™, 1926), em virtude do qual a gratificacio passa
da bdca para o estdmago e os intestinos.
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cdo nos mostra que as fantasias de destruicao em que a crian-
¢a inunda, submerge, encharca, queima e envenena por meio de
enormes quantidades de urina, constituem uma reacao sadica a
privacdo de alimento liquido infligida pela mae e sdo finalmen-
te dirigidas contra o seio materno. A ésse respeito gostaria de
sublinhar a enorme importincia, até agora pouco reconhecida,
do sadismo uretral no desenvolvimento da crianca.** As fanta-
sias, familiares aos analictas, de inundacdo e destruicao de
coisas por meio de grandes quantidades de urina,* e a rela-
cdo, geralmente mais conhecida, entre brincar com fogo e mo-
lhar a cama,?! sdo apenas os sinais mais visiveis e menos re-
calecados dos impulsos ligados & funcao urinaria. Tanto nas
analises de pacientes adultos quanto de criancas, tenho depa-
rado constantemente com fantasias nas quais a urina foi ima-
ginada como um liquido corrosivo, dissolvente e corruptor, e
como um veneno secreto e insidioso. Essas fantasias sadico-
-uretrais sio em grande parte responsaveis pelo fato de se
atribuir ao pénis o significado inconsciente de instrumento de
crueldade, e pelas perturbagdes na poténcia sexual do homem:.
Em numerosos casos constatei que a enurese devia-se a fanta-
sias desta classe.

Qualquer outro meio de ataque sadico que a crianca empregue,
como sadismo anal ou muscular, tem por primeiro objeto o seio
frustrador da mae; mas em breve dirige-se para o interior de
seu corpo, que se converte assim no alvo dos ataques sadicos
oriundos de tédas as fontes e elevado ao mais alto grau de in-
tensidade. Ao analisarmos criancinhas muito pequenas, cons-
tatamos que os desejos de destruicao alternam-se constante-
mente entre desejos anal-sadicos, desejos de devorar o corpo
da mae e de impregné-lo de urina; mas o intuito primitivo,

22 Em seu trabalho “The Narcissistic Evaluation of Excretory Processes™ (1920),
em relagio com um caso de sadismo uretral fortemente desenvolvido, Abraham
afirma que nas pessoas neurdticas “observamos que as fungdes e os produtos
da bexiga e do intestino siio utilizados como veiculos de impulsos hostis™ (pag. 319).

28 Vide em especial Freud, The Interpretation of Dreams (1900) e Drei Ab-
handlungen zur Sexualtheorie (1905); igualmente Sadger, “Uber Urethralerotik™
(1910) ; Abraham, “Ejaculatio Praccox” (1917) e “The Narcissistic Evaluation of
Excretory Processes” (1920), e Rank, “Psychoanalytische Beitrige zur Mythen-
forschung™ (1919) .

2t Vide as observagoes de Freud a ésse respeito em seu trabalho “Fragment
of an Analysis of a Case of Hysteria” (1905) .
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que consiste em devorar e destruir seu seio, permanece sempre
perceptivel.*®

Os ataques sadicos imaginarios da crianca contra o interior
do corpo da mée predominam na fase que se inicia com o estadio
oral-sadico de desenvolvimento e que se encerra com o decli-
nio do estadio anal-sadico primério; o sadismo, nas variadas ma-
nifestacoes que correspondem as suas diferentes origens, atinge
entdo sua intensidade maxima.

A obra de Abraham demonstra que o prazer que o bebé sente
em morder nao é devido apenas & gratificacao libidinal de suas
zonas erdgenas, mas estd em conexdo com desejos destrutivos
violentos, que visam danificar ou aniquilar seu objeto. Isso se
torna ainda mais verdadeiro na fase de exacerbacao do sadismo.
A idéia de um bebé de seis a doze meses tentando destruir sua
mae por todos os métodos a disposicio de suas tendéncias
sadicas — com os dentes, unhas, excrementos e com a totalidade
de seu corpo, transformado, em imaginagao, em todos os tipos
de armas perigosas — apresenta ao nosso espirito um quadro
horripilante, para nao dizer inacreditavel. E é dificil, como bem
sei por experiéncia, chegar a reconhecer que uma idéia tao
abominavel possa corresponder a verdade. Mas a abundincia,
a forca e a multiplicidade das crueldades imaginarias que acom-
panham ésses desejos, evidenciam-se peranie os nossos olhos
durante a analise da crianca pequena tdo nitida e vigorosamen-
te, que ndo deixam lugar a davidas. Ja nos familiarizamos com
as fantasias sadicas da crianca que culminam no canibalismo e
isso torna mais facil para nés aceitarmos o fato de que, quando

25 Em seu trabalho “A Short Study of the Development of the Libido™ (1924)
pig. 47, Abraham assinala que as fantasias criminais dos pacientes maniacos sio
em sua maior parte dirigidas contra a mde, e cita o exemplo impressionante de
om paciente que se identificava, em sva imaginagdo, com o imperador Nero, que
maton sua genitora ¢ queria incendiar Roma (simholo da mie). Mas segundo
Abraham, ésses impulsos destrutivos do filho contra a mie tém um cardter se.
cunddrio. sendo originalmente dirigidos contra o pai. Em minha opinido, &sses
alaques ao corpo materno tém sua origem nos atagues oral-sddicos contra o seu
seio, e 530, portanto, primdrios; mas & medida que sio reforgados pelo ddio ori-
ginal contra o pénis paterno. que o paciente imagina encontrar-se no interior do
corpo da mde, os impulsos centralizam-se no objeto materno, culminando com sua
dcst_ruigio. Ademais, se forem dirigidos contra o pai em medida suficiente, po-
(lcl:aq influenciar todo o curso de seu conflito edipico. Portanto, é exato dizer que
°'°d’0 primario do filho contra o pai é em parte deslocado para a mae. No ca-
pitulo 12 discutivemos detalhadamente o significado désse  deslocamento  no
desenvolvimento sexual do menino.
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—

seus métodos de ataque sadico se ampliam, suas fantasias sa-
dicas também ganham em plenitude e vigor. Esse elemento de
intensificacdo do impulso parece-me ser a chave de toda a
questao. Se o que intensifica o sadismo é a frustragao libidinal,
torna-se-nos prontamente compreensivel que as necessidades
destrutivas, que estao fundidas as libidinais e nao podem ser
satisfeitas — sobretudo as necessidades oral-sadicas — condu-
zam a uma intensificacao ulterior do sadismo e a uma ativacédo
de todos os seus métodos.

Descobrimos, ademais, na analise de uma crianca pequena,
que a frustracio oral desperta nela o conhecimento inconsciente
dos prazeres sexuais de que gozam os seus pais, e a crenca
provisoria de que ésses prazeres sejam de cunho oral. Sob
a pressao de suas proprias frustracoes, essas fantasias provo-
cam nela, com referéncia aos pais, um sentimento de inveja
que, por sua vez, da lugar ao 6dio. Seu desejo de esvaziar e
sugar o contetdo do seio materno a induz agora a desejar chupar
e devorar todos os liquidos e outras substéncias que os pais
(ou melhor, seus 6rgaos) contém, inclusive os que receberam
um do outro durante a copulacao oral.*® Freud demonstrou que
as teorias sexuais das criangas sao uma heranca filogenética e,
pelo que foi dito acima, parece que o conhecimento inconsciente
do intercambio sexual entre os pais, juntamente com as fantasias
correspondentes, ja se verifica nesse estadio muito precoce de
desenvolvimento. A inveja oral é uma das forcas motivacionais
que impele as criancas de ambos os sexos a desejarem penetrar
no corpo de sua mée e que desperta o instinto epistemofilico
aliado a ésse desejo.”” Todavia, os impulsos destrutivos em
breve deixam de ser dirigidos unicamente contra a mae para
se estenderem também ao pai. De fato, a crianca imagina que
o pénis paterno foi incorporado pela genitora durante o coito
oral permanecendo em seu interior (sendo que o pai é equi-
pado com um grande ntimero de pénis); destarte, os ataques

26 Numa breve comunicacio, “A Paranoic Mechanism as seen in the Analysis
of a Child” (1928), M. N. Searl relatou um caso de intensas fantasias oral-sadicas
désse tipo, nas quais o desejo de sugar do pai o que éste havia retirado do seio
da mie, associaram-se a mecanismos paranédicos. O grande poder exercido pelas
fantasias désse género, que estdo relacionadas com um intenso sadismo oral e que,
conseqiientemente, preparam o caminho para impulsos particularmente agressivos
contra o interior do corpo da mie, é segundo minha experiéncia, caracteristico
dos distirbios psicéticos.

27 Cf. Abraham, “Psycho-Analytical Studies on Character-Formation” (1925).
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contra o corpo materno também se destinam ao pénis que ela
abriga.

Penso que o motivo pelo qual o menino, nas camadas mais
profundas do seu psiquismo, sente tdo terrivel pavor de sua
mae como castradora, e abriga a idéia, tdo intimamente asso-
ciada a ésse pavor, da “mulher com pénis”, é porque a teme
como pessoa cujo corpo contém o pénis do pai; de sorte que, o
que éle realmente receia, é o pénis do pai incorporado na méae >
Acredito que o deslocamento dos sentimentos de 6dio e de an-
gustia do pénis do pai para o corpo da mae que o abriga, é
muito importante na etiologia dos distirbios mentais e constitui-
-se numa das causas mais profundas das perturbacées do desen-
volvimento sexual e da homossexualidade do individuo masculi-
no.* A meu ver, o pavor ao pénis imaginario da mae constitui um
passo intermediario nesse processo de deslocamento. Desta
maneira o menino modifica 0 médo maior que lhe inspira o pénis
co pai contido no corpo de sua mae; e é efetivamente um médo
esmagador, pois nessa etapa de desenvolvimento aplica-se o
principio do pars pro toto e o pénis representa a pessoa do pai.
Assim, o pénis contido no interior da genitora representa o
pai e a mae reunidos em uma unica pessoa,’ e esta combi-
nacdo é considerada particularmente ameacadora e aterrorizan-
te. Nesse periodo, como ja foi assinalado, a intensidade ma-
xima do sadismo da crianca centraliza-se no coito dos pais. Os
desejos de morte que forma contra ambos durante a cena pri-
maria ou em suas fantasias primaérias, estao associados a
fantasias sadicas extraordinariamente ricas em conteudo, e im-

28 Em seu trabalho “Homosexualitit und Odipuskomplex” (1926), Feliz Boehin
{risa o significado das fantasias freqiientemente encontradas nos homens, nas quais
o pénis do pai foi retirado pela mae apds a copulagio e se acha oculto em sua
vagina, Ele também sustenta que “as diversas nogdes concernentes a um pénis
feminino oculto exercem uma influéncia patolégica, em virtude de haverem entrado
em relagdo inconsciente com a idéia de um pénis enorme e temivel, pertencente
ao pai. e que se acha oculto no interior da mae”. Na literatura psicanalitica sio
freqiientes as mencdes de fantasias do encontro do pénis paterno no ventre da
mae, ou onde o paciente é espectador da relacio sexual dos genitores, on é da-
nificado por essa relagdo durante sua vida intra-uterina.

29 Vide capitulo 12.

30 Durante a andlise de meninos, tenho notado intimeras vézes que as tentati-
vas de ataque contra mim dirigiam-se mais especialmente contra minha cabega,
meus pés ou meu nariz: descobri que néio era o pénis feminino que cstava sendo
atacado, mas o pénis do pai, que féra incorporado em mim ou afixade & minha
pessoa.
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plicam na destruicdo sadica dos pais, tanto individualmente
como em conjunto.

Em outras fantasias, cuja variedade é tdo consideravel como
os efeitos, sao os pais que se destroem reciprocamente por
meio de seus orgaos genitais e de seus excrementos, considera-
dos como armas perigosas. Assim, o pénis incorporado pela
mae converte-se em animal perigoso ou em armas carregadas
de substincias explosivas, ou entdo é a vagina que se transfor-
ma em animal perigoso ou em algum instrumento de morte,
como por exemplo uma ratoeira envenenada. Como essas fan-
tasias sao optativas, e como suzs teorias sexuais sdo largamente
alimentadas por desejos sadicos, a crianca tem um sentimento
de culpa pelos danos que, em sua imaginacdo, os pais se in-
fligem mutuamente.

Além do aumento quantitativo que o sadismo da crianca so-
fre em todos os seus pontos de origem, efetuam-se modificacoes
qualitativas que contribuem para realca-lo ainda mais. Na ul-
tima parte da fase sadica, os ataques imaginarios da crianca
contra o seu objeto, que sdo de natureza extremamente violenta
e executados com todos os recursos a disposicdo de seu sadismo,
ampliam-se para incluir métodos mais apurados e discretos,
que os tornam ainda mais perigosos. Na primeira parte desta
fase, em que reina a franca violéncia, os excrementos sio consi-
derados como instrumentos de assalto direto; mas posterior-
mente adquirem o significado de substincias de carater explo-
sivo ou venenoso. Todos ésses elementos reunidos geram as
fantasias sadicas, cujo numero, variedade e riqueza é quase
que inexaurivel. De mais a mais, ésses impulsos sadicos contra
0 pai e a mie em copula levam a crianca a esperar uma punicao
conjunta de ambos os genitores. Neste estadio precoce, todavia,
a angustia contribui para intensificar o sadismo e aumentar
0 impulso de destruir o objeto perigoso, de sorte que a crianca
acumula uma quantidade ainda maior de desejos sadicos e des-
trutivos para descarregar sobre a imagem dos pais combinados;
correspondentemente, exacerba-se o médo que éles, como en-
tidade hostil, lhe inspiram.

De acérdo com meu ponto de vista, o conflito edipico infil-
tra-se no menino assim que éste comeca a alimentar sentimentos
de odio contra o pénis do pai e a querer consumar a uniio geni-
tal com a mée para destruir o pénis de seu pai, que éle imagi-
na encontrar-se no interior do corpo materno. Considero que
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ésses primeiros impulsos e fantasias genitais, apesar de surgi-
rem durante a fase dominada pelo sadismo, constituem, para
criancas de ambos 0s sexos, os primeiros estadios do conflito
edipico, porque satisfazem aos critérios comumente adotados.
Embora os impulsos pré-genitais da crianga ainda estejam
em ascensao, ela ja comega a sentir, além dos desejos orais,
uretrais e anais, desejos genitais pelo genitor do sexo oposto,
e ciume e 6dio pelo genitor do mesmo sexo, e a sofrer um con-
flito entre seu amor e seu o6dio pelo tltimo. Podemos mesmo
chegar ao ponto de dizer que o conflito edipico deve sua agu-
deza a esta situagao precoce. A menina pequena, por’e).cemplo,
ao passo que se afasta da mae com sentimentos de odio e de
decepgao, dirigindo seus desejos orais e genitais para o pal,
permanece ligada a genitora pelos pode}*osqs lagos de suas fi-
xagoes orais e por seu estado de dependéncia; e o menino, que
é atraido para o pai por sua fixagao oral positiva, ao mesmo
tempo o repele com os sentimentos de Odlf) que nascem dess'a
primitiva situacao edipica. Mas nesse estadio de desenvolvi-
mento o conflito ainda nao é tao claramente visivel como o
sera mais tarde. A meu ver, isto se deve em parte ao fato de
que a crian¢a pequena dispoe de menos meios para e_:xpr_imlr
suas emocoes, e de que suas relacoes com 0s obJe:tos sao ainda
vagas e confusas. Uma parte de suas reagoes aph.ca-se aos ob-
jetos de sua fantasia;*' é contra éstes e, em p_artlcular, contra
os objetos internalizados que ela dirige a maior parte de sua
angustia e de seu ddio, de sorte que sua atitude para com
os pais apenas reflete parcialmente as dificuldades que ela
encontra em suas relagoes objetais. Mas essas dificuldades
exprimem-se de muitas outras maneiras. Minha e:gperiéncia‘me
diz que os terrores noturnos, por exengplo, e as fobias das crian-
cinhas ja se devem invariavelmente a presenca de um conflito
edipico. \ ;
Nao creio que se possa fazer uma distincao muito precisa

21 Discutiremos mais adiante as diversas diregbes para onde fluem as relaq.ﬁc_s
objetais da crianca. Ela atribui aos seus objetos imagimirios.:.nﬁo s(‘)mc_:nle senti-
mentos de ddio e de angistia, mas também sentimentos positivos, Agmd.o desta
maneira, ela afasta os objetos imagindrios do objeto real, e se suas rc!uqoes com
os objetos imagindrios forem muito intensas, tanto em sentido negativo quanto
positivo, ndo conseguird entrar em relagdo adequada nem com as fantasias si-
dicas ou reparadoras nem com os objetos reais; em resultado, haverd perturbagdes
em sua adaptagio a realidade e em suas relagdes objetais.
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entre 0s primeiros estadios do conflito edipico e os ulterio
res.”* Desde que, conforme o demonstram as minhas observa 6es-
os impulsos genitais se estabelecem ao mesmo tempo qu% os
pré-genitais, aos quais influenciam e modificam; e desde que
como resultado dessa associacao, éles mesmos o’stentam vgsti-,
gios de certos impulsos pré-genitais, mesmo nos estadios ulte-
riores de desenvolvimento, a entrada no estadio genital signi-
fica simplesmente que houve um fortalecimento dos impulsos
genitais. Esta fusdao dos impulsos genitais e pré-genitais é con-
firmada por um fato bastante conhecido: quando a crianga as-
siste a cena primaria ou tem fantasias primarias — ambos
eventos de carater genital — sente impulsos pré-genitais muito
Poderqsos, ‘como urinar na cama e defecar, acompanhados de
fantasias sadicas dirigidas contra os pais em copula.

Dp .aco?do com o que tenho observado, as fantasias mastur-
batérias infantis tém como nicleo as primeiras fantasias sadi-
cas, centralizadas no coito dos pais. Sao ésses impulsos des-
trutivos, fundidos aos libidinais, que induzem o superego a
levantar defesas contra as fantasias masturbatorias e, inciden-
talmente, contra a masturbagao em si. O sentimento de culpa
da crianga relacionado com sua primitiva masturbacao genital
deriva, portanto, das fantasias sadicas dirigidas contra os paisi
E como, ademais, essas fantasias masturbatorias contém a
esséncia de seu conflito edipico, podendo, por conseguinte, ser
consideradas como o ponto focal de toda a sua vida se;cual
a culpabilidade devida aos impulsos libidinais ¢, na realidade,
uma reagao aos impulsos destrutivos a elas entrelagadosf“:
Qaso a assertiva seja verdadeira, ndo seriam as tendéncias
incestuosas a gerar o sentimento de culpa em primeiro lugar;
0 proprio temor ao incesto resultaria definitivamente dos im-,

32 Nio creio, por exempl Feni a i
creio, p plo, que Fenichel tenha razao ao diferencar os “pre-
::llixtx;sorcso lgre-g;mnzns do complexbo"de Edipo™ do complexo de Edipo pn‘)priam:nlc
y o faz em seu trabalho “Pregeni s i
e 15801 0 regenital Antecedents of the Oedipus

a8 :
it l;l li:um"na'balho. “T.he Importance of Symbol-Formation in the Development
e Ego”, lx_do por mim perante o Congresso Psicanalitico de Oxford em 1929,
det:ila{ef 0 seguinte: E somente nos tltimos estddios do conflito edipico que surge
ame eas contra 0s impulsos libidinais; nos primeiros estddios, ¢ conlra os im-
pulsos destrutivos que os acompanham, que a defesa é dirigida”.
No mesmo Congresso, Ernest Jones, em seu trabalho “Fear, Guilt and Hate”,

lcssultou a importancia d i ssi Bl .
as lendencms agressivas no  apar i i
5% ; &1 parecimento dO senti
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pulsos destrutivos, que entraram em associagdo permanente
com os primeiros desejos incestuosos infantis.

Se estamos certos ao supor que as tendéncias edipicas se
estabelecem na fase de exacerbacio do sadismo, somos levados
a aceitar a hipotese de que sao sobretudo os impulsos de 6dio
que provocam o conflito edipico e a formagao do superego, go-
vernando os primeiros e mais decisivos estadios de ambos. Es-
sa tese, embora possa, a primeira vista, parecer contraria a
teoria aceita da psicanalise, enquadra-se, nao obstante, dentro
do nosso conhecimento do fato de que a libido evolui para
o estadio genital a partir dos estadios pré-genitais. Freud
assinalou em diversas oportunidades que, no desenvolvimento
do individuo, o 6dio precede o amor. Em “Instincts and their
Vicissitudes” (1915), diz éle: “A relacdo de odio para com 0
objeto é mais antiga que a do amor. Deriva do repudio prima-
rio do mundo externo por parte do eu nareisico, mundo de onde
flui a torrente de estimulos” (pag. 82). E mais adiante: “O
ego odeia, abomina e persegue com 0 intento de destruir todos
os objetos que constituem para éle uma fonte de sentimentos
dolorosos, sem considerar se significam para éle a frustracao
do prazer sexual ou a gratificagio das necessidades de auto-
preservacao” (pag. 81) ok

Segundo a teoria ortodoxa, a formagao do superego tem ini-
cio na fase falica. Em “Passing of the Oedipus Complex” (1924),
Freud afirma que o superego é o herdeiro do complexo de
Edipo, ao qual substitui quando éste desmorona. Em Hemmung,
Symptom und Angst (1926), lemos: “Nas zoofobias, a angastia
é uma reacao eficaz do ego ao perigo que o cerca, ou seja, a
ameaca de castracdo. Nao existe diferenca entre essa angustia

44 Em sua obra Civilization and its Discontents (1929), vai ainda mais longe, di-
sendo: “Esse instinto” (de agressdo) ... “reside no fundo de todas as relagdes de
afeigdo e de amor entre os séres humanos — possivelmente com a excegao finica
da mie para com o filho vardo” (pdg. 89). Meu ponto de vista, de que o con-
flito edipico tem inicio sob o primado do sadismo, parece-me suplementar o que
diz Freud, pois nos dd uma razdo a mais para crer que o 6dio seja a base das
relagoes de objeto. Esta razio estd no fato de que a crianga forma sua relagdo
com os pais — relagio tdo fundamental e decisiva para suas futuras relagoes
objetais — durante a época em que as tendéncias sddicas se encontram em seu
ponto culminante, O sentimento de ambivaléncia para com o seio da mde, na qua-
lidade de objeto primeiro, é reforgado pelo incremento da frustragio oral e pelo
aparecimento de seu conflito edipico, que ird -aumentando até o desenvolvimento
méiximo de sen sadismo,
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e a angustia que o ego normalmente sente em situagdes de
perigo real, exceto que seu contetdo permanece inconsciente
e s6 pode ser percebido de forma distorcida”. Segundo essa
hipétese, a angustia que afeta as criancas até o principio do
periodo de laténcia, seria devida, para o menino, ao médo de
ser casirado, e para a menina, ao médo da perda do amor; o
superego nao comecaria a formar-se antes de ultrapassados os
estadios pré-genitais, e resultaria de uma regressao ao estadio
oral. Em The Ego and the Id (1927) Freud diz que “no prinei-
pio, durante a fase oral primitiva da existéneia do individuo, é
dificil distinguir a catexis de objeto da identificacao™ (pag. 35);
€ 0 superego “é na realidade o residuo da primeira catexis de
objeto do id, o herdeiro do complexo de Edipo apos a dissolucio
déste ultimo™.*

Minhas préprias observagoes levaram-me a crer que a forma-
cao do superego é um processo bem mais simples e direto. O
conflito edipico e a formacao do superego iniciam-se, penso eu,
sob a supremacia dos impulsos pré-genitais; os objetos que
foram introjetados na fase oral-sadica — as primeiras catexis
de objeto e identificacdes — assinalam o coméco do superego
primitivo.** De mais a mais, o que origina a formacao do supe-
rego e rege seus primeiros estadios sao os impulsos destrutivos
e a angustia que despertam. Ao considerarmos, pois, os im-
pulsos do individuo como sendo o fator fundamental para a
formagéao de seu superego, nao negamos a importincia dos ob-
jetos nesse processo; apenas encaramos a questao sob uma outra
luz. As primeiras identificacées da crianca refletem os objetos
de maneira irreal e distorcida. Como sabemos por Abraham,
num estadio muito precoce de desenvolvimento, tanto os obje-
tos reais como os introjetados sio representados sobretudo por
seus orgaos. Sabemos tamhém que o pénis paterno é um objeto
de angustia por exceléncia, e que é comparado, no inconsciente,
a armas perigosas de varios tipos e a terriveis animais vorazes
€ peconhentos, ao passo que a vagina representa uma abertura
perigosa.*” A analise das criancas pequenas mostra que essas

35 Die Frage der Laienanalyse (1926), § 74.

# Em seu artigo “Privation and Guilt™ (1929), Susan Isaacs assinala que a
i o o - 3 .
identificacio primdria” de Freud tem, proviavelmente, um papel muito maior na
formagdo do superego do que o que lhe foi atribuido originalmente.

3T Cf. a fantasia, tdo freqgiientemente citada na literatura psicanalitica, da
vagina dentata,

9
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equagoes resultam de um mecanismo universal, de fundamn?:taél
importincia para a estrutura do superego. Pelo qute s
dado julgar, o nucleo do superego deverd ser gncor(xl rad i
incorporacao parcial que se gfetua na fase canibal de de i
volvimento;*® e as primgtirgs.“}magos infantis recebem a ma

¢ i 0s pré-genitais.’ ;

destﬁz lomgggs de\})e cfnsiderar 0 pbjeto internalizado como .ulsn
inimigo cruel do id, deduz-se logicamente do fato de tqug o) ml:
tinto destrutivo que o ego desviou para o mgndo exdenor, Vo

tou-se contra o objeto; em consegiiéncia, so se pode e§p;rgr
hostilidade da parte déste contra o 1d; Mas, pelo que nos et ado
observar, também um fajcor filogenético se acha p;e;en e r:
origem da intensa angustia precoce que, segundo min al .ex(};o

riéncia, a crianca sente em relacdo ao objeto internalizado.
O pai da horda primitiva era o poder exterior, que forgava a
inibi¢ao dos instintos.** No curso da historia do .homerr;, 0 rtx}lg:
do inspirado por ésse pai adquirido seria parclalm_er; e uti 10
zado, quando éle comegasse a internalizar seu ob]ec:i, ctom-
defesa contra a angustia originada por seu instinto de destrui-
¢d0.*1 Com referéncia a formacdo do superego, Freud parece

38 No proximo capitulo e mais especia.lmcnte no capitulo 11, ‘;:ro:un:::u x::
monstrar que a crianga introjeta tanto as imagos _boa.s como as mu-.f, q ;iogde
dualmente, & medida que se processa sua adaptacio a reahdm_le (;: a gl:n::g 2
seu superego, essas imagos vdo se aproximando cada vez mais dos o dJ: p Toms
que representam, Neste capitulo pretendq apenas apresentar um qul o"B 0. 91
senvolvimento das tendéncias s.lidicasd da crianga e sua conexio com a formacio
superego primitivo e das situagoes de angistia. . :

:':” ;mpmeu artigo “Early Stages of the Oedipus Conflict”™ (1928), esg:e»;;‘::
“Nio nos parece compreensivel que uma crianga dc.’ d_ngamos. quatro a?)rdem
idade, forme em seu espirito uma imagem irreal e fanta’suca de pais que m dt;
despedacam e devoram. Contudo, parece-nos fompreenswgl que numa cnan%x;mm
um ano de idade, a angistia gerada pelo comégo do .confl.no edipico tome a
de um terror de ser devorada e destruida. A prépria crianca t!?se;a dcslrulr’ ::,::
objeto libidinal mordendo-o, devorando-o e gqspcdagando-o, e isto gfmlangl‘:‘se:o.
uma vez que, ao despertar das tendéncias edipicas segue-se a introjegdo (\o obj -a.
que entdo se converte num objeto de quem se deve esperar castigo. ! cvznaug‘
leme agora uma punigdio correspondente a sua ofensa, e o superego converte-se
em algo que morde, despedaca e devora”.

40 Cf, Freud, Totem und Tabu (1912). .

410 ego, por assim dizer, lancaria seus dois inimigos, o objeto e o instinto
destrutivo, um contra o outro, emhora com isso viesse a encox:!rar-se‘ numa po-
sigdo muito arriscada, entre as duas fdrcas opostas. O fato désse médo ao pai
servic em parte de protecio contra o instinto destrutivo th? ser’(_icwdq a
admiragdo por seu poder, que cada individuo adquiriria por via filogenética. Essa

13 — Klein
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seguir duas linhas de pensamento, que até certo ponto se com-
plementam. Segundo uma, a severidade do superego seria de-
rivada da severidade do pai real, cujas ordens e proibicoes o
superego repetiria.’* Segundo a outra, enunciada em uma ou
duas passagens de suas obras, a severidade do superego seria
uma conseqiiéncia dos impulsos destrutivos do sujeito,

possibilidade ¢ apoiada pelo fato de que na andlise de criangas muito pequenas
de ambos os sexos, verificamos que apesar de temerem o pai, sentem infinita
admiragio por seu poder, sentimento éste extremamente profundo e de cardter
primdrio. Lembremo-nos outrossim que, & medida que as criangas crescem, o papel
desempenhado pelo superego, embora sendo o de um pai severo, ndo é o de um
pai mau. Freud conclui seu ensaio sobre o “Humour” (1928) com as seguintes pa-
layras: “Finalmente, se o superego lenta confortar o ego por meio do humor ¢
protege-lo do sofrimento, isso nio entra em conflite com sua derivagio da ins-
tituigdo parental”,

*2 Em seu trabalho “Passing of the Oedipus Complex” (1924), Freud diz que
0 ego da crianca abandona o complexo de Edipo em conseqiiencia da ameaga de
castragao. “A autoridade do pai ou dos pais ¢ introjetada no ego, ld formando a
semente do superego, o qual adquire sua severidade do pai e perpetua a proibigio
do incesto; dessa maneira assegura o ego conura o retérno da catexis de objeto
libidinal™ (pdg. 273). Em The Lgo and the Id (1926) lemos: “Sua relagio (do
Superego) com o ego ndo se limita ao preceito: ‘Depes ser assim ¢ assim’ (como
teu pai); mas também implica na proibigio: ‘Nio deves ser assim (como teu
pai) ; isto & ndo podes fazer tudo o que ele faz; muitas coisas o prerrogativas
déle’. Esse duplo aspecto do ego ideal deriva do fato de que o ego ideal tem a ta-
refa de efetuar a repressio do complexo de Edipo; de fato, ¢ a ésse eventlo revolu-
ciondrio que éle deve sua existéncia, Claro estd que recalcar o complexo de Edipo
ndo foi emprésa fdcil. Havendo reconhecido nos pais ¢ sobretudo no pai, um obstd-
culo a realizagao dos desejos relacionados com o complexo de Edipo, o ego infantil,
a fim de facilitar ésse esforgo de recalcamento, e a fim de aumentar S€US recursos
e seu poder de agio em vista désse esforgo, criou em si mesmo tal obsticulo. A
energia para isso, por assim dizer, foi tomada de empréstimo ac pai, ¢ fsse em-
préstimo foi um ato de extraordindrias conseqiiéncias, O superego se esforgard
por reproduzir e conservar o cariter do pai, e quanto mais forte for o complexo
de Edipo e quanto mais rapidamente sucumbir & repressao (sob a influéncia da
autoridade, do ensinamento religioso, da instrugio e da leitura), tanto mais ri-
goroso sera o dominio do superego sobre o ego, em forma de consciéncia moral
ou talvez de um sentimento inconsciente de culpa. Mais adiante tentaremos for-
mular algumas conjeturas a respeito da fonte de onde o superego extrai a forca
que lhe permite exercer tal dominio e o cardter coercitivo que se manifesta sob
a forma de um imperativo categorico” (pag. 44).

B Em The Ego and the 1d (1926), diz éle: “Cada uma dessas identifica¢oes
lem o cariter de uma dessexualizagio ou mesmo de uma sublimagdo. Ora, parece
que quando se verifica uma transformacdio désse tipo, ocorre ao mesmo  tempo
uma dissociagio dos instintos. Apés a sublimagio, o componente erdtico nio
tem mais a for¢a necessdria para aglutinar todos os elementos destrutivos que se
encontravam préviamente conjugados a éle, e astes sio liberados sob a forma de
uma tendéncia & agressividade e a destruigio, Essa dissociagdo seria a fonte do
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A psicandlise nao seguiu a segunda linha de pensamento.
Como o demonstra sua literatura, ela adotou a teoria de que o
superego é derivado da autoridade parental e féz dessa teoria
a base de tédas as pesquisas posteriores na matéria. Nio obs-
tante, Freud, recentemente, confirmou em parte meu ponto de
vista,*! que releva a importincia dos impulsos do préprio indi-
viduo como fator na origem do superego e do fato de que o
superego ndo é idéntico aos seus objetos reais.*

Passarei a denominar as primeiras identificagbes da crianca
de “primeiros estadios da formacao do superego”, da mesma
maneira que empreguei a denominagao “primeiros estadios do
conflito edipico”. Nos primeiros estidios de desenvolvimento, a
cristalizagao das catexias objetais exerce um tipo de influén-
cia que a caracteriza como um superego, se bem que difiram,
em qualidade e modo de atuacao, das identificagdes pertencen-
tes aos estidios ulteriores. E por mais cruel que seja ésse
superego formado sob a supremacia do sadismo, toma, nao obs-
tante, a defesa do ego contra o instinto destrutivo, constituin-
do-se ja, nesse estadio primitivo, no agente do qual procedem
as inibigées instintivas, '

Em seu artigo “Die Identifizierung” (1926), Fenichel aplicou
certos critérios que diferenciam os “precursores do superego™
— como denominou a essas primeiras identificacées seguindo
uma sugestao de Reich'* — do superego em si. De acordo com
Fenichel, ésses precursores sio esporadicos, independentes

cardter geral de rigidez e crueldade apresentado pelo ideal, com seq imperioso
tu deves'™ (pdg. 80). -

" Em Civilization and its Discontents (1930) lemos: “A experiéncia demons-
trouw, todavia, que o superego da crianga ndo corresponde absolutamente & seve-
ridade o tratamento a que foi exposta” e que “a severidade original do superego
nio representa — ou pelo menos nao representa tanto — a severidade que foi
experimentada ou antecipada por parte do objeto, mas exprime a prépria agres-
sividade da crianca contra éste Gltimo™ (pig. 116).

15 Meus pontos de vista coincidem com 05 de Ernest Jones, Edward Glover,
Joan Riviere ¢ M. N. Searl que, abordando o assunto de dngulos diferentes, che-
garam a conclusio de que as primeiras fantasias da crianca e o despertar de sen
desenvolvimento libidinal tém um papel relevante na evolugio do superego. Cf.
meu artigo “A Symposium on Child Analysis” (1926), assim como o artigo de
Ernest Jones “The Origin and Structure of the Super-Ego” (1926). no qual fe
assinala: “Tudo nos leva a crer que o conceito do superego ¢ um ponto nodal onde
devemos esperar encontrar, por um lado, todos os obscuros problemas do com-
plexo de Edipo e do narcisismo e, por outro, os do ddio e do sadismo” (pdg. 304).

46 Cf. Reich, Der Triebhafte Charakter (1925),
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uns dos outros, e carecem da unidade, da severidade e da opo-
sicdo ao ego, da qualidade de serem inconscientes e do grande
poder que caracteriza o verdadeiro superego, herdeiro do com-
plexo de Edipo. Essa diferenciagdo é a meu ver inexata em
diversos pontos. Até onde me foi dado observar, é precisa-
mente ésse superego primitivo que é de uma severidade toda
particular; e, normalmente, em nenhum periodo da existéncia
a oposicao entre o ego e o superego é tdo intensa como na
primeira infincia. Ademais, ésse ultimo fato explica a razio
pela qual a tensdo entre essas duas instincias psiquicas é, du-
rante os primeiros anos, sentida sobretudo como angtstia.
Constatei ainda que as exigéncias e proibicoes do superego
nao sao menos inconscientes na crianca pequena do que no
adulto, e que nao sao absolutamente idénticas as que emanam
dos objetos reais. Fenichel tem razdo, penso eu, ao afirmar
que o superego infantil ainda ndo é tdo rigorosamente orga-
nizado como o do adulto. Mas ésse ponto de diferenciacao, além
de nao ser uma verdade universal, uma vez que muitas crian-
¢as pequenas apresentam um superego bem organizado e mui-
tos adultos um superego disperso, parece-me estar meramente
em conformidade com o grau menor de coesao mental da crianca
pequena, quando comparada ao adulto. Sabemos que o ego
da crianca pequena nao é t@o altamente organizado quanto o
da crianca no periodo de laténcia; mas nem por isso diremos
que ela ndo tem ego, e sim apenas precursores de um ego.

Ja sabemos que na fase de exacerbacao do sadismo o aumen-
to das tendéncias sadicas produz um incremento de angustia.
As ameacas proferidas pelo superego primitivo contra o id
contém toda a série detalhada de fantasias sidicas que foram
dirigidas contra o objeto, de sorte que cada uma delas se encon-
tra agora voltada contra o ego. Assim, a pressio exercida pela
angustia nesse estadio precoce correspondera quantitativamen-
te ao grau de sadismo originalmente presente, e, qualitativa-
mente, 4 variedade e riqueza das fantasias sidicas que a
acompanham.*7

A superacao gradual do sadismo e da anglstia é resultado
do desenvolvimento da libido.** Mas é justamente o excesso

*7 Cf. meu artigo “Infantile Anxicty-Situations Reflected in a Work of
Art™ (1929).

48 Vide o préximo capitulo, onde &ste ponto & discutido detalhadamente.
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de angustia que impele o individuo a supera-la. A angustia
auxilia as diversas zonas erdgenas a progredirem e a atin-
girem preponderdncia, uma apés a outra. Assim, a supremacia
dos impulsos oral-sadicos e uretral-sadicos, segue-se a supre-
macia dos impulsos anal-sadicos. E como os mecanismos per-
tencentes ao primeiro estadio anal-sadico, por mais poderosos
que possam ser, ja estao agindo em prol das defesas que haviam
sido erigidas contra a angustia oriunda dos anteriores periodos
da fase sadica, segue-se que essa mesma angustia, que é um
agente preeminentemente inibidor do desenvolvimento do in-
dividuo, seja também um fator de importincia fundamental
para promover o progresso de seu ego e de sua vida sexual.
Nesse estadio, os métodos de defesa sdo proporcionais a
pressdao exercida pela angtstia e extremamente violentos. Sa-
bemos que o que a crianca ejeta em seu primeiro estadio anal-
-sadico é o seu objeto, as vézes percebido como algo hostil,
e que ela assemelha aos seus excrementos. A meu ver, ela
ja esta ejetando o terrifico superego introjetado no estadio
oral-sadico de desenvolvimento. Assim, essa ejecdo é uma de-
fesa que o ego, sob o dominio do médo, utiliza contra o supe-
rego; éle expele os objetos internalizados, projetando-os no
mundo exterior. No individuo, os mecanismos de projecio e
expulsdo estio estreitamente ligados ao processo da formagio
do superego. Assim como o ego procura defender-se do supe-
rego ejetando-o violentamente e destruindo-o, assim também,
premido pelas ameacas désse superego, éle tenta desembara-
car-se de seu id sadico — isto é, de suas tendéncias destrutivas
— pelo mesmo método de expulsdo pela férca. Em Hemmung,
Symptom und Angst (1926) Freud diz que o conceito geral de
defesa “convém perfeitamente para todos os métodos empre-
gados pelo ego nos conflitos que podem levar a uma neurose;
a0 passo que o conceito de recalcamento deveria ser reservado
aquele meio de defesa particular que nossa investigacdo nos
levou a descobrir primeiro” (pag. 106) . Além disso afirma ex-
plicitamente a possibilidade de “que o recalcamento seja um
processo adaptado a organizagdo genital da libido e que o ego
se volta para outros meios de defesa quando tem de proteger-
-se da libido em outros estadios de sua organizacgao” (pag. 65).
Meu ponto de vista é também corroborado por Abraham numa
passagem na qual declara que “a tendéncia a poupar o objeto
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e a preserva-lo surgiu de uma tendéncia destrutiva anterior,
gragas a um processo de recalcamento™.*

Quanto a linha diviséria entre o primeiro e o segundo es-
tadio anal-sadico, o mesmo autor escreve o seguinte; “Ao con-
siderarmos essa linha diviséria como extremamente importante,
estamos de acérdo com o ponto de vista médico corrente, pois
a divisio que noés, psicanalistas, fizemos apoiados em dados
empiricos, coincide efetivamente com a classificacdo em neuro-
ses e psicoses feita pela medicina clinica. Mas os analistas,
naturalmente, jamais tentariam fazer um separacao rigida en-
tre as afec¢des neurdticas e psicoticas. Pelo contrario, éles
sabem que a libido de qualquer individuo pode regredir para
além dessa linha divisoria entre as duas fases anal-sadicas,
caso se produza uma circunstincia suscetivel de provocar a en-
fermidade, e caso o desenvolvimento libidinal comporte certos
pontos de fixacdo que facilitem uma regressao dessa natureza”.™

Como bem o sabemos, ndo é na estrutura de seu psiquismo
que 0 homem normal difere do neurético, mas nos fatéres quan-
titativos que se acham em jogo. As citacdes supra de Abraham
implicam em que a diferenca entre os individuos psicoticos e
0s neuréticos é também uma questao de grau. Meu préprio tra-
balho psicanalitico com criangas convenceu-me que os pontos
de fixagdo para as psicoses residem nos estadios de desenvol-
vimento que precedem o segundo nivel anal, e que também as
criancas, tanto neurdticas como normais, possuem pontos de fi-
xacdao nesse nivel, embora em grau menor.

Sabemos que o psicotico sofre de uma quantidade muito
maior de angtstia que o neurético; no entanto, a teoria acei-
ta da formacao do superego ndo nos oferece nenhuma explicacdo
para o fato de que uma angustia tdo esmagadora possa vir a
existir nesses estadios muito primitivos de desenvolvimento,
nos quais, segundo Freud e Abraham, estao situadas as fixagoes
para as psicoses. As ultimas teorias de Freud, expostas em
Hemmung, Symptom und Angst (Inibicdo, Sintoma e Angus-
tia), excluem a possibilidade de que essa imensa quantidade
de angustia possa nascer da conversdo da libido insatisfeita.
Tampouco podemos pressupor que o temor da crianca de ser
devorada, despedacada e morta pelos pais seja um temor real.

4 “A Short Study of the Development of the Libido™ (1924), pdg. 428,
50 Ibid., pdg. 433.
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Mas se supusermos que essa excessiva angustia s6 pode ser
efeito de processos intrapsiquicos, nao estaremos tao distan-
ciados da teoria exposta nestas paginas, de que a angtstia
primitiva resulta da pressio do superego. A pressio que
o superego exerce sobre as tendéncias destrutivas num es-
tadio precoce do desenvolvimento infantil, ndo responde so-
mente, em natureza e intensidade, as suas fantasias sadicas;
ela também provoca situacoes de anguastia que refletem os di-
ferentes periodos abarcados pela fase sadica. Ademais, essas
situacoes de angistia, que sdo de uma importdncia decisiva
para o desenvolvimento geral do individuo, suscitam meca-
nismos especiais de defesa por parte do ego e determinam o
carater especifico que assumiré o seu distarbio psicético.™
Todavia, antes de empreendermos o estudo das relagdes en-
tre as primeiras situacoes de angtstia e o carater especifico
das afeccdes psicéticas, voltemos primeiramente nossa atencéo
para a maneira como a formacdo do superego e o desenvolvi-
mento das relacdes objetais se afetam mutuamente. Se é ver-
dade que o superego é formado num estddio tdo precoce do
desenvolvimento do ego, quando éste (o ego) ainda se acha
tio afastado da realidade, precisamos rever a progressio das
relacdes objetais sob uma nova luz. O fato do individuo criar
um quadro distorcido de seus objetos em virtude de seus pro-
prios impulsos sadicos, nio somente da uma compleicio dife-
rente a influéncia exercida por ésses objetos e as relacdes de
objeto na formacio do superego, como, inversamente, aumenta a
importincia da formacdo do superego no que se refere as
relacoes objetais do individuc. Quando a crian¢a pequena
comeca a introjetar seus objetos — e ndo nos esquecamos que
ela os conhece apenas vagamente e sobretudo por seus 6rgaos
separados — seu médo désses objetos introjetados aciona, como
ja vimos, os mecanismos de ejecdo e de projecdo. Segue-se en-
tdo uma aciio reciproca entre projecdao e introjeciio, que parece
ser de importincia fundamental ndo somente para a formacao
do superego, como também para o desenvolvimento das rela-
¢des objetais com pessoas e para a adaptacao a realidade. A
constante necessidade de projetar suas terrificas identificacdes

51 Em Hemmung, Symptom und Angst (1926) escreve Freud: “E possivel que
exista uma intima conexdo entre a situagdo de perigo operante ¢ a forma assu-
mida pela neurose subseqiiente” (pdgs. 84-5).
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sobre os objetos, parece incrementar o impulso de repetir in-
cessantemente o processo de introjecao, e constitui, portanto,
um fator decisivo na evolugédo de suas relacoes com os objetos.”

A interacdo entre a relacio objetal e o superego manifesta-se
também, a meu ver, no fato de que em cada estidio de desen-
volvimento, os métodos que o ego emprega para lidar com os
objetos correspondem exatamente aos utilizados pelo superego
para com o ego, e pelo ego para com o superego e o id. Na
fase sadica, o individuo protege-se contra seu médo aos objetos
violentos, quer introjetados quer externos, redobrando, em
imaginacao, seus proprios ataques destrutivos contra éles. Ao
desembaracar-se assim do objeto, seu intento seria, em parte,
o de silenciar as intoleraveis ameacas de seu superego. Mas uma
reacdo désse género pressupdoe que 0 mecanismo de projecao
ja comecou a funcionar através de duas modalidades diferentes:
uma, na qual o ego coloca o objeto no lugar do superego do
qual deseja desembaracar-se; e outra, atribuindo ao objeto o
papel do id, do qual também anseia por libertar-se. Desta ma-
neira a quantidade de 6dio que estava inicialmente dirigida
contra o objeto, é aumentada pelo montante agregado ao id e
ao superego. Parece, portanto, que nas pessoas cujas primeiras
situacées de angtstia foram muito violentas e que conserva-
ram os mecanismos de defesa proprios aquele estadio primitivo,
o médo ao superego, se por razdes externas ou intrapsiquicas
ultrapassar certos limites, pode compeli-las a destruirem o ob-
jeto, formando a base para o desenvolvimento de uma conduta
de tipo criminal.’®

A violéncia excessiva dessas primeiras situacdes de angtstia
também é, a meu ver, de importincia fundamental na etiologia
da esquizofrenia. Todavia, s6 posso, aqui, apresentar uma ou
duas sugestoes em apoio dessa opinido. Como ja foi assinalado,
ao projetar seu terrifico superego sébre os objetos, aumenta o

52 Em Instincts and their Vicissitudes (1915) escreve Freud: “Os objetos que
se apresentam, na medida em que constituem uma fonte de prazer, sio absorvidos
pelo ego, ‘introjetados’ (segunde mma expressio inventada por Ferenczi) ; an
passo que, por outro lado, o ego ejeta para o mundo exterior tudo aquilo que
no interior de i mesmo possa dar origem a dor (v. infra: o mecanismo de proje-
¢i0)” (pig. 78).

¥ Se o crime se origina realmente desca angistia primitiva, nossa tinica es-

peranca de c9mpreender os criminosos, e quigd de reformi-los, parece ser a de
sujentar os mivels mais profundos de sua vida psiquica & andlise,
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odio do individuo por ésses objetos e, em decorréncia, também
0 médo que lhe inspiram; em resultado, se sua agressio e an-
gustia forem excessivas, seu mundo externo transforma-se num
lugar de terror e seus objetos em inimigos, e éle se sente amea-
cado de perseguicdo tanto pelo mundo externo como pelos ini-
migos introjetados. Se sua angtstia for desmesurada ou se seu
ego ndo puder tolera-la, éle tentara evadir-se ao médo dos ini-
migos externos pondo 0s mecanismos de projecao fora de agdo;
isto, por sua vez, evitard que se efetue qualquer introjecio ul-
terior de objetos, pondo um fim a evolugao de sua relacio com
a realidade.” Em decorréncia, éle ficaria ainda mais exposto
ao médo de seus objetos ja introjetados, e estaria dominado
pelo terror de ser atacado e injuriado de mil maneiras por um
inimigo dentro déle, de quem ndo haveria fuga possivel. Esse
tipo de médo é, provavelmente, uma das fontes mais profundas
da hipocondria, e o excesso da mesma, por ser insuscetivel de
qualquer modificagdo ou deslocamento, requereria, evidente-
mente, métodos de defesa particularmente violentos. Uma tal
perturbacdo do mecanismo de projecdo parece, ademais, ser
paralela a uma negac¢do da realidade endopsiquica.’™ A pessoa
assim afetada nega,® e até certo ponto elimina,’” nio somente
a fonte de sua angustia, como também o afeto. Todo um mundo
de fenémenos pertencentes a sindroma da esquizofrenia podem

3 Cf. meu artigo “The Importance of Symbol-Formation in the Development
of the Ego™ (1930) .

Melitta Schmideberg demonstrou que o esquizofrénico aparta-se do mundo ex-
terno refugiando-se em seus “hbons” objetos inteinos — manobra que éle realiza
abandonando o mecanismo de projecdo e supercompensando seu amor ao objcto
interno de maneira narcisica, fugindo assim ao médo dos “maus” objetos internos o
externos. (Cf. seus artigos ‘The Réle of Psychotic Mechanisms in Cultural Deve-
lopment™, 1930, e “A Contribution to the Psychology of Persecutory Ideas and De-
lusions™, 1931) .

55 Em seu trabalho “Stages in the Development of a Sense of Reality” (1913).
Ferenczi frisou que a negagio completa da realidade é uma forma muito primitiva
de reagdio psiquica e que os pontos de fixacdo para as psicoses devem estar
situados num estddio correspondentemente primitivo de desenvolvimento.

36 Segundo Melitta Schmideberg, a negacio dos afetos da angistia é em parte
utilizada para negar a existéncia do ohjeto introjetado. com o qual os afetos sio
equacionados (ef. “A Contribution to the Psychology of Persecutory Ideas and De-
lusions™, 1931) .

57 Em seu artigo “Uber Skotomisation in der Schizophrenie” (1926), Laforgue
sugere 0 térmo “escotomizagio” para ésse mecanismo de defesa e releva sua im-
portancia na esquizofrenia,
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ser explicados como uma tentativa de precaver-se contra um
inimigo interno, domina-lo ou combaté-lo. A catatonia, por
exemplo, pode ser encarada como uma tentativa de paralisar
o objeto introjetado e manté-lo imodvel, tornando-o, assim,
in6cuo.”

O primeiro periodo da fase sadica caracteriza-se pela extre-
ma violéncia do ataque desfechado contra o objeto. Num periodo
posterior desta fase, coincidindo com o primeiro estadio anal,
no qual os impulsos anal-sadicos tomam a lideranca, prevales-
cemm métodos mais sutis de ataque, como o uso de materiais
venenosos e explosivos. Os excrementos agora representam
venenos,” e a crianca, em suas fantasias, utiliza as fezes como
agentes perseguidores® contra os objetos, inserindo-os secreta-
mente, por uma espécie de magica,” no dnus e em outros ori-
ficios do corpo désses objetos, 1a os deixando. Em conseqiiéncia,
comeca a temer seus excrementos, como substincia perigosa e
prejudicial ao seu proprio corpo, e a recear os excrementos in-
corporados de seus objetos, dos quais espera ataques secretos
similares, através do mesmo meio perigoso. Assim, essas fan-
tasias geram o médo de ser envenenado e de ter uma multidao
de perseguidores no interior de seu corpo, e constituem a base
dos temores hipocondriacos. Servem também para incrementar

58 De acordo com Melitta Schmideberg, a catatonia representa a morte e é
um meio de escapar as diversas formas de ataque temidas pelo paciente (op. cit.).

3 Cf. men artigo “The Tmportance of Symbol-Formation in the Development
of the Ego” (1930) e também “A Contribution to the Theory of Tntellectual
Inhibition” (1931). Mais recentemente, num trabalho intitulade “Uber respira-
torische Introjektion”™ (1931), Fenichel descreven um tipo de fantasias sddicas
nas quais os excrementos sio utilizados como instrumentos de morte, sendo que
as fezes por envenenamento e explosio, e a urina por envenenamento. Segundo
éle, essas fantasias ddo origem ao médo de ser envenenado por excrementos. Seu
trabalho parece-me corroborar o ponto de vista jd@ exposto por mim nos artigos
supra-mencionados.

%9 Cf. Ophuijsen, “On the Origin of the Feeling of Persecution” (1919) e
Stiarcke, “The Reversal of the Libido-Sign in Delusions of Persecution”™ (19191
De acérdo com éles, a idéia parandica do perseguidor ¢ derivada da idéia in-
consciente do cibalo no intestino ¢ da equacio désse cibalo com o peénis perse-
guidor. Constatei que o médo de pedagos de matéria fecal vistos como perse-
guidores deriva, em wltima instincia, das fantasias sdidicas nas quais a urina e
as fezes eram empregadas como armas venenosas e destruidoras contra o cor-
po da mie,

61 Réheim, em “Nach dem Tode des Urvaters” (1923}, demonstrou que nas

!rlbos p{lmitiya.s 0s magos negros matam um homem ou fazem-no adoecer pela
introdugio mégica de excrementos ou equivalentes em seu corpo.
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o médo suscitado pela equacao do objeto introjetado com fe-
zes,™ pois ésse objeto torna-se ainda mais perigoso ao ser equi-
parado ao cibalo téxico e destruidor. Como a crianga, em razio
de seus impulsos uretral-sadicos, vé igualmente na urina uma
substincia perigosa que queima, fere e envenena, acha-se in-
conscientemente preparada para encarar o pénis como um Or-
gao sadico e a sentir pavor do perigoso pénis do pai (o perse-
guidor) ® que ela introjetou.

No periodo em que efetua ataques por meio de seus
excrementos venenosos, os temores da crianca de sofrer ela
mesma ataques subterrineos por parte de seus objetos intro-
jetados e externos, tornam-se mais multiformes, de acordo com
a maior variedade e sutileza de seus proprios procedimentos
sadicos; e éstes impulsionam os mecanismos de projecao, que
passam a funcionar com o méaximo de suas possibilidades. A
angustia alastra-se e é distribuida por muitos objetos e fontes
de perigo no mundo exterior, de sorte que ela agora espera ser
atacada por um grande nimero de perseguidores.”’ O carater
pérfido e oculto que ela atribui a ésses ataques levam-na a
observar o mundo circundante com 6lho atento e suspeitoso,
reforcando assim suas relagbes com a realidade, embora ésse
relacionamento seja falso e unilateral; por outro lado, como
ela teme o objeto introjetado a despeito de seus mecanismos
de projecao, é constantemente incitada a manter ésses meca-
nismos operando.

A meu ver, o ponto de fixacdo para a parandia é ésse periodo

62 Abraham (“A Short Study of the Development of the Libido”, 1924) de-
monstrou que o objeto odiado é equacionado com fezes. CE. também Roheim, “Nach
dem Tode des Urvaters” (1923), e Simmel. “The Doctor-Game, Illness, and the
Profession of Medicine™ (1926) .

63 Cf. meu artizo “A Contribution 1o the Theory of Intellectual Inhi-
bition™ (1931) .

64 (O médo de numerosos perseguidores, por ser um médo de miltiplas fezes
persecutérias, nio tem somente uma origem anal-sidica mas tamhém oral. Em mi-
nha experiéncia, a teoria sexual infantil, segundo a qual a mie incorpora um
névo pénis todas as vézes que copula, ¢ a idéia de que o pai é provido de uma
quantidade de pénis, contribui para o médo de ter um grande mimero de
perseguidores.

Melina_ Schmideberg encara essa multiplicidade de perseguidores como sendn
uma projecio dos préprios ataques oral-sidicos da crianca contra o pénis do pai;
e cada pedago separado de seu pénis converte-se em novo objeto de angistia (cf.
seu artigo, “The Réle of Psychotic Mechanisms in Cultural Development™, 1930).
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da fase de exacerbacido do sadismo, no qual os ataques da crian-
ca ao interior do corpo da mae e ao pénis que ela imagina la
se encontrar, sao efetuados por meio dos excrementos veneno-
sos e perigosos.” As situacoes de angustia ligadas a ésses ata-
ques dao origem a delirios de relagdo e de perseguicdo.’

A meu ver, o médo que os objetos introjetados inspiram na
crianca, impele-a a deslocar a origem désse médo e situa-lo no
mundo exterior. Por ésse processo, seus 6rgaos, seus objetos,
suas fezes, seus objetos internalizados, assim como todo o resto,
é equacionado por ela com os objetos externos; ela distribui, ao
mesmo tempo, seu médo de um objeto externo por um grande
nuamero de objetos, equacionando-os uns aos outros.’

Como ésse tipo de relacionamento com muitos objetos é em
parte baseado na angustia e efetuado por meio de equacdes,’
pode ser considerado como um mecanismo fobico de angustia;
éle constitui, a meu ver, um passo avante, por parte do indivi-
duo, no estabelecimento de suas relacdes objetais e de sua adap-
tagdo a realidade, pois a primeira relagdo objetal incluia apenas

65 Cf. também meu artigo “The Importance of Symbol-Formation in the De-
velopment of the Ego” (1930). Concordo com o ponto de vista de Abraham de
que no parandico, a libido regride ao primeiro estddio anal, pois, a meu ver,
a fase de sadismo mdximo é introduzida pelos impulsos oralsidicos e termina
com o declinio da primeira fase anal. O periodo desta fase que foi descrito acima
e que considero fundamental para a parandia, encontra-s¢ sob a supremacia da
primeira fase anal. Penso que o que foi dito aqui representa uma contribuigio
as descobertas de Abraham. Minha teoria mostra que na fase mencionada os
diversos meioz de sadismo sio empregados conjuntamente e em sua total capaci-
dade, e que as tendéncias uretral-sidicas, assim como as oral-sidicas, sio de uma
importancia fundamental. Esta opinido também nos fornece certos esclarecimen-
tos sobre a cstrutura das fantasias nas quais se exprimem as tendéncias anal-si-
dicas correspondentes & primeira fase anal.

66~ Melitta Schmideberg relatou dois casos em que as idéias delitantes de por-
seguicio e de relagdo eram derivadas de situagies de angistia désse género
(cf. seu artigo “A Contribution to the Psycholozy of Persecutory Ideas and De-
Insions”, 1931),

“7' 0.5 desejos destrutivos da crianga contra os seus objetos, representados pe-
los érgdos de seu corpo, despertam o médo désees érgdos e désees obhjetos. Um
tal temor, simulldneamente aos seus interésses libidinais, leva-a a estabelecer uma
equacdo entre &sses orgios e outros objetos que, por sua vez se converlem em
ob]etof de angiistia; assim, ela se afasta continuamente déles por meio de novas
cquagoes, criando, dessa forma, um sistema de simbolizagio (cf. meu artigo “The
Importance of Symbol-Formation in the Development of the Ego™, 1930).

g8 Como Ferenczi demonstrau, a crianca pequena procura redescobrir seus
Proprios orgaos e suas fungbes em todas as coisas externas por meio da iden-
tificagio, que é a precursora da simbolizagao.
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um unico objeto: o seio materno, que representava a mae. Na
imaginacao da crianca pequena, ésses multiplos objetos estao
situados no interior do corpo da mae, e ésse lugar é também o
objetivo principal de suas tendéncias destrutivas e libidinais,
assim como do despertar de seus impulsos epistemofilicos. Com
o incremento de suas fantasias sadicas, ela se apossa, em ima-
ginacdo, do interior do corpo de sua mae, e essa parte do corpo
passa a representar a pessoa inteira da mae como objeto, sim-
bolizando, ao mesmo tempo, o mundo exterior e a realidade.
Originalmente, foi o seio materno que representou o mundo
exterior para a crianca; mas agora o interior de seu corpo re-
presenta objeto e mundo exterior num sentido mais amplo,
porque se tornou, em razao da maior distribuicao de sua an-
gustia, o lugar que contém maior multiplicidade de objetos.*”

Assim, as fantasias sadicas concernentes ao interior do cor-
po da mae constituem uma relacao fundamental da crianca
com o mundo exterior e a realidade. Mas a agressividade — e a
angustia decorrente dessa agressividade — nao sao os unicos fun-
damentos das relacoes objetais. A libido também se ativa ao
mesmo tempo e faz sentir sua influéncia. As relac¢oes libidinais
com os objetos e a influéncia exercida pela realidade contra-
balangam o médo de inimigos internos e externos. A crenga
na existéncia de figuras bondosas e protetoras — crenca que
se fundamenta na eficacia da libido — permite que os objetos
reais se imponham com maior pujanca e que as imagens fan-
tasticas retrocedam para segundo plano.”™

A interacao entre o superego em formacgao e as relagoes ob-
jetais, baseada na interacao dos mecanismos de projecao e in-
trojecao, influencia profundamente o desenvolvimento da crian-
ca. Nos primeiros estadios, a projecao das imagos terrificas no
mundo exterior, converte ésse mundo em lugar perigoso e seus
objetos em inimigos; enquanto que a introjecdo simultinea de
objetos reais, que estdo efetivamente bem dispostas para com
a crianca, age em sentido contrario, atenuando a violéncia do
médo que lhe inspiram as imagos terrificas. Vistas por ésse

W Segundo Ernest Jones (“The Theory of Symbolism”, 1916), o principio
do prazer capacita o individuo a equiparar coisas bastante diferentes uma da
outra, se o interésse que despertarem for de natureza similar. Esse ponto de vista
acentua a importincia do interésse libidinal como fator bdsico dos processos de
identificagio e de simbolizagio.

70 Cf. men artigo “Personification in the Play of Children” (1929).
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Angulo, a formacao do superego, as relagoes objetais e a adap-
tacao a realidade s@o o resultado de uma interagao entre a pro-
jecdo dos impulsos sadicos do individuo e a introjecdo de seus
objetos.



