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NOTA DO EDITOR INGLES

UBER DIE PSYCHOGENESE EINES FALLES VON
WEIBLICHER HOMOSEXUALITAT

(a) EDICOES ALEMAS:

1920 Int. Z. Psychoanal., 6 (1), 1-24.
1922 S.K.S.N., 5, 159-94.

1924 G.S., 5, 312-43.

1926 Psychoanalyse der Neurosen, 87-124.
1931 Sexualtheorie und Traumlehre, 155-88.
1947 G.w., 12, 271-302.

(b) TRADUCAO INGLESA:

“The Psychogenesis of a Case of Homosexuality
in a Woman’

1920 Int. J. Psycho-Anal., 1, 125-49. (Trad. de Barbara Low
e R. Gabler.)
1924 C.P., 2, 202-31. (Mesmos tradutores.)

A presente tradugdo inglesa é uma versdo consideravel-
mente modificada da publicada em 1924.

Apés um intervalo de quase vinte anos, Freud publicou
no presente artigo uma histéria clinica bastante pormenorizada,
embora incompleta, de uma paciente. Mas, ao passo que o
caso de ‘Dora’ (1905e [1901]), bem como suas contribui¢oes
aos Estudos sobre a Histeria (1905d), tratavam exclusiva-
mente da histeria, comegou agora a considerar mais profunda-
mente toda a questdo da sexualidade nas mulheres. Suas inves-
tigacdes deveriam posteriormente conduzir aos artigos sobre os
efeitos da distingdo anatbmica entre os sexos (1925j) e sobre
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a sexualidade feminina (1931b), também a Conferéncia XXIII
de suas New Introductory Lectures (1933a). Afora isso, o
artigo contém uma exposi¢do de algumas opinides posteriorcs
de Freud sobre o homossexualismo em geral, bem como certas
observagOes interessantes sobre pontos técnicos.
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A PSICOGENESE DE UM CASO DE HOMOSSEXUALISMO
NUMA MULHER

O homossexualismo nas mulheres, que certamente ndo é
menos comum que nos homens, embora muito menos manifesto,
ndo sé tem sido ignorado pela lei, mas também negligenciado
pela pesquisa psicanalitica. A narracdo de um caso isolado, ndo
muito marcante em categoria, no qual foi possivel determinar
sua origem e desenvolvimento na mente com uma seguranca
completa e quase sem lacunas, pode assim reivindicar certa
atengdo. Se essa apresentagdo do caso fornece apenas os con-
tornos mais gerais dos diversos fatos correlacionados e das
conclusdes obtidas de um estudo do caso, suprimindo ao mesmo
tempo todos os pormenores caracteristicos sobre os quais se fun-
da a interpretacgdo, essa limitagdo pode ser facilmente explicada
pela discrigdo médica necesséaria a discussdo de um caso recente.

Uma bela e inteligente jovem de dezoito anos, pertencente
a uma familia de boa posigdo, despertara desprazer e preocupa-
¢do em seus pais pela devotada adoragdo com que perseguia
certa ‘dama da sociedade’ cerca de dez anos mais velha que
ela prépria. Os pais asseguravam que, a despeito de seu nome
eminente, essa senhora ndo era mais que uma cocotte. Era
bem conhecido, diziam, que vivia com uma amiga, uma mulher
casada, com quem tinha relagdes intimas ao mesmo tempo que
mantinha casos promiscuos com certo numero de homens. A
moga ndo desmentia esses relatos maldosos, mas sequer per-
mitia-lhes interferir em sua adoracdo da dama, embora de
modo algum lhe faltasse certo senso de decéncia e propriedade.
Nem as proibi¢des nem a vigilancia impediam a jovem de apro-
veitar todas as suas raras oportunidades de encontrar-se com
a bem-amada, de verificar todos os seus habitos, de esperar
por ela durante horas diante de sua porta ou numa parada de
bonde, de mandar-lhe presentes ou flores, e assim por diante.
Era evidente que esse interesse unico havia engolfado todos
os outros na mente da jovem. N@o se preocupava mais com 0s
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estudos, ndo se interessava por fungdes sociais ou prazeres de
moca e mantinha relagSes apenas com algumas amigas que
podiam auxilid-la na questdo ou servir-lhe de confidentes. Os
pais ndo podiam dizer a que ponto a filha havia chegado em
suas relacoes com a discutivel senhora, se os limites da admi-
racdo devotada ja haviam ou nd@o sido ultrapassados. Jamais
tinham observado na filha qualquer interesse em mogos, nem
prazer em seus galanteios, ao passo que, por outro lado, se
achavam seguros de sua presente ligacdo a uma mulher consti-
tuir apenas a seqiiéncia, em grau mais acentuado, de um senti-
mento que em anos recentes demonstrara por outros membros
de seu préprio sexo, sentimento que j4 despertara a suspeita
e a ira do pai.

Dois pormenores em seu comportamento, estando um em
aparente contraste com o outro, mais especialmente agastavam
os pais. De um lado, ndo tinha escripulos quanto a aparecer
nas ruas mais freqlientadas em companria de sua indesejdvel
amiga, entdo sendo bastante negligente quanto a prépria repu-
tacdo; de resto, ndo desprezava nenhum, meio de embuste,
desculpas e mentiras que possibilitassem seus encontros com a
amiga e os acobertassem. Assim, mostrava-se demasiado franca
sob um dos aspectos e noutros, cheia de embustes. Um dia

ocorreu de fato, como mais cedo ou mais tarde seria inevitdvel

nas circunstincias, o pai encontrar a filha em companhia da
senhora, acerca de quem chegara a conhecer. Passou por elas
de olhar irado, prenunciando nada de bom. Subitamente, a
jovem saiu correndo e arremeteu-se em dire¢io a um muro,
saltando-o para o lado de um corte que dava para a linha ferro-
vidria suburbana ali perto. Pagou essa tentativa indiscutivel-
mente séria de suicidio com um tempo considerdvel deitada de
costas na cama, embora, afortunadamente, fossem poucos os
danos permanentes causados. Apds a recuperacdo, descobriu ser
mais facil que antes conseguir o que queria. Os pais ndo ou-
saram opor-se-lhe com tanta determinacdo e a senhora, que
até entdo recebera friamente seus avangos, comoveu-se com
prova tdo inequivoca de séria paixdo e comegou a trati-la de
maneira mais amistosa,

Aproximadamente seis meses apds o episédio, os pais
buscaram orientagdo médica e confiaram ao médico a tarefa de
reconduzir sua filha a um estado normal de espirito. A tentativa
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de suicidio da jovem evidentemente lhes tinha mostrado que
fortes medidas disciplinares em casa eram impotentes para ven-
cer esse seu distirbio. Antes de prosseguir serd, porém, dese-
javel considerar separadamente as atitudes do pai e da maie
perante o assunto. O pai, um homem sério e conceituado, no
fundo de coragdo muito terno; porém, até certo ponto tinha
alheado de si os filhos com a rigidez que adotara para com eles.
Seu tratamento com a filha tnica era demasiadamente influen-
ciado pela consideragdo que tinha pela mulher. Quando sou-
bera, pela primeira vez, das tendéncias homossexuais da filha,
ficara enfurecido e tentara suprimi-las com ameagas. Naquela
ocasido, talvez, hesitava entre opinides diferentes, embora do
mesmo modo aflitivas: encarando a filha como viciosa, ou dege-
nerada ou mentalmente perturbada. Sequer apds a tentativa
de suicidio ndo lograra a elogiiente resignacdo demonstrada
por um de nossos colegas médicos que observou de uma irre-
gularidade semelhante em sua prépria familia: ‘Bem, ¢ apenas
uma infelicidade como qualquer outra.” Havia algo no homosse-
xualismo da filha que lhe despertava a mais profunda amar-
gura, e estava determinado a combaté-lo por todos os meios
em seu poder. A pouca estima em que a psicandlise geralmente
é tida em Viena ndo impediu que se voltasse a ela em busca de
auxilio. Falhasse essa solugdo, ele ainda tinha de reserva sua
mais forte medida defensiva: um casamento rapido deveria des-
pertar os instintos naturais da moca e abafar suas tendéncias
inaturais. X

A atitude da mie para com a jovem ndo era tdo facil de
compreender. Ela era uma mulher jovem, evidentemente pouco
disposta a abandonar seus préprios direitos a atragdo. Claro
era o fato global de ela ndo tomar o enamoramento da filha
tdo tragicamente como o pai, e tampouco se enfurecia com ele.
Havia mesmo, por certo tempo, desfrutado da confianca da
filha relativamente 2 paixio dela. Sua oposigdo a ela parecia ter
sido sobretudo despertada pela danosa publicidade com que a
moga’ demonstrava seus sentimentos. Ela prépria sofrera, du-
rante alguns anos, de problemas neurdticos e gozava de grande
consideracdo por parte do marido. Tratava os filhos de modos
inteiramente diferentes, sendo decididamente &4spera com a
filha e de excessiva indulgéncia com os trés filhos, dos quais
o mais novo nascera apds longo intervalo e ndo contava, entdo,
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ainda trés anos de idade. Ndo era facil apurar algo de mais
definido a respeito do seu carater, porque, por motivos que
posteriormente se tornardo inteligiveis, a paciente era sempre
reservada no que dizia sobre a mae, ao passo que, em relagdo
ao pai, nada disso acontecia.

Para um médico que fosse empreender o tratamento psi-
canalitico da jovem, havia muitos fundamentos para descon-
fianga. A situagdo que devia tratar ndo era a que analise exige,
na qual somente ela pode demonstrar sua eficidcia. Sabe-se
bem que a situacf@o ideal para a andlise € a circunstancia de
alguém que, sob outros aspectos, é seu proprio senhor, estar
no momento sofrendo de um conflito interno, que é incapaz

. . - P o

por sua propria vontade ou seja levado a ela, quando é ele
préprio que deseja mudar, ou apenas os seus parentes, que O
amam (ou se supde que o amem).

Outros aspectos desfavordveis no presente caso eram oOs
fatos de a jovem ndo estar de modo algum doente (ndo sofria
em si de nada, nem se queixava de sua condi¢cdo) e de a
tarefa a cumprir nao consistir em solucionar um conflito neuré-
tico, mas em transformar determinada variedade da organiza-
cdo genital da sexualidade em outra. Tal realizacio — a remo-
cdo da inversdo genital ou homossexualismo — nunca, pela
minha experiéncia, é matéria facil. Pelo contrario, s6 achei
possivel o éxito em circunstdncias especialmente favoraveis e,
assim Imesmo, O sucesso consistia essencialmente em facilitar







urgente de libertar-se de seu homossexualismo. Pelo contrério,
disse ser incapaz de imaginar outra maneira de enamorar-se,
mas acrescentou que, por amor aos pais, auxiliaria honesta-
mente no esforco terapéutico, de vez que lhe doia muito ser-lhes
a causa de tanto pesar. Inicialmente, ndo pude deixar de con-
siderar essa inteng¢do também como um signo propicio, pois
ndo podia imaginar a atitude emocional inconsciente que jazia
oculta por trds dela. O que nessa correlagdo posteriormente
veio a luz influenciou decisivamente o curso tomado pela ana-
lise e determinou a sua conclusio prematura.

Os leitores ndo versados em psicandlise hd muito estardo
aguardando uma resposta a duas outras perguntas. Apresentava
essa jovem homossexual caracteristicas fisicas claramente perti-
nentes ao sexo oposto, € o caso provou ser homossexualismo
congénito ou adquirido (desenvolvido posteriormente)?

Estou ciente da importancia que se prende a primeira das
perguntas, contudo ndo se deve exagerad-la e permitir-lhe que
obscureca o fato de caracteristicas secunddrias esporadicas do
sexo oposto amiiide estarem presentes em individuos normais,
e de caracteristicas fisicas bem acentuadas do sexo oposto po-
derem existir em pessoas cuja escolha de objeto ndo experi-
mentou mudan¢a no sentido da inversdo. Noutras palavras,
em ambos os sexos o grau de hermafroditismo fisico é, em
grande parte, independente do hermafroditismo psiquico. Alte-
rando essas afirmativas, deve-se acrescentar que tal indepen-
déncia é mais evidente nos homens que nas mulheres, onde
tragos corporais e mentais pertencentes ao sexo oposto tendem
a coincidir.? Entretanto, ndo me encontro em posi¢io de for-
necer uma resposta satisfatéria a4 primeira de nossas questdes
sobre minha paciente. O psicanalista de hébito se abstém de
um exame fisico detalhado de seus pacientes, em certos casos.
Certamente n#@o havia desvio ébvio do tipo fisico feminino,
sequer qualquer distirbio menstrual. A jovem bela e bem feita
tinha, de fato, a figura alta do pai e suas feicdes eram mais
agudas do que suaves e feminis, tracos que podiam ser vistos
como indicadores de masculinidade fisica. Alguns de seus atri-

1 [Cf. o exame desse aspecto em Trés Ensaios (1905d) [Edicdo
Standard Brasileira, Vol. VII, pag. 141 e segs, IMAGO Editora, 1972.]
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butos intelectuais também podiam estar vinculados & masculini-
dade, como, por exemplo, sua acuidade de compreensdo e sua
licida objetividade, na medida em que ndo se achava dom'mad'a
por sua paixdo. Mas essas distingdes sdo antes convencionais
que cientificas. O que certamente tem importancia maior € a
jovem, em seu comportamento para com seu objeto amoroso,
haver assumido inteiramente o papel masculino, isto &, apre-
sentava a humildade e a sublime supervalorizacdo do objeto
sexual tdo caracteristicas do amante masculino, a rentncia a
toda satisfacdo narcisista e a preferéncia de ser o amante e nao
o amado. Havia, assim, nfo apenas escolhido um objeto amo-
roso feminino, mas desenvolvera também uma atitude masculina
para com esse objeto.

A segunda questdo, — se se tratava de um caso de ho-
mossexualismo congénito ou adquirido — serd respcndida pela
histéria completa da anormalidade da paciente e de sua evo-
lugdo. O estudo desse aspecto nos mostrard até onde essa ques-

tdo é estéril e despropositada.
II

Apbs essa introducgdo altamente discursiva, apenas posso
apresentar um resumo muito conciso da histéria sexual do caso
em consideracdo. Na infancia, a jovem passou pela atitude
normal caracteristica do complexo de Edipo feminino! de ma-
neira nio tanto notdvel e posteriormente comecara a substituir
o pai por um irmio ligeiramente mais velho que ela. Nio se
lembrava de quaisquer traumas sexuais no comego da vida, nem
tampouco algum foi descoberto pela andlise. A comparagdo
entre os 6rgdos genitais do irméo e os seus, que fez pelo inicio
do periodo de laténcia (aos cinco anos de idade ou, talvez, um
pouco antes), deixara-lhe forte impressdo e tivera efeitos pos-
teriores de grandes conseqiiéncias. Havia poucos sinais a apontar
para a masturbacdo infantil ou, entdo, a andlise ndo foi sufi-
cientemente longe para langar luz sobre este ponto. O nasci-
mento de um segundo irmdo quando contava entre cinco e seis

1 N#o vejo qualquer progresso ou lucro na introdugdo da expressio,
‘complexo de Electra’ e ndo advogo a sua utilizagio.
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anos de idade, ndo exerceu influéncia especial sobre seu desen-
volvimento. Durante os anos de pré-puberdade, na escola, gra-
dualmente familiarizou-se com os fatos do sexo e recebeu este
conhecimento com sentimentos mistos de lascivia e assustada
aversdo, de uma maneira que se pode chamar de anormal e
sem exagero em grau. Este nimero de informacdes sobre ela
parece bastante escasso e tampouco posso garantir que seja
completo. Pode ser que a histéria de sua juventude fosse muito
mais rica em experiéncias; nfdo sei. Como ji disse, a anilise
foi interrompida apés curto tempo e, portanto, produziu uma
anamnese ndo muito mais digna de fé que as outras anamneses
de homossexuais, de que ha bons motivos para duvidar. Além
disso, a jovem nunca fora neurética e chegara a andlise sem
um dnico sintoma, histérico, de modo que as oportunidades
para investigar a histéria de sua infincia ndo se apresentaram
tdo prontamente quanto de hébito.

Na idade dos treze aos quatorze anos apresentara uma
afeicdo terna e, segundo a opinido geral, exageradamente forte
por um menino de menos de trés anos de idade, a quem costu-
mava ver regularmente num playground infantil. Apegou-se 2
crianga tdo calorosamente que, em conseqii€éncia, uma amizade
duradoura surgiu entre ela e os pais dele. Pode-se inferir desse
episédio que, naquela época, achava-se possuida de forte desejo
de ser mie e ter um filho. Contudo, apés curto tempo, tornou-se
indiferente ao menino e comegou a interessar-se por mulheres
maduras porém de aparéncia ainda jovem. As manifestacdes
desse interesse logo lhe valeram um severo castigo das mios
de seu pai. :

Ficou estabelecido, além de qualquer divida, que essa mu-
danga ocorreu simultaneamente com certo acontecimento na
familia e, assim, pode-se examind-lo em busca de alguma expli-
cacdo para a mudanga. Antes que acontecesse, sua libido se
concentrava em uma atitude maternal, a seguir tornando-se uma
homossexual atraida por mulheres maduras, assim permanecen-
do desde entdo. O acontecimento, tio significante para a nossa
compreensdo do caso, foi uma nova gravidez de sua mae, € O
nascimento de um terceiro irmfo quando a paciente contava
cerca de dezesseis anos de idade.

A situagdo de ocorréncias que agora passarei a revelar
ndo é produto de minhas forgas inventivas; baseia-se em pro-
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vas analiticas tdo dignas de fé, que para ela posso reivindicar
uma validez objetiva. Foi, em particular, uma série de sonl}qs,
interrelacionados e faceis de interpretar, que me fizeram decidir
em favor de sua realidade. .

A anilise da jovem revelou, sem sombra de davida, que a
amada era uma substituta de sua mée. E verdade que a propria
dama ndo era mie; contudo, também nfo era o primeiro amor
da moca. Os primeiros objetos de sua afeicdo apds o nasci-
mento do irm3o mais novo haviam sido realmente madaes, mu-
lheres entre trinta e cinco anos de idade, a quem havia encon-
trado com os filhos durante férias de verdo ou no circulo
familiar de conhecidos na cidade. A maternidade como condi-
cdo sine qua non em seu objeto amoroso foi p..)f,teriorm.egt'e
abandonada, de vez que na vida real essa precondi¢do era dxfqul
de combinar com outra, que foi tornando-se cada vez mais
importante. A ligacdo sobremodo intensa com seu tltimo amor
tinha, ainda, outro fundamento que a jovem com facilidade
descobriu certo dia. A figura esbelta, a beleza severa e a postura
ereta de sua dama faziam-na lembrar-se do irmdo que era um
pouco mais velho que ela. Assim, sua ﬁltimg escolha corres-
pondia ndo sé ao ideal feminino, como também ao masculino;
combinava a satisfacdo da tendéncia homossexual com a da
tendéncia heterossexual. £ bem sabido que a andlise de ho-
mossexuais masculinos em numerosos casos revelou a mesma
combinagdo, o que deveria nos alertar contra" formam}os uma
concepgdo demasiado simples de natureza e génese da inversdo
e mantermos em mente a bissexualidade universal dos seres
humanos.! )

Como, porém, devemos compreepder o fato de\ter 51’d.o
precisamente o nascimento de uma crianca, chegad:a a famllge’:
extemporaneamente (numa ocasido em que a propria jovem ja
estava madura e com intensos desejos préprios), que a levou
a aplicar sua ternura apaixonada a mulher que dera a 1\'1Z essa
crianga, isto €, a sua prépria mie, e expressar esse sentimento
para com um substituto materno? De tudo quanto s_abemo§ seria
de esperarmos exatamente o oposto. Em tais circunstancias,
as maes com filhas em idade préxima de casar geralmente se

1 Cf. Sadger (1914).
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sentem embaragadas em relagdo a elas, e as filhas capazes de
sentir pelas maes uma mescla de compaixdo, desprezo e inveja,
que em nada contribui para aumentar sua ternura com elas.
A jovem que estamos considerando tinha, de modo geral, pou-
cos motivos para sentir afei¢do pela mde. A mie, moga ainda,
via na filha, que se desenvolvia rapidamente, uma competidora
inconveniente; favorecia os filhos em detrimento dela, limitava-
lhe a independéncia tanto quanto possivel e mantinha vigilancia
especialmente estrita contra qualquer relagdio mais chegada
entre a jovem e o pai. Assim, ansiar, desde o comego, por uma
méie mais bondosa fora inteiramente compreensivel, contudo
dificil de entender é a razdo por que deveria ter-se inflamado
exatamente naquela ocasido e sob a forma de uma paixdo
consumidora.

A explicacio € a seguinte: no exato periodo em que a
jovem experimentava a revivescéncia de seu complexo de Edipo
infantil, na puberdade, sofreu seu grande desapontamento. Tor-
nou-se profundamente cénscia do desejo de possuir um filho,
um filho homem; seu desejo de ter o filho de seu pai € uma
imagem dele, na consciéncia ela nio podia conhecer. Que suce-
deu depois? Nio foi ela quem teve o filho, mas sua rival incons-
cientemente odiada, a mae. Furiosamente ressentida e amar-
gurada, afastou-se completamente do pai e dos homens. Pas-
sado esse primeiro grande revés, abjurou de sua feminilidade
e procurou cutro objetivo para sua libido.

Assim procedendo, comportou-se exatamente como muitos

homens que, apés uma primeira experiéncia penosa, ddo as

costas, para sempre, ao infiel sexo feminino e se tornam odia-
dores de mulheres. Relata-se de uma das mais atraentes e infe-
lizes -figuras principescas de nossa época que ele se tornou
homossexual porque a dama com quem estava comprometido
em matrim6nio traiu-o com outro homem. Ignoro se isso é
historicamente verdadeiro, mas por trds do boato hi um ele-
mento de verdade psicolégica. Em todos nés, no decorrer da
vida, a libido oscila normalmente entre objetos masculinos e
femininos; o solteiro abandona seus amigos homens, ao casar-se,
e retorna a vida de clube quando a vida conjugal perdeu o
sabor. Naturalmente, quando a amplitude da oscilacdo & fun-
damental e final, suspeitamos da presenca de algum fator espe-
cial que favorece definidamente um lado 6u outro e que talvez
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s6 tenha esperado pelo momento apropriado para voltar a
escolha de objeto em sua direcdio. '

Assim, apés seu desapontamento a jovem repudiara intei-
ramente seu desejo de um filho, o amor dos homens e o papel
feminino em geral. E evidente que, nesse ponto, algumas coisas
bem diferentes poderiam ter acontecido. O que realmente ocor-
reu foi o caso mais extremo. Ela se transformou em homem e
tomou a méie, em lugar do pai, como objeto de seu amor.?
Sua relagdo com a mde certamente fora ambivalente desde o
inicio, foi fécil reviver o primitivo amor por ela e, com o seu
auxilio, provocar uma supercompensacia de sua hostilidade
atual para com a mesma. De vez que pouco havia a fazer com
a mae real, dessa transformagfo de sentimentos nasceu a busca
de uma méie substituta, a quem poderia ligar-se apaixonada-
mente.?

Ademais, havia um motivo pritico para essa mudanca,
derivado de suas relacGes reais com a mie, que serviu como
novo ganho [secundédrio] a sua doenca. A prépria méie ainda
ligava grande valor as atencdes e 3 admiracdo dos homens.
A jovem, tornando-se homossexual e deixando os homens para
a mie (noutras palavras, ‘se se retirasse em beneficio’ dela),
poderia afastar algo que até entdo fora parcialmente respon-
savel pela antipatia da mie.?

1 Absolutamente ndo é raro uma relagio amorosa interromper-se
através de um processo de identificagdo por parte do amante com o objeto
amado, processo equivalente a um tipo de regressio ao narcisismo. Isso
realizado, ao fazer nova escolha de objeto, é facil dirigir a libido para
um membro do sexo oposto ao da primeira escolha.

2 Os deslocamentos da libido aqui descritos s@o, nitidamente, fami-
liares a todo analista, de sua investigacdo das anamneses dos neurdticos.
Com os ultimos, contudo, ocorrem na primeira infincia, na época do
primeiro desabrochar da vida erética; com nossa paciente, que deveras
nao era neurdtica, realizaram-se nos primeiros anos seguintes A puber-
dade, embora, por casualidade, fossem tdo completamente inconscientes
quanto aqueles. Algum dia, talvez, este fator temporal se revele de
grande importéncia.

3 Como ‘retirar-se em beneficio de alguém’ nfo foi anteriormente
mencionado entre as causas do homossexualismo ou do mecanismo da
fixagio libidinal em geral, acrescentarei aqui outra observagio analitica
do mesmo tipo, que apresenta um aspecto especial de interesse. Certa
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Essa ‘posicdo libidinal da jovem, a que se chegou, foi
grandemente reforcada tdo logo percebeu o quanto ela desa-
gradava a seu pai. Apos ter sido punida por sua atitude tdo
afetuosa para com uma mulher, compreendeu como poderia
ferir o pai e vingar-se dele. Desde entdo permaneceu homosse-
xual em desafio ao pai, sequer também tinha escripulos em
mentir-lne e engani-lo de todas as formas. Para com a mae,
na verdade, sé era falsa na medida do necessério, para impedir
o pai de saber de coisas. Tive a impressdo de que seu compor-
tamento seguia o principio de Talidio: ‘De vez que vocé me
traiu, tem de se conformar com que eu o traia.’ N&o cheguei
a nenhuma outra conclusiio sobre a notavel falta de precaucdes
apresentada pela jovem, sob outros aspectos de uma excessiva
sagacidade. Ela queria que o pai soubesse ocasionalmente de

vez conheci dois irmios gémeos, ambos dotados de intensos impulsos
libidinais. Um deles era muito bem sucedido com as mulheres e tinha
casos sem conta com mulheres e mogas. O outro, a principio, seguiu o
mesmo caminho, mas lhe desagradou estar violando os terrenos do
irmdo e, devido a semelhanga entre ambos, o possivel equivoco de ser
tomado por ele em ocasides intimas; assim, saiu-se da dificuldade tor-
nando-se homossexual. Deixou as mulheres ao irmio, retirando-se em
beneficio dele. Outra vez tratei de um homem ainda jovem, um artista,
inequivocamente bissexual na disposicdo, cuja inclina¢do homossexual
chegara ao primeiro plano simultaneamente com um distdirbio em seu
trabalho. Ele fugia tanto das mulheres como do trabalho. A anélise,
que pode fazé-lo retornar a ambos, demonstrou que o medo ao pai
constituia o motivo psiquico mais poderoso para ambos os distirbios,
que, na realidade, eram renincias. Em sua imaginacdo todas as mu-
lheres pertenciam ao pai, e procurou refiigio nos homens por submissao,
como para se afastar do conflito com o pai. Tal motivagdo da escolha
homossexual de objeto nio deve ser em absoluto incomum; nas épocas
primitivas da raga humana, presumivelmente todas as mulheres perten-
ciam ao pai e chefe da horda primeva.

Entre irmios e irmis ndo gémeos, essa ‘retirada’ desempenha um
grande papel noutras esferas, tanto como na da escolha erdtica: Por
exemplo, um irmio mais velho estuda musica, sendo admirado por
isso; o mais jovem, musicalmente mais bem dotado, logo abandona os
seus préprios estudos musicais, a despeito de gostar deles, e ndo pode
ser persuadido a tocar novamente em um instrumento. Isso é apenas
um exemplo de uma concorréncia muito freqiiente e a investigagdo dos
motivos que levam a essa ‘retirada’, de preferéncia a rivalidade aberta,
revela condi¢des muito complicadas na mente.

198

-

SIS R

suas relagdes com a dama, do contrario ficaria privada da
sat1§fagﬁo de seu desejo mais penetrante, ou seja, a vinganca.
Assim, tomou essa providéncia mostrando-se abertamente em
companhia de sua adorada, passeando com ela pelas ruas pré-
ximas de onde o pai tinha seus negécios, e coisas semelhantes.
Ademais, essa inabilidade absolutamente ndo era intencional.
Era notével, também, que ambos os genitores se comportavam
como se entendessem a psicologia secreta da filha. A méie era
tolerante, como se apreciasse a ‘retirada’ da filha como um
fglvor feito a ela; o pai se enfurecia, como se compreendesse a
vinganca deliberada dirigida contra ele.

A inversdo da jovem, entretanto, recebeu o reforco final
quando descobriu em sua ‘dama’ um objeto que prometia satis-
ta,zer ndo apenas as suas inclinagdes homossexuais, como tam-
perri aquela parte de sua libido que ainda se achava ligada ao
irméo.

IIT

A apresentag@o linear ndo constitui um meio muito ade-
quado de descrever complicados processos mentais que se desen-
rolam em camadas diferentes da mente. Dessa forma, sou obri-
gado a fazer uma pausa no exame do caso e tratar mais ampla
e profundamente alguns dos pontos acima apresentados.

Mencionei que, em seu comportamento para com a dama
adorada, a jovem adotara o caracteristico tipo masculino de
amor. Sua humildade e sua terna auséncia de pretensdes, ‘che
poco spera e nulla chiede’,* sua felicidade quando lhe permitiam
acompanhar um pouco a senhora e beijar sua mio ao se sepa-
rarem, sua alegria quando ouvia elogiarem-na de bela ao passo
que qualquer reconhecimento de sua prépria beleza por outra
pessoa nao lhe significava absolutamente nada, suas peregri-
nacdes a lugares outrora visitados pela bem-amada, o siléncio
de todos os desejos mais sensuais — todos esses pequenos
tracos seus se assemelhavam a primeira e apaixonada admira-
¢80 de um jovem por uma atriz célebre, a quem considera
estar em plano muito mais alto do que ele e para quem mal

1 [‘Que pouco espera e nada pede.’]
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se atreve a levantar os acanhados olhos. A correspondéncia
com ‘um tipo especial de escolha de objeto feita pelos homens’
que descrevi noutra parte (1910k) e cujas caracteristicas espe-
ciais remeti a ligacdo com a made, aplicava-se mesmo nos me-
nores detalhes. Pode parecer digno de nota que ela nio fosse
de modo algum repelida pela méa reputacdo de sua amada,
embora suas préprias observacdes confirmassem suficientemente
a verdade de tais boatos. Era, afinal de contas, uma jovem bem
educada e recatada, que evitava para si aventuras sexuais e
encarava como antiestéticas as satisfagdes grosseiramente sen-
suais. No entanto, j4 as suas primeiras paixdes haviam sido
por mulheres, ndo afamadas por um comportamento especial-
mente rigido. O primeiro protesto langado pelo pai contra sua
escolha amorosa fora evocado pela pertindcia com que pro-
curara a companhia de uma atriz cinematogrifica num lugar
de veraneio. Ademais, em todos esses casos, nunca se tratara
de mulheres que tivessem qualquer reputacdo por homossexua-
lismo e que, portanto, poderiam ter-lhe oferecido alguma pers-
pectiva de satisfacdo homossexual; pelo contrario, ilogicamente
cortejava mulheres coquetes, no sentido comum da palavra, €
rejeitara sem hesitagdo os avangos condescendentes feitos por
uma amiga homossexual de sua mesma idade. Para ela, a ma
reputacio de sua ‘dama’, contudo, era positivamente uma ‘con-
dicdo necessaria para o amor’. Tudo de enigmatico nessa atitude
se desvanece quando recordamos que também no caso do tipo
masculino de escolha de objeto derivado da mie é condicdo
necessaria que o objeto amado seja, de uma maneira ou outra,
sexualmente ‘de ma reputagido’, alguém que realmente possa
ser chamada de cocotte. Quando a jovem mais tarde descobriu
o quanto sua adorada dama merecia essa qualificacdo e que
vivia simplesmente de oferecer seus favores corporais, sua rea-
cdo assumiu a forma de uma grande compaixdo e de fantasias
e planos para ‘resgatar’ sua querida dessas circunstancias igné-
beis. Ficamos impressionados com o mesmo impeto de ‘resga-
tar’, nos homens do tipo acima mencionado, e, em minha des-
cri¢do tentei fornecer a derivac@io analitica desse impulso.
Somos levados a outro dominio inteiramente diferente de
explicacdo pela andlise da tentativa de suicidio, que devo en-
carar como seriamente intencionada e que, incidentalmente,
melhorou bastante sua posi¢do tanto com relagdo aos pais
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quanto 3 senhora que amava. Saiu, certo dia, de passeio com
ela, numa parte da cidade e em hora que nio era improvavel
encontrar seu pai de volta do escritério. Assim aconteceu. O
pai passou por ela, na rua, de olhar furioso para ela e sua com-
panheira, de quem, nessa época, vinha tomando conhecimento.
Poucos momentos depois, ela atirou-se para dentro do corte fer-
rovidrio. A sua explicacdo das razdes imediatas que determina-
ram sua decisdo, pareciam inteiramente plausiveis. Confessara
a senhora que o homem que lhes dirigira o olhar tdo enfurecido
era seu pai, e que ele proibira por completo a amizade entre
elas. A dama encolerizara-se com isso e ordenara a jovem que
a deixasse ali mesmo e nunca mais espera-la ou a ela se dirigir:
o caso tinha de terminar ali. Desesperada por haver dessa forma
perdido para sempre sua bem-amada, quis pdr termo a sua
prépria vida. A anilise, contudo, pode descobrir outra interpre-
tacdo mais profunda por trds da que forneceu, confirmada pela
interpretacio dos proprios sonhos da paciente. A tentativa de
suicidio, como se podia esperar, foi determinada por dois outros
motivos, além do que ela forneceu: a realizacdo de uma pu-
nicdo (autopunicdo) e a realizacdo de um desejo. Esse ultimo
significava a consecugdo do préprio desejo que, quando frus-
trado, a impelira ao homossexualismo: o desejo de ter um filho
do pai, pois agora ela ‘caira’ por culpa do pai.l O fato de,
naquele momento, a senhora haver-lhe falado exatamente nos
mesmos termos que o pai e proferido a mesma proibicio, forma
o elo vinculatério entre essa interpretacdo profunda e a super-
ficial, de que a prépria jovem estava ciente. Do ponto de vista
da autopunigdo, a agdo da jovem nos mostra que desenvolvera
no inconsciente intensos desejos de morte contra um ou outro
de seus genitores, talvez contra o pai, como vinganga por im-
pedir seu amor, porém mais provavelmente contra a mae, quan-

1 [No texto, ha um jogo de palavras com o verbo niederkommen,
que significa tanto ‘cair’ quanto ‘dar 2 luz’. Também em inglés existe o
emprego coloquial do verbo ‘cair’ significando gravidez ou parto.] —
HA muito que todos os analistas conhecem que os diversos métodos de
suicidio podem representar realizacdes de desejos sexuais. (Envenenar-
se — ficar gravida; afogar-se = ter um fliho; arrojar-se de uma ele-
vagdo = parir um filho.)
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do grévida do irmdo pequeno, tendo a andlise explicado o
enigma do suicidio da seguinte maneira: é provavel que nin-
guém encontre a energia mental necessdria para matar-se, a
menos que, em primeiro lugar, agindo assim, esteja ao mesmo
tempo matando um objeto com quem se identificou e, em
segundo lugar, voltando contra si préprio um desejo de morte
antes dirigido contra outrem. Tampouco a descoberta regular
desses desejos de morte inconscientes naqueles que tentaram o
suicidio precisa surpreender-nos (ndo mais do que deveria para
fazer-nos refletir que isso confirma nossas deducgdes), de vez
que o inconsciente de todos os seres humanos se acha bem
repleto de tais desejos de morte, até contra aqueles a quem
amam.! Uma vez que a jovem se identificava com a made, que
deveria ter morrido no nascimento do filho, a ela negado,
essa realizagdo de punigdo constituia mais uma vez uma reali-
zagdo de desejo. Finalmente, a descoberta de que diversos mo-
tivos inteiramente diversos, todos de grande intensidade, devem
ter cooperado para tornar possivel tal agdo, estd de estrito
acordo com o que esperariamos.

No relato da jovem, de seus motivos conscientes, o pai
nido figurou em absoluto; sequer foi mencionado o temor de
sua ira. Nos motivos desnudados pela anélise, por outro lado,
ele desempenhava o papel principal. Sua relacdo com o pai
teve a mesma importancia decisiva para o curso e o resultado
do tratamento analitico, ou antes, exploracdo analitica. Por
trds de sua pretensa consideragdo pelos genitores, por amor dos
quais dispusera-se a efetuar a tentativa de transformacio, jazia
escondida sua atitude de desafio e vinganga contra o pai, atitude
que a fizera aferrar-se ao homossexualismo. Protegida sob essa
cobertura, -a resisténcia liberou a investigacdo analitica uma
considerdvel regido. A andlise prosseguiu quase sem sinais de
resisténcia, a paciente participando ativamente com o seu inte-
lecto, embora emocionalmente bastante trangiiila. Certa vez, ao
lhe expor uma parte especialmente importante da teoria, que lhe
tocava de perto, ela respondeu num tom inimitdvel, ‘Que inte-
ressante’, como se fosse uma grande dame levada a um museu
e passando o olhar, através de seu lorgnon, por objetos a que

1 Cf. ‘Reflexdes para os Tempos de Guerra e Morte’ (1915b).
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era completamente indiferente. A impressio que se tinha de sua
analise ndo era diferente da que se tem de um tratamento hipn6-
tico, em que a resisténcia, da mesma maneira, se retirou para
certa linha limitrofe, além da qual mostra ser inconquistavel.
A resisténcia com muita freqiiéncia emprega téticas semelhantes,
taticas russas, como se poderia chama-las, em casos de neuro-
ses obsessivas. Em conseqiiéncia, durante certo tempo, esses ca-
sos apresentam os mais claros resultados e permitem uma pro-
funda compreensdo interna (insight) da causa dos sintomas. Den-
tro em pouco, porém, comega-se a imaginar COmo um progresso
tdo acentuado na compreensdo analitica pode estar desacompa-
nhado até mesmo da mais ligeira mudanga nas compulsdes e ini-
bigbes do paciente, até que por fim se percebe que tgdp quanto
foi realizado estd sujeito a uma reserva mental de duvx@a e que
por tras dessa barreira protetora a neurose_pode sentir-se se-
gura. ‘Tudo seria muito bom’, pensa o paciente, 'multas vezes
de modo inteiramente consciente, ‘se eu fosse obrigado a acre-
ditar no que o homem diz, mas como nﬁo’ se trata disso ¢
enquanto for assim, ndo preciso mudar r,la.da . Depois, ao nos
aproximarmos dos motivos para essa divida, a batalha com
as resisténcias irrompe a sério. :

No caso de nossa paciente, ndo havia dtvida de que fpra
o fator emocional de vinganga contra o pai que tornara p_ossxvel
sua fria reserva, dividira a andlise em duas fascs. d1§tlntas e
tornara tio completos e claros os resultados da primeira faAse.
Parecia, ademais, como se nada semelhante a uma tran’sferen—
cia para o médico se houvesse efetuado. Isso, con_tudq, ¢ natu-
ralmente absurdo ou, pelo menos, é uma maneira imprecisa
de expressar as coisas, de vez algum tip9 de relaf;ﬁo com O
analista deve surgir e esta quase sempre € tra.nst'erlda de uma
relacdio infantil. Na realidade, ela me transferira o abrangente
repidio dos homens que.a dominara desde o desapontamento
sofrido com o pai. O azedume contra os homens, via de regra,
é fécil de ser gratificado. com o médico; ndo precisa evocar
quaisquer manifestagdes emocionais violentas, simplesmente
expressa-se pelo tornar fiteis todos os esforg.o’s.de:le e pelo
aferrar-se 2 doenca. Sei por experiéncia qudo dificil é fazer um
paciente entender precisamente esse tipo silenciosp. de compor-
tamento sintomético e tornd-lo ciente dessa hostilidade latente
e excessivamente forte, amitide, sem por em perigo o trata-
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mento. Assim, logo que identifiquei a atitude da jovem para
com o pai, interrompi o tratamento e aconselhei aos genitores
que, se davam valor ao procedimento terapéutico, este deveria
ser continuado por uma médica. Nesse meio tempo, a jovem
prometera ao pai que, de qualquer jeito, deixaria de ver a
‘senhora’, e desconhe¢o se meu conselho, cujas razdes sdo
Gbvias, serd seguido.

Houve um tnico fragmento de material no curso desta
andlise, que pude considerar como transferéncia positiva, como
uma revivescéncia grandemente enfraquecida do original e apai-
xonado amor da jovem pelo pai. Mesmo essa manifestacio ndo
estava inteiramente livre de outras motivagdes, sé6 a menciono
por apresentar, noutro sentido, um problema interessante de
técnica analitica. Em certo periodo, nio muito depois de come-
¢ado o tratamento, a jovem trouxe uma série de sonhos que,
deformados segundo a regra e enunciados na costumeira lingua-
gem onirica, podiam, ndo obstante, ser facilmente traduzidos
com certeza. No entanto, seu conteiido, quando interpretado,
era fora do comum. Previam a cura da inversio por meio do
tratamento, expressavam sua alegria pelas perspectivas de vida
que entdo se lhe abririam, confessavam seu anseio pelo amor
de um homem e por filhos, e assim poderiam ter sido acolhidos
como uma preparagdo gratificante para a mudanca desejada.
A contradi¢do entre eles e as afirmativas da jovem na vida
desperta, na ocasido, era muito grande. Nio escondia de mim
que pretendia casar-se, mas s6 para fugir 2 tirania do pai e
seguir imperturbada suas verdadeiras inclinacdes. Quanto ao
marido, observava com bastante desprezo, lidaria facilmente
com ele e, além disso, podia-se ter relacdes com um homem
¢ uma mulher 2 um sé6 e mesmo tempo, como demonstrava o
exemplo da dama adorada. Advertido por uma ou outra ligeira
impressdo, disse-lhe certo dia que nio acreditava naqueles
sonhos,. que os encarava como falsos ou hipécritas e que ela
pretendia enganar-me, tal como habitualmente enganava o pai.!

1 [Para outras referéncias a ‘sonhos hipécritas’ ver 4 Interpretacdo
dos Sonhos, Edigido Standard Brasileira, Vol. IV, pag. 143, e Vol. V,
pig. 503 e segs., IMAGO Editora, 1972.]
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Eu estava certo; apés havé-lo esclarecido, esse tipo de sonhos
cessou. Mas ainda acredito que, além da intengdo de desorien-
tar-me, os sonhos parcialmente expressavam o desejo de con-
quistar meu favor; eram também uma tentativa de ganhar meu
interesse e minha boa opinifo, talvez a fim de, posteriormente,
desapontar-me mais completamente ainda.

Posso imaginar que apontar a existéncia de sonhos menti-
rosos desse tipo, de sonhos ‘obsequiosos’, levantard uma posi-
tiva tempestade de impotente indignacdo em certos leitores que
se denominam a si mesmos analistas. ‘O qué!’ exclamardo, ‘O
inconsciente, o centro real de nossa vida mental, a parte de
nés que se acha tdo mais préxima do divino que nossa pobre
consciéncia, pode mentir também? Entio como poderemos con-
tinuar a trabalhar sobre as interpretagdes da analise e a exatidao
de nossas descobertas?” A isso precisa-se responder que o
reconhecimento desses sonhos mentirosos ndo constitui nenhuma
novidade destruidora. Na verdade, sei que o anseio da huma-
nidade pelo misticismo é inerradicavel e faz esforcos incessantes
por retomar para este o territério de que A Interpretacdo de
Sonhos o privou, mas certamente, no caso em pauta, tudo &
bastante simples. Um sonho ndo é o ‘inconsciente’; trata-se da
forma pela qual um pensamento remanescente da vida desperta
pré-consciente ou mesmo consciente pode, gracas ao estado
favorecedor de sono, ser remoldado.! No estado de sono, esse
pensamento foi refor¢cado por impulsos inconscientes plenos de
desejo e assim experimentou uma deformacdo através da ela-
boragdo onirica, que é determinada pelos mecanismos predo-
minantes no inconsciente. Com a jovem que sonhou, a intengio
de enganar-me, tal como fizera com o pai, certamente emanava
do pré-consciente e pode, de fato, ter sido consciente; poderia
conseguir expressdo entrando em conex@o com o impulso dese-
joso inconsciente de agradar o pai (ou substituto paterno),
assim criando um sonho mentiroso. As duas intencdes, trair e
agradar o pai, originaram-se do mesmo complexo; a primeira
resultou da repressdo da tltima e a posterior foi, pela elabora-
¢do onirica, conduzida de volta & anterior. Desse modo, nio

1 [Cf. abaixo, pag. \106, e Seg¢do V de Freud, 1923c.]
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se pode falar em qualquer desvalorizagdo do inconsciente, nem -
na desagregacdo de nossa confianca nos resultados da andlise.

Nio posso desprezar a oportunidade de expressar, de pas-
sagem, meu espanto de que os seres humanos possam atraves-
sar tdo grandes e importantes momentos de sua vida erdtica sem
noti-los muito; na verdade, as vezes nem mesmo possuir a mais
palida suspeita de sua existéncia, ou entdo, havendo-se dado
conta desses momentos, enganar-se a si mesmos tdo completa-
mente no julgamento deles. Isto ndo acontece apenas em con-
di¢des neurdticas, onde estamos familiarizados com o fendmeno,
mas parece ser também bastante comum na vida ordiniria. No
presente caso, por exemplo, uma jovem desenvolve uma ado-
racdo sentimental por mulheres, que os pais a principio acham
vexatdria simplesmente, e raramente tomam a sério; ela prépria
sabe muito bem estar muito ocupada com essas relagdes, porém
ainda experimenta poucas das sensagdes de amor intenso até
que uma frustragdo especifica é seguida por uma reac@o bas-
tante excessiva, que mostra a qualquer um interessado que elas
tém algo.a ver com uma paixdo consumidora de forca elemen-
tar. Tampouco a jovem nunca percebera do estado de coisas
algo que constituia uma preliminar necessdria ao desencadea-
mento dessa tormenta mental. Noutros casos também encontra-
mos mogas ou mulheres em estado del graveé depressdo, que
ao serem interrogadas sobre a possivel causa de sua condigdo,
nos dizem que, realmente, tiveram um ligeiro sentimento por
determinada pessoa, mas que n#do fora nada profundo, logo
superando o sentimento quando tiveram de abandoni-la. No
entanto foi essa rentincia, aparentemente tdo bem suportada,
que se tornou a causa do grave distiirbio mental. Encontramos
ainda homens que passaram por casos amorosos ocasionais,
e s6 pelos efeitos subsegiientes compreendem que estiveram
apaixonadamente amorosos da pessoa a quem, aparentemente,
consideraram levianamente. Fica-se também estupefato com os
resultados inesperados que se podem seguir a um aborto arti-
ficial, & morte de um filho ndo nascido, decidido sem remorso
e sem hesitagdo. Tem-se de admitir que os poetas estdo certos
em gostar de retratar pessoas que estdo enamoradas sem sabé-lo
ou incertas se amam, ou que pensam que odeiam quando na
realidade amam. Pareceria que as informacgGes recebidas por
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nossa consciéncia acerca de nossa vida erdtica sdo especialmente
passiveis de serem incompletas, cheias de lacunas ou falsificadas.
E desnecessdrio dizer que, neste exame, nfo deixei de dar
espago para o papel desempenhado pelo esquecimento subse-
qiiente.

v

Retorno agora, apds essa digressdo, a consideragdo do
caso' de minha paciente. Fizemos um levantamento das forgas
que conduziram a libido da jovem da atitude de Edipo normal
a2 do homossexualismo, e dos caminhos psiquicos percorridos
por ela no processo. O mais importante nesse respeito foi a
impressdo causada pelo nascimento de seu irmiozinho e a
partir disso poderiamos inclinar-nos a classificar o caso como
de inversdo posteriormente adquirida.

A essa altura, porém, nos damos conta de um estado de
coisas com que nos defrontamos em muitos outros casos nos
quais a psicandlise lancou luz sobre um processo mental. Fa-

‘zendo recuo do desenvolvimento a partir de seu produto final

a cadeia de acontecimento parece continua, e sentimos que obti-
vemos uma compreensio interna (insight) completamente satis-
fatéria ou mesmo exaustiva. Mas, se avangarmos de maneira
inversa, isto &, se partirmos das premissas inferidas da anélise
e tentarmos segui-las até o resultado final, entdo ndo mais tere-
mos a impressdo de uma seqiiéncia inevitavel de eventos que
nao poderiam ter sido determinados de outra forma. Observa-
mos, a seguir, que poderia ter havido outro resultado e que
poderiamos ter sido capazes de compreendé-lo e explica-lo. A
sintese, portanto, ndo é tdo satisfatéria quanto a analise; noutras
palavras, de um conhecimento das premissas ndo poderiamos
ter previsto a natureza do resultado.

E muito ficil explicar este perturbador estado de coisas.
Mesmo supondo que tivéssemos um conhecimento completo dos
fatores etiolégicos que decidem um determinado resultado, a
seu respeito conhecemos apenas a sua qualidade, ndo a sua
forca relativa. Alguns s@o suprimidos por outros por serem fra-
cos demais, ndo influenciando, assim, o resultado final. De ante-
mao, nunca sabemos, porém, qual dos fatores determinantes se
revelard o mais fraco ou o mais forte. Dizemos apenas, no final,
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que os bem sucedidos devem ter sido os mais fortes. Dai poder-
mos reconhecer, sempre, com exatiddo, a cadeia de causacio,
se seguirmos a linha da andlise, ao passo que predizé-la ao longo
da linha da sintese € impossivel.

N3o sustentaremos, portanto, que toda jovem que experi-
menta um desapontamento, como esse do anseio de amor, que
brota da atitude de Edipo na puberdade, necessariamente caira,
por causa disso, vitima do homossexualismo. Pelo contrario,

outros tipos de reagdo a esse trauma sem diuvida sido mais,

comuns. Contudo, sendo assim, na jovem paciente podem haver
existido fatores especiais que fizeram pender a balanca, fatores
externos ao trauma, provavelmente de natureza interna. Além
do mais, ndao ha qualquer dificuldade em aponta-los. :

Sabe-se bem que, mesmo em uma pessoa normal, leva
algum tempo antes de se tomar finalmente a decisdo com refe-
réncia ao sexo do objeto amoroso. Entusiasmos homossexuais,
amizades exageradamente intensas e matizadas de sensualidade
sdo bastante comuns em ambos os sexos durante os primeiros
anos apés a puberdade. Assim também aconteceu com nossa
paciente; nela, porém, essas tendéncias mostraram-se sem didvida
mais fortes e permaneceram mais tempo do que noutras pes-
soas. Além disso, esses pressiagios de homossexualismo pos-
terior haviam ocupado sempre a sua vida consciente, enquanto
a atitude origindria do complexo de Edipo permanecera incons-
ciente e se mostrara apenas em sinais, tais como o seu com-
portamento terno com o garotinho. Quando estudante, estivera
longo tempo enamorada de uma professora rigida e inaproxi-
mavel, evidentemente uma mée substituta. Mostrara muito vivo
interesse em certo nimero de jovens mies, bem antes do nas-
cimento do irmao, portanto com mais certeza ainda, antes da
primeira reprimenda do pai. Assim, desde anos muito precoces
sua libido fluira em duas correntes, das quais a da superficie
€ a que, sem hesitacdo, podemos designar como homossexual.
Essa ultima era provavelmente uma continuagio direta e imo-
dificada de uma fixagd@o infantil na mae. Possivelmente a ana-
lise aqui descrita na realidade nio revelou nada mais que o
processo pelo qual, em ocasido apropriada, também a corrente
heterossexual e mais profunda da libido foi desviada para a
homossexual e manifesta.
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A anélise demonstrou, além disso, que a jovem trouxera
consigo, desde a infincia, um ‘complexo de masculinidade’
fortemente acentuado. Jovem fogosa, sempre pronta a traqui-
nagens e lutas, ndo se achava de modo algum preparada para
ser a segunda diante do irm#o ligeiramente mais velho; apés
inspecionar seus 6rgdos genitais [pag. 194] desenvolvera uma
acentuada inveja do pénis e as reflexdes derivadas dessa inveja
ainda continuavam a povoar-lhe o espirito. Era na realidade
uma feminista; achava injusto que as meninas nao gozassem
da mesma liberdade que os rapazes e rebelava-se contra a sorte
das mulheres em geral. Na ocasifio da andlise, as idéias de
gravidez e parto eram-lhe desagradéveis, em parte, presumo,
devido ao desfiguramento corporal a elas vinculado. Seu nar-
cisismo de mocga recorrera a essa defesa! e deixara de expressar-
se como orgulho por sua boa aparéncia. Diversas pistas indi-
cavam que, anteriormente, deveria ten tido fortes tendéncias
exibicionistas e escopofilicas. Quem ansiosamente desejar que
as reivindicacdes dos fatores adquiridos, em oposicdo aos here-
ditarios, nfo sejam subestimadas na etiologia, chamard a aten-
c¢do para o fato de que o comportamento da jovem, tal como
acima descrito, era exatamente o que decorreria em uma pessoa
com forte fixagdo materna, do efeito combinado das duas in-
fluéncias da negligéncia da méae e da comparagdo de seus Orgiaos
genitais com os do irm#o. Aqui, a marca da operacdo da
influéncia externa nos primeiros anos de vida é possivel atribuir
algo que seria bom considerar como uma peculiaridade consti-
tucional. Por outro lado, de fato uma parte dessa disposicao
adquirida (se foi realmente adquirida) tem de ser atribuida
3 constituicdo inata. Assim, na pratica, vemos uma continua
mescla e mistura do que em teoria tentariamos separar em um
par de opostos, a saber, caracteres herdados e adquiridos.

Se a andlise tivesse terminado mais cedo, mais prematura-
mente ainda, haveria a possivel opinido de que se tratava de
um caso de homossexualismo posteriormente adquirido; porém,
tal como foi, uma consideracdo do material nos impele a con-

1 Cf. a admissdo de Kriemhilde no Nibelungenlied [1.15. Ela de-

clarou & mie que nunca permitiria que um homem a amasse, de vez que
isso significaria a perda de sua beleza.]
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cluir tratar-se, antes, de um caso de homossexualismo congénito
0 qual, como de praxe, fixou-se e se tornou inequivocamente,
manifesto apenas no periodo seguinte 4 puberdade. Cada uma
dessas. classificacdes faz justica apenas a uma parte do estado
de coisas verificavel pela observacdo, mas despreza a outra.
Seria melhor ndo ligar demasiado valor a esse modo de enunciar
o problema. ’

A literatura do homossexualismo em geral deixa de distin-
guir claramente entre as questdes da escolha do objeto, por um
lado, e das caracteristicas sexuais e da atitude sexual dc’x sujeito
pelo outro, como se a resposta i primeira necessariamente en:
volvesse as respostas as ultimas. A experiéncia, contudo, de-
monstra o contrdrio: um homem com caracteristicas pred’omi—
nantemente masculinas e também masculino em sua vida erética
pode ainda ser invertido com respeito ao seu objeto, amando
apenas homens, em vez de mulheres. Um homem’em cujo
carater os atributos femininos obviamente predominam, que
possa, na verdade, comportar-se no amor como uma millher
dele se poderia esperar, com essa atitude feminina, que esco-
lhesse um homem como objeto amoroso; ndo obstante pode
ser he!ierossexual € nao mostrar, com respeito a seu objetc; mais
Inversao do que um homem médio normal. O mesmo pr:)cede
quanto as mulheres; também aqui o cariter sexual mental e a;
escolha de objeto ndo coincidem necessariamente. O mistério
dp homossexualismo, portanto, nio é de maneira alguma tdo
flmples quanto comumente se retrata nas exposigcdes populares:
‘'uma mente feminina, fadada assim a amar um homem maé
mf;hzmt_ante ligada a um corpo masculino; uma mente’mas-
culx'n_a, irresistivelmente atraida pelas mulheres, mas, ai dela
aprisionada em um corpo feminino’. Trata-se, em seu’lugar de
uma questdo de trés conjuntos de caracteristicas, a saber: i

Caracteres sexuais fisicos
(hermafroditismo fisico)

Caracteres sexuais mentais
(atitude masculina ou feminina)

Tipo de escolha de objeto
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Essas caracteristicas, até certo ponto, variam independen-
temente uma da outra e em individuos diferentes sdo encontra-
das em permutagdes multiplas. A literatura tendenciosa obscure-
ceu nossa visio dessa inter-relacdo, colocando em primeiro pla-
no, por razbes préticas, o terceiro aspecto (tipo de escolha de
objeto), que é o Unico que impressiona o leigo, e, além disso,
exagerando a proximidade de associac@o entre esta ¢ a primeira
caracteristica. Ademais, ela bloqueia o caminho para uma com-
preensio interna (insight) mais profunda de tudo que uniforme-
mente se designa de homossexualismo, rejeitando dois fatos fun-
damentais, revelados pela investigacdo psicanalitica. O primeiro
deles é que os homens homossexuais experimentaram uma fixa-
¢do especialmente forte na mie; o segundo € que, além de sua
heterossexualidade manifesta, uma medida muito considerdvel
de homossexualismo latente ou inconsciente pode ser detectada
em todas as pessoas normais. Se tomarmos em consideracao
essas descobertas, evidentemente, cai por terra a suposi¢do de
que a natureza criou, de maneira aberrante, um ‘terceiro sexo’.

Nio compete & psicanidlise solucionar o problema do ho-
mossexualismo. Ela deve contentar-se com revelar os mecanis-
mos psiquicos que culminaram na determinacdo da escolha de
objeto, e remontar os caminhos que levam deles até as dispo-
si¢des instintuais. Aqui o seu trabalho termina e ela deixa o
restante 2 pesquisa biolégica, que recentemente trouxe a luz,
através dos experimentos de Steinach,! resultados muito im-
portantes concernentes a influéncia exercida pelo primeiro con-
junto de caracteristicas, acima mencionadas, sobre o segundo ¢
o terceiro. A psicanilise possui uma base comum com a biolo-
gia, ao pressupor uma bissexualidade original nos seres humanos
(tal como nos animais). Mas a psicanalise ndo pode elucidar
a natureza intrinseca daquilo que, na fraseologia convencional
ou bioldgica, é denominado de ‘masculino’ e ‘feminino’: ela
simplesmente toma os dois conceitos e faz deles a base de seu
trabalho. Quando tentamos reduzi-los mais ainda, descobrimos
a masculinidade desvanecendo-se em atividade e a feminilidade
em passividade,? e isso ndo nos diz o bastante. Ja tentei [pag.

1 Cf. Lipschiitz (1919).
2 [Ver também o estudo desses dois conceitos nos Trés Ensaios, de
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188 e seg.] explicar até onde podemos razoavelmente esperar,
ou até onde a experiéncia ji provou, que o trabalho de eluci-
dagdo como parte da tarefa da andlise nos forneca os meios d.
efetuar uma modificagio da inversdo. Quando se compara até
onde podemos influencid-la com as notdveis transformacdes
que Steinach efetuou em alguns casos, através de suas opera-
Goes, o resultado ndo provoca uma impressio muito imponente.
Mas seria prematuro, ou exagero prejudicial, se, nessa fase,
cedéssemos a esperancas de uma ‘terapia’ da inversio que
pudesse ser geralmente aplicada. Os casos de homossexualismo
masculino em que Steinach foi bem sucedido, atendiam i con-
dicdo, nem sempre presente, de um ‘hermafroditismo’ fisico
muito patente. Qualquer tratamento anilogo do homossexualis-
mo feminino é, atualmente, bastante obscuro. Se consistisse
em remover o que sao provavelmente ovarios hermafroditas e
enxertar outros, que se supde serem de um unico sexo, haveria
poucas perspectivas de ser aplicado na pratica. Uma mulher
que ja se sentiu ser um homem e amou a maneira masculina,
dificilmente permitird que a forcem a desempenhar o papel de
mulher, quando deve pagar pela transformacdo, niao vantajosa
sob todos os aspectos, com a rentncia- a toda esperanca de
maternidade.?

Freud (1905d), Edi¢do Standard Brasileira, vol. VII, pag. 225n, IMAGO
Editora, 1972.]

! [Cf. o estudo do homossexualismo em Trés Ensaios, Edi¢io Stand-
ard Brasileira, vol. VII, pag. 136-49, IMAGO Editora, 1972. Freud re-
toma o assunto na Sec¢do C de seu artigo sobre o ciime, a parandia e o
homossexualismo (1922b), pag. 106 abaixo.]
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