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RESUMO

A tecnologia trouxe novas formas de comunicagdo, como as
mensagens de texto e o WhatsApp, e isso se tornou parte do cotidiano da
sociedade atual. Sendo assim, ¢ um atravessamento presente nos
consultérios de psicoterapia. O objetivo deste trabalho foi refletir sobre o
uso dessas novas tecnologias e quais as possiveis condutas dos
terapeutas frente a esse desafio. Para isso, foram estudados alguns
exemplos clinicos de casos atendidos nos quais foram utilizados esses
recursos tecnolégicos a fim de pensarmos sobre suas possiveis
influéncias no setting e sobre o campo psicoterdpico.

Palavras-chave: psicoterapia psicanalitica; comunicagdo; tecnologia;
psicandlise
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3STRACT

THE NEW FORMS OF COMMUNICATION AND THEIR
POSSIBLE INFLUENCE ON THE SETTING AND ON THE
PSYCHOTHERAPY FIELD

The technology has brought new forms of communication such as
text messages and WhatsApp and it has become part of everyday life in
today's society. Thus, this is a crossing in psychotherapy offices. This
paper aims to reflect on the use of these new technologies and on what
are the possible behaviors of therapists when facing that challenge. For
this, we studied some clinical examples of cases attended in which these
technological resources were used in order to think about the influence
of these tools on the setting and on the psychotherapy field.

Keywords: psychoanalytic psychotherapy; communication; technology;
psychoanalysis
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A tecnologia ligada a comunicagio faz, cada dia mais, parte do
cotidiano da sociedade atual. Atravessa nossas relagdes em todos os
ambientes, em casa, na escola, na faculdade, na vida social e também
aparece nos consultérios. Mensagens de texto, WhatsApp, Facebook,
Instagram, entre outros, estdo constantemente presentes. Podemos constatar
isso facilmente na pratica clinica: € comum os pacientes utilizarem-se de
mensagens de texto ou WhatsApp, por exemplo, para avisar sobre atrasos ou
faltas, ou buscarem o perfil do terapeuta nas redes sociais como Facebook e
Instagram.

Esta questio de estudo interessou a Comissdo de Pesquisa®,” do
Instituto de Ensino e Pesquisa em Psicoterapia (IEPP) apéds o estudo de um
caso no qual constatou-se, depois da andlise das sessoes, das comunicagdes e
das faltas, que a paciente compareceu a todas as sessdes apds trocas de
mensagem via SMS com a psicoterapeuta (Cavalheiro & Silva, 2014). A
partir dessas reflexdes, pretende-se discutir as implicagdes da comunicagio
psicoterapeuta e paciente fora da sessdo com o apoio de novos recursos
tecnolégicos como SMS e WhatsApp, bem como os possiveis impactos que
estes podem ter no sentido de enriquecer, atrapalhar ou modificar o setting e
0 campo psicoterdpico.

Mondrzak (2010) lembra que todas as geragOes experimentam
revolucdes tecnoldgicas, mas a velocidade atual € marcante. Para a autora,
hid a necessidade de discussdo e de compreensdo entre as fronteiras do
piiblico e do privado, provenientes desses avangos tecnologicos. O virtual
cria um espago de comunicagdo e de estabelecimento de relagdes cujos
efeitos no psiquismo ainda sdo desconhecidos, a comegar pela linguagem
visual, na qual se substituem telefonemas por mensagens. Esse topico inicia
a discussdo do presente artigo, uma vez que inaugura de forma marcante a
diferenca entre o estudo, no decorrer da formagdo técnica dos autores —
ocorrida hd alguns anos —, a forma como os pacientes se apresentam aos
psicoterapeutas hoje em dia e as consequéncias disso na relagao terapéutica.

Gordon et al. (2014) afirmam que o espago virtual estd cada vez mais
real e permeia o mundo contemporineo. Constatam que a interferéncia da

8 A Comissdo de Pesquisa é um grupo que se retine semanalmente no IEPP — Instituto de
Ensino e Pesquisa em Psicoterapia, com o objetivo de estudar e realizar pesquisas empiricas
sobre a psicoterapia de orientagio psicanalitica. Nos dltimos anos, vem trabalhando questoes
relativas ao processo terapéutico e aos distintos tipos de registros de sessoes de psicoterapia
com base no atendimento de casos supervisionados em grupo.

% Gostarfamos de agradecer a Prof. Dra. Milena da Rosa Silva pelas importantes contribuigoes
feitas ao presente trabalho.
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calidade virtual € discutida na literatura psicanalitica hd mais de uma
écada, quando os avangos tecnol6gicos nao apresentavam um rompimento
10 radical das barreiras de tempo e espago, como o vivido atualmente.
\ssim, observa-se, na clinica, uma frequéncia cada vez maior de questdes
gadas a realidade virtual. O uso da mensagem por texto via celular
WhatsApp ou SMS) tem sido um recurso cada vez mais utilizado na pratica
linica, embora pouco discutido em trabalhos e publicacdes, pela polémica
0 quio analitico seria o seu uso (Cavalheiro & Silva, 2014; Steibel, Silva,
‘ampezatto, Sanchez, Barcellos, Fernandes & Klarmann, no prelo).

Segundo Ungar (2009), o uso de SMS, a troca de e-mails e a
presentagio de fotos, videos e misica estdo presentes no dia a dia da nossa
ultura e, como tal, podem estar presentes também dentro do contexto
linico. Negar essa realidade seria ostentar uma cegueira diante do que ¢é
presentado em nossa cultura, que valida formas de relacionamento virtuais
or textos, chats, Facebook, Twitter, blogs, fotologs, entre outros. Tais
iteragdes devem ser pensadas em cada situagdo de forma singular,
ependendo do uso que se faz delas. As modificagdes na cultura, bem como

necessidade permanente em ‘“estar conectado”, parecem fazer parte do
efting agora em uma intensidade muito mais alarmante que antes.

Nas vivéncias dos autores, até mesmo o primeiro contato de um
aciente pode iniciar por uma mensagem escrita. Essas formas de
omunicagdo tém influéncias sobre o setting, entendido como um espago
riado pelo conjunto de regras do contrato psicoterdpico, que tém por
nalidade assegurar um espago onde o paciente possa reproduzir novas e
clhas experiéncias emocionais, estando “seguro” da constitui¢gio de um
spaco confidvel e continente (Zimerman, 2012).

Sendo assim, entende-se que os contatos por mensagens de texto sio
ontatos extra-serting, pois nao fazem parte das regras e do contrato
stabelecido inicialmente entre a dupla terapéutica e nem sempre se ddo no
lomento da sessdao. Entretanto, essas formas de contato que perpassam o
ontrato entre a dupla paciente e psicoterapeuta podem ser compreendidas
omo pertencentes a0 campo analitico, um processo dindmico e criativo,
roduto da integragio da relagio analitica, conforme definido por Baranger
1992) e por Sopena (2013). O campo € estruturado por uma fantasia
iconsciente, criada pela interagdo das subjetividades, constituindo-se em
ma producdo criativa e tnica da dupla terapéutica (Baranger, 1992). O
IMpo, entdo, ndo se limita somente ao espago, ao tempo e ao setting das
>ss0es, ele transcende e € presente mesmo quando paciente e psicoterapeuta
stdo afastados, abarcando os momentos de comunicacdes entre as sessdes.
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Como essas interagdes estdo cada vez mais presentes, € de suma
importancia poder pensar como isso pode ser usado a favor da relagdo
terapéutica, bem como discriminar quando estd a seu desservigo. Para tanto,
& necessdrio estabelecer diferengas entre actings — que muitas vezes
dificultam a fungdo analitica — e agdes comunicativas — importante
instrumento a favor da relagdo terapéutica. O acting pode ser descrito como
a expressio de ansiedades ou conflitos inconscientes por meio do
comportamento, pois a capacidade de pensar encontra-se dificultada ou
esvaziada e um movimento regressivo ocasiona a descarga direta pela via do
ato. E importante destacar que essa passagem ao ato desperta no
psicoterapeuta sentimentos contratransferenciais de desconforto, mal-estar,
desesperanga ou, ainda, cansaco, conduzindo-o a nao pensar e, como
consequéncia, € um convite a possiveis contra-atuagdes, caso o terapeuta nao
possa transformé-la. As agdes comunicativas, por sua vez, estdo destinadas a
transmitir contetidos a uma mente disponivel com fins de tolerar seu impacto
e a possibilidade de pensar sobre estes. Quando contam com um
psicoterapeuta disponivel a oferecer sua mente como continente a este
conteddo nio verbal, sdo seguidas de uma experiéncia emocional a caminho
da simbolizagdo (Barugel & Sola, 2011).

Dessa forma, é necessério ter em mente sempre a compreensao acerca
da comunicagio que se estabelece entre a dupla paciente e psicoterapeuta. O
que o paciente comunica? E por que comunica? O fato de a comunicagio
ocorrer fora da sessdo e, por consequéncia, fora do setting, configura-se em
um acting? Ou podem ser acdes comunicativas? Se podem, por que nao
ocorrem dentro do contexto contratado? Podem ser sempre trazidas ao
setting? Seria possivel ao psicoterapeuta nao se adaptar e nio atender a essas
formas comunicativas que vdo naturalmente se estabelecendo nos dias de
hoje?

E possivel encontrar extensa literatura acerca das necessdrias
adaptagdes ao sefting que a psicoterapia de orientagdo psicanalitica e a
psicandlise vém fazendo para adequarem-se e acessar pacientes na
atualidade, cujos mecanismos encontram-se mais proximos da cisdo que da
repressdo. Em se tratando dos adolescentes de hoje (Ungar, 2009 & Nin,
2006), hi a existéncia de uma insuficiéncia na simbolizagdo e uma
incapacidade de adiamento. Cahn (1999) propde que a adolescéncia seja
tomada como modelo da patologia da nossa época, por reunir caracteristicas
em sujeitos de todas as idades: o estatuto de estranho a si mesmo e aos
outros, a crise de identidade, as dificuldades relacionais e o uso de defesas
narcisicas. E, da mesma forma, a literatura acerca das adaptagdes técnicas
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aos.adolescentes. parece ser ltil e necessdria em nossa experiéncia com
pacientes das mais diversas faixas etdrias.

ch.r-fo (2003) alerta para a importancia de respeitar, toda vez que
necessario, o texto manifesto do paciente. Reconhecer o recebimento da sua
mensagem para,‘mais adiante, propor pontos de vista a serem acrescentados.
Nem sempre o importante € a decodificacio da comunicagdo por meio da
mtcrpretagao; o principal € a transformagdo em relag@o a essa comunicagio
.A modalidade narrativa que o autor propde considera que, antes de.
Interpretar apressadamente, o analista/psicoterapeuta contenha em sua mente
0 tempo necessdrio, compreendendo o que estd no campo.

Algumas vivéncias sdo apresentadas no setting quando ainda nio
podem ser representadas simbolicamente por meio de palavras. Sio
mostradas concretamente de alguma forma (conduta, somatizacoes e{c ) na
busca por uma futura representagio (Castro & Timmen, 2009). A te’cnollogia
mascar’aAas fronteiras entre sujeito e objeto e pode suprimir o espaco
necessario  para desenvolvimento da capacidade de simbolizagio.
convocando ao atuar imediato (Fortes, 2009). Esse, entdo, parece ser o casc;
da§ novas formas de comunicagio que vém se estabelecendo entre paciente e
psicoterapeuta. A flexibilidade do analista/psicoterapeuta se torna
fundamen?al para atender a essas peculiaridades e favorecer o
desenvolvimento de pacientes abertos a novas potencialidades (Vannucchi
2004). ,

Tpdavia, quando nos referimos a contatos extra-serting, essa discussio
necessita ser ampliada. Diante disso, procura-se examinar de forma mais
detalhada essas comunicagdes, refletindo sobre possiveis aspectos que as

colt‘npoem, que podem ser comunicacionais, evacuativos, resistenciais entre
outros. ’

VIVENCIAS CLIiNICAS EM DISCUSSAO

O. grande desafio dos psicoterapeutas, frente as novas formas de
:omumcagéo, ¢ 0 de compreender esses fendmenos. Alcangar esse objetivo
orém, nio € uma tarefa fcil. Ndo existem respostas prontas para as,
nensagens recebidas pelos psicoterapeutas, cada uma dependera da

lindmica de cada caso de cada du §4
y C pld terapéutica e do uso e si nificado que
era para o paciente.
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O WhatsApp, por exemplo, permite um contato que se dd fora do
setting, onde o psicoterapeuta estd fora do contexto psicoterdpico. Pode
ocorrer, por exemplo, uma “invasdo” na privacidade do psicoterapeuta, pois
essas ferramentas tecnolégicas permitem acessar o perfil (fotos, status e
outros dados pessoais) e saber se o psicoterapeuta ou o paciente estd online,
a tltima hora em que esteve online, se leu as mensagens ou ndo. Além disso,
a mensagem deixa um amparo visual fixo, permitindo que seja lida mais de
uma vez, assim como a foto do perfil.

Muitas vezes, esse convite do paciente para estabelecer contatos por
mensagem € 0 que propicia que ele inicie um tratamento e possa ampliar as
formas de se comunicar, com espera, tolerancia, reconhecimento a alteridade
e privacidade do outro, etc. Exemplifica-se com o caso Ana, cujo primeiro
contato com sua futura psicoterapeuta, solicitando um hordrio, ji se deu via
WhatsApp. A mensagem dizia: “Oi, gostaria de agendar um hordrio com vc.
Qual € o primeiro hordrio e o dltimo que vc atende?”. A psicoterapeuta entra
em contato com Ana via telefone para fornecer um horério. Ela ndo atende
ao telefonema e, alguns minutos depois, envia uma mensagem avisando a
psicoterapeuta de “que poderia conversar por ali” (via WhatsApp). A
psicoterapeuta decidiu responder a mensagem, pois percebeu que talvez esse
fosse o tnico jeito com que Ana conseguiria se comunicar naquele momento
e forneceu um hordrio para a paciente. Tratava-se de uma jovem que chegou
para tratamento com muita ansiedade, sobrecarga de trabalho, e que
verbalizou, desde a primeira sessdo, que se utilizava das ferramentas
tecnolégicas para se comunicar, o que se fez presente com a psicoterapeuta
desde o seu primeiro contato.

A rapidez dos contatos via WhatsApp também pode permitir que
algumas combinagdes que ocorreram durante a sessdo sejam retomadas ou
esclarecidas. Pode-se mencionar a seguinte mensagem, enviada pela paciente
Bruna: “Qual é mesmo o meu horério? 14h30 ou 15h30? Se for as 14h30 eu
nido vou conseguir chegar a tempo!”. Sendo a resposta da psicoterapeuta:
“Ol4. Teu hordrio é 15h30!” (a paciente compareceu apds esse retorno).
Nessa vinheta, a confusio da paciente foi esclarecida a tempo de auxilid-la a
comparecer em sua sessdo, na qual poderia ser trabalhada a atrapalhagao da
paciente. E se essa pergunta ndo tivesse sido respondida? A sessdo teria
ocorrido? Serd que a paciente se utilizaria da falta de retorno para
responsabilizar o psicoterapeuta pela sua falta/confusao? Nao € possivel
saber 0 que teria ocorrido se a psicoterapeuta tivesse adotado uma postura
diferente, mas, nesse caso, responder a divida da paciente possibilitou que
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ela comparecesse a sessio e que a c inui T t
ontinuidade dot abalho i
; erapéutico fosse

Da mesma forma, pode-se refletir sobre este infcio de tratamento: “Ol4

Dra. ~Sou a Carla, entrei em contato contigo por e-mail e recebi z;s‘ tua;

ligagdes essa semana, mas nio consegui responder. Gostaria de saber sc;, vocé
tem algum hordrio disponivel no final da tarde, qualquer dia da sema

exceto qua,n_as-feiras. Obrigada, Abragos!”. A psicoterapeuta respondeu urI::Z

data e hordrio, juntamente com seu enderego de consultério. Nessa vinheta,

,

em que, se valendo da tecnologia, conseguiu contatar e chegar a um
tratamento, inclusive para poder pedir ajuda sobre esta sua dificu]dgade Co

esse exemplo, € possivel pensar que as mensagens podem éervirrn
Inicialmente, COMO uma nova ferramenta de contato para pacientes qué
tem'em uma maior proximidade (como com o psicoterapeuta) e, assim, o
ng;f:te consegue se aproximar e tem a possibilidade de i;xiciar ;eu
b des;n;(e);atlﬁll;a[lal?ar seus diversos conflitos, inclusive o porqué de utilizar-

o I:Ios eXﬁmplos anteriores, os pacientes fizeram uso do WhatsApp como
d'ntla s go(;lle na .relAaggo paciente-psicoterapeuta, a fim de poder driblar
1iculdades e resisténcias na aproximagio com o psicoterapeuta, pois com

‘No mtervallo antes de uma sessio, uma psicoterapeuta recebeu a
seguinte sequencia de mensagens: “Oi, nio vou conseguir ir hoje, me atrasei
10 trabalho™. Apés 20 minutos, recebeu outra mensagem: “Esto,u indo, r?fel
:spera,' estou chegando”. Nessa vinheta, fica claro que a paciente‘n’
‘ICCCSSlli.iVa ter erlviado a primeira mensagem, ou seja, enviou-a por nio t‘g
fgr:)s/z%u:éo co[rél‘t.e—la dent.ro de si, precisava canalizar a angustia para

aguem. - Ainda - assim, a paciente compareceu a sua  sessio,
ossibilitando que esse aspecto fosse trabalhado. ’
)aniel??ez]utcrsnfxetffg?? ch{ncfl. tam.be'm fica clara a dificuldade da paciente

4 sua propria ansiedade, valendo-se do WhatsApp para dar
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vazio e utilizar-se da contengio da psicoterapeuta. “Oi... Preciso que saiba
que estou com pouco dinheiro este més e ndo vou poder te pagar agora... S6
més que vem... Estou preocupada, pois te devo um més... O que a gente
faz??? Paro a terapia ou continuo... Pois neste caso te pagaria os dois meses
em agosto... Ndo sei o que fazer”. A psicoterapeuta respondeu que poderiam
conversar sobre isso na préxima sessdo, que seria no dia seguinte ao que foi
enviada a mensagem. A paciente respondeu: “Obrigada... Me deixou bem
melhor”, demonstrando a necessidade de que a psicoterapeuta pudesse
conter o que ela, sozinha, ndo conseguia.

Na sessdo, a psicoterapeuta trabalhou essa questio com a paciente,
trazendo as comunicagdes por mensagens para dentro do setting. Essa
paciente utiliza muito o WhatsApp para contatos entre as sessoes, 0 que &
entendido, devido  sua histéria e funcionamento, como uma tentativa de nio
se distanciar da psicoterapeuta no tempo entre as sessdes. Muitas mensagens
ndo sao respondidas pela psicoterapeuta, pois sio entendidas como atuagdes
que devem ser trabalhadas dentro do serting e, assim, possa-se reduzir os
actings.

Fortes (2009) lembra que o uso da tecnologia nas relagdes pode reduzir,
parcial e ilusoriamente, a soliddo e o vazio interno e, as vezes, externo, como
€ o caso do exemplo dado acima. As mensagens acabam criando uma
sensacdo iluséria de relagdes, pois facilitam muito o contato e tornam as
pessoas mais acessiveis, porém as relagdes virtuais sdo diferentes das
relagdes reais. A tecnologia permite que se pense no que se escreve, ji que
se tem o recurso visual, assim como facilita a descarga de ansiedade e da
margem a atuagoes — € s6 apertar o botdo “enviar” para dar vazio a
sentimentos, sejam eles raiva, tristeza, alegria. Além dos outros recursos que
ndo s6 a escrita, como emoticons, que procuram dar maior énfase aquilo que
se estd querendo dizer.

O exemplo de Eduardo ilustra essa dificuldade em lidar com sua
ansiedade e como o recurso de mensagens instantineas facilita o
descarregamento da tensdo. Ele enviou para a psicoterapeuta, minutos antes
do seu primeiro hordrio, a sequéncia de mensagens: “Oi, Qual nimero da
rua?” “E 326?” “Nao estou achando 326...” “Estou no prédio X, achei! Estou
aqui!”. A psicoterapeuta s6 viu essa sequéncia de mensagens no hordrio da
sessdo marcada com Eduardo. Sua principal queixa ao buscar tratamento
estava ligada a sua falta de atengdo, ocasionada pela ansiedade, o que foi
reproduzido no contato inicial com a psicoterapeuta. Dessa forma,

mensagens como essas fazem com que o psicoterapeuta tenha acesso
instantineo a vivéncias de angustia, minutos antes do atendimento.
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Vale salientar que essas comunicagdes acarretam o risco de nio
explorar alguma comunicagio. Muitos hordrios podem ser trocados
indevidamente, ocasionando que o setting perca parte de suas fungdes. O
paciente Felipe enviou a seguinte mensagem: “Oi, ndo posso ir amanhi, tens
outro horario?”. Como se tratava de um paciente em tratamento hd vérios
anos e com raras trocas de hordrio, o impulso da psicoterapeuta foi de lhe
oferecer outra opgéo, para que comparecesse a sua sessio semanal. No
entanto, como ndo havia horérios disponiveis, a psicoterapeuta telefonou
para Felipe. Na breve conversa, o paciente disse que entdo ndo precisaria de
novo hordrio, que se organizaria e compareceria a sua sessdo. Nessa vinheta,
a psicoterapeuta reconheceu que seu impulso era o de oferecer uma
alternativa de hordrios, sem perceber que se tratava de uma resisténcia do
paciente. Sendo assim, destaca-se a importincia de que o psicoterapeuta
possa refletir antes de responder as mensagens, a fim de poder compreender
e dar sentido a cada contato. Cabe ressaltar que esse tempo para reflexio é
pressionado, encurtado por essas tecnologias, pois, como dito anteriormente,
0 paciente pode saber, inclusive, se sua mensagem jé foi lida, o que pode
impulsionar o psicoterapeuta a responder algo rapidamente e, talvez,
impulsivamente, como um contra-acting.

Outro ponto a ser discutido € a importancia de que os psicoterapeutas
ndo rivalizem com a tecnologia, achando que esta sempre atrapalhard o
processo psicoterdpico. Como em um dos exemplos acima citados, de um
inicio de tratamento possibilitado pelo WhatsApp, a atitude do psicoterapeuta
pode ser de se “aliar”, num primeiro momento, a tecnologia, a fim de usé-la
€Omo uma ponte para o a construgdo de um vinculo profundo e auténtico.

CONSIDERAGOES FINAIS

Com os estudos e as discussdes realizadas para a produgdo deste
trabalho, percebemos que ndo é possivel adotar uma postura tnica do
psicoterapeuta sobre responder ou nio as mensagens de texto enviadas pelos
pacientes. Cada atitude deve levar em conta o funcionamento do paciente e a
servigo de que estar4 a resposta, sempre entendendo o porqué de cada uma e
mantendo o objetivo terapéutico delas. Destaca-se a importancia de que os
contatos extra-setting sejam trabalhados no setting, para que possam ser
entendidos, significados e elaborados, a fim de que ndo sirvam apenas as
resisténcias e atuagdes. Para tanto, parece ser necessdrio ter em mente que a
nogdo de campo compreende toda e qualquer manifestagio da dupla
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terapéutica e entre a dupla terapéutica dentro desse contexto. Essa
consideragdo pode ser uma importante ferramenta norteadora das ant_udes a
serem tomadas, aliada ao histérico da dupla e ao sentimento
contratransferecial do psicoterapeuta.

Historicamente, a técnica da psicandlise e da psicoterapia foi mudando
conforme modificagdes da cultura, que se refletiram em mudancas no
funcionamento dos pacientes. Atualmente, essas novas formas de
comunicagdo fazem parte da cultura e do cotidiano dos pagientes e dos
psicoterapeutas, fazendo-se necessdrio que a técnica psncanal'l'tlca e
psicoterdpica abarque este “novo” atravessamento. Sempre serd assim. Por
isso, € necessdria a flexibilidade dos psicoterapeutas, porém sem perder a
no¢ao da fungdo psicanalitica. Afinal, trata-se de um debate acerca do acesso
a privacidade, intrus@o e uso indiscriminado desses recursos que se revelam
além do setting e que se fazem presentes no campo psicoterapico.

Alguns psicoterapeutas podem ter dificuldade para aceitar as mudancas
do setting, mas isso naturalmente emergird em suas praticas, como um fator
a ser pensado. Os psicoterapeutas também sdo produtos e produtores da
cultura e também pertencem a esse mundo p6s-moderno com a légica virtual
e imediatista. O propésito deste artigo é poder pensar sobre essas mudangas,
esses avangos da comunicagdo que a tecnologia nos fornece. H4 uma
necessidade de estudar, refletir e discutir sobre isso.

Remete-se a Castro e Timmen (2009), referindo-se a psicoterapia de
adolescentes, que lembram que todas as surpresas trazidas exigem dos
psicoterapeutas “certa elasticidade e tolerancia, alguma dose'de. bom humor
e gosto pela novidade e desafio” (p. 182), mantendo-se discriminados como
adultos zelando pela fungdo psicanalitica. Essa € uma importante questio
frente ao atravessamento das novas formas de comunicagio no contexto

psicoterapico.
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