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n Nova Iorque também recorreu a uma nocao de terceiro
rra fazer avancar as ideias psicanaliticas. Entendo que a obra
sse autor teve influéncia principalmente em Ogden e em sua

ultrapassar matrizes dualistas de pensamento. Para ele, ¢
psiquismo simultaneamente encontra e cria os objetos e o
mundo. Ou entdo, como ele se expressa em outro de se
famosos paradoxos: o objeto subjetivo é sempre anterior ag
objeto objetivo, mas para que ele possa ser concebido é neces-
sério que antes exista o objeto objetivo. i

Para chegar a esses paradoxos que desorganizam as
formulacdes candnicas sobre a natureza da realidade, sobre a
natureza da experiéncia humana da realidade ou mesmo sobre
a natureza das formas de conhecimento humano da realidade,
Winnicott elabora um conjunto de conceitos. Sao todos
conceitos que procuram descrever diferentes estados matura-
cionais do desenvolvimento emocional humano (e seus distar-
bios), as formas de relagdo entre um bebé e sua mae (e entreo
analista e o analisando), entre o bebé e seus primeiros objetos
e, de forma mais ampla, que procuram descrever e nomear as
formas de relacéio do ser humano com seu ambiente. Atentoas
dimensdes positivas da ilusdo e & necessidade de se reconhecer
o papel da criatividade nos processos de constituigao subjetiva
e intersubjetiva, Winnicott acaba por valorizar e construir i
conceitualmente um espaco entre, que é um espaco de iluséo. -
Esse espaco que originalmente é o espago do brincar infantil
em que é um prazer se esconder, para poder ser encontrado,'é ]
também o lugar da criatividade e futuro lugar da experiéncia
cultural. Seguramente, é uma das figuras mais potentes do
terceiro em psicanalise.

~ Theodor Reik (1888-1969), em sua fase madura, depois
35 anos de pratica analitica, resolve escrever um livro
bre a experiéncia psiquica do analista nas sessoes de psica-
se. Para ele era fundamental que o analista fosse capaz de
prender como uma mente se comunica com outra mente
ém das palavras e do siléncio. O analista precisa escutar
m ‘o terceiro ouvido’” (1948, p. 144). Em nota de rodapé
ik informa que pegou a expressao “terceiro ouvido” de
etzsche (aforismo 246, Além do bem e do mal).* A ideia de
eik é que o terceiro ouvido, o modo de escuta analitica, tem
mo caracteristica ouvir o que o analisando fala, o que ele
o fala, mas sente e pensa, e também voltar-se para dentro,
vindo as vozes interiores do préprio analista.
- Como se sabe, alguns psicanalistas pés-freudianos
aram adiante afirmagdes de Freud que apontam para
ma comunicacdo entre inconscientes. Por exemplo: “todos
uem em seu proprio inconsciente um instrumento com
e podem interpretar as expressdes do inconsciente nos
itros” (Freud, 1913, p. 112); ou: “Chama muito a atenc¢io que
Ics de um ser humano possa reagir ao de outro, sem passar
ravés do Cs” (Freud, 1915, p. 152-153). Com isso, a escuta
icanalitica passou a ser definida como sendo fundamental-
ente uma escuta de inconsciente a inconsciente. Para Reik
948), por meio do terceiro ouvido as mensagens enviadas

A influéncia de Theodor Reik (e de Max Scheler) nte do analista:

Com Winnicott acompanhamos a importancia de U™
modo especifico de se conceber o terceiro em psicanélise, qu€
reconhecidamente teve impacto nos pensamentos de Green L
Ogden. Quero agora apresentar as formulagdes de um contem”
poraneo de Winnicott, que inicialmente em Viena e depois

. Cf. Naffah Neto, O terceiro ouvido — Nietzsche e o enigma da
~ linguagem.




image8.jpeg
248 Nelson Ernesto Coelho J

~ ps origens da nogéo de terceiridade em Green e Ogden 249

O analista ouve ndo apenas o que est4 nas palavras; ele oy
também o que as palavras ndo dizem. Ouve com o “terce
ouvido”, ouvindo nao sé o que o paciente fala, mas tamhg

de si da experiéncia que pode ter de outro. Nesse sentido, ndo
geriam OS COrpoOs Ou 0s egos que percebemos inicialmente, mas
suas proprias vozes interiores, aquilo que emerge das profy ~ sim totalidades indivisas que, segundo Scheler, seriam captadas
dezas de seu proprio inconsciente. E mais importante [p;  jntuitivamente, em uma plena indistingéo entre o que seria da
o analista] reconhecer o que a fala oculta e o que o silén ~ esfera subjetiva e o que seria da esfera objetiva. Dessa forma,
revela. (p. 125-126) - ge para Scheler n6s ndo podemos conhecer o outro por seu
. corpo ou sua consciéncia, poderemos conhecé-lo e reconhecé-lo
~ através de suas expressdes manifestas, que nos fazem um com
~ele, em um campo inaugural de indiferenciacao primitiva.
Considero que esse desvio pela filosofia é fundamental para
_entendermos o contexto em que Reik formula sua concep¢io
icanalitica de uma “comunica¢do” entre inconscientes.
i Reik entende que para que ocorra a compreensio do
inconsciente do outro é preciso que o outro seja “introjetado”
de forma temporaria no observador:

Com Reik, assim, a atencdo deve voltar-se primord‘
mente para o proprio Inconsciente, pois é ele que ira e
e compreender o analisando. O analista assume um paj
muito diferente do observador imparcial, sendo ele mesr
parte daquilo que observa. Nessa forma de pensar a situac
clinica existem trés elementos: o inconsciente do analisa '
o inconsciente do analista e a consciéncia do analista g
observa a comunicac@o entre inconscientes e elabora modos
compreensao que favorecem ou podem favorecer as formas
elaborac@o do analisando. O analista nio s6 “capta” as
festagdes do analisando, mas principalmente é modifi

O meio [para a compreenséo] é o ego, para dentro do
qual a outra pessoa é inconscientemente introjetada. Para
compreender o outro ndés ndo precisamos nos sentir em sua
mente, mas sentir o outro inconscientemente no ego. Nés
podemos atingir a compreensio do inconsciente do outro
somente se ele é tomado pelo nosso préprio inconsciente,
a0 menos por um momento, como se fosse uma parte de nés
mesmos — ele é uma parte de nés mesmos. (p. 464)

de outra pessoa, nés devemos, pelo menos por um momen
nos modificar e nos tornar aquela pessoa” (p. 361). Es
modalidade de experiéncia empatica ou vicariante é tamb¢
constituida por trés elementos: a experiéncia do analisando
movimento do analista em dire¢io ao analisando e a po
lidade do analista de reconhecer-se sendo outro. 4

Reik explicita uma influéncia filoséfica que este
presente no desenvolvimento dessas ideias. No capitulo “
mecanism of anticipation”, de seu livro de 1948, faz referén
ao filésofo alemao Max Scheler: “De acordo com o filésofo n
h4, psiquicamente, a diferenciagéo fenomenolégica Eu —
h4, apenas, um fluxo indiferenciado do acontecimento psiqui
total” (p. 478). Scheler propde que desde o nascimentc
primeira coisa que percebemos ao nosso redor sio expressof

Essa posicao, porém, ndo estd completa. Para compre-

nder o inconsciente de outra pessoa é preciso introjet4-lo em
n6s mesmos. Mas para introjetar é preciso antes, de alguma
Orma, conhecer o que se esté introjetando. Reik propde
€ntdo que o outro desperta em nés, através de suas palavras e
8estos, um “embrido” do impulso que o motiva, e isso é sufi-
‘iente, se estivermos atentos, para compreendermos o que se
Passa com ele.
Por indugao de impulsos inconscientes, possibilidades psiquicas
no ego do observador sdo percebidas por um momento. Em
outras palavras, através do contetido reprimido presente nas
manifestagGes da outra pessoa, uma possibilidade latente no
ego do observador se atualiza por um instante. (p. 361)

seu redor. S6 mais tarde o bebé seria capaz de perceber obj
particulares nao animados e, assim, distinguir sua experi
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Ou ainda:

O que é essencial no processo psicolégico que ocorre g
analista é (...) que ele pode vibrar inconscientemente no ritmg
do impulso da outra pessoa e ainda ser capaz de entender isg
como algo fora dele mesmo e de compreendé-lo psicologj-

camente, compartilhar a experiéncia do outro e ainda assim

permanecer afastado. (p. 468)

E esse movimento de “escuta” que merece o nome de

escutar com o terceiro ouvido.

E nesse contexto que Reik introduz sua noc¢ao de ante-

cipagdo inconsciente, que se funda na antecipacio a reacao
emocional de outra pessoa ao nosso comportamento, incluindo

dimensdes “instintivas” e “racionais” de antecipagao (p. 480).
Em seguida (p. 489), sugere que em muitas ocasides o quede
fato opera nessas situa¢des é uma “percepcdo inconsciente ;

introspectiva”.

Eis como a comunicacio de inconsciente a inconsciente
se configura para Reik, assumindo, como apontam Laplanche
e Pontalis (1998), “o sentido de uma empatia (Einfiihlung) que

se produziria num nivel infraverbal” (p. 41-42). Reik atribui
essa comunicacio sutil a a¢do de “sentidos rudimentares que,
embora nio totalmente perdidos, perderam sua significincia
(como o olfato)”.

De qualquer forma, o processo analitico se daria

fundamentalmente em um nivel inconsciente, devendo 0

analista voltar sua atenc¢@o mais para si mesmo (para setl
proéprio Inconsciente) do que para as manifestacoes do
analisando. Na situago analitica h4 o analisando, o analista e 2
capacidade do analista ouvir o que se passa em seu psiquismo €

Ppor esse meio, ouvir o que se passa no psiquismo do analisando-
Como veremos um pouco mais a frente, muitas dessas ideias
reaparecerao com nova roupagem no trabalho original de

Thomas Ogden. Antes, mais um desvio, agora pelo trabalho d0
casal Baranger, outros autores que estio no rico cenario das
influéncias reconhecidas ou reconheciveis de Green e Ogden.
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A influéncia do casal Baranger

- O casal Willy e Madeleine Baranger, franceses radicados
a Argentina em 1946 onde fizeram sua formacéio em psicané-
se, construiram no inicio dos anos 1960 uma concepcio da
tuacdo analitica que em muito preparou a inclusio da nogao
erceiridade na psicanalise contemporianea. Em um artigo

almente publicado em 1961, os Baranger apresentaram o
u incdmodo com a unilateralidade daquilo que chamaram “as
rimitivas descri¢oes da situacdo analitica como uma situagdo
e observacio objetiva” (1969, p. 129) por parte do analista.
tuacdo analitica é, na realidade, uma “situacdo de duas
2ssoas extremamente ligadas e complementares e envolvidas
0 mesmo processo dindmico” (p. 129). O conceito de campo
namico, presente na psicologia da Gestalt e na filosofia de
lerleau-Ponty, pode ser “aplicado a situacdo criada por anali-
indo e analista — a0 menos no plano descritivo — sem que isso
nplique a intencdo de traduzir a terminologia analitica em
itra” (p. 129). Para eles, a situacdo analitica deve ser descrita
omo tendo uma estrutura espacial e temporal, estando
ientada por linhas de forca e dinamicas determinadas, tendo
s leis e finalidades préprias. “Este campo é nosso objeto
nediato e especifico de observacio. A observacao do analista
ndo simultaneamente observacio do analisando e auto-ob-
ervacio correlata, s6 pode ser definida como observacao desse
Ampo” (p. 130). Nessa descricao fica evidente a presenca
€ trés elementos: a observacio do analista do psiquismo do
Nalisando, de seu proprio psiquismo e a observacio do campo.
'€ssa mesma linha sugerem que a relac¢@o psicoterapéutica
onstituida na situacdo analitica é uma relagio bipessoal.
as € também, ou basicamente, uma “relacio tri e até mesmo
tipessoal” (p. 132), j4 que as miltiplas clivagens psiquicas
Stdo em perpétuo movimento, criando um campo que é
“Ceéssariamente mais complexo do que um campo bipessoal
Strito. Portanto, por si s6, a introducio da nogdao de campo no
lorama das teorizagoes psicanaliticas é uma indicacio de
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as uma critica aos proprios limites de sua nogéo de campo
palitico dindmico. Embora ja no texto de 1961 ele e Madeleine
aranger procurassem ir além da definicdo da situacdo
nalitica como uma estruturagio terapéutica bipessoal, restava
problema de como fazer conviver em um mesmo plano
6rico uma nog¢ao como a de campo dinamico e as singula-
dades dos mundos intrapsiquicos de analisando e analista.
terceiro elemento, desse ponto de vista, ndo deve anular a
gularidade e a especificidade dos dois elementos primérios.
ode ser entendido como condi¢@o de possibilidade, como
plemento, como resultante ou como um entre, mas seja qual
' a concepgao, nao deve substituir por um elemento inter-
bjetivo as marcas intrapsiquicas de cada um dos sujeitos do
analitico. Entendo que esse é o desafio herdado por Ogden
Green a partir do legado de seus antecessores na psicanalise.

que a situac@o analitica para ser bem trabalhada e entendiq,
precisa de trés elementos, ou seja, analisando, analista e ¢
campo de forcas e sentidos constituido pelo par. O campg g
tanto uma resultante de analista e analisando como a condicg.
de possibilidade da prépria situacdo analitica.

O casal Baranger especifica que “toda coisa ou todo acon-
tecimento no campo é a0 mesmo tempo outra coisa” (p. 133),
Assim, eles denominam “ambiguidade essencial da situagio
analitica” a capacidade de o campo ser, a0 mesmo tempo,
uma situac¢do vivida como real pelo paciente (o analista o
persegue, por exemplo) e uma situagdo nao contaminada por
esses elementos (o paciente se mantém em anélise, ao invés
de fugir ou de chamar a policia). Para eles, “ndo s6 o analistae
os pormenores da rela¢ao transferencial sdo vividos no plano
da ambiguidade, mas também todos os aspectos do campo
analitico” (p. 134). Apontam, ainda, para o fato de que “cada
analista participa da ambiguidade corporal e responde com
seu proéprio corpo a comunicac¢do inconsciente do anali-
sando” (p. 136). O casal Baranger desenvolve uma precisa
investigacdo da situagdo analitica, em que o corpo do analista
aparece de forma destacada: “pode-se também observar que
as fantasias de movimentos corporais que surgem no analista
durante a sessdo, sempre correspondem a experiéncias de fato
vividas pelo analisando” (p. 136-137).

Ao retornar ao tema, anos mais tarde, Willy Baranger
(1994) questiona a ideia de

Ogden e o terceiro analitico

~ Em seu livro The Matrix of the Mind, publicado em 1990,
homas Ogden comega a construir, a partir das ideias do
esenvolvimento emocional de Winnicott e de uma concepgio
alética, a sua nocao de terceiridade:

O atingimento da capacidade em manter a dialética psicol6-
gica [méae — bebé] envolve a transformagdo da unidade que
nao requer simbolos em uma “terceiridade” (threeness), que

uma psicologia “de dois corpos como dizia Balint, que com € r 1 i
€ um interjogo de trés diferentes entidades. (p. 213)

isso procurava evitar varias dlﬂculdades ao manter-se no nivel
mais evidente (duas pessoas em uma sala de consultério),
“bipessoal” — para designar o campo —, mas nio evita dificul-
dade alguma, ja que o mais imediato e fundamental que $€
desdobra neste campo é uma situacéo de trés, ou triangular-
(...) Nao se trata nem de dois corpos nem de duas pessoas;
mas sim de sujeitos divididos, cuja divisdo é resultado de uma
triangulacéo inicial. (p. 369)

Para Ogden essas entidades s@o o simbolo (um pensa-
hento), o simbolizado (aquilo sobre o que se pensa) e o sujeito

erpretante (que é o sujeito que pensa, gerando seus préprios
Ensamentos e interpretando seus proprios simbolos). Essas
€riam as condi¢des bésicas para criatividade e a criacdo do
SPaco triangular, ou seja, para a instala¢io do espaco potencial
® Winnicott. Com isso, estdo colocadas as bases para uma

Nesse trecho de Willy Baranger, reconheco nio s6 uma 2 ¢
adora nog¢ao de terceiridade, o terceiro analitico.

critica ao movimento do qual Balint é um dos pioneiros:
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Ogden afirmou mais de uma vez que concebeu a gy
nogao do terceiro analitico explicitamente a partir de ump;
inspiracdo na obra de Winnicott. Segundo ele, de form
analoga a concepgdo de que a unidade mae-bebé coexig;
em tensdo dindmica com a mae e o bebé como sujeitos g
renciados, é possivel propor uma compreensao da situacj
analitica com analista e analisando vivendo a mesma tenss
dinamica. Em Subjects of Analysis, livro publicado em 19g
a nocao de terceiro analitico é assim apresentada: )

alidade predominante da experiéncia, outras somente
pno um sutil pano de fundo (subtle background)” (p. 99).
ensOes mais complexas e conflitivas do campo analitico
yreafirmadas:

Na identifica¢do projetiva ha um colapso parcial do movimento
dialético da subjetividade e intersubjetividade individuais,
e disso resulta a criagdo de um terceiro analitico subjugador
(dentro do qual as subjetividades individuais dos participantes
estdo em grande medida incluidas). Um processo analitico
bem-sucedido envolve a superacéo do terceiro e a reapro-
priacdo das subjetividades (transformadas) pelos participantes
como individuos separados (e, ainda assim, interdependentes).
Isso se da por via de um muituo reconhecimento que, muitas
vezes, é mediado pela interpretacdo, por parte do analista, da
transferéncia-contratransferéncia e o uso que o analisando faz
da interpretagio do analista. (p. 106)

O processo analitico reflete a inter-relagdo de trés subje-
tividades: a subjetividade do analista, a do analisando e a
do terceiro analitico. O terceiro analitico é uma criagéo d
analista e do analisando, a0 mesmo tempo em que ambos (na
qualidade de analista e analisando) sdo criados pelo terceiro
analitico. (Nao hé analista, analisando ou analise na auséncia
do terceiro). (p. 93) )
- Aqui encontramos os tracos da influéncia de Hegel pela
cepcao da necessidade de um miutuo reconhecimento
parte decisiva das mudancas almejadas em um processo

1co.

Mas os problemas enfrentados por Reik em seu livro de
também parecem fazer eco nas preocupacgdes de Ogden.
oblema que se apresentava ao analista como o da diferen-
0 entre suas proprias rea¢des emocionais, os elementos
Ppertenciam exclusivamente a sua proépria subjetividade,
ueles que eram despertados nele pelo analisando, recebe
a uma solugdo fundamentalmente diferente das que
em ser identificadas em outros autores:

E o campo interpessoal formado por analista e a
sando que constitui o foco de sua investiga¢do. Longe de
uma descri¢do idealizada da situagao analitica, o que vemos
na concepgao intersubjetivista de Ogden € o exercicio de un
pensamento clinico que retoma as tradigdes kleino-bionianas
winnicottianas, com um estilo préprio. Trés anos mais tarde,

procura enfatizar a importancia da receptividade inconscient
do analista para a vida inconsciente do analisando:

vidualidade separada em nome de um terceiro sujeito,
sujeito que nao é nem o analista nem o analisando, mas U«
terceira subjetividade inconscientemente gerada pelo P4
analitico. (p. 9) g

~ entre o analista e o analisando, a tarefa ndo é desembaracar
0s elementos constitutivos da relagdo, num esfor¢o para
determinar que qualidades pertencem a cada individuo que
- DParticipa dela; pelo contréario, do ponto de vista da interde-
. Pendéncia (interdependence) entre sujeito e objeto, a tarefa
- analitica envolve uma tentativa de descrever o mais comple-
tamente possivel a natureza especifica da experiéncia de
~ interjogo (interplay) da subjetividade individual e da inter-
- Subjetividade. (p. 64)

Mas vamos voltar ao texto de 1994 destacando a im
tancia da nocao kleino-bioniana de Identificagao Projett
e o uso que Ogden faz dela nesse momento de sua 0P™®
A identificagdo projetiva passa a ser compreendida cO™
“uma dimensdo de toda intersubjetividade, as vezes ¢O™




image12.jpeg
 origens da nocio de terceiridade em Green e Ogden 257

256 Nelson Ernesto Coelho Ji

er, suplementar — como sugere Derrida — ou entfo de uma

i do do trabalho terapéut; i
A By bt s Peu 1lética sem sintese, como propde Merleau-Ponty a partir de

pensado apenas a partir da dimensio relacional do encont
(como nas terapias existenciais humanistas), Ogden (199
mantém uma das marcas da situacfio analitica classica (a ag
metria entre analista e analisando):
o terceiro analitico ndo é um evento tinico experimentag
de forma idéntica por duas pessoas; ao invés disso, é ;
agrupamento de experiéncias intersubjc?tivas conscient
inconscientes vividas e estruturadas conjuntamente, mas dg
forma assimétrica, das quais participam o analista e o anal
sando. (p. 110)

De um ponto de vista realista e/ou empirico, ainda que
situac¢do analitica nunca deixe de ser a situacao de dois sujei (0
separados e distintos, em comunica¢io um com o outro., 0 que
Ogden nos propde é que abandonemos esse ponto de vista en
nossa tentativa de compreender os fendmenos analiticos. O que
para outros autores poderia ser pensado como senti'ment [
pensamentos comunicados de forma inconsciente, ou ind: )
inconscientemente pelo analisando no analista, Ogden descrev
como sentimentos e pensamentos que sido simplesme
sentidos e pensados pelo terceiro sujeito intersubjetivo. . "

A relacdo entre analista e analisando enquanto sujeito
plenamente constituidos e separados continua a ocorrer n
nivel verbal e consciente. Por outro lado, ao considerarm ¢
a intersubjetividade pelo ponto de vista de Ogdefl, ng
encontramos mais rela¢@o nem comunicacdo envolwda's
intersubjetividade, compreendida como um “terceiro sujet!
intersubjetivo”, ndo é uma relagdo entre dois sujeitos,
justamente um novo sujeito. Aquilo que, de certo ponto ¢
vista, ocorria na relagio entre os sujeitos, agora ocorre Ot
experiéncia de um terceiro sujeito. ) y i

A situacdo analitica como um todo é modificada qua}‘l )
passa a considerar a cria¢do do terceiro: analista e analisa
nao existem mais puramente como sujeitos isolados, passd

a se constituir a partir da relagdo dialética (ou seria me

'ma de relac@o entre polos puramente exteriores um ao
r0. Na experiéncia do terceiro analitico estdo em jogo

formas simbélicas e protossimbodlicas (baseadas em sensacoes)
atribuidas & experiéncia nio articulada (e muitas vezes ainda
nao sentida) do analisando, quando estas estdo ganhando
forma na intersubjetividade do Ppar analitico (isto é, no terceiro
analitico). (1994, p. 82)

- Mas a énfase de Ogden niao recai no “entre dois”, no
aco entre subjetividades ja constituidas:

: A questdo aqui é que a intersubjetividade de Ogden nio se
~ refere ao “entre subjetividades”, mas ao que talvez possa ser
~ chamado de uma intersubjetividade primordial: uma situagdo
~ na qual as subjetividades se constituem mutuamente, de
forma que n3o ha anterioridade dos sujeitos individuais em
- relacdo a intersubjetividade, nem o inverso. Isso é visivel no
- fato de que o analista entra em contato com esse campo inter-
subjetivo justamente através “dos préprios meios pelos quais
ele é inextricavelmente dado a si mesmo” e de suas “mais
Privadas dimensdes”. (Reis, 1999, p. 390)

€ssa compreensido da intersubjetividade envolve uma
eSpondente revisdo do conceito de subjetividade indivi-
“A concepcdo analitica do sujeito foi tornando-se cada
Mais uma teoria da interdependéncia entre subjetividade
ubjetividade” (Ogden, 1994, p. 60).
_*ara Ogden (1994), “o sujeito nio pode criar a si mesmo;
Senvolvimento da subjetividade requer experiéncias de
especificas de intersubjetividade” (p- 60). Ou seja, para
indo Winnicott, y
- DO comeco, a subjetividade e a psique individual ndo coincidem:
~ “um bebé é algo que nio existe”. A constitui¢ao do espacgo entre
- Made e bebé é mediada por eventos psicolégicos — interpessoais
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trata a intersubjetividade como uma condigio tdo elementar e
priméria que a competigio ja representaria uma diferenciacio
entre sujeito e objeto. (p. 378)

(psychological — interpersonal), tais como a identifj
projetiva, a preocupacdo materna primaria, a relagio es
o relacionamento com objetos transicionais e as experién
uso do objeto e de compaixdo (ruth). (p. 60)

Avanc¢ando um pouco mais, Ogden sugere que ‘ ites de um modelo baseado num simples espelhamento

a apropriagdo do espaco intersubjetivo pelo bebé rep,
senta um passo critico no estabelecimento da capacidade g
individuo de gerar e manter as dialéticas psicolégicas (p,
exemplo, consciéncia e inconsciente, eu e nio eu, eu e mim,
e tu), por meio das quais ele é simultaneamente constituide
descentrado como sujeito. (p. 60)

Quando Ogden (1994) afirma que a partir de ce :
momento do desenvolvimento ha uma “apropriacdo do esp
intersubjetivo” por parte do bebg, ele sugere que a constitui
da subjetividade nunca termina e que a dialética entre subje
tividade e intersubjetividade nunca se interrompe. O mesm
vale para o processo analitico: 3

- O bebeé esta consciente [aware] de uma pluralidade de sujeitos
" no que Ogden denominou “uma relagdo de relativa seme-
lhanga, e, portanto, de relativa diferenca” antes de se tornar
- consciente [aware] de sujeitos individuais. A experiéncia
~ intersubjetiva precede a experiéncia pessoal e esta fundada
- sobre a experiéncia corporal. (p. 384)*=

tituintes da situacio analitica. Reconheco plenamente a
éncia das concepcées de Ogden em meu pensamento e em
forma de trabalhar clinicamente.3
A énfase clinica do pensamento de Ogden ganha um
faponto no pensamento com estilo mais metapsicolégico
een. As fontes de inspira¢io comuns sio Winnicott e
L. De forma distinta, aspectos da concepcao dialética de
L aparecem, como vimos, nas proposi¢ées de Ogden (a
lica entre as distintas subjetividades de analista e anali-
¢ gerando o terceiro sujeito analitico), mas também nas

O término de uma experiéncia psicanalitica ndo é o ﬁm.
sujeito da psicanalise. O sujeito se apropria da intersubje»
dade do par analitico e a transforma num diélogo interno (u
processo de mutua interpretacio que se d4 no contexto de

sistema de uma tinica personalidade). (p. 47) i

Ao defender a ideia de um nivel de existéncia pré-subjetis
e intersubjetivo, permanentemente sustentando a existénc
do sujeito como entidade isolada e definida, Ogden nao es
sozinho. O psicanalista norte-americano Bruce E. Reis (19 )
por exemplo, aproxima suas ideias do trabalho de Mer}e :

-Ponty, defendendo que o modelo dialético hegeliano, uti .
amplamente por Ogden, ndo é capaz de dar conta das propri
experiéncias que ele procura descrever e compreender:

A metéfora do espelhamento é probleméatica por nao lev‘al‘ A
conta a subjetividade tnica do outro. (...) Interdependénct
estabelecida através da identificacio com o outro, ndo é 2
intersubjetividade. Para Hegel, a subjetividade peﬂf‘an
equacionada com o sujeito consciente em competlca'o ’“
o outro. Em contraste, o modelo que quero introduzir 8%

'Peracio que ele também identifica em Winnicott — cf. Reis (1999,
- 379-384).

Bumas dessas ideias ji foram apresentadas de uma forma mais
Senvolvida em Coelho Junior (2002), “Intersubjetividade:
Aceito e experiéncia em psicanélise”, texto ao qual remeto o leitor
‘€ressado.

- Coelho Junior. Intersubjetividade e Corporeidade: dimensées
ica psicanalitica, 2012, p. 71-88.
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ntivas e dos sentimentos na teorizacao de Peirce fizeram
n que Green encontrasse ai a formulac¢do adequada para
‘ideia de terceiridade. Para Peirce, a concepgao triddica
signo se configura resumidamente da seguinte forma: a
eiridade é o que traz a primeiridade, ou seja, as qualidades
ionais, instintivas e as percepcées de indiferenciacio,
2 a interacdo com a secundidade, ou seja, as qualidades da
idade, da separacdo e do conflito; interacgao essa realizada
meio do pensamento e de sua capacidade de estabelecer
> generalizagdes, ou seja, a agdo do signo, sua forca inter-
ante (a terceiridade).
Comentando o desenvolvimento teérico de Green,
ndo Urribarri (2011) sugere que ha em sua obra a partir
anos 1990% a construc¢io de uma

de Lacan e Green, que se apropriaram de alguns aspectog
pensamento hegeliano sobre o terceiro.# Vale, no entap,
recordar que principalmente para os autores franceses

dores e comentadores da obra de Hegel. Mas se Green precis
passar por Lacan (e também em menor escala por Bion) p
chegar a sua concep¢ao de um terceiro psicanalitico, Ogd
como vimos,também precisou passar por Bion (e em men,
escala por Lacan). 1

André Green e a nogao de terceiridade

. teoria psicanalitica da terceiridade, concebida como matriz

~geral do sentido. Trata-se de um eixo metaconceitual que
~ se apropria da semiética de Peirce para articular as nogdes
~ “terciarias” de Green: do modelo de base da simbolizacdo
4 “ligamento-desligamento—religamento” e dos “processos
terciarios”, a "teoria da triangulacdo generalizada do terceiro
- substituivel”. (p. 20)

da na visao de Urribarri (2012), “a Terceiridade, mais
1€ uma nogao, € um eixo conceitual ou um metaconceito”
56). Para fundamentar essa posigao ele cita o préprio
(2002):

- Prolongando as reflexdes de Lacan, dei-me conta de que as
~ relagGes triangulares tinham sido arbitraria e negligentemente
restringidas ao complexo de Edipo. Mais do que a funcao
~ tratava-se da metéafora paterna. Foi entio que a obra de C. S.

Talvez mais do que em outros temas abordados em su
obra a nocgao de terceiridade tenha colocado André Gree
diante da necessidade de diferenciar suas posic¢oes das C
Lacan. Assim como Lacan, Green (2002) recorre as ideias d
Charles Peirce para introduzir a sua ideia de um terceiro, ms
o faz para se libertar da concepcéo de linguagem de Lacan: .

Peirce permitiu com que fosse possivel pensar a relaqéo
linguistica com a semiologia, nos auxiliando a sair do con
namento no qual Lacan nos havia mantido sequestrados e
permitiu estender a reflexdo, para além da linguagem co :
sistema de representa¢des de palavra, 4 semiologia incluin
igualmente a representacéo de coisa. (p. 265)

A forga da nogdo peirceana do interpretante como
terceiro, que nao é a pessoa que interpreta, mas um elemen
constitutivo do signo, assim como a inclusio das dimensC

Uma das retomadas de seu percurso, que foram recorrentes
S dez anos finais de sua vida, Green (2002, p. 265) sugere que
Hou consciéncia da nogdo de terceiridade relativamente tarde em
! Percurso psicanalitico (1989, texto “De latercéité”, publicado no
Olume Les Monographies de la Revue frangaise de psychanalyse).

14. Cf. Macdonald. Hegel and Psychoanalysis: A New Inte:'p"e ':'
of Phenomenology of Spirit, em particular o capitulo 3 "Negﬂ
Binding and Thirdness: The André Green — Hegel Couple”. i
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Peirce me trouxe uma luz decisiva, através da sua nogig
relages triadicas que desemboca no conceito mais gera
terceiridade. Tentei aplic4-la a ideias que havia eXpressac
sem referir-me a uma teoria em particular e a casos que
havia analisado sob esse angulo. (p. 250)

nicott (assim como o fez Ogden). Apoiado na concepcao
nicottiana de simboliza¢do, Green insiste que a reuniao
partes separadas (base da nocido de simbolo) jamais sera
edicd0 ou a reconstrucio da unidade primordial perdida,
| necessariamente a criacio de um terceiro elemento
é diferente das duas partes separadas e depois reunidas
een, 2004, p. 107). Além da dimensio espacial presente
sa concepcao, deve-se acrescentar a dimensao temporal (a
na de religacdo entre duas experiéncias que ocorreram em
nentos distintos). Para Green, a dimensao simbélica da
lagem se encaixa nesse ponto e, assim, a poténcia inter-
tiva em uma situacio analitica sustenta-se na possibili-
2 de religar, por exemplo, o aspecto subjetivo ao aspecto
tivo de uma experiéncia, gerando a producéo de sentido.
rtir dessa ideia de simbolo e da concepcao freudiana dos
imentos pulsionais (ligagdo — pulsdo de vida e desliga-
to — pulsdo de morte), Green propde o modelo “ligar-
r-religar” como um dos marcos iniciais da formacao
nogao de terceiridade. Aqui, por meio dessas modali-
s de relacdo/nio relacdo, Green passa a explorar formas
rabalho clinico pensadas a partir da relac¢do dupla de
sferéncia, a transferéncia sobre a palavra e a transferéncia
e 0 objeto. Com isso, configura um modo para se pensar
2aco clinico em sua dimensio transformacional apoiado,
ente, nas formas de ligacdo e mediagd@o entre processos
i0s e processos secundérios efetuados pelo analista (os
€SSos terciarios). A nogao de processos terciarios, que
D (1972[1995]) define como “o processo que coloca em
g ¥40 0s processos primérios e os processos secundérios
novos caminhos para a subjetividade da crianca ou entao s U modo que os processos primarios limitam a saturacio
vivido como impedimento da completude dual originéria: Ocessos secundarios e os processos secundarios aqueles
mais para o final de sua obra Green passa a falar em estrutt Ocessos primérios” (p. 152), tem carater primordial em
ternéria (structure ternaire), que compreende o sujeito Obra. Ele insiste que € necessario ir além de Freud para
objeto e o outro do objeto 9 uir apreender conceitualmente a complexidade da

Green procurara pensar uma histéria da nogao 0 analitica, em particular a constituicao dos processos
terceiro em psicanalise principalmente a partir de Freud € 53630 efetuados no espaco analitico.

Para Urribarri (2012),

Green fala de “configurac¢des da terceiridade”, nas qu
podemos observar a natureza triaddica das relacdes. Ne:
marco podemos colocar tridngulo Edipico (Freud), a t
Imaginario-Simbélico-Real (Lacan) e os fendmenos transic
nais (Winnicott). (p. 156-157)

Sob certo aspecto, no entanto, Green parece enfatizar
ideia do terceiro como uma auséncia (que como ele diz é
situac@o intermediaria entre a presenca e a perda). O tercei
que € uma sombra invasiva, que participa do movimento
dualidade desde seu inicio. Para Green, qualquer dualida
comporta desde seu inicio um terceiro (a relacdo mae-beb
sempre traz uma funcéo paterna, ainda que como repr
sentagdo no psiquismo da maie). E o tridngulo aberto com
terceiro substituivel, o outro do objeto, que pode ser o pai, u
tio, um irmao, compondo a relagio com a dupla mae-beb
(Green, 1981). Mas, como indica Talya Candi (2010),

o verdadeiro problema (...) ndo é o trajeto que leva da dia
a triade, mas sim a passagem dos trés potenciais (quandc
pai estd unicamente no pensamento materno como vinct
amoroso da reverie) a uma terceiridade real, onde
parceiro pode ser percebido distintamente. (p. 138)

E aqui o terceiro pode ser condi¢io de possibilidade
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odo do desenvolvimento psiquico “pré-edipico”. Por isso,
ele, dois é sempre ja trés. Entendo que na obra de Green
o¢ao de terceiridade ocupa um lugar central na concepgio
fapsicologica sobre a constitui¢do subjetiva e no estudo dos
de Donald Winnicott, que se recusou a ficar preso na dicog, : : bios psicapot(’)lc’)‘gicos, principalme.nte‘ das nao neuroses.
entre o interno e o externo e se fixou no espaco transicion; eressado na clinica dos estados-limite, na clinica de
Mais uma vez, a terceiridade era a solugdo, porque é verdad cientes graves, Green organiza um pensamento clinico que
que o espaco analitico ndo est4 sob a soberania do mup, a dar conta dos distirbios na dimenséo narcisica-iden-
interno ou do mundo externo. (p. 46) a e para isso a nog¢do de terceiridade sera fundamental.
mo ja sugeriu Octavio Souza (2013),

Green (2003) retoma a histéria dos embates dog an
1940 entre kleinianos e freudianos (as controvérsias)
afirmar:

Felizmente, esse duelo deu origem a uma terceira producig

Dando continuidade a essa linha de ideias e incluindg
forga das nogdes de auséncia, virtualidade e potencialidad
Green passa a pensar também o enquadre analitico come
um terceiro. Um terceiro que compée com a dualidade trs
feréncia-contratransferéncia a complexidade da situaca
analitica. De resto, como ja indicou Delourmel (2005), “p
André Green, o enquadre analitico deve ser concebido com
um aparelho psicanalitico cuja funcédo é a transformacao
do aparelho psiquico em aparelho de linguagem” (p. 335).
O enquadre analitico depende, no entanto, das condi¢oes
de o analista manter solidarias a instancia metaforizante,
a instancia paterna e a funcdo simbélica de terceiridade,
que projetam uma anélise bem-sucedida. Trata-se também,
nesse tema, da condi¢do de formacéo do enquadre interno do
analista (2010, p. 128). Como indica Green, é o enquadre que
foi internalizado no decorrer da propria anélise pessoal do
analista e que, principalmente nos trabalhos em psicoterapia,
com a necessidade de um enquadre modificado (por exemplo,
atendimento face a face), torna-se decisivo. Por isso, para
Green o terceiro do enquadre é principalmente compativel
com a auséncia, a potencialidade e a virtualidade.

Por fim, como ja indiquei, para Green a terceiridade s
¢ uma noc¢do fundamental na teorizagdo psicanalitica qué
veio em resposta ou em oposicio ao predominio das relagoes
duais como base para todo pensamento psicanalitico, que €
instalou a partir dos anos 1940, com a énfase nos estudos 425
relagdes mae-bebé e o foco nos estudos do assim denominad®

[Green] acompanha as propostas pés-freudianas de modi-
ficacdo do método analitico para o tratamento dos quadros
de ndo neurose, mas valoriza, desenvolvendo as intuicoes de
Winnicott e Bleger, a fun¢io do enquadramento analitico,
fungio que introduz a dimensio do terceiro na compreensao
da relacdo analista-analisando, compreensio esta tradicio-
nalmente formulada pelos autores pos-freudianos nos termos
mais duais da relacdo de objeto e da contratransferéncia. Nesta
trilha, valoriza a importancia da construcéo psicanalitica e da
participagdo imaginativa do analista para a simbolizacio das
experiéncias traumaticas das falhas objetais. (p. 167-168)

- Nesse contexto, a nog¢do de terceiridade de Green
contra o terceiro analitico de Ogden. E no espaco clinico,
s embates para fazer frente as demandas dos casos dificeis,
€ tanto Green como Ogden fazem aparecer a maior impor-
ncia da nogdo de um terceiro.

Consideracgoes finais

~ E evidente que tanto Green como Ogden trazem a
0cdo do terceiro em psicanalise para um patamar de
rande complexidade tebrica. Para além das diferencas
Ue caracterizam suas respectivas posig¢oes, ha que se reco-
hecer a influéncia de suas ideias no conjunto das praticas
Sicanaliticas contemporaneas. Assim, para finalizar, quero




image17.jpeg
266 Nelson Ernesto Coelho nic prigens da nocéo de terceiridade em Green e Ogden 267

reordenar em quatro dimensdes as oito figuras do tercg;, en e nas formas como ele concebe a constitui¢do subjetiva
que apresentei no inicio desse artigo, procurando dar & il eus impasses. Evidentemente, cada uma das formas de
a elementos que em minha opinido sdo centrais nag c stitui¢do subjetiva e das dificuldades dessa constituicdao
trugGes de Ogden e Green. Sio dimens&es a0 mesmo tem > determinam diferentes formacées psicopatologicas sdo
conceituais e clinicas, na medida €m que comparecem cqp nentos fundamentais na compreensao de Green sobre as
possibilidades do funcionamento do terceiro na dinam dalidades de atuagao do analista nas diferentes situagées
transferencial-contratransferencial. i icas formadas com cada analisando. Mas como as quatro
Uma primeira dimensio é a do entre. O terceiro, negg 1lensoes apresentadas nio sio mutuamente excludentes,
0 que podemos pensé-las como fung¢es simultaneas,
sentes em nossa prética e teorizacio psicanaliticas ora com
terceiro, que abre em dois O que psiquicamente funcion, 0 ase maior €m uma, ora em outra.
/ /Portanto, mais do que apenas contribui¢des tedricas
tivas e potentes, as nog¢oes de terceiridade de Ogden e
‘n Possuem grande pregnancia clinica. E aqui se abre a
s fascinante de todas as aventuras inspiradas pelas obras
dois autores, ou seja, a aventura de fazer a cada novo
ontro clinico um trabalho de invencio e renovagio que
tente a fertilidade da psicanalise contemporanea.

segunda dimens3o é a do terceiro como suplemento ou com
auséncia. E uma fungio constitutiva da triangulag¢io precoc
que coloca limite na saturac¢do dos elementos constituintes d;
dualidade, mas nio é um entre, ¢ mais uma poténcia ausenty
que produz efeitos tanto nas dimensées intrapsiquicas de a
sando e analista, como no campo formado em uma situagéo
analitica. C]assicamente, O terceiro aparece como o elementt
ausente que configura uma presenca psiquica constitutiva d
campo. A préxima dimensio da terceiridade é quando ela pod
ser concebida como a condicdo de possibilidade da dualidade
primaéria. Ou seja, o terceiro nesse caso é constituinte d:
dualidade, é a condicdo originaria, uma espécie de indiferen
ciacdo primaéria, que possibilita a emergéncia das singula
dades de analista e analisando no campo analitico. Por fim,
quarta dimens3o é a do terceiro como resultante da dinamic
entre os dois elementos Primarios, é o efeito ou a consequénci: ' 5 5 PR 5 u
da dinimica. Nesse tltimo €aso o terceiro é o produto, é o qu ) 'AMeetmg & Minds: Mutuality in Psychoanalysis. _—
se cria a partir da dindmica entre analisando e analista no esic Press, 199.6' : .
campo analftico, s&o as transioemarties produzidas no il 'x‘. ?(Ia r;lagcs";;.s Is’rzmary Love and Psycho-Analytic Technique.
As duas ultimas dimensdes sio muito evidentes na noga® R d ) . Lot :
do terceiro analitico de Ogden, formandooo queee]e deno! : : ta '2? Irlz\::l}l ggsghzgsa?,l ‘:1 ;:,t::.e 12?:25:;:;"“ s oy
de uma dialética entre as subjetividades e a intersubjets ; GER, W. Processo en espiral y campo dinamico. In: BARANGER,W.,
dade, caracteristica central de seu terceiro sujeito analitico: DE GOLDSTEIN, R., GOLDSTEIN, N. Artesanias psicoanaliticas. Buenos
As duas primeiras estio mais presentes nas posigoes @ 5t Ed. Kargieman, 1994.

adecimentos: Agradeco a leitura e os comentarios de Patricia
inger, Marion Minerbo, Liana Pinto Chaves, Alfredo Naffah
0, Octavio Souza e Luis Cldudio Figueiredo a uma primeira
530 deste ensaio.
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. As origens da nocao de
rceiridade em Green e Ogden

Nelson Ernesto Coelho Junior*

Para meu pai, auséncia presente.

uma arriscada e animada aventura escrever sobre
S principais autores da psicanalise contemporanea.

0s por grande diferenca de estilo tanto no pensar
a forma de se expressar, Thomas Ogden e André
e ligam por interesses teéricos e clinicos que em seu
) formam hoje as principais linhas de forca que impul-
varias formas do que é pensar e praticar a psicanélise.
m a construir um dos aspectos principais da psicana-
emporéanea, que é a liberdade para atravessar as fron-
itre diferentes teorias e préticas sem o cerceamento ou
a de posigoes dogmaéticas que engessaram por décadas

a, doutor em Psicologia Clinica, professor e pesquisador

0 de Psicologia da Universidade de Sio Paulo — USP.

€ntre outros livros e artigos, de Etica e técnica em psicandlise

2. ed., 2008) em coautoria com Luis Claudio Figueiredo, e
da intersubjetividade (Escuta/Fapesp, 2012).
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ada pelas inovagdes que ele propde para uma teoria da

a psicandlise no periodo das grandes escolas (Lacan, Kle
¢do analitica, ao passo que em Green a terceiridade veio a

Psicologia do Ego). Em certo sentido, a melhor psican4lj;
atualmente exercida aparece como um terceiro, constitui
e constituida pelo par formado por esses dois autores q
de resto, fizeram referéncias textuais um ao outro, especis umos as bases para uma compreenséo refinada das dife-
mente no que diz respeito ao tema em questdo. J4 em 199y ntes combinagdes transferenciais/contransferenciais, com
Ogden recorre 4 nogio de objeto analitico de Green (1974) en emplos clinicos singulares, em que a nogdo de um terceiro
sua relagdo com a nogdo de um terceiro analitico e tambén jeito analitieo acaba por iluminar e dar sentido aos diferentes
a Freud, Klein, Lacan, Winnicott e ainda, em 1997, faz refe »dos de acdo, fala e pensamento de analista e analisando. J4
réncia a franco-argentina Madeleine Baranger (1993), por | Green, a nocao de terceiridade vem de encontro ao esforco
suas contribui¢bes correlatas ao tema da intersubjetividade apsicologico e psicopatolégico do autor, em que a teoria
analitica. A ideia de que uma nova nocio nasce a partir de udiana recebe o suplemento da tradicdo das relagdes de
uma intertextualidade enraizada na histéria da psicanalise é jeto na construgio de uma inovadora teoria da constituicao
cara tanto a Ogden como a Green. Em seus escritos sobre o jetiva e de seus destinos nos distiirbios psicopatologicos. Ele
tema do terceiro a partir do ano 2000, Green passari a fazer ida procurou criticar a compreensio das rela¢des de objeto
re:feréncia constante a Ogden (mas também a Freud, Lacan, s termos duais da two body psychology, propondo uma
Bion e Winnicott, assim como ao argentino Bleger, 1967), ncepgao dessas tltimas que inclui uma referéncia inaugural
gerando um intenso dialogo entre textos e entre continentes terceiro. Mas, de toda maneira, sdo eles os autores que nas
que marcara o novo momento de uma comunidade psicanali- timas trés décadas (embora Green ja fizesse referéncia aos
tica nao mais entrincheirada em guetos sectérios. ‘ ocessos tercidrios desde 1972) mais atengdo e importancia
A aposta na possibilidade de levar em frente uma am para essa ideia psicanalitica.?
aventura investigativa sobre o conceito de terceiro sustenta Mas desde ja é preciso que fique evidente que muito
O presente ensaio. A intengo central que anima o trabalho é das publicagdes de Green e Ogden a ideia de um terceiro
a de apresentar e discutir a formulacdo da nocio de terceiri- existia de forma mais ou menos explicita na reflexdo de
dade ou do terceiro em psicanalise, a partir das origens das uitos outros psicanalistas (Freud, Lacan, Klein, Winnicott,
concepgoes de Green (De latiercéité) e de Ogden (The analytic e outros). Temos o terceiro do Edipo, o terceiro do nome
third). Como indiquei, foi no inicio dos anos 1990 que ambos O pai, o terceiro da posi¢do depressiva, o terceiro do espago
Os autores comecaram a construir de forma mais decisiva uma termediério, o terceiro simbolizado pela interpretagéo (e/
nocao de terceiro que logo passou a fazer parte da estrutura U pela linguagem) e o terceiro intersubjetivo, assim como
de suas reflexdes. Considero que em Ogden a nocdo é mai$

Cf. The Psychoanalytic Quarterly. The Third in Psychoanalysis,
V. LXXIII, n. 1, January, 2004, New York; e Revue Francaise de

1. Data da publicagio do livro Subjects of Analysis em que a nogao dé
- Psychanalyse. Le Tiers Analytique. t. LXIX, n. 3, Juin, 2005. Paris:
PUF.

“Terceiro analitico” é explicitada, embora ja viesse sendo construidd
ao menos desde 1990 (Cf. Ogden, 1990).
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safio seguinte seria relativizar a visio dual e abrir caminho
ira uma nova hegemonia, a terceiridade. Resta saber se a
alidade e a terceiridade s vises que se excluem mutua-
ente ou se sdo visoes suplementares em psicanalise. Voltarei
SSO um pouco mais a frente.

aquele de vérias outras concepcdes.? Para Green (2005), :
uma nogdo fundamental na teorizacio psicanalitica que veg;,
€m resposta ou em oposi¢do ao predominio das relagge
duais como base para todo pensamento. Mas, curiosamente
a énfase na relacio dual teria surgido como uma critica aqui
que se convencionou chamar de one body psychology da
teoria classica, a concepgio solipsista que colocaria o mundg
intrapsiquico como o foco central das investiga¢des psicang.
liticas. Com a inclusio da dimensio contratransferencial
situacdo analitica passou a ser pensada, por varios autores
a partir do binémio transferéncia-contratransferéncia. A )
que tudo indica teria sido a formulac¢do conceitual de John
Rickman (1951),% aproveitada e recontextualizada por Michae]
Balint (1952/1985, p.235), a primeira que sugere que o que
Se passa em uma situacdo analitica ndo se resolve na esfera
da Psicologia de Um Corpo, mas é basicamente uma Situacdo
de Dois Corpos.5 Olhando a partir dessa perspectiva, 0

Diferentes terceiros (figuras da terceiridade)

- Em psicanélise ha o tercziro que separa, mas também o
rceiro que religa, o terceiro que gera distancia, mas também
ferceiro que aproxima o que estava irremediavelmente
ado. Caberia distinguir agui diferentes concepgoes psica-
liticas do terceiro, que comparecem em teorizagoes distintas
m serem necessariamente excludentes:
O terceiro que é uma preserca material que interrompe um
par ja constituido, um terceiro elemento de natureza igual
a dos dois primeiros, come¢ no modelo mais empirico do
complexo de Edipo e da trisngulacio edipica;
O terceiro da auséncia. Parz Green, por exemplo, qualquer
elacdo dual em termos psicanaliticos traz em si um
erceiro; é o paradoxo de una presenca ausente. A relagdo
‘mae-bebé comporta desdeo inicio uma funcio paterna.
Trata-se do outro do objeo, o triangulo aberto com o
terceiro substituivel (pai,irm&o ou tio que compoem a
Telagdo com a dupla mae-beré) (Green, 1981);
O terceiro pensado como o esraco “entre dois”, o espaco entre
'dois elementos, realidades o1 modos de experiéncia ji cons-
tituidos ou em constitui¢do.O espaco intermediario entre

3. Desde 1994 venho concebendo ideias psicanaliticas que envolvem a
figura do terceiro em meu proprio esforco teérico. Inicialmente, em
meu estudo sobre a nogéo de realidade na psicanalise, propus a triade
“Realidade material, realidade psiquica, realidade clinica”, em que ‘
a realidade clinica ¢ a0 mesmo tempo constituida e constituinte das
duas outras realidades no campo analitico (cf. Coelho Junior, 1995):
Mais recentemente, em 2010, propus a nocao de “co-corporeidade”
para me referir & copresenca de duas corporeidades, que ja trazem em
sio Eu e o outro na situagéo analitica (cf. Coelho Junior, 2010).

4. Cf. Rickman (1951). Rickman propde uma sequéncia que vai da
“Psicologia de um corpo” (modelo da psicologia geral classica, com
énfase no estudo dos processos de memoria, percepc¢ao e apren-
dizado) até a “Psicologia de multiplos corpos” (relagdes grupais),
passando pela Psicologia de dois corpos (relagio mae-bebé), trés
corpos (modelo do complexo de Edipo) e quatro corpos (a rivalidade
entre irmaos no contexto do complexo de Edipo).

5. A psicanélise relacional norte-americana dos anos 1990 (cf. Al"{n'
1990) fez um largo uso dessa oposicao, defendendo a dimensa®

Telacional de uma psicologia dedois corpos contra o que seria na
Visdo deles a psicanalise freudiara cl4ssica, ou seja, uma psicanalise
‘solipcista, centrada na dimensaointrapsiquica do paciente e avessa
a dimensio intersubjetiva.
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a partir do embate entre ass duas anteriores. A partir da
dialética do senhor e do escravo de Hegel ha também a
inclusdo do tema do reconhecimento entre o par de opostos;
O terceiro de uma dialética sem sintese (como proposta por
Vierleau-Ponty, retomando Her4clito de Efeso): o terceiro

a dimensao subjetiva e a dimensio objetiva, que tem yp,
fungao constitutiva dessas duas dimensées. Aqui o terceirg
indicio de dindmica, movimento, passagem e surgimento g
alteridade, como nas concepgdes de Winnicott;
- O terceiro intersubjetivo, que corresponde a um elemento q y
20 mesmo tempo constitui a dualidade e é constituido pel;
dualidade, como na concepcio de Ogden do terceiro analitico.
Ha diferentes figuras de um terceiro intersubjetivo que
podem ser pensadas por meio das diversas formas em que
a alteridade emerge no contexto da constituicfio subjetiva;s
- O terceiro como a jungdo de dois objetos. Green (2002)
chegou a definir a sessdo analitica nestes termos: “H4 trés
objetos: os dois pedagos separados e o objeto que corres-
ponde a sua jungdo. Na sessdo, o objeto analitico é como
esse terceiro objeto, produto da juncdo entre aqueles
formados pelo analisante e pelo analista” (p. 251). Nessa
mesma linha seria possivel pensar a estrutura enquadrante
€Omo o que aparece na juncao das pulsdes com os objetos;
- O terceiro da teoria semi6tica de Charles Sanders Peirce, ‘
em sua concepgao triddica do signo: primeiridade: as
qualidades emocionais e as percepg¢des de indiferenciagdo;
secundidade: as qualidades da dualidade, da separacdo e do
conflito; terceiridade: interacio das duas primeiras realizada g
por meio do pensamento e de sua capacidade de estabelecer
leis e generalizagdes, ou seja, a acdo do signo. Essas ideias
estdo na base das proposi¢des de Lacan e de Green sobre 0
terceiro; ]
- O terceiro da logica dialética, que é uma sintese entre uma
tese e uma antitese. A sintese pode ser temporéaria, em uma
concepcao teleoldgica, mas haveri necessariamente a sintese
final. Nesse caso, o terceiro é uma nova entidade concebida

como resultado da suplementaridade entre polos, como
prefere Derrida. Possivelmente esta é a concepcao filosofica
bre o terceiro que melhor sustenta¢io daria para as ideias
e Ogden sobre o terceiro sujjeito analitico.”
- Antes de avancar nas teoriias originais de Green e Ogden
.re oterceiro, realizarei um desvio por concepgoes que para
m estdo na origem das propwstas dos dois autores. Trata-se
s influéncias de Donald Winmicott, Theodor Reik e do casal
ranger para as nogoes psicanaliticas contemporaneas do

A influéncia de Winmicott (e de Freud)s

~ Aopsicanalista e pediatra inglés Donald W. Winnicott
896-1971) coube o privilégiio de avancar para além das
eias de Freud em vérios planms teéricos e clinicos. Por meio
 conceitos como objeto e femémenos transicionais, espaco
termediario ou terceira 4rea, Winnicott formulou uma nova
ep@o de realidade. A ideiza de uma terceira area, de um
o intermediario, de um emtre dois, parece-me especial-
hte f:cunda e fez com que :a psicanélise pudesse passar
abalhar em trés planos de e2xperiéncia e ndo apenas com

. ReB, Thomas Ogden’s Phenomenological Turn, 1999.
¢ Retonn nesse item algumas ideiaas jé apresentadas no prefacio que
. Cf. Coelho Junior e Figueiredo, Patterns of Intersubjectivity in the - éScrevipara o livro de Karina Barcone, Realidade e Luto: um estudo

Constitution of Subjectivity: Dimensions of Otherness, 2003. d“ trazsicionalidade.




image5.jpeg
242 Nelson Ernesto Coelho Junjg,

. origens da nocdo de terceiridade em Green e Ogden 243

dois planos em permanente oposicao (realidade materia]
realidade psiquica). Um terceiro plano, uma terceira érea que,
no entanto, ndo se configura como uma sintese ou como umg
regido segura, pré-formada e de facil delimitagdo. O en ‘
revela-se, assim, como a regido psicanalitica por exceléncia,
estruturando o espaco de ilusio e a condigio para a criagdo.
Mas nessa aproximacio de uma das influéncias maioreg
das concepgdes sobre o terceiro em psicandlise, quero deixar
claro que nio acredito, ao lado de outros psicanalistas contem-
poraneos, que a histéria das ideias psicanaliticas se dé em
termos de grandes rupturas e da instauracao periédica de
pensamentos que brotam por geracgao espontanea. Ao contrério, -
acho importante valorizar a0 maximo as herangas e reconhecer
o pensamento de Freud, assim como o de Ferenczi, em doses
menores, em cada um dos autores pos-freudianos. Além disso,
nio custa relembrar que o préprio Winnicott propds que 3
ninguém pode ser original a ndo ser baseado na tradicao.
N3o bastasse a convic¢do quanto ao peso das herangas
na construc¢do das teorias psicanaliticas, apresento o que
me parece uma “prova” a mais. Relendo um livro que me
acompanha ha muito tempo e do qual j4 me servi em varias
situagoes, “descobri” uma passagem de Freud sobre o entre,
ou em suas palavras, o reino intermediario (Zwischenreich).
No livro Entre o sonho e a dor, do psicanalista francés J.B-
Pontalis (1977), pode-se ler: “Mas o pensamento freudiano,
mesmo sendo um pensamento dualista, pensamento do
conflito e do par de opostos, ndo se deixa prender em um
‘ou isso ou aquilo’. Nosso reino é aquele do entre dois, pode
dizer Freud no tempo em que inventava a analise” (p. 9). E®
nota de rodapé, Pontalis remete o leitor a uma carta de Freu
a Fliess, de 16 de abril de 1896. A passagem completa éa
seguinte: “S6 tenho a registrar umas poucas ideias nascidas de
meu trabalho cotidiano sobre o reino intermediério, como um®
reforco genérico da impressao de que tudo é como suponh®
que seja e, portanto, de que tudo sera esclarecido” (Massons

86, p. 182).° E claro que ao escrever as linhas que citei,
intalis estava bastante influenciado em sua leitura de Freud
r Winnicott e pelo filésofo Merleau-Ponty, autores de refe-
ncia de seu livro de 1977 e defensores de um pensamento
ie reconhece o lugar fundamental da dimensao do entre dois.
sm entrar nas querelas hermenéuticas, nem no destino que
ve 0 “reino intermediario” no restante da obra freudiana, o
le quero registrar é que até no aspecto que sempre foi consi-
srado o da mais genuina originalidade de Winnicott pode-se
contrar, através de Pontalis, um grao de areia freudiano.

o ha garantia de que esse grao de areia esteja de fato
esente na inspirada concepc¢ao winnicottiana da realidade,
s si non é vero, é bene trovato.

Entretanto, como se sabe, apesar das variadas nuangas
dricas e clinicas presentes no trabalho de Freud, a oposi¢ao
entre realidade externa e realidade psiquica acaba por
ominar em sua obra. Com relagao a psicologia do século
X e inicio do século XX, essa concepg¢ao representou um
ande avanco, na medida em que deu lugar de realidade a uma
mensdo tratada como pura ficg@o. Os sonhos, o inconsciente,
fantasias ganham estatuto de realidade, ou seja, a assim
1:amada realidade psiquica passa a merecer a persistente
dicacio de um cientista e passa a pleitear o posto de objeto
 uma ciéncia que comegava a se constituir. Mas, assim como
m quase todos os outros aspectos de sua teorizagao (talvez

por uma dificuldade em pensar fora do enquadre de uma
gica discursiva que exige oposi¢des, como sugere Pontalis),

Precisamos também lembrar aqui da carta de Freud a Groddeck,
~de 5 de junho de 1917: “E sabido que o Inconsciente (Ubw) é o elo/
mediacdo auténtico(a) (richtige Vermittlung) entre o corporal
(Kérperlichen) e o animico (Seelischen), talvez o tao esperado
Missing link” (p. 317-318). Ou seja, a estrutura da metapsicologia,
Nesse caso, é pensada levando em conta trés elementos, sendo o
~ inconsciente o terceiro, que é ligacdo e mediacéo.
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:vlbgica discursiva a razdo de ser dessa forma de teorizacdo
bre a realidade nao chega a resolver o problema e, mais
> que isso, vem colocando varios impasses para os autores
s-freudianos.

~ E nesse plano que entendo a importincia das inovagdes
opostas por Winnicott para a concepgao psicanalitica da
v dade. Ao formular uma teoria sobre o espaco intermediario
tre a realidade externa e a realidade psiquica, Winnicott

também com relagio a realidade Freud mantém-se Presg .
um pensamento dualista. Pensamento dualista que parece ga
necessario para a sustenta¢io de um dos principais pilares g
sua concepg¢ao do psiquismo, ou seja, a ideia de conflito, A
Unicas excegdes, como ja apontou André Green (2003), sio g
Complexo de Edipo e o aparelho psiquico (tanto da primeijrg
como da segunda tépica), que exigem a presenca de trég

elementos. Também nesses casos a exigéncia do conflito s _ o & s ;
mantém, mas nio em fungdo de uma simples oposicio. ia as condigdes para a valoriza¢iao d~e um tercelro. e!emento
excegOes ndo devem ser desprezadas, mas sdo excecgoes. 1 nossa coml?re_e:nsao sqbfe as relagoes ent're O sujeito e seu

Se, por um lado, a tradi¢do de um pensamento dualista undo. Ea classica Oposi¢ao entre mundo interno e mundo
favoreceu, em nossa cultura ocidental, principalmente a parti < terior que & reVlStaAa part1r~ dessa conceltuaq,aq e que}evg)u
da tradica@o judaico-crista, a formulagio consistente de muitas. Innicott a propor trés questoes de f‘unda{nental lmportancia:
balizas epistemolégicas que construiram o saber nas ciéncias mos utilizado os conceitos de interior e de exterior, e
e na filosofia, de outro lado faz-se necessario reconhecer seus itamos de um terceiro. Onde estamos quando fazemos
limites e os impasses que imp&e. As rigidas oposicées estru- € em verdade fazemos durante boa parte do tempo, quer
turantes de nossa cultura — como as de bom e mau, certoe

zer, quando nos divertimos? O conceito de sublimacao
errado, sanidade e loucura, publico e privado, mundo externo arca todo o panorama? Podemos obter alguma vantagem se
e mundo interno, realidade e fantasia etc. — evidentemente em aminarmos este assunto da possivel existéncia de um lugar
seus diferentes niveis de importancia e determinacio histérica,

a viver, que os termos ‘exterior’ e ‘interior’ nao descrevem
sociolbgica, psicolégica e cultural, sio base de muitos impasses  forma adequada?” (1971, p. 140). Como se sabe, os estudos
enfrentados na contemporaneidade. Ao que tudo indica, a

 Winnicott sobre o espago intermediario consideram tanto
dificuldade em se libertar de aprisionamentos criados pelo

=Spaco construido na rela¢do mae-crianca, como também o
pensamento dualista é marca constituinte de preconceitos, aco intermediario presente na relacio analista-analisando.
fanatismos, violéncias e intolerincias que inundam nosso

l espaco representa, segundo ele, “uma terceira zona de
cotidiano. Longe de ser causa desses fendémenos, a oposigao da humana, que nao esta dc?ntro c’l’o individuo, nem fora, no
entre duas realidades proposta por Freud acaba, no entanto, ‘ undo da real'ldade compartﬂ}lada (1971, p- 146). :
por reproduzir um modelo e com isso herda suas diﬁclﬂ: ‘ Aq ampliar as concepgdes freudianas de percepgao
dades e seus limites. A presenca, em geral rigida, de “duas’ Consciente e projecao, WlnHlCOt't supera alg_un§ dos impasses
realidades na teoria implica em termos clinicos o reconl}e' postos pela teoria representacwna.] d’o psiquismo proposta
cimento de uma separacio inaugural entre mundo exterior ' gr Freud. Sem negar o valor das hipéteses empiristas que
e mundo interno, queira ou ndo o analista. Nio me parecé Zem da pell'cep(;'ao a pt.)rta de acesso para encontrar no
que seja possivel escapar dos impasses teéricos e técnicos do os objetos ja 14 existentes, nem descartar o valor das

decorrentes, o que impde a necessidade clinica de se elaboral 4 'POteses de extracdo mais idealista que fazem da proje¢io

parametros de analise de acordo com essa construgio tedrica:

‘Mecanismo criador e constituidor de objetos e do mundo,
Depositar nas concepgoes cientificas da época ou nos limites | Winnjcott propoe uma série de paradoxos como forma de




