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0 CAMPO ANALITICO COM CRIANGAS E ADOLESCENTES

Luis Kancyperx

RESUMO

O aulor discute o trabalho analiico com criangas e
adolescentes, baseado no conceito de campo desenvolvido por
Willy e Madeleine Baranger. Evidencia os efeilos que surgem da
tripode consituida pelos progenitores, analisando e analista,
complexidade que requer, por parte do terapeuta, uma leilura
mais abrangente daguela que instrumenta o processo analitico
com adultos. Sugere que o analista inclua 0s efeilos exercidos
pelas fantasias inconscientes dos pais na determinagao e na
criago da fantasia inconsciente basica do campo.

INTRODUGAO

A andlise de criangas e adolescentes ¢ sustentada sobre os preceitos
fundamentais que constituem o método psicanalitico como tal. Mas
apresenta uma_ particularidade no ambito da configuragio da situagio
analitica entre 0 analisando ¢ o analista pela interveng@io na mesma dos pais.
Particularidade incrente & condigo da dependéncia emocional, econdmica ¢
social que se estabelece entre os filhos € 0s progenitores; situagio singular
que ndo pode, portanto, ser reduzida estruturalmente 4 situagio analitica da
psicandlise de adultos.

Os pais exercem uma presenga continua no horizonte do campo
analitico, configurando com o analisando ¢ com o analista uma estrutura
especial que promove fungdes e efeitos proprios no analisando e,
conseqiientemente, no analista, pois, através do trabalho analitico, o analista
crianga ou adolescente em relagdo aos pais da sua
historia. Ao mesmo tempo em que 4 relagio vincular no casal
analitico — filho-analisando com o analista — ressignifica aquelas situagdes
narcisistas e cdipicas no resolvidas da historia individual de cada um dos
progenitores ¢ do casal conjugal, exercendo neles continuas reestruturagoes
que, por sua vez, incidem nas vicissitudes do processo analitico do filho
(KANCYPER, 1985, p.535).

* Analista Didata da Associagio Pricanalitica Argentina
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O INFLUXO ANALITICO

Em 1932, Freud defende na Conferéncia n® 34, pertencente as Novas
conferéncias de introdugdo ¢ psicandise. que:

A crianga & um objeto muito favordvel para a terapia analfica, os
sucessos 530 radicais e duradouros. E claro que se faz necessirio
modificar, em grinde parte, a téenica do tratamento elaborada para
adulos. Psicologicamente, a crianga ¢ um objeto diverso do adulio,
ainda nflo possui um superego, nfio tolera muito s métodos do
associagio livre. e a transferéncia desempenha outro papel, jd que os

4is continuam presentes. As resisténcias internas que
combatemos no adulto esiio substituidas nas criangas, na maioria dag
vezes, por dificuldades externas. Quando os pais se posicionam come
portadores da resisténcia, com freqiéncia, o objetivo da andlise ¢
ameagado, ¢ por isso. costuma ser necessério armar A andlise de
criangas (também acrescentaria na anlise de adolescentes) algum

influxo anlitico sobre seus. progenitores™ (FREUD [1932], 1003,
p.137).

Freud considera a necessidade de criar algum “influxo analitico” sobre
08 progenitores, porque a resisiéncia neles ameaga o desenvolvimento do
processo analitico. Mas, o que entende Freud por influxo analitico? E o que
n0s entendeimos atwalmente? Orientagdo informativa, orientagio pedagdgica
dos pais, psicandlise do casal parental em relagio 3 problemiitica do filno,

psicandlise de cada um dos integrantes, terapias vinculares, terapia familiar?
De qualquer modo, embora Freud o explicite a téenica a ser desenvolvids,
estabelece, porém, um nexo estrutural no campo intersubjetivo entre 5

gneid dos pais e as resisténcias do filho em andlisc. Nesta descrigio
também ndo estdo consideradas como as dificuldades exercidas pela ituagac
parental awam nas contra-resisténcias do analista, nem tampouco como, e
determinados casos, as resisténcias dos progenitores provém do influxe
provoeado fatrogenicamente, originado de uma cumplicidade voluntiria que
s¢ estabelece entre aspectos inconscientes da crianga o adolescente ¢ o5

ispectos  inconscienies do proprio analista, que surgem de uma
contratransferéncia ignorada ou negada.

Kein e seus seguidores estabelccem o mesmo enquadre que Freud
estipulou para a psicandlise de adultos, reduzindo os pais a wma drea
problemitica, como um dos grandes obsticulos a serem superados, Sem
incluir o5 pais como um elemento estrutural inevitdvel, ¢ até enriquecedor,
“aliado™ do analista e do
analitico, o qual conduziu & marginali
de orientago informativa ou pedagdgics
uma recortada e asséptica. rela
parental.

0 forgosa dos pais, ou a entrevistas
4. A situagio analitica se reduzia o
o bipessoal, afastada da contaminagio
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i P "
Entendo por influxo anlftio sobre s progenilors 2 poss llldma;::  que
fem o anlistade criangas ¢ adolescents de nsrumentar uma feram e
‘ . a a leitura
¢ heuristic mite incluir ~ na sua_leiturs
alto valor heurfstico que The per @ sua leiura g
analitico — 05 nexos que se estabelecem e, em uma du‘ph d\rIeQ‘ x“:’.;z‘?v‘:
¥ i e a re o inter etiva
a do anlisando-filho ¢ a relagio 1
conflitiva_intra-subjetiva d i : biea
arental. Esta posigio tedrica permite diferentes estraiégias iR
f{(ANCYPER, 1997, p.I11). Refiro-me a reformular o sonpely 148
orentigio pedagogica ¢ informativ dos pais, 05 quais ém por fin e
adequar o meio ambiente s necessidades de crescimento ¢ desenvolvim
do filho. ) :
Eu. porém, proponho ndo assinalar apenas a neces.“uuiie i
desentranhar a trama identificatoria dos descjos deb iAdL‘ e more que
caf 4 . s no foram abordados
tecairam sobre o analisando, € que : fados te e
pelo mesmo analista, continuam exercendo sua influéncia L‘fn:;“rzlcs
sépticos atuais, pois o filho mora com seus px maguinas com e,
uma certa trama de enganos em cumplicidade inconsciente (K R,
1990, p.750). Indicaria que o mesmo analista que analisar o mr}:; iy
o o4 4 " a finalida
ste o5 (imero necessirio de sessdes, com a
entreviste os pais, em um nimero ne s, coma fnalidad ds
iar espagos tais discriminados na economia
criar espagos e tempos ment : inal dog
propnmp pais, para que o filho tenha um terreno proprio no territorio sei
fronteiras dos inconscientes parentais, o
Defendo que ¢ fungio do analista de criangas e de adolescentes i
os pais ¢ o analisando do_cativeiro narcisista em que ambas as pares
participam ¢ padecem, através de entrevistas psicanaliticas com ot s o
; > I caracterfs le cada c: 3
articipagio do filho — conforme a caracterfstica
ou sem a participagio do - . o
que bnsquZm 1) decifrar as inibigdes, sintomas ¢ angiistias no cfx]z;‘mj::“nlin
maternidade e da paternidade; 2) dar um lugar para a dne{\x;nl‘ddodx o i
o e
e a s progenitores, com a finalida o
do espago mental de cada um dos proge 3 fimlidade de podet
nhrigép-]‘c\ ¢ nio expulsi-la, jd que ninguém combate o inimigo nziaf:'m;‘l::iu
in effigies: 3) recortar ¢ articular a problemitica do hlho,f\el:l\’n} dedin
narcisista ¢ edipica e cada um dois progenitores, do casal e da fa - g
Preciso esclarecer que esta leitura psicanalitica do papel purentil o
abordagem terapéutica estd a servigo de complementar ¢ de gk
compreensio do campo transferencal-contrtrasferencial do analiando
crianga ou adolescente com o seu analista, No ¢ uma terapia wm: v &
i aci 5-pa
andlise individual do filho porque, se 4 relagio intersubjetiva f bt
um ssiema dialéico sempre atuanie, o nalsando em questgo corr o riseo
d ser colocado pelo analisa, pelos pais ¢ pelo préprio analisundo, va
posigio de uma angelical-viimi-passiv-inocenie. Assim, evit incli s
propria responsabilidade como participante nos  intrincado: i
narcisistas ¢ edipicos ¢ que awam de uma maneira ativa ¢ perm:
estruturagiio-desestruturagio da sua propria hist
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O CONCEITO DO CAMPO NA ANALISE com CRIANGAS E
ADOLESCENTES .

Os inevitives ofeitos que o5 progenitores exercem na estrutura
dinimica inconsciente, que nio se manifesta mas estd. subentendids 1
didlogo entre o analisa ¢ o analisando crianga ¢ adolescente, torn complexa
& eswuura bipessoal do conceito de campo trazido pelos Baranger para o
irasamento de adultos. Estes autores sustentam que: ~O trabalho consciente o
inconsciente do analista ¢ desenvolvido dentro de uma relagao intersubjetiva
ma qual ambos os participantes s3o definidos um pelo outro”

Quando falamos de campo analtico, entendemos que estd ocorrendo
ona estrutura, fiuto dos dois integrantes da relacdo, mas que, a0 mesmo
Lempo, 03 envolve em um processo dindmico e, eventualmente, orfative, O
campo é uma estrutura diferente da soma dos seus componentes, assim copm,
uma melodia é diferente de uma soma de notas,

due a dindmica da situagio analitca depara-se, inevitavelmente, com muitos
iropegos o originidos pel resisténcia do paciente ou do analists, mas que
manifestam 4 exisiéncia de uma patologia. especifica desta estrtury. ¢
trabalho do analista, neste caso, utilize ou nfo o conceito do campo, muda de
- segundo olhar se dirige conjuntamente a0 pacicnte ¢ 4 i proprio
funcionando como analista. Nio se trata, simplesmente. do considerar as
axperiencias conrattunserenciais do analista, mas de reconhecer que tanto
s manifestages transferenciais do paciente como a contratransferénety
analista sdo originadas em uma mesma fonte: uma Fantasia incomsetonte
bisica que, como criagio do campo, se fixa no inconseiente. d cady wu dos
participantes. O conceito de fantasia inconsciente bisica remete ao conceito
Kleiniano de fantasia inconsciente, mas também aquilo que Bigg descreveu
st o abalhos sobre grupos. Por exemplo, quando Bion fala da premisen
bisica de “luta e fuga” em um grupo, referc-se, 10 nossy entender, a uma
i i tuagio de grupo em nenhum
fantasia inconsciente basica
110 €ampo da situagao analiica (BARANGER, 1992, p.225),

O campo analitico com criangas ¢ com adolescentes (orma-se complexo
pelos efeitos que surgem da tripode constituida pelos progenitores, pelo
Splisando ¢ pelo analist, e requer por parte deste manter uma leitrg oty
abrangente daquela que instrumenta o processo analitico de adulios, porque
deverd incluir o efeitos exercidos pelas fantasias inconsolops, dos pais na
determinagdo e na criagdo da fantasia inconsciente biisiey dy campo.

. BEZOARI e FERRO (1990, p852) assinalam que afansia
inconsciente que organiza o campo 4
Baranger: 1°) ¢ uma fantasi

alitico dos adultos descrito pelos
bipessoal, irredutivel & concepgao da fantasi

Psicoterapia Psicanalitica

e emplo, por Sus
inconsciente tal como € formulada classicamente (por e)ii._xvv\(\:llum)zu‘ i
Isaacs), ou seja, como expressio da vida pulsional do indivi 2% quda
fantasia inconsciente bipessoal ¢ constituida, porém, por um grup sia
de identificages projetivas que implica
analisando, seja o analista. i
Assumir_este modelo_ragicalmente bipessodl. dfnlseen‘;f(i)c o
projetiva, produz mudangas  importantes mmbcg . Eone pgm“gﬂ.
y ansferéncia e contratransferéncia. Conforr ‘Baranger,
imicas de transferéncia ¢ con Baranger
d":.fﬂ que classicamente € definida como neurose (ou psvcnic)m:‘lo
s e o i = campo, ¢
ransfertncia ord que ser considerada, dentro da oogao deml ic.;" i
c ransferéncia-contratransferéncia, ou seja.
urose (ou psicose) de trans : como
fungto d(u du;l A patologia do paciente, como tal, o e o g
; ibui
exoeto em relaglio  pesson do analista que, por s Ve i A
(embora, supde-se em grau inferior) para a constituicdo daquela p
3 4 alftica
claboragio analfiica.
10 concreto da elaboragio
campo que serd o objet ; el
Os Baranger chamam de baluartes as dreas do campo rel;c;:mmm e
devido a identificagdes projetivas cruzadas, ¢ mud.l.:lm el e
zar a & s
a colusiio inconsciente que tende a imobiliz
aciente uma colusio inconsc im b
Ecx'nlucfu) do processo analitico (BEZOARI ¢ FERRO, 199 'Pbsl"\culuv Bl
Mas, no campo dinfimico com mungu:endolmml o g i
4 alés terminag a
i sumam estar, além  disso, de c
rocesso  analitico  costuma [ dermivades pola
Somrihulcﬂo ativa de determinadas transferéncias dos pais hé‘:ﬁnlinmd:de
bipessoal, podendo chegar ao extremo de colocar em perigo a

ativamente

do tratamento.

0 PROCESSO ANALITICO E SEUS OBSTACULOS

ém, o analista no pode fazer outra
ca ou se detém, o analista ndo p
uando o processo tropega ou se detén " 7 g
co'saQA ndo »crpm:emgupsc sobre o obsticulo, englobando, mm segndo
ot 5.1 c 0 ca 3
olhar, a si proprio e 4o seu analisando em uma vy conunt, o cameo; o
4 el em uma mesma configuragio ado
seja, que o campo envolve em i e
kinanta ¢ contransferéngia do analist. O cfeito co‘nf[.m(.l\:xmm e
0 que obriga & dar uma segunda ofhda 3 Instrumentaglo do efcto em
d :qﬁ«v 40 campo, incluindo-se, o proprio analista, como obj

B i ra?:
pergunta. Alguns exemplos: “aqui na ad le esti a barreira?;
o (ece nada; o
s los:

por que sente tanta irritagio? de onde vem esta angisti
(BARANGER, 1992).
A descrigio das

interrogagdes do- sinal afetivo, motivado ptli
! situagd essoal, requer
experiéncia da psicandlise de adultos na sitwagio bipessoal, req

a terceira
inclusio, por parte do analista, da crianga ou do adoles ':;c'~di‘:‘? e
varidvel: a ressondncia das tansferéncias macigas dos pa
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transferéncia do analisando-filho, como também sobre 4 contratransferéncia
do analista e de que modo ¢ em qual proporgdo participam na situagio de
estancamento do processo,

Isto requer a ilizagao de um *diciondrio contratransferencial ampliado
¢ comigido”, pua classificar: 1) as tradugoes simultineas das reagoes
afetivas do analista ¢ sua incidéncia nas reagdes afetivas do mmaliesay
diante dus experiéncias dos pais; 2) a contra-identificacio do analis diante
da identificagdo projetiva dos pais; 3) o enlagamento inconsciente do anaje
com algum aspecto da “transferéncia” do analisando crianca ou adolescente,
gu por algum da transferéncia dos pais sobre o analista, ou pela intervengio
dos aspectos inconscientes de ambos os componentes, ressignificam
o analista aspectos inconscientes nlo superados da sua prépria infancis o
adolescéncia, eristlizando-se na formagio de um campo patolégico, como

B kaomplo a_ instauragio de uma alianga conra o5 progenitores
(BARANGER ¢ MOM, 1978).

1 allanga entre o analista e seu analisando contra 0s pais nos remete, na
hist6ria.do movimento psicanalitico, 10 pacto que havia sido estabelecido,
Gonra Melanie - Klein, entre sua filha (ndo-adolescente)  Molitty
Schnniedeberg ¢ o seu analista Edward Glover, Grosskurth eserever

Mo final de 1933 era evidente para outros membros da Sociedade
due Glover e sua analisanda haviam reunido foras naquilo que cads
(o parecia mais uma campanha para obstaculizar e difamar Melanie
Klein. ‘Edward Glover ¢ eu, haviamos entrado em um acordo para
lfar-n0s ¢ lutar, escreveu mais tarde Melita, Reunido, apds reun.
Glover ¢ Melitta comegaram a atacar Klein abertamente, aié o, ponto
€m que, inclusive nos dias de hoje, os membros Sociedade Britinics
continuam 4 se perguntar sobre os motivos desta sibita violéniy
Como os ataques coincidiam com a aniilise, € indiscutivel que tenhan
relagiio com o material que emergia durante o mesmo o com 5
transferéicia e a contrateansferéncia” (GROSSKURTH, 1990, p.216).

O reconhecimento da contratransferéncia ¢

Palaonar 05 Processos de newroses contratransferenciais ¢ 4 criacdo de
Daluartes, 50 propensos a desenvolver-se com maior freqiéncia g o ise

de criangas e adolescentes neursticos do que em adultos neuréticos, pela

uiilizagio mais intensa e qualicativamente diferente dy identificagio
projetiva,

Os termos qualitativos, diferente da idenificagio projetiva, referer-se
3 ualidade dos objetos projetados. Na andlise de criangas o scoloseenmss
coves Obletos 3o mais fragmentados e menos discriminados, Now adltoe.

Porém, este tipo de projecio ¢ mais uniforme c, exceto an
regres;

tados m
1v0s, ndo perde 4 ambigtiidade essencial da situzgao analit

Por sua vez, o analista de criangas e adolescentes f]"c“"n;;:“:‘:m
I ; i s da sua as:
: i adultos a perder as fronteira
disposto do que o analista de 5 ; y
[un‘::lolm\ como analista para diluir-se em um ])l;\lm de cr;l llti\:;:kg‘:m,
5 ion conticiondo inclustvey pelu fantas
0 pedagdgica, condicionado, inclusive,
aternagen ou atuagio pedagd no s i
G coloenglio e funces parentas ¢ e pigmalionismo KANCYPER, 1950
1003), que certos pais projetam de forma explicita ou 'A en . s e
g;tu it -a. Por exemplo: a) doutor, deixo meu %llhlz(nﬂ il.lzs Tﬂ u;' I:]eo“"?' &
i S ¢ na escolha definitiva do par ideal; ou,
0 encaminhe nos estudos e na esc | ) i
expressa com ansiedade uma mic - pensei em Voce, porque m s c:;:
o fi isa de ons TO.
falta de limites, meu filho precisa de um bom pai.
existe uma falta de limites, ufl d " i
também nos célebres casos clinicos das dufll;ESSBlc;;.sgllels TSQ;K pm;) o
i ri d: o caso Dora (Fl 3 , P-:
idade, descritos por Freu 00, 1555 b3
sexualidade feminina (| l
¢ de um caso de homossexuali i 120
To02: o137 s conivéncias entre oS pais das
§ duzidas certas conivéncias
1992, p.137), teriam sido prox e e
s nando, em cada uma delas — j
analisandas e Freud, determi . n e
variados fatores —, a repulsa e a interrupgao dos seus respectivos proces
analfticos e
A formagio de um baluarte (KANCYPER. 1983) na dndt;:ré"(:‘"
criangas e adolescentes mostra o apenas 4 interagdo entre a.u'é\nn s
al 8 feréncia do analista, mas  cri
analisando e a contratransferén i ns, 8 g
‘fl:némcnu de campo que nio padr ser produrido a 10 s gnre i
¢io a ais, 1 3
ista o e do em relagio a -estes pais,
analista com este analisan . o
metaforicamente, entre estes s clementos em inerigio, um orecip :‘g 3
produzindo-se um estancamento da dinamica do campo ¢ uma para
seu funcionamento (KANCYPER, 1989). e como
Neste, como em todos os fenomenos que s¢ manifes i
los ti X i s reagi
obstdculos graves para o processo analitico: paras mo, ‘2"’“’3? c““mdn
terapéutica negativa, o analisando, o proprio analista ¢ os pais do gl
n a ¢ fungiio do anal
idos icipantes ativos do campo, e & fungio
estio envolvidos como participant ngto do amlsta
¢ em uma visao conjunta. Este reconhecimento serd “cons
abordd-los em uma visio conjun 5 pic e
silencioso” no analista, “consciente e explicito” no ung‘lll zd(); ol
pais, através de diferentes estratégias terapéuticas, condiciona ‘,‘S F,Cmmr D
disposigio que apresentam o progenilores ¢ o analisando par Lt
reestruturagio dindmica do processo analitico do filho (KANC® A 8

p.173).
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