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FETICHISMO

Nos iltimos anos tive oportunidade de estudar analitica-
mente certo nimero de homens cuja escolha objetal era domi-
nada por um fetiche. Nao é preciso esperar que essas pessoas
venham a andlise por causa de seu fetiche, pois, embora sem
divida ele seja reconhecido por seus adeptos como uma anor-
malidade, raramente ¢ sentido por eles como o sintoma de uma
doenga que se faga acompanhar por sofrimento. Via de regra,
mostram-se inteiramente satisfeitos com ele, ou até mesmo lou-
vam o modo pelo qual lhes facilita a vida erética. Via de regra,
portanto, o fetiche aparece na andlise como uma descoberta
subsidiaria.

Por motivos evidentes, os pormenores desses casos nao po-
dem ser publicados; nao posso, portanto, mostrar de que maneira
as circunstdncias acidentais contribuiram para a escolha de um
fetiche. O caso mais extraordindrio pareceu-me ser aquele em
que um jovem algou certo tipo de ‘brilho do nariz’ a uma pré-
condigao fetichista. A explicacdo surpreendente para isso era a
de que o paciente fora criado na Inglaterra, vindo posteriormen-
te para a Alemanha, onde esquecera sua lingua materna quase
completamente. O fetiche, originado de sua primeira infancia,
tinha de ser entendido em inglés, nao em alemao. O ‘brilho do
nariz’ [em alemao, ‘Glanz auf der Nase’] era na realidade um
‘vislumbre (glance) do nariz’. O nariz constituia assim o fetiche,
que, incidentalmente, ele dotara, a sua vontade, do brilho lumi-
noso que nao era perceptivel a outros.

Em todos os casos, o significado e o propdsito do fetiche
demonstraram, na analise, serem os mesmos. Ele se revelou de
modo tdo natural e me pareceu tao compelativo que me sinto
preparado para esperar a mesma solugao em todos os casos de
fetichismo. Ao enunciar agora que o fetiche é um substituto para
o pénis, decerto criarei um desapontamento, de maneira que me
apresso a acrescentar que nao ¢ um substituto para qualquer
pénis ocasional, e sim para um pénis especifico e muito espe-
cial, que foi extremamente importante na primeira infancia, mas
posteriormente perdido. Isso equivale a dizer que normalmente
deveria ter sido abandonado; o fetiche, porém, se destina exa-
tamente a preservd-lo da extingdo. Para expressi-lo de modo
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mais simples: o fetiche ¢ um substituto do pénis da mulher (da
mae) em que o menininho outrora acreditou e que — por ra-
zOes que nos sdo familiares — ndo deseja abandonar.!

O que sucedeu, portanto, foi que o menino se recusou a
tomar conhecimento do fato de ter percebido que a mulher nio
tem pénis, Nao, isso ndo podia ser verdade, pois, se uma mu-
lher tinha sido castrada, entdo sua prépria posse de um pénis
estava em perigo, e contra isso ergueu-se em revolta a parte de
seu narcisismo que a Natureza, como precaugdo, vinculou a
esse 6rgdo especifico. Na vida posterior, um homem adulto tal-
vez possa experimentar um panico semelhante, quando se eleva
o clamor de que o Trono e o Altar correm perigo e conseqiién-
cias ilogicas semelhantes decorrerdo disso. Se ndo estou equi-
vocado, Laforgue, nesse caso, diria que o menino ‘escotomiza’
sua percep¢do da falta de pénis da mulher.? Um termo técnico
novo se justifica quando descreve um fato novo ou lhe da énfa-
se. Nesse caso, nao é assim, A mais antiga palavra de nossa
terminologia psicanalitica, ‘repressao’, ja se relaciona com esse
processo patolégico. Se quisermos diferenciar mais nitidamente
a vicissitude da idéia como distinta daquela do afeto®, e reservar
a palavra ‘Verdringung’ [‘repressdo’] para o afetg, entao a
palavra alemd correta para a vicissitude da idéia seria ‘Verleu-
gnung’ [‘rejeicao’].* ‘Escotomizagdo’ parece-me particularmen-

1 Essa interpretacio ja fora efetuada em 1910, em meu estudo sobre
Leonardo da Vinci, sem que quaisquer razdes fossem dadas para ela.
[Edigao Standard Brasileira, Vol. XI, pags. 88-89, IMAGO Editora, 1970.
Cf. Nota do Editor Inglés, acima, pag. 176.]

2 Corrijo-me, entretanto, acrescentando que tenho os melhores mo-
tivos para imaginar que Laforgue nio diria nada desse tipo. Partindo de
suas préprias observagdes é evidente [Laforgue, 1926] que ‘escotomiza-
¢a0’ € um termo que deriva das descrigdes da deméncia precoce, nio se
origina de uma transposi¢do de conceitos psicanaliticos para as psicoses
¢ ndo possui aplicagdo a processos de desenvolvimento ou a formagio
das neuroses. Em sua exposigio, no texto de seu artigo, o autor esforgou-
se por tornar clara essa incompatibilidade.

3 [Cf. ‘Repressao’ (1915d), Edigio Standard Brasileira, Vol. XIV,
pég. 176 e seg., IMAGO Editora, 1974, e o Apéndice ao primeiro artigo
sobre as neuropsicoses de defesa (1894a).]

4 [Um exame do emprego desse termo por Freud e de sua versio
inglesa aparece em nota de rodapé do Editor Inglés ao artigo sobre ‘The
Infantile Genital Organization’ (1923e), Standard Ed., 19, 143. Pode-sc
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te inapropriada, por sugerir que a percepgdo ¢ inteiramente apa-
gada, de maneira que o resultado é o mesmo que sucede quando
uma impressao visual incide sobre o ponto cego da retina. Na
situagdo que estamos considerando, pelo contrério, vemos que
a percepgdo continuou e que uma agdo muito enérgica foi em-
preendida para manter a rejeicio. Ndo é verdade que, depois
que a crianga fez sua observagdo da mulher, tenha conservado
inalterada sua crenga de que as mulheres possuem um falo. Re-
teve essa crenga, mas também a abandonou. No conflito entre
o peso da percepcio desagraddvel e a forca de seu contradesejo,
chegou-se a um compromisso, tal como s6 é possivel sob o do-
minio das leis inconscientes do pensamento — os processos pri-
marios. Sim, em sua mente a mulher feve um pénis, a despeito
de tudo, mas esse pénis ndo é mais o mesmo de antes. Qutra
coisa tomou seu lugar, foi indicada como seu substituto, por
assim dizer, e herda agora o interesse anteriormente dirigido a
seu predecessor. Mas esse interesse sofre também um aumento
extraordindrio, pois o horror da castragio ergueu um monumen-
to a si préprio na criagdo desse substituto, Ademais, uma aver-
sdo, que nunca se acha ausente em fetichista algum, aos 6rgios
genitais femininos reais, permanece um stigma indelebile da re-
pressdo que se efetuou. Podemos perceber agora aquilo que o
fetiche consegue e aquilo que o mantém. Permanece um indicio
do triunfo sobre a ameaca de castracdo e uma protecao contra
ela. Também salva o fetichista de se tornar homossexual, do-
tando as mulheres da caracteristica que as torna toleraveis como
objetos sexuais. Na vida posterior, o fetichista sente desfrutar
de ainda outra vantagem de seu substituto de um 6rgio genital.
O significado do fetiche nao é conhecido por outras pessoas, de
modo que ndo ¢ retirado do fetichista; é facilmente acessivel e
pode prontamente conseguir a satisfagio sexual ligada a ele.
Aquilo pelo qual os outros homens tém de implorar e se esfor-
¢ar pode ser tido pelo fetichista sem qualquer dificuldade.
Provavelmente a nenhum individuo humano do sexo mas-
culino é poupado o susto da castragdo a vista de um érgio ge-

observar que, no Capitulo VIII de Esboco de Psicandlise (1940a [1938]),
Freud estabelece uma distingiio diferente entre os empregos das duas pa-
lavras: ‘repressio’ aplica-se & defesa contra exigéncias instintuais inter-
nas; ‘rejei¢do’, a defesa contra as reivindicagoes da realidade externa.]
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nital feminino. Por que algumas pessoas se tornam homosse-
Xuais em conseqiiéncia dessa impressdo, ao passo que outras a
desviam pela criagao de um fetiche, e a grande maioria a supera,
francamente nao somos capazes de explicar. E possivel que,
entre todos os fatores em agao, ainda nao conhegamos os deci-
sivos para os raros resultados patoldgicos. Temos de nos con-
tentar se pudermos explicar o que aconteceu, ¢ deixar atual-
mente de lado a tarefa de explicar por que algo ndao aconteceu.

Esperar-se-ia que os o6rgaos ou objetos escolhidos como
substitutos para o falo ausente da mulher fossem tais, que apa-
recessem como simbolos do pénis também sob outros aspectos.
Isso pode acontecer com bastante freqiiéncia, mas certamente
ndo constitui fator decisivo. Antes, parece que, quando o feti-
che é instituido, ocorre certo processo que faz lembrar a inter-
rup¢io da memoria na amnésia traumitica. Como nesse ultimo
caso, o interesse do individuo se interrompe a meio caminho,
por assim dizer; ¢ como se a Gltima impressao antes da estranha
¢ traumatica fosse retida como fetiche. Assim, o pé ou o sapato
devem sua preferéncia como fetiche — ou parte dela — a cir-
cunstancia de 0 menino inquisitivo espiar os orgaos genitais da
mulher a partir de baixo, das pernas para cima'; peles e veludo
— como por longo tempo se suspeitou — constituem uma fi-
xagao da visdo dos pelos pibicos, que deveria ter sido seguida
pela ansiada visao do membro feminino; pegas de roupa inte-
rior, que tdo freqlientemente sao escolhidas como fetiche, cris-
talizam o momento de se despir, o Gltimo momento em que a
mulher ainda podia ser encarada como falica. Nao sustento,
porém, ser invariavelmente possivel descobrir com certeza o
modo como o fetiche foi determinado.

Uma investigagao do fetichismo ¢ calorosamente recomen-
dada a quem quer que ainda duvide da existéncia do complexo
de castragdo ou que ainda possa acreditar que o susto a vista

.do 6rgdo genital feminino possua outro fundamento, tal como.
por exemplo, que ele derive de uma suposta rememoragao do
trauma do nascimento.?

Para mim, a explicagdo do fetichismo possui também outro

1 [Cf, Nota do Editor Inglés, pag. 176, acima.]
* [Cf. Rank, 1924, 22-4.]
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aspecto de interesse tedrico. Recentemente, seguindo linhas intei-
ramente especulativas, cheguei a proposi¢ao de que a diferenca
css;ncial entre a neurose e a psicose consistia em que, na pri-
meira, o ego, a servico da realidade, reprime um fragmento do
id, ao passo que, na psicose, ele se deixa induzir, pelo id, a se
desligar de um fragmento da realidade. Retornei a esse tema
mais tarde.! Logo depois, porém, tive motivo para lamentar
ter-me aventurado tdo longe. Na analise de dois jovens aprendi
que ambos — um quando tinha dois anos de idade, e o outro,
quando contava dez — ndo haviam conseguido tomar conheci-
mento da morte do querido pai, haviam-na ‘escotomizado’, e,
contudo, nenhum deles desenvolvera uma psicose. Desse modo,
um fragmento de realidade, indubitavelmente importante, fora
rejeitado pelo ego, tal como o fato desagradavel da castragio
feminina ¢ rejeitado nos fetichistas. Também comecei a suspei-
tar que ocorréncias semelhantes na infancia de maneira alguma
sao raras, e acreditei ter sido culpado de um erro em minha
caracterizagao da neurose e da psicose. E verdade que havia
uma saida para a dificuldade. Minha férmula precisava apenas
ser vilida onde houvesse um grau mais elevado de diferenciacio
no aparelho psiquico; seriam permissiveis a uma crianca coisas
que acarretariam graves prejuizos a um adulto.

Contudo, a pesquisa posterior conduziu-me a outra solugio
para a contradi¢do. Tornou-se evidente que os dois jovens nio
haviam ‘escotomizado’ a morte dos pais mais do que um feti-
chista escotomiza a castragdo feminina. Fora apenas uma deter-
minada corrente em sua vida mental que nio reconhecera a
morte daqueles; havia outra corrente que se dava plena conta
desse fato. A atitude que se ajustava ao desejo e a atitude que
se ajustava a realidade existiam lado a lado, Num de meus dois
casos, a divisao constituira a base de uma neurose obsessiva mo-
deradamente grave. Em todas as situagdes da vida, o paciente
oscilava entre duas presungoes: uma, de qué o pai ainda estava
vivo e atrapalhava suas. atividades; outra, oposta, de que tinha
o dircito de se considerar como sucessor do pai, Assim, posso
ater-me a expectativa de que, numa psicose, uma daquelas cor-

! *Neurosis and Psychosis’ (1924h) ¢ ‘The Loss of Reality in Neu-
rosis and Psychosis’ (1924¢).
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rentes — a que se ajustava a realidade — esteja realmente
ausente. £

~ Retornando 2 minha descrigio do fetichismo, posso dizer
que existem muitas provas adicionais e de peso quanto a atitude

dividida dos fetichistas para com o tema da castragido feminina.
Em casos bastante sutis, tanto a rejei¢cio quanto a afirmagdo da
castracao encontram caminho na construgao do préprio fetiche.
Assim ocorreu no caso de um homem cujo fetiche era um su-
porte atlético que também podia ser usado como calg¢do de ba-
nho. Essa peca cobria inteiramente os érgios genitais e ocultava
a distingdao entre eles. A analise mostrou que isso significayva
que as mulheres eram castradas e que ndo eram castradas; e
isso também permitiu a hipétese de que os homens eram cas-
trados, porque todas essas possibilidades podiam ser igualmen-
te bem ocultas sob o suporte — cujo primeiro rudimento, em
sua infincia, fora a folha de parreira de uma estitua. Um feti-
che desse tipo, duplamente derivado de idéias contriérias, é, na-
turalmente, especialmente duravel. Em outros casos, a atitude
dividida se mostra naquilo que o fetichista faz com o fetiche,
seja em realidade ou em sua imaginagdo. Assinalar que ele o
reverencia nao é tudo; em muitos casos, trata-o de maneira
obviamente equivalente a uma representa¢do da castragdo. Isso
acontece particularmente, caso ele tenha desenvolvido uma forte
identificagdio com o pai e desempenha o papel deste iltimo,
pois foi a este que, em crianga, atribuiu a castragio da mulher.
A afeigdo e a hostilidade no tratamento do fetiche — que cor-
rem paralelas com a rejeigéo e o reconhecimento da castracio —
estio mescladas em proporgdes desiguais em casos diferentes,
de maneira a que uma ou outra seja mais facilmente identifica-
vel. Parecemos aqui aproximar-nos de uma compreensio, ainda
que remota, do comportamento do ‘coupeur de nattes’* Nele,
a necessidade de executar a castracdo, que ele mesmo rejeita,
veio para o primeiro plano. Sua agdo contém em si prépria as
duas asser¢oes mutuamente incompativeis: ‘a mulher ainda tem
um pénis’ e ‘meu pai castrou a mulher’. Outra variante, que

1 [Um pervertido que extrai prazer do corte de cabelos femininos.
Parte da presente explicagio foi dada por Freud em seu estudo de Leo-
nardo (1910c) Edigdo Standard Brasileira, Vol. XI, pags. 88-89, IMAGO
Editora, 1970.] (Literalmente, cortador de trancas — N. do T. Bras.)
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também constitui um paralelo ao fetichismo na psicologia social,
poderia ser encontrada no costume chinés de mutilar o pé fe-
minino e, depois disso, reverencid-lo como um fetiche. Parece
algo como se 0 homem chinés quisesse agradecer a2 mulher por
se ter submetido a ser castrada.

Em conclusdo, podemos dizer que o protétipo normal dos
fetiches é um pénis de homem, assim como o protétipo normal
de érgdos inferiores é o pequeno pénis real de uma mulher, o
clitéris.!

1 [Alusio 2 insisténcia de Adler na ‘inferioridade de orgio’ como
fundamento de todas as neuroses. Cf. nota de rodapé ao artigo sobre
‘Some Psychical Consequences of the Anatomical Distinction between
the Sexes’ (1925)), Standard Ed., 19, 253-4, e um estudo mais longo na
Conferéncia XXXI das New Introductory Lectures (1933a).]
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