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Ementa

Obter uma visao geral e introdutéria dos principais conceitos desenvolvidos por Wilfred
Bion, no tocante a teoria psicanalitica e seu uso na pratica psicoterapica. Conhecer a vida e

obra deste autor.

Objetivos
Conhecer a vida e obra de Bion e das influéncias da vida deste, na construcao de sua
teoria.

Introduzir os principais conceitos da teoria desenvolvida por Wilfred Bion e sua aplicacao
na pratica clinica, como: o estudo dos grupos, conceitos inovadores sobre as psicoses,
expansédo do conceito de Identificacao projetiva, teoria do pensamento e teoria das funcoes,
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nogdes basicas da ‘Grade’, como modelo genético da construgdo do aparelho de pensar,
processos de transformacdes, teoria do Conhecimento (Vinculos K, L, H)
Pensar clinicamente sobre as contribuicbes de Bion e suas influéncias na pratica

psicoterapica.

Conteudo Programatico

Unidade 1: Bion: vida e obra.

Unidade 2: Grupo: mentalidade grupal, cultura de grupo e supostos basicos.

Unidade 3: Psicoses: diferenciacéo entre a Personalidade Psicética e a Personalidade Nao-
Psicotica

Unidade 4: Pensamento: Teoria das funcdes, funcao alfa, elemento beta, teoria do pensamento
e grade.

Unidade 5: Teoria do conhecimento: Vinculos K, L e H; Ataques aos vinculos: curiosidade,
arrogancia e estupidez.

Unidade 6: Transformacdes.
Unidade 7: ReflexBes sobre as ideias de Bion e sua influéncia na pratica psicoterapica.

Metodologia:

Aulas tedricas

Leitura e exame dos textos.

Exercicios em pequenos grupos relacionando casos clinicos a prética.

Apresentacao, ao grande grupo, de resenhas e discussdes tedrico clinicas.

Cronograma

Data Atividades

Aulal | Apresentacdo do Programa

15/03 Unidade 1: Bion : vida e obra
Leitura basica:
Zimerman, D. E. (1995). O homem Bion. In D. E. Zimerman. Bion da teoria a
pratica: uma leitura didatica (Cap. 1, pp. 5-13). Porto Alegre: Artes Médicas.
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Aula 2
22/03

Aula 3
05/04

Aula 4
12/04

Aula 5
19/04

Aula 6
26/04

Aula 7
03/05

Aula 8
10/05

Bianchedi, E., & Col. (1992). Bion: esse conhecido/desconhecido, Rev. Bras.
Psicanalise,26 (3), 353-364.

Unidade 2: Grupo: mentalidade grupal, cultura de grupo e supostos basicos
Leitura basica:

Bion, W. R. (1975). Experiéncia com grupos (pp. 129-143). Rio de janeiro: Imago.
Zimerman, D. E. (1995). Bion da teoria a préatica: uma leitura didatica (Cap. 6, pp.
71-78). Porto Alegre: Artes Médicas.

Unidade 3: Psicoses: Bion: diferenciacdo entre a Personalidade Psicoética e a
Personalidade Nao-Psicotica.

Leitura basica:

Grimberg,L., & Sor, D. (1973) Introducao as idéias de Bion (Cap. 2, pp. 43-64).
Rio de janeiro: Imago.

Bion, W. R. (1994). Estudos psicanaliticos revisados (Cap. 5, pp. 55-77). Rio de
Janeiro: Imago.

Leitura basica:

Bastos, G. M. J. (2007). Uma mente brilhante. Revista IPSI “in cine”. 1, 17-22
(sugestéao: ver o filme de mesmo nome, previamente)

Ruaro, C. (2011) Algumas considerag6es sobre um caso clinico a luz do conceito
de parte psicética da personalidade, Psicoterapia psicanalitica, 13 (13), 42-51.
Susin, G. (2010) Spider: Desafie sua mente, Psicoterapia psicanalitica, 12 (12),
107-116.

Unidade 4: Pensamento Teoria das func¢des, funcéo alfa, elemento beta, teoria
do pensamento e grade

Leitura bésica:

Grimberg,L., & Sor, D. ( 1973) Introducao &s idéias de Bion (Cap. 3, pp. 65-90).
Rio de janeiro: Imago.

Leitura basica:

Bion, W. R.(1994). Estudos psicanaliticos revisados (Cap. 9, pp. 127-137). Rio
de Janeiro: Imago.

Litvin, E. (1992). Observacdo de bebés: reflexdes sobre o nascimento do
pensamento. Publicacbes Ceapia, 5, 55-60.

Leitura bésica:

Zimerman, D. E. (1995). Bion da teoria & pratica: uma leitura didatica (Cap. 8, pp.
88-98). Porto Alegre: Artes Médicas.

Zimerman, D. E. (1995). Bion da teoria a pratica: uma leitura didatica (Cap. 14,
pp. 156-161). Porto Alegre: Artes Médicas.

Grotstein. J. (2010). A grade. In J. Grotstein. Um facho de intensa escuridéo (Cap.
23, pp. 247-257). Porto Alegre: Artmed.

Unidade 5: Teoria do conhecimento: Vinculos K, L e H; Atagues aos vinculos:
curiosidade, arrogancia e estupidez.

Leitura basica:
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Aula 9
17/05

Aula 10
24/05

Aula 11
31/05

Aula 12
07/06

Aula 13
14/06

Aula 14
21/06

Grimberg,L., & Sor, D. (1973) Introducéo as idéias de Bion (Cap. 6, pp. 125-140).
Rio de janeiro: Imago.

Grotstein. J. (2010). L, H, K e paixao. In J. Grotstein. Um facho de intensa
escuridao (Cap. 29, pp. 310-313). Porto Alegre: Artmed.

Leitura basica:

Bion, W. R. (1980). Aprendiendo de la experiéncia (Cap. 27-28, pp. 121-
131).Buenos Aires: Paidos.

Bion, W. R. (1994). Estudos psicanaliticos revisados (Cap. 8, pp. 94-100). Rio de
Janeiro: Imago.

Leitura basica:

Chuster, A. (1999). Sobre arrogancia In A. Chuster. W. R. Bion: Novas Leituras:
dos modelos cientificos aos principios estéticos (pp. 81-84). Rio de Janeiro:
Companhia de Freud.

Chuster, A. (1999). Aprendendo da experiéncia. In A. Chuster. W. R. Bion: Novas
Leituras: dos modelos cientificos aos principios estéticos (pp. 109-120). Rio de
Janeiro: Companhia de Freud.

Unidade 6: Transformacdes

Leitura bésica:

Zimerman, D. E. (1995). Bion da teoria a pratica: uma leitura didatica (Cap. 11,
pp. 121-132). Porto Alegre: Artes Médicas.

Grimberg, L., & Sor, D. (1973) Introducéo as idéias de Bion (Cap. 4, pp. 91-109).
Rio de janeiro: Imago.

Leitura bésica:

Rezze, C. J. (2009). Bion. In C. J. Rezze. Wilfred Bion: no viver, mente e Cérebro.
(Colecdo Memodria da Psicanalise, Vol. 6, pp. 72-81). Sao Paulo: Duetto.
Entrega dos trabalhos.

Unidade 7: Reflexdes sobre as ideias de Bion e sua influéncia na prética
psicoterapica

Leitura basica:

Zimerman, D. E. (1995). Bion da teoria & pratica: uma leitura didatica (Cap. 13,
pp. 145-155). Porto Alegre: Artes Médicas.

Grimberg, L., & Sor, D. (1973) Introducéo as idéias de Bion (Cap. 7, pp. 141-168).
Rio de janeiro: Imago.

Leitura basica:

Sandler, P. C. (2000). W. R. Bion: uma obra em metafora: um futuro plural In P.
C. Sandler. Wilfred Bion: no viver, mente e Cérebro. (Colecdo Memoéria da
Psicanalise, Vol. 6, pp. 6-13). Sao Paulo: Duetto.

Rezende. A. M. (1994). Bion: formador de analistas, Percurso, 12, 27-32.

Aula 15 Avaliacdo e apresentacao dos trabalhos.

e 16
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28/06
05/07

Metodologia:

Seminarios, sintese das leituras complementares, discussao de casos clinicos, uso de filmes
para ilustracdo clinica, participacdo de um colega a ser convidado pelo docente (seminario

sobre Grade);

Leitura prévia, indispensavel, do material indicado para cada encontro;
Solicitagdo de resumos e vinhetas de alunos;

Uso de exemplos clinicos unindo a teoria a pratica, esquemas, resumos.

Avaliacao

Ser& constante pela participacado, interesse pelo estudo da teoria psicanalitica, leitura critica
dos textos, capacidade de vincular a teoria a pratica, entrega dos trabalhos solicitados dentro
do prazo combinado, presenca e pontualidade e postura do aluno no grupo de colegas e na

relacdo com docente e monitor.
Seréo realizados exercicios clinicos com material oriundo do grupo e/ou docente/monitor.

Elaboracdo de um trabalho te6rico prético individual.

Bibliografia basica

Bion. W. R. (1994). Estudos psicanaliticos revisados. Rio Janeiro: Imago.

Grimberg, L., & Sor, D. (1973) . Introducéo as idéias de Bion. Rio de janeiro: Imago.
Grotstein, J. S. (2010). Um facho de intensa escuridédo: o legado de Bion a psicanalise. Porto
Alegre: Artmed.

Zimerman, D. E. (1995). Bion da teoria & pratica: uma leitura didatica. Porto Alegre: Artes
Médicas.

Bibliografia complementar

IEPP Instituto de Ensino e Pesquisa em Psicoterapia
Rua Furriel Luiz Antonio Vargas 380 — Sala 601 e 413 — Porto Alegre
Fone: (51) 3333-4801— (51) 3335-3534



Bastos, G. M. J. (2007). Uma mente brilhante. Revista IPSI “in cine”. 1, 17-22.

Bion, W. R. (1975). Experiéncia com grupos. Rio de janeiro: Imago.

Bion. W. R. (1980). Apriendendo de la experiéncia. Buenos Aires: Paidos.

Bianchedi, E., & Col. (1992). Bion: esse conhecido/desconhecido, Rev. Bras. Psicanalise,26
(3), 353-364.

Chuster, A. (1999). W. R. Bion: Novas Leituras: dos modelos cientificos aos principios
estéticos. Rio de Janeiro: Companhia de Freud.

Litvin, E. (1992). Observacdo de bebés: reflexbes sobre o nascimento do pensamento.
Publicacdes Ceapia, 5, 55-60.

Ogden, T. H. (2010). Esta arte da psicanalise: Sonhando sonhos ndo sonhados e gritos
interrompidos (cap.6). Porto Alegre. Artmed. 168p.

Rezende. A. M. (1994). Bion: formador de analistas. Percurso, 12, 27-32.

Rezze, C. J. (2009). Wilfred Bion: no viver, mente e Cérebro. (Cole¢cdo Memoria da Psicanalise,
Vol. 6, pp. 72-81). Sdo Paulo: Duetto.

Ruaro, C. (2011) Algumas consideragdes sobre um caso clinico a luz do conceito de parte
psicotica da personalidade, Psicoterapia psicanalitica, 13 (13), 42-51.

Sandler, P. C. (2000). Wilfred Bion: no viver, mente e Cérebro. (Colecdo Memoria da
Psicanalise, Vol. 6, pp. 6-13). Sao Paulo: Duetto.

Susin, G. (2010) Spider: Desafie sua mente, Psicoterapia psicanalitica, 12 (12), 107-116.

Coordenacéo do Departamento de Ensino.
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