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anteriormente expostos conquista o controle esfincteriano e, por
extensao, o controle da musculatura voluntiria — a marcha e o
deslocamento no espago. Assim mesmo, e pelas possibilidades
que se lhe oferecem de ofertar e se opor ao objeto materno,
se alimentarao sentimentos de auto-estima e onipoténcia. Nessa
€poca, os fins sexuais sdo predominantemente auto-eréticos, ins-
trumentando-se os objetos com fantasias cuja finalidade sera
servir ao prazer concentrado em si mesmo.

Finalizando, e como resumo do estigio anal, diriamos que
suas caracteristicas sdo as seguintes:

1. A oposicdo atividade-passividade;

2. O aspecto dual no relacionamento de objeto, querendo
significar que ainda nao é rotalmente triangular edipico.

3. A reafirmagdo e consolida¢do narcisica do sentimento
de poder, que se encontra intimamente vinculado a fantasias de
retencao-expulsiao, e grande-pequeno, entre outras.

4. O movimento predominantemente centripeto, ou seja,
narcisico, dos fins sexuais. Sendo por defini¢cio, neste periodo,
praticamente inexistente a diferenciagdo sexual, o vinculo é ho-
mossexual, qualquer que seja o sexo real do objeto.

O ESTAGIO FALICO

Por volta do terceiro ano de vida, os estigios precedentes
sdao abandonados, passando entdo a fazer parte da estrutura psi-
cossexual da crianca. Sobrevém entdo o estdgio filico, onde os
6rgaos genitais serdo alvo da concentragio energética pulsional,
enfileirando-se todas as outras pulsdes anteriores e parciais sob
seu comando. E importante destacar que ainda ndo se trata da
genitalizacao definitiva ou verdadeira.

Ressalvamos também que nesta etapa falica o conceito
“sexo” ¢ muito ambiguo, jd que ndo existe, por parte da crianca,
uma conscientizagdo da diferenca sexual anatdmica. Muito pelo
contrario, o que conta, como o nome do estagio o indica, é
0 6rgido anatémico masculino, que adquire o monopdlio de ser
O unico valor de existéncia, tanto para o menino, que realmente
O possui, quanto para a menina, que dele carece.
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Estudaremos neste estagio trés itens: o desenvolvimento
psicossexual, o aspecto narcisico e portanto pré-genital do esta-
gio falico, e a angustia de castragao.

1. O DESENVOLVIMENTO PSICOSSEXUAL

O erotismo uretral

Esta subetapa do desenvolvimento foi descrita por Fenichel como
um periodo intermedidrio entre o estdgio anal e o félico propria-
mente dito. De modo geral, sao atribuidas a urina as mesmas
caracteristicas das fezes, ou seja, o prazer de urinar junto com
o prazer da sua retengdo. Embora inicialmente seja auto-erético,
progressivamente vai adquirindo prazeres mais “centrifugos”, com
fantasias as mais diversas de urinar sobre ou em outras pessoas.

O prazer de urinar tera um duplo vértice.

(1) Em ambos os sexos, existe uma significagdo falica
e até sadica. O ato de micg¢ao serd equivalente a uma penetra-
¢ao ativa com fantasias de destruicao, dominio e controle.

(2) Ao mesmo tempo, as criancas sentem prazer em Ssen-
tir passivamente o correr da urina por seus canais especificos.

Nos meninos, este carater passivo da urina atravessando os
condutos uretrais é geralmente associado ao prazer de acariciar
as zonas genitais, em combinatérias diversas com qualquer tipo
de fantasia.

Nas meninas, nao ha divida que a assim chamada “inveja
do pénis”, que é um problema das fases finais do estagio falico
e inicio do Complexo de Edipo, tem seu antecedente no aspecto
ativo e portanto falico da micgdo. Fenichel afirma, e alguns dados
clinicos o corroboram, que o prazer passivo proporcionado pela
micgao esta deslocado nas mulheres para o correr das lagrimas
quando estas fazem parte de quadros onde o pranto ocupa um
lugar destacado. (Fenichel, O. Teoria psicanalitica de las neurosis.
Ed. Paidés, 1966.)

Segundo Fenichel, o orgulho narcisico que o controle do
esfincter vesical proporciona esta freqiientemente ligado ao sen-
timento de vergonha, devido as recriminagoes dos adultos, quan-
do esse controle fracassa. E interessante destacar que, para esse
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autor, a vergonha teria sua fixagdo nesta etapa, ao passo que
a ambicao seria um mecanismo de defesa reativo, caracteristico
da luta contra esse sentimento.

A masturbacao infantil

Queremos deixar bem claro que, se estudamos agora a mas-
turbagdo infantil, ndo é porque apareca nesta etapa. Como todo
elemento incluido dentro de um processo histérico, a manipula-
¢ao dos O6rgaos genitais tem seus antecedentes histéricos em
etapas mais anteriores do desenvolvimento.

E porém neste periodo filico do desenvolvimento sexual
que, ajudada pela contingéncia das preocupagoes sociais de lim-
peza, a excitagdo natural da micgdo ficard exacerbada.

Nessa época, os jogos manuais das criangas representam o
que se costuma chamar de “masturbagio priméria’. Uma vez
adquirida a disciplina do esfincter vesical, este prazer, inicial-
mente ligado apenas a emissdo da urina, procurara ser obtido de
forma dissociada dela, ativa, e de maneira repetitiva. Isto é o
que se chama de “masturbacdo secundaria”, a qual geralmente
todos se referem.

) Esta historicidade da excitacdo ou da procura ativa da ex-
cntag%io de uma parte do corpo, e que afunda suas raizes desde
O primeiro contato de um ser humano com outro ser humano,
tem sua origem na estreita ligagdo de “peles” e “musculos” entre
o bebé e sua Maie.

Com efeito, e como ji foi dito em paginas anteriores (ver
P- 30 e segs.), o vinculo do neném com o mundo exterior
ndo se reduz ao contato peito-boca e sua satisfagdao especifica
por intermédio do leite. Existe uma espécie de “fome” de con-
tatos mutuos entre o ser adulto e a crianca nesta primitiva etapa
d9 desenvolvimento que, em sua grande parte, é satisfeita atra-
vés do ato de mamar, troca de fraldas, banhos, passeios, etc.
Pouco a pouco, as “marcas” da satisfagdo obtida nas diferentes
partes do corpo e, em especial, na zona oral, sio percorridas
a maneira de reconhecimento em forma manual pelo neném.

Realmente, a exploracdo do préprio corpo é uma atividade
substitutiva, que lembra o conjunto de satisfacoes obtidas — e
a‘pren_didas em contato com outro ser humano. Leigos e profis-
sionais costumam chamar de masturbag¢do ao conjunto de mani-
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pulacdes efetuadas sobre o aparelho genital. Mas, quando as
criangas chegam a este tipo de atividade, jA percorreram muito
caminho erdtico, aprendendo que os liquidos que atravessam o0s
orificios orais, anais, genitais, etc., produzem satisfagdes diver-
sas, caracterizadas pelo alivio de tensdao decorrente de sua des-
carga. Por sua vez, esse alivio de tensio vem acompanhado de
determinados efeitos no mundo exterior e as vezes as sensagoes
sdio provocadas pela acdo desse mundo exterior, como € o caso
do bebé na fase oral.

Ja desde as primeiras semanas da vida, o ser humano pro-
porciona prazer a si mesmo, usando uma parte do proprio corpo
para estimular outra parte, geralmente um orificio. Assim, o
chupar do polegar serda o protétipo de uma satisfacdo substitu-
tiva que serve como modelo de exploragao e reconhecimento do
corpo.

Sera preciso entender que, ja desde essas primeiras sema-
nas, o neném, ao se auto-satisfazer, exclui os outros seres hu-
manos como proporcionantes ativos de prazer. Metaforicamente,
dirfamos que o neném da sinais de “independéncia” e “autono-
mia”. Esta complicada gama de sentimentos de exclusdo, que
no inicio da vida passa quase despercebida, vai adquirindo maior
relevancia nos adultos familiares da crianca a medida que nos
aproximamos das etapas falico-genitais. Acontece, entdao, uma
dupla reminiscéncia. Por um lado, a crianga, nos diferentes pe-
riodos de seu desenvolvimento psicossexual, ao se proporcionar
prazer, exclui os adultos que, assim, revivem primitivos senti-
mentos de exclusdo de raizes edipicas. Por outro lado, ao con-
templar a agdo auto-erOtica das criancas, os adultos “lembram”
sua propria atividade masturbatéria recalcada.

Desta dupla ac¢do que se potencializa mutuamente, origina-
se a repressio da masturbacao por parte dos adultos contra as
criangas. Numa verdadeira repeticao de fatos similares, aconte-
cidos em sua prépria infancia, é que os adultos repetem —
punindo,; proibindo — ativamente o que sofreram passivamente.

A amnésia infantil, ou seja, todos os fatos nao lembrados
pelo sujeito, em particular os anteriores a idade de 6/7 anos,
refere-se, direta ou indiretamente, as fantasias masturbatorias.
Estas compreendem cenas edipicas, misturas de personagens, de-
sejos e proibigoes relativos aos pais. De modo mais preciso, re-
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lativas a fragmentos de histérias com os pais, a fragmentos do
corpo, fragmentos de sensacoes, etc.

A violéncia que durante séculos os adultos tém exercido
contra qualquer tipo de pratica masturbatéria assenta, pelo
acima dito, raizes em épocas pré-edipicas.

A) A CURIOSIDADE SEXUAL INFANTIL

Estudaremos, sob este titulo, trés itens:
(a) A descoberta da diferenca sexual anatdémica;
(b) A cena primaria ou primitiva; e
(¢) A escopofilia, ou instinto epistemofilico.

A descoberta da diferenca sexual anatémica

Embora a curiosidade sexual infantil tenha sua historicidade,
como outros elementos do aparelho psiquico — e portanto nio
“apareca” até certa idade —, aceita-se convencionalmente que
haja, desde cedo, forte interesse voltado para as caracteristicas
sexuais exteriores, tanto em meninos quanto em meninas. Mas
0 que de fato acontece é que, ainda no estagio falico do desen-
volvimento, a ‘“descoberta” nao é propriamente uma descoberta.
Na realidade a diferenca nao é percebida, e sim negada, e em
conseqiiéncia, tanto meninos quanto meninas acreditam ‘“‘ver”
O pénis mesmo onde ele nido existe.

Sera preciso que o leitor encare este problema como um
modelo de qualquer tipo de aproximacdo ao que € novo, ao que
¢é desconhecido. Toda ‘“‘descoberta” comega por ser um re-conhe-
cimento, ou seja, projetar-se-4 o que ja é velho conhecido sobre
O que ¢ novo (e, portanto, angustiante). Dai que, tanto meni-
nos quanto meninas, apagam a existéncia da diferengca sexual,
porque isso em ultima instancia acarretaria — como de fato
acontece posteriormente — a perda do narcisismo, a ilusio de
que somos todos iguais.

Este periodo do desenvolvimento, no que se refere a sig-
nificacdo que adquire a descoberta da desigualdade da consti-
tuicdo humana, ficard gravado no psiquismo do sujeito como
um fato muitissimo importante e, sobretudo, estruturalmente, que
contribuird para constitui-lo definitivamente como sujeito no
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mundo de vinculagdes objetais. Até esse momento a crianga nao
se colocava problemas que atingissem sua prépria constituicdo,
sua procedéncia e a igualdade ou as diferencas entre ela e os
outros, etc. De agora em diante, e por efeito desta curiosidade,
tanto meninos quanto meninas comegardo a ser pequenos fil6-
sofos, que se perguntarao e farao perguntas inquisidoras aos adul-
tos sobre as mais diversas matérias. Uma atenta observacgdo po-
derd demonstrar que todas as perguntas se referirdo, direta ou
indiretamente, a origem das diferencas (grande/pequeno, ma-
cho/fémea, alto/baixo, rico/pobre, etc.) e as subseqiientes angus-
tias provocadas pela constatagdo progressiva dessas diferencas.

Nesta mesma ordem de curiosidade, o menino e a menina,
através de suas investigagOes corporais diretas, e pela visdo
do préprio corpo ou do corpo alheio, ou ainda do corpo de
animais, estatuas, desenhos, figuras, etc., vao progredindo e to-
mando consciéncia da realidade tal qual é, anatomicamente fa-
lando. Mas tomar consciéncia desta realidade implicard se
perguntar pela funcdo que € atribuida a esta diferenca. Ou seja,
perguntando, o menino sabera que sua prépria origem procede
dessa diferenca. Simultaneamente, ele tomara conhecimento do
sentido da uniao sexual de seus pais e ficara curioso para saber
e conhecer o lugar de sua ‘‘ex-residéncia”: o ttero materno.
Como conseqiiéncia, € como contraste, ele tentara saber e co-
nhecer qual foi e qual é a funcdo do pénis nesta unido — concep-
¢do e nascimento.

Nos paragrafos que acabamos de descrever, o leitor teve
somente um palido reflexo do drama estruturante que é para
o presente-futuro da personalidade do individuo, e ao qual se
submete por efeito da penetracao ativa no mundo.

As respostas, assim como as fantasias que as acompanham,
darao a crianga a nogdo vivencial de sua posicédgo no mundo.
Esta posicdo, em primeiro lugar, implica a existéncia de diferen-
¢as neste mundo — nem tudo é igual a tudo! — principalmente,
nem tudo € igual a ela. Conhecendo essa desigualdade, o pré-
ximo passo sera saber qual é o lugar ocupado por ela, dentro
de toda essa estrutura. Ela sabera, por comparagio, se é menino
ou menina e, em segundo lugar, que é criangca ainda e que
pode muitas coisas mas ndo pode muitas outras.
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Do que foi dito, pode-se concluir pela estreita vinculagido
existente entre descobrir a diferenga sexual anatémica, com tudo
o que isto implica, e a queda da onipoténcia narcisica da in-
fancia, queda esta que se relaciona com esse NAO estruturante
que impede a crianga a consumagdo dos desejos naturais que
conhecemos com o nome de desejos edipicos. Com efeito, até
esse momento, e de modo geral, metaforicamente falando, os
pais satisfizeram plenamente os desejos da crianca. Este seria
o SIM, base fundamental sustentadora da vida. Mas é por essa
época, a partir do estdgio félico, que os pais passam a negar-
lhe a possibilidade de satisfagdao de desejos recentemente desco-
bertos. Desde o momento em que a crianca descobre o sentido
e a funcionalidade da diferenca sexual anatémica, ela passa a
desejar também ter filhos. Evidentemente, este desejo é mera
ilusao e estd fadado ao fracasso. Dai que, para a crianga, a
“descoberta” da diferenca comeca com sua negacdo e culminari
com toda a estruturagdo das fungGes do Complexo de Edipo.

A cena primdria ou primitiva

Este conceito, na realidade, ¢ uma fantasia que a crianca
elabora: a de ter sido testemunha do relacionamento sexual dos
pais. Salientamos que, embora o fato possa haver certamente
ocorrido, ndo € relevante para a constituigdo do mundo fantas-
matico do sujeito. O que é realmente relevante é que, tendo
essa fantasia, o sujeito se responde a pergunta sobre qual é sua
origem como sujeito. Veja-se, entdo, a intima vinculagdo exis-
tente entre fantasia da origem e teoria da origem.

E preciso dizer que a cena priméria ndo é a tnica fan-
tasia sobre as origens elaborada pelo sujeito. Ele elabora fan-
tasias de sedugdo e fantasias de castracdo. Em relacdo ao drama
da descoberta sexual anatdmica, o sujeito pode se colocar trés
questionamentos bésicos. Um deles é: “de onde venho?”. Este
questionamento € respondido pela fantasia da Cena Primaria.
Um outro serd: “de onde vem esta sensagdo que me impulsiona
até os outros, ou até o outro sexo?”. Esta questio é respondida
pela fantasia de seducdo. A crianca faz a fantasia de que al-
guém adulto a violentou ou quis violenta-la. Obviamente, o con-
teado desta fantasia diz respeito a sexualidade humana, aos ins-
tintos, a energia vital, que foram despertados pelo contato com
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outro ser humano. E interessante consignar a qualidade de vio-
léncia desta fantasia; a razdo que a fundamenta é o fato de
o0 sujeito dar uma resposta mais ou menos. coerente para as
prementes impulsoes caracteristicas da instintividade humana,‘ que
ele nao pode controlar e que portanto o atormentam continua-
mente. Quer dizer, o sujeito é passivo ou assiste passivamente
ao ‘“espetdculo” das forgas que tem origem numa oufr'fx cena.
Esta alteridade se encontra na prépria estrutura do sujeito. A
biologia é um outro misterioso que nos impulsiona e nos deter-
mina, assim como uma Outra Pessoa nos fornece alimentos,
sustentagdo, elementos de prazer, linguagem, etc. )

Compreende-se agora, e por efeito dessa altendac_le cons-
tituinte, a produgdo de trés mecanismos prototipicos, incluidos
na fantasia da Cena Primadria, que sao:

— a identificagdo com um ou com os dois membros inter-
venientes na fantasia; mas o caracteristico é a adogao do papel
passivo nesta identificacao; o '

— a projecao de sentimentos muito primitivos de raiva, c6-
lera, e desespero, dentro da fantasia mesma, o que faz com que
ela seja sentida como sddica, e que nos relatos tanto de criangas
como de adultos seja veiculada através de gritos, gemidos, numa
mistura variavel de eroticidade e de agressividade contra o sujeito;

— o sentimento de exclusdo ou abandono, por se vivenciar‘
a posicdo de terceiro excluido de um vinculo (que, como ja foi
dito, representa a prépria origem do sujeito).

A escopofilia ou voyeurismo

Esta pulsio tem sido sempre estudada como parcial, ou seja,
como fazendo parte da curiosidade sexual infantil. Traduz-se no
desejo da crianga de penetrar dentro. Esta expressdao pode parecer
uma redundancia, mas é formulada sob o ponto de vista do sujeito
que experimenta esse desejo: ele ainda ndo sabe que essa pe’ne.tra-
¢do é fora dele, ja que penetrar dentro do relacionamento 1ptmo
dos pais (Cena Priméria) é apenas um desejo e essa far.ltasna re-
forca no sujeito o conhecimento das origens da sua alterldade: .

Esta pulsdo parcial, posteriormente sublimada, sera dec1.S{va
para o que se chama de conduta epistemofiliga, que o ‘Su_lelto
adulto terd para poder conhecer, estudar, investigar, ou, simples-
mente, ter curiosidade de modo geral.
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B) AS TEORIAS SEXUAIS INFANTIS

Desde Freud, na realidade, fazemos uma equivaléncia absoluta
entre teoria sexual e fantasia. Uma teoria sexual infantil é uma
resposta, ou um conjunto articulado de hipéteses dado a si mesma
pela crianga para diversas perguntas. Essas perguntas ou hipéteses
estdo vinculadas ao corpo, como lugar-fonte das pulsdes, ao corpo
como articulador-contato com outros corpos, e novamente ao
€orpo como sede de outros corpos (gravidez).

Teorias infantis sobre a fecundacao

Cada fase psicossexual deixa Sua marca expressa num conjunto
de fantasias onde a sua “matéria-prima” pode ser mais ou menos
reconhecivel. Assim, por exemplo, temos:

— Teorias da Fecundagio Oral: crengas de que, por inges-
tdo de um alimento fantastico, ou por contato com outra boca
(beijo), se produziria a gravidez humana;

— Teorias da Fecundagdo Ano-Uretral; crengas de que os
atos de urinar ou de defecar em contato com outra pessoa, ou
mesmo simultaneamente, seriam os responsaveis pela gravidez;

— Teorias Visuais da Fecundacio: crencas de que a exi-
bi¢do simultinea ou sucessiva dos 6rgdos genitais resultariam em
gravidez.

Temos ainda as teorias de troca simbdlica entre pénis e
nenéns, que apenas registramos neste item, mas que por sua
importancia serdo desenvolvidas mais adiante. (Ver p. 62-3.)

Como deduzird o leitor, o denominador comum de todas
estas teorias € que elas sdo simétricas e idénticas quanto A ana-
tomia e 2 fisiologia da cbpula, ou seja, ndo hd nenhum indicio
de distingdo entre um SexXo e outro. Sdo fantasias especulares,
narcisicas: o “outro”, como tal, ainda ndo foi descoberto.

O parto anal

Talvez seja a fantasia que, como teoria sexual infantil, mais se
popularizou dentro da teoria psicanalitica. Tem suas origens na
sensagdo e visdo cotidianas do ato defecatério, como um produto
que “nasce” do corpo do sujeito, em lugar préximo ao aparelho
genital. Esta teoria pode evoluir para outros tipos de contetidos:
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nascimento pelo umbigo, por extracdo violenta ou forgada., etc.
Reconhece-se nestas fantasias a marca histérica da analidade.
C'om os mesmos contetdos, esta teoria é referida as vezes como

~ “teoria cloacal”.

A idéia do coito sddico

J4 nos referimos a este tipo de fantasia ao falar df:l fantasia Qe
Cena Primaria. Mas devemos sublinhar que esta é uma teoria
sexual infantil e, como tal, uma fantasia, produto‘sobretud? de
fendmenos projetivos. A maior parte dessas fantas1as‘compo¢;o
edificio imaginario de todo sujeito, formz.mdo verdade1ros~em a-
samentos que dardo lugar, apos sucessivas transformaf;oes, as
fantasias componentes do Complexo de Edipo. Mgs o lefltor .rtla'o
devera perder de vista o fato de que essas fantasias p.re-gemd ais
ndo sao apagadas nem desaparecem: e.ncontram—se integray as,
dialeticamente, em todo sujeito normal, a'nnda quand.o esse Sl:{‘elto
tenha adquirido um nivel de desenvol'wmen‘to genital amadure-
cido. Como determinante de patologias dlver§as, ‘enc?ntramos
estas fantasias nos quadros histéricos ou obsessivos, as?xm como
nas patologias em que o corpo cumpre papel re_l'evante. doencas
psicossomaticas, somatizagao, histeria de conversao, etc.

2. O ASPECTO NARCISICO E PRE-GENITAL
DO ESTAGIO FALICO

E preciso esclarecer, antes de tudo, que nesta etapa do)dgsenvollw-
mento nao serdo atribuidas ao pénis as suas caracteristicas prin-
cipais de 6rgdo reprodutor. Muito brev.emen.te, e de for.ma resu:
mida, poderiamos dizer que o pénis é vivenciado, Aper.cebldo, e até
instrumentalizado como o 6rgao que oferece_ potenc'la. e como o
lugar do corpo que, estimulado, fom_ece ma.lor gratlflcagao.FIslto
quer dizer que o pénis nao é o pénis (genital), mas um Falo,
A titulo a este estagio. )
nomeH(}iuirs: <t:erta confusdao ex%tre o0 que se denomina péms‘e o
que se denomina falo, ja que Freud, em a%lg_'uns c’lel seus zfrtxgos,
os empregava indistintamente. Com uma visao tedrica mais mo-
derna, pode-se distinguir:
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Pénis — é o 6rgao masculino por exceléncia, possuindo uma
realidade anatéomica e sensivel;

Falo — ao contririo, tem uma realidade nao sensivel, abs-
trata; é um simbolo que €, as vezes, erroneamente confundido com
o pénis.

Para explicar melhor, digamos que o falo é um simbolo da
mesma maneira que uma bandeira é um resumo de idéias tais
como paétria, soberania, identidade nacional, etc. Falo §é, entao,
uma fantasia que condensa a posse de uma unidade e de uma
poténcia do ser. Dentro deste contexto, se entenderd entdo que
a posse real e concreta de um pénis di ao sujeito a ilusdo-feti-
chista de possuir o falo.

A) A ILUSAO NARCISICA

Pelo exposto acima, o leitor deduzira que, ainda neste estagio, o
sujeito nao chega a adquirir um conhecimento global, total, do
objeto. Se entendemos por objeto o conhecimento real e o mais
objetivo possivel de que existem outros (outras pessoas) indepen-
dentemente de nds mesmos, compreendemos facilmente que este
estagio falico é praticamente o Gltimo baluarte do narcisismo. Esta
frase deve ser encarada como uma metédfora, ji que o sujeito
nunca observa a realidade “objetiva” tal qual ela é, e sim —
embora fragmentariamente — como uma extensao narcisica de
si mesmo. Aproveitamos para dizer que, por sua vez, os objetos
olham para o sujeito também desde sua subjetividade narcisica,
e portanto o sujeito nunca serd olhado na sua realidade objetiva,
mas a partir desta subjetividade, embora fragmentéria. Concluin-
do, o vinculo inter-humano serd um vinculo inter-subjetivo. Ainda
nesta etapa falica, a crianca serd capaz de diferenciar corretamente
ambos os sexos, mas sé por comparagdo exterior e por fatos
tingidos de fantasias, o que lhe cria armadilhas perceptuais di-
versas. A crianga percebe que possui ou ndo possui um pénis,
ndo apenas para diferenciar duas categorias de pessoas: homem-
mulher. Nesse estigio, ela esti interessada na presen¢a ou
auséncia de um dnico elemento: o pénis. De agora em diante,
ambos os pais, e por extensio todos os adultos, serdo ‘‘classifi-
cados” em fungdo de sua poténcia ou fraqueza, decorrente dessa
posse ou dessa falta.
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B) A DESCOBERTA E SUA NEGATIVA

Admite-se que este periodo félico seja o periodo da .descoberta
da diferenca sexual anatdmica. Mas, para Sermos precisos, deve-
remos dizer que este ¢ o periodo da negag¢ao d_esta diferenca,
fazendo esta negacdo parte do conjunto de fantasias capazes de
criar as armadilhas perceptuais acima referidas. Essas negagoes,
de enorme valor tanto do ponto de vista tedrico como psicopato-
l6gico, sao as seguintes: _ .

— No menino, ha a recusa em aceitar a castragdo e, por-
tanto, a negagdo do sexo feminino. Ou seja, a 'impossib-ilu.iade d?
conceber a falta e a instauracao do privilégio do pellxs trara
consigo, como conseqiiéncia, o desconhecimento dessas ‘“‘pessoas
sem pénis”: o sexo feminino. o

O menino ““nao podera” aceitar o sexo oposto porque acslt.a-
lo implicard o fato de que também ele poderia pe_rder o pénis.
Ele ainda nao compreende que homem e mulher sdo duas cate-
gorias essenciais que independem da posse ou da fal'ta de um
6rgao. E como, segundo foi dito anteriormente, a reah(’ia(zle. sera
observada e interpretada sob o ponto de vista da subjetlvu’ia’de
narcisica do sujeito, para o menino ¢ inconcebivel, nesse estagio,
que existam pessoas nao possuidoras do que ele possui. )

— Na menina existe igualmente uma recusa em aceltar’a
castragdo. Com efeito, a menina faz a fantasia de que ela tan?beczz
possui um pénis, s6 que ‘“‘nao esta tota!rr}e_nte desenvolvido”,
apoiando esta afirmagdo na existéncia do chto.ns. Como se qbser—
vard, tanto meninos quanto meninas compartilham a fantasia de
que s6 um sexo existe. Isto inevitavelmente leva ambos os sexos
a recusarem o conhecimento mutuo.

Indiquemos por udltimo que a aquisicao do verdade?ro. cgnhe-
cimento dos sexos masculino e feminino nao pode existir isola-
damente para cada sexo e s6 sera completo mais adlan'te, com
a resolucao do Complexo de Edipo e em etapas posteriores da
adolescéncia.

3. ANGUSTIA DE CASTRACAO

Admite-se esta expressao como a designagdo de um conjunto com-
plexo de reagdes afetivas que decorrem da observagdao e consta-
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tagiio da auséncia do pénis. No menino, esta constatacao desperta
a fantasia do temor da perda de seu pénis, e nas meninas o
desejo de adquiri-lo.

Desejo ressaltar intensamente o que foi dito acima, j4 que a
angustia de castragdo — embora os termos possam confundir —
€ uma série de fatos que ocorrem normalmente na evolugdo do
sujeito, sobretudo quando ele descobre a diferenca essencial cons-
titutiva do ser humano. Além disso, repare-se que esta angustia
motiva dois tipos diversos de comportamento: o menino reagira
a maneira de um fébico e a menina a4 maneira de um melancdlico.
Quer dizer: o menino, ou melhor, a esséncia da masculinidade,
— forcando os termos — organizard sua personalidade em torno
de um forte medo de perder algo valioso para ele. A menina,
apés a constatagdo da auséncia real e concreta de um pénis, depois
da comparagdo por observacio do sexo oposto, organizara a sua
personalidade em torno de um forte anseio de suprir, preencher
essa falta. Nos dois sexos, a angistia de castracdo estd intima-
mente vinculada a uma angiistia muito mais global, que é a angiis-
tia de morte, frente a qual se desenvolvem variadas defesas, como,
por exemplo, ter uma crianca. Esse desejo de se ver prolongado,
duplicado e transcendido num filho, fantasia comum a ambos os
sexos, levard consigo a “garantia” de se preservar contra a morte.

A angtstia de castracio é universal e portanto nenhuma
crianga escapa a ela. Como se advertiu, a angustia consiste numa
falsa representacdao da realidade. (Deveremos ressaltar que esta
fantasia de mutilacio peniana nio é €xatamente igual ao que se
conhece popularmente como castracao, ja que esta wltima con-
siste na extracdo, por meios violentos, ndo do pénis, e sim das
gobnadas.)

Um outro aspecto importante para completarmos nossa ex-
posicdo: embora os adultos intervenham, direta ou indiretamente,
proibindo, punindo ou limitando algumas atividades presentes e
passadas dos meninos, a angtstia de castracao independe relati-
vamente dessa contribuicdo exterior. Essas intervengdes limitativas
exteriores contribuem sensibilizando, mas, de modo nenhum criam
a anguistia de castragio que, como foi dito, ¢ um fato normal,
efeito do amadurecimento psicolégico do individuo. Deduz-se dai
que a primeira grande defesa implementada pela crianga, e depois
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vtlmbém pelo adulto, é a atribuicdo da responsabilidade dos fatos
(projegao) a esses fragmentos de realidade exterior que certamen-
te fazem parte da histéria do individuo. (Ver p. 211.)

"A) A ANGUSTIA DE CASTRAGCAO NO MENINO

Depois que o menino conhece e sabe que é possuidor de um pénis
¢ que existe um outro sexo caracterizado por essa falta, haver_é
uma superestimacido, um superinvestimento dessa posse. Em pri-
meiro lugar, como veiculo instrumentador das fantasias ma.sturba..—
térias. Em segundo lugar, e mais importante, esse sup’e.rmvestl-
mento do pénis outorga-lhe uma supervalorizagédo narcisica, que
tende a ser assimilada pelo resto da personalidade. Este narcisismo
extremo servira como couraga protetora frente aos danos fanta-
siados que seu pénis poderia vir a sofrer.

Descreveremos trés passos na angustia de castracao do me-
nino:

1.9) Inicialmente, o menino tenta rejeitar a realidade e por-
tanto negar a diferenca. Como se trata da rejeicao de um elemento
externo ao aparelho psiquico, esse mecanismo serd mais correta-
mente chamado de renegagdo, repudio, recusa, desmentido (Ver-
werfung). Aceita-se que em torno desse mecanismo se originam
as perversOes e as psicoses. (Ver p. 188-190-202 e segs:)

2.9) Logo apds esta rejeicao da realidade, o menino tenta
se reafirmar, atribuindo a auséncia do pénis no outro sexo a uma
mutilacdo sofrida no passado por parte da menina. Ele amdaA nao
teve acesso a realidade tal qual ela é, ou seja, a de que a auséncia
do pénis na menina é uma condicdo originaria e essgncxal dela.
Toda a fantasia de mutilacdo € atribuida pelo menino a uma
punicdo infligida pelos pais para castigar 'd?sejos de prazeres
similares aos que ele mesmo sente como proibidos.

3.9) O terceiro passo caracteriza-se pela recusa em esten-
der a todas as mulheres esta caréncia essencial. Para ele, s6 aque-
las mulheres que tiveram a fantasia de obter prazer pela mastur-
bacao sdo as que sofreram esse “castigo”. Essa recusa emAest'ender
a todas as mulheres a propriedade fundamental da caréncia do
pénis se constata na fantasia, vdlida para o menino e para a
menina, de uma mae com pénis, conhecida com o nome de

“mae falica”.
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Esta fantasia, que goza da propriedade de ser idealizada e
persecutéria, permite a crianga pensar que ela ndo sofrera as
pentrias da castracdo. Observe-se que a fantasia de uma mie
com pénis ¢ uma fantasia de conservagao de um pénis imaginario,

que, por sua vez, simboliza a poténcia adulta.

Recentemente, nesta ultima década, os psicanalistas revalori-
zaram esta fantasia, que fala da existéncia, no nivel imaginario,
de um personagem todo-poderoso que se instala antes da distingdo
completa da diferenca sexual anatomica.

B) A ANGUSTIA DE CASTRAGAO NA MENINA

Na teoria cldssica freudiana, o desenvolvimento psicossexual da
menina € praticamente idéntico ao do menino. Segundo essa teo-
ria, a vagina ¢ ignorada e a atividade sexual é clitoridiana. A pas-
sagem do clitéris para a vagina sé se dd numa época posterior: a
puberdade e a adolescéncia.

A menina descobre a auséncia do pénis logo apdés um breve
periodo de rejeicio dessa realidade, porém se vé forcada a intei-
rar-se dela rapidamente.

Talvez o mais importante a destacar no que se refere a cas-
tracdo seja que, na menina, essa constatagdo, que proporciona o
acesso ao real, e a grande frustragio que sobrevém logo apés,
acontece antes do Complexo de Edipo. Mais precisamente, a
castracdo ¢ justamente a comprovagdo que permite entrar no
Edipo. Ou seja, a evidéncia da castragdo lhe permite agora voltar-
se para o pai como objeto de amor, passando a ser a vagina a
sede corporal de seu investimento libidinoso, enquanto que para
0 menino a castragdo, ou melhor, o temor da castragdo, funciona
sempre como limite restritivo aos desejos incestuosos desta fase,
contribuindo, portanto, para fechar, para pdér um fim ao Complexo
de Edipo. Sempre dentro da teoria cléssica, a castracdo levard a
uma ferida narcisica, que provocard na menina um sentimento de
inferioridade no plano corporal e genital. Estes fatores psicolé-
gicos encontram um refor¢o muito forte em fatores de ordem
sOcio-cultural, cuja investigacdo estd hoje em andamento.

Também na menina observam-se trés passos perante a cas-
tragao:
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1.°) O tema da reivindicagdo falica. Também conhecido
o nome de Inveja do Pénis, este conceito € equivalente ao
renegacio da diferenca por parte do menino. (Ver p. 61.) A
nina fantasiard que possuia um pénis e que alguém o tirou.
da essa fantasia reforgard a idéia de reconquista-lo.

2.9) O agente dessa perda imagindria (que curiosamente €

duns vezes imaginéria, pois imagina-se ter perdido um pénis que
nunca se teve) serd a mae. A menina responsabilizara sua mie
yor tal fato, e isso precipitara a vinculagdo com seu pai. Note-se
ue a menina, para entrar no Complexo de Edipo direto, devera
‘atacar e denegrir sua mae, ou seja, vé-se obrigada a realizar uma
mudanca de objeto. Por tudo isto, a entrada da menina na estru-
tura de Edipo e, por conseguinte, o acesso a genitalidade adulta,
tem muito de reacional e defensivo, posto que ‘‘cai nos bragos
do pai para fugir a ameaga materna”.
b 3.9) Por ultimo, e num estdgio mais avangado, o tema da
~ reivindica¢do se transforma. Ja ligada com seu objeto-pai, a
menina substituird o desejo de ter um pénis pelo desejo de ter
uma crianga. Para poder entender a estrutura dessa substituicao,
o leitor devera lembrar a assimilagdo inconsciente de diversos
elementos que vdo se substituindo ao longo da evolucdo psicos-
sexual: tutero, seio, fezes, pénis, valor, dinheiro, neném. (Ver
p. 56.)

ESTAGIOS GENITAIS

1. O COMPLEXO DE EDIPO

O Complexo de Edipo, nome atribuido por Freud em analogia
ao antigo mito relatado na obra de Séfocles, ¢ uma estrutura,
uma organizagao central e alicer¢cadora da personalidade humana.
Este conceito é central num sentido duplo: por um lado, como
o médulo nuclear estruturante do psiquismo; por outro, € no que
se refere a pratica de psicanélise, como a referéncia conceitual
primeira que outorga identidade a qualquer psicanalista, seja de

que escola for.
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A esta altura do conhecimento cientifico, devemos dizer
que até poderiamos prescindir do nome — Edipo — dado por
Freud a esta estrutura. Com efeito, a tragédia sofocliana serviu-
Ihe como um modelo instrumental e explicativo do conflito bésico
do ser humano. O importante a reter sera que, desde que todo
ser humano deve sua origem a dois seres chamados Pai e Mae,
nao haverd nada passivel de escapar a esta triangulacdo que cons-
titui o 4mago essencial do conflito humano.

Entender-se-4 assim que este conflito envolve trés persona-
gens. Dizemos personagens porque, embora este conflito se apre-
sente com pessoas concretas, estas vdo adquirindo, em diferentes
momentos e situagdes, papéis diversos. Assim, por exemplo, uma
mulher, mae biolégica de seu filho, podera em dado momento
assumir para este o papel funcional de uma outra pessoa, no caso
o pai. Por sua vez, e para essa mesma mae, a presencga do filho
podera reatualizar nela velhos conflitos edipicos, vivenciando
entdo este filho como se fosse seu pai ou um aspecto de sua mae.

Toda esta conflitiva problematica edipiana eclode entre os
3 e 0s 5 anos de idade. Essa eclosio consiste em manifestagoes
afetivas, objetivas, mas, como pode ser facilmente compreendido,
os alicerces da estruturagio edipiana estdio presentes desde o
nascimento.

Esta ultima frase faz sentido se o leitor lembrar que a origem
de tal problemitica é a complexa relagdo existente, desde fases
muito precoces, entre a crianca e seus pais. Estes, obviamente,
encontram-se desde o inicio na vida do menino. As vicissitudes
pelas quais o aparelho psiquico em formagao vai passando sdo
marcadas pelos diferentes modos como os pais vao aparecendo,
e ddo como resultado final a eclosio a que nos referimos.

A) FORMAS DO COMPLEXO

Freud descreveu duas formas aparentemente simples pelas quais
S€ apresenta a estrutura edipica. Tais formas levam em conta
aspectos positivos que na terminologia freudiana sio represen-
tados pela libido e que o uso corrente consagrou com o nome de
vinculo de amor. Existem também aspectos negativos, que se
conhecem com o nome de aspectos agressivos ou de 6dio. E
preciso sublinhar que os termos positivo ou negativo nao pre-
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tendem conceituar contetidos de valor, mas simplesmente pola-
ridades de localizagdo dentro da estrutura.

Assim, por exemplo, no menino, Freud descreveu o Com-
plexo em sua forma positiva da seguinte maneira: :

a) O aspecto positivo ou libidinal dirigido para a Mae —
este seria o amor a mae;

b) Simultaneamente, o aspecto negativo ou agressivo: o
6dio ao pai. Porém, o Complexo de Edipo pode adquirir uma
forma global negativa ou invertida (no sentido da imagem foto-
grafica) descrita da seguinte forma:

a) O aspecto positivo, libidinal, ¢ uma atitude amorosa do
menino em relacdo a seu Pai. Esta atitude é uma posigao feminina
do menino em relagdao ao elemento masculino-Pai. )

b) Simultaneamente, hd o aspecto negativo ou agressivo
do menino, dirigido a sua Mae.

Compreende-se facilmente que a combinatdéria multipla d(is—
tas possiveis posicoes € o que fara variar a forma de apresentagdo
¢ a localizacao dos personagens. Na clinica, o mais freqiiente é
que se apresentem casos de mistura dos Complexos de Edipo
positivos e negativos. E o que se denomina forma completa ou

total do Complexo de Edipo.

B) ALGUNS CONCEITOS BASICOS EM RELAGAO AO EDIPO

O Complexo de Edipo é um drama dentro de uma e.?trutura béa-
sica. E um drama porque o sujeito expressa suas vivéncias em
forma de fantasias que, analogicamente, se assemelham a uma
peca teatral.

E o Complexo de Edipo é uma estrutura porque nesse drama
fantasiado ha uma organizagdo de personagens interligados entre
si. Nessa organizac@ao héd elementos ou pecas fundamentais e sem-
pre presentes: Mae, Pai e Sujeito. Continuando com a analogia,
estas pecas sao os personagens basicos do argumento. No entanto,
os atores que viverdao esses papéis, assim como as vestimentas, a

. decoracdao, a ambientacao e o clima, serdo diferentes em cada
momento vivenciado pelo sujeito.

Nao ha nada fora do Complexo de Edipo. Durante a vida
inteira a pessoa continua vivendo essa pega teatral, assumindo dife-
rentes papéis de um argumento que reflete sua histéria passada com
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os personagens do passado e com os diferentes desfechos a que
levaram as combinatérias em seu interacionar quase infinito.*

A vulgarizacdo da palavra complexo conduz facilmente a
um pensar erréneo. Acredita-se habitualmente que o Complexo
de Edipo ¢ algo que se supera e a que ndo se volta mais. A esta
altura da explicagd@o, o leitor entenderd que esta é uma visio
ingénua, mecanicista e filosoficamente idealista. Seria o mesmo
que o sujeito amputasse uma parte de seu corpo (sendo que,
obviamente, esta parte antigamente era menor e estava ligada a
outras funcgdes adequadas, na época, a idade cronolégica), e
pretendesse negar as conseqiiéncias disto. Sera possivel separar
a histéria da mao da prépria miao? O mesmo acontece com o
Complexo de Edipo. Estuda-lo é estudar a histéria individual,
pessoal e intransferivel desse sujeito. Porém veremos também que,
ja que todo homem nasce de um pai e de uma maie, o Complexo
de Edipo adquire caracteristicas universais. E é por esta razao
que interessa o seu estudo nos niveis antropolégico e sociolégico.

Hé4 uma antropologia psicanalitica que, aproveitando-se das
estruturas tedricas freudianas, procura semelhancas em diferentes
culturas. O Complexo de Edipo se institui assim como o resultado
da cultura veiculada pelos pais e atuando sobre o aparelho psiqui-
co da crianga. A acdo efetiva desta cultura nas diferentes socie-
dades estudadas é transmitida através de uma troca de simbolos,
de complexidade varidvel, e que se constitui numa linguagem.
E dentro desse contexto simbdlico que se transmite uma lei fun-
damental nas relagbes sociais: a proibi¢ao do incesto.

Segundo os estudos e as formulagdes hoje ja classicas de
Claude Lévi-Strauss, o pai da antropologia moderna, expressas
em sua maior parte no texto As Estruturas Elementares do Paren-
tesco (Ed. Mouton, Paris, 2.2 ed., 1967), a proibicao do incesto
¢ a condicdao minima e universal para que a “Cultura” se distinga
e se diferencie da “Natureza”. Segundo Lévi-Strauss, a Natureza
é o reino da espontaneidade, do universal, e a Cultura se delineia
com precisdo como o reino da regulacio e da relatividade.

* “Em outras palavras... o Edipo é simplesmente wma histéria, a
histéria de nosso primeiro amor, nosso amor infantil, ou entio é o intem-
poral que faz da prépria vida uma histéria que se repete, a ponto de que
esta vida corre o risco de nunca nascer?” (Safouan, M. A sexualidade
feminina na doutrina freudiana. Zahar, Rio, 1977, p. 67.)
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Dentro da ordem da cultura, o sujeito estd sujeito (dai o

pome) a normas, leis, que regulamentam, restringem e orientam

-

sua vida social. S. Leclaire tenta mostrar como o incesto ¢ o que

funda tudo o que pertence a ordem da proibicao (Leclaire, S:—-
Para una Teoria del Complejo de Edipo, Ed. Nueva Vision,
Buenos Aires, 1978, p. 57). )

Incesto sera, para esse autor, O gozo sexual com a mae, tanfo
para o menino quanto para a menina. E preciso en.tender que nao
se trata do prazer genital-sexual entendido como .fxigura peqal da
legislacao corrente. Este ato, observac-lo assim, chmca_mente, sera
um sintoma grave da ordem das psicopatias ou psicoses. E o
incesto que se realiza concretamente, na idade adulta. ;

O incesto ao qual Leclaire se refere € superpost‘o ao periodo
pré-edipiano, entre o nascimento e o0s quatro. ou cinco anos de
idade. A esta altura do desenvolvimento, existe 1mp9s31b111dade
até bioldgica de consumar o ato sexual—genit‘al do tlp_o adtll_to.
Mas, sob o ponto de vista psicanalitico, a intima relagao erotlce}
com a mie proporciona um gozo, um prazer de tal ordem que ¢
equivalente ao incesto adulto. O problema € um gomplexo. Com
efeito, a uma intima relagao “incestuosa” com a mae correspc?nde,
invariavelmente, uma certa auséncia ou queda da figura funcional
do pai. )

A conceituagdo leclaireana conduz a problem?s mtere§santes.
Em primeiro lugar, a erotizag@o infantil seria equivalente a capa-
cidade de sexualizacio do corpo da mae (enquanto sexualidade
inacabada, infantil). Esse corpo erotizado encontra-se atravessado
por fragmentos, parcialidades (orais, anais, félicas, etc.’).

O corpo materno erotizado relaciona-se, também, com o

problema dos objetos parciais, que serdo vistos como objetos
ainda narcisicos. Assim, a funcdo materna serd uma funcao dupla:
biol6gica e erégena (psicologizante).
. Teorizando desta maneira, Leclaire chega a conclusdo de que
o incesto é o modelo mesmo do gozo. De gozar com a prépria
mie e, portanto, proibido. Entdo, o gozo serd a t.ransgressﬁo, a
abolicio do limite maximo que é o corpo da prépria maie.

As conseqiiéncias clinicas sao interessantes. Por exf:mp}o: um
paciente tem uma experiéncia incestuosa (sua int‘ensa ligacdo pré-
edipica com sua mae). Esta fixado ali. Este paciente tem _proble—
mas vinculados ao prazer e ao limite, na medida em que isto lhe
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permite organizar o que ¢ proibido e o que nao o é. Alguns destes
pacientes vivem, em sua vida de adultos, bloqueados, tentando
levantar muros, limites, para reconstruir “alguma coisa” que ga-
ranta a inacessibilidade ao gozo, ou seja, a experiéncia incestuosa
com a mae. A oscilagdo neurética fard com que tentem transgredir
também este limite.

Eis aqui o paradoxo que provoca espanto: uma regulamen-
tagao restritiva dos vinculos sociais e que, entretanto, tem caracte-
risticas universais. E dessa forma que Lévi-Strauss se articula com
Freud: a proibigdo do incesto “é a tnica regra social que possui
simultaneamente um cardter cultural e de universalidade”.

Vale a pena dar uma olhada sintética nas hipéteses
pré-lévis-straussianas que resultaram em explicagodes insuficientes
para o problema da proibi¢do do incesto:

Hipdtese natural (Westermarck,* Havelock Ellis)

A proibigdo incestuosa seria causada por um horror instintivo,
por uma percepgdo da ‘“voz do sangue” responsivel por uma
repugnancia psicoldgica. Lévi-Strauss contesta com suas pesquisas
etnogréficas esta explicagdo, revelando nio sé que nao existe essa
repugnéincia, como também mostrando a existéncia de uma atragao
universal pelo incesto. Porém, tais estudos etnogrificos demons-
tram variabilidade sobre onde recai a proibigio. Em algumas
culturas, os eixos de proibi¢io recaem sobre primos nascidos de
irmdos do mesmo sexo, em outras sobre primos filhos de irmaos
de sexos diferentes, etc.

Hipdtese dualista (L. H. Morgan,** H. Maine)

A proibi¢do incestuosa seria o efeito de uma reflexdo social so-
bre um fendmeno natural. As motivagoes desta ‘“‘acdo pensante”
social seriam o impedimento das desastrosas conseqiiéncias da
consangiiinidade matrimonial. A contestacio lévi-straussiana ¢é
contundente: os estudos de etnografia e genética demonstram que

Os povos que praticam a endogamia por tradicdio ndo possuem

*  Westermarck, E. A. The history of human marriage. MacMillan.
London (1920).

** Morgan, L. H. “Systems of consanguinity and affinity of the
human family” (1871).
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Hipdtese social (Durkheim,* Lennan, Averbury)

proibigao ¢ uma regra social e a expressio bioldgica é um atri-
uto acidental e secundario. Segundo Durkheim, a regra proibi-
Va ¢ derivada da exogamia. Lévi-Strauss contesta: como uma
regra universal poderia se originar de um costume nao-universal?
J4 segundo Lennan e Averbury, a proibigdo seria o resultado da
pratica matrimonial através do “rapto” de estrangeiras. Lévi-Strauss
az objecdo a esta tese dizendo que, neste caso, trata-se de uma
‘modalidade institucional, ineficaz para explicar as “causas profun-
das e onipresentes”.

Estas explicagdes vdo desde o natural até o cultural, mis-
turando, como na segunda hipétese, as duas polaridades. E o que
acontece quando Lévi-Strauss emite sua hipétese em intimo con-
lato com as teses freudianas. A proibi¢ao do incesto é por sua
vez natural e cultural.** O antropdlogo francés se filia a con-
cepgdo de um conhecimento e uma matéria-prima produzidos pela
profunda interagdo entre os homens e a natureza. A ordem da
cultura serd o grande filho que nascerd desta concepgdo parida
através dos tempos. Textualmente: “A proibigdo ndo tem origem
puramente cultural nem puramente natural; também nio é uma
combinacio de elementos tomados em parte da natureza ¢ em
parte da cultura. Constitui-se num movimento fundamental gragas
ao qual, pelo qual, mas sobretudo no qual se cumpre a passagem
da natureza a cultura” “Nao € um fendmeno de dois tempos;
é o surgimento, o advento de uma nova ordem” (Lévi-Strauss,
op. cit., p. 30, 31). Como pode ser visto, a proibicio do in-
cesto € o conceito explicativo do surgimento, nada mais e nada
menos, que da cultura.

Nao desejamos entrar no amago da obra lévi-straussiana,
para o que remetemos a bibliografia correspondente. Porém, é
preciso assinalar que, desde suas primeiras obras que se ocupam
do tema, Freud fez referéncia a essa determinante que transcende
a Histéria e o Individuo, adquirindo caracteristicas de universa-

* Durkheim, E. De la divisién del trabajo social, Shapire Ed. (1967).
(196;; Lévi-Strauss, C. “Antropologia estructural”, Eudeba. Buenos Aires
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lidade. J4 em Totem e Tabu (1912-1913) [S. B. Vol. XIII,
p. 20], Freud arrisca a hipétese da exigéncia que todo ser hu-
mano sente de amestrar, domesticar as situagdes edipicas instin-
tivas, para poder ter acesso a uma nova ordem. Com efeito, essas
situagGes sumamente arcaicas supdem que esse proto-homem ti-
vesse organizagdes chamadas hordas, conduzidas por um chefe
forte e brutal que impunha sua autoridade pela forga, através do
assassinato e do filicidio, ou de uma atenuante intimidatéria, a
castragdo.* Esse Chefe-Pai primitivo (arque-pai) provocava sen-
timentos duplos: era temido e respeitado e, ao mesmo tempo,
profundamente odiado. Um dia X, hipotético, teérico, os ‘‘filhos”
dessa horda primitiva, revoltados, se uniram em forca, matando
esse chefe-Pai, e engolindo-o. Segundo Freud, este seria o pri-
meiro momento da humanidade. Um ponto de ruptura. O homem
comegou posteriormente a lembrar o episédio através do culto e
da adoragdo de um totem simbolicamente representativo do Pai
morto. Seria esta a primeira e mais primitiva religiao da huma-
nidade. Por sua vez, a incorporagdo desse Pai primitivo fez emer-
girem sentimentos de remorso e arrependimento nos filhos, mo-
tores da adoragdo e lembrangas posteriores. Esta hipétese, hoje
discutivel e dificilmente verificdvel, serd tomada modernamente
como o que é: uma hipdtese, um ponto de partida que ligara
Freud a Lévi-Strauss, ja que devera ser entendida ao nivel de
um mito explicativo da origem do homem. Mito explicativo da
origem das regras, das normas, da cultura. No interior desse mito
estuda-se também a origem da proibi¢do incestuosa, em torno da
qual girard uma série de problemas intimamente vinculados: auto-
ridade, poder, agressdo, repressio, revolta, incorporacdo canibal,
identificagdo primitiva, ritual obsessivo-religioso, etc.

2. O PROBLEMA DA ESTRUTURA PRE-EDIPIANA

Este problema é um problema relativamente complexo e segui-
remos nesta explicagdo a trilha de Laplanche e Pontalis. Desde

* O conceito de *“horda” é um conceito evolucionista, que intenta
reconstituir a origem da humanidade. Foi Durkheim quem outorgou ao
conceito a significagio de “unidade de sociedade”, separando-o do con-
texto historicista e destacando a possibilidade de jamais ter havido so-
ciedades historicas semelhantes. (Durkheim, E., Las reglas del entorno so-
ciolégico. Shapire Ed., Buenos Aires C(1971).
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'és Ensaios Sobre a Teoria da Sexualidade (1905), passando
as Conferéncias Introdutorias (1916), Freud admite clara-
nte uma vida intensa, anterior a idade em que classicamente
mina o Complexo de Edipo (5 ou 6 anos de idade). Sera pre-
Ciso entao distinguir a idade do Complexo de Edipo e o periodo
pré-edipiano, que se estende praticamente desde o nascimento até
fase genital prépria do Complexo. Esse periodo pré-edipico é
completamente diferente da concepgdo da escola kleiniana, que
faz questio de enfatizar a origem do Complexo de Edipo apro-
madamente aos 6 ou 8 meses de idade, na chamada ‘‘posigdo
depressiva”. A diferenga é substancial, porque, embora Freud nao
‘desconhega as fases pelas quais atravessa o aparelho psiquico até
08 5 ou 6 anos, considera-as nada mais do que alicerces do apa-
L’r,elho psiquico completo, que adquirira seu verdadeiro significado
somente depois, apds a resolug¢ao do Complexo. Este conceito esta
- estreitamente vinculado ao de ‘““posterioridade’ ou ‘‘retroatividade”
(nachtréglich) .

O conceito de a posteriori ou ‘‘posterioridade” foi resgatado
por Lacan, adquirindo a partir dele uma importincia capital den-
 tro da obra freudiana. A respeito da estrutura pré-edipiana, a
nogao se encaixa perfeitamente na relevincia que adquire o C_om-
plexo de Edipo, com suas vicissitudes particulares, ‘“resolvido”
em torno dos 5 ou 6 anos de idade. Com efeito, retroatividade
quer dizer reformulacao ou re-significacdo de acontecimentos ou
situagoes que foram vividos previamente.* Quer dizer, nem tudo o
que é vivido pelo sujeito se integra imediatamente d.entro de seu
aparelho psiquico. S6 depois é que esses aconte01mento§ vao
adquirir relevancia ou significado, quando o aparelho psiquico
estiver totalmente amadurecido.

Um exemplo muito simples esclarecera o leitor: na cons-
trugdo de um edificio, a primeira coisa que se faz sdo as fun-
dagdes. Nelas serdo utilizadas diversas matérias-primas e diversos
tipos de mao-de-obra, num tempo varidvel e com intimeros pro-
blemas, mas essas fundagdes estao fadadas ao “desaparecimento’,

* Todo este assunto esta implicito em Freud quando alude a questdo
da intemporalidade do inconsciente, que é justamente o fator que vai per-
mitir a reativagio da situagdio edipiana pregressa com todo o carater de
atualidade com que se manifesta (Freud, S., Ed. Stand., Brasil., vol. XIV,
p. 214, nota de rodapé n.°© 2).
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j& que a evolugdo natural do edificio colocar4 sobre elas os pa-
vimentos projetados. A medida que a construgao evolui, tanto as
primitivas fundagdes quanto os sucessivos pavimentos irdo se aco-
modando as novas situacdes de peso, gravidade, resisténcia de
materiais, agressdes climaticas ou humanas, etc. Porém, apenas
quando os operdrios colocarem o material do ultimo pavimento é
que o edificio estara acabado, passivel de ser habitado. £ possivel
que agora as fundagGes ndo visiveis mostrem alguns defeitos de
construgdo, ou de projeto, ou de material, que se evidenciario
através de “sintomas”, como pequenas rachaduras nas paredes,
perda de dgua nos encanamentos, etc.

O leitor compreendera as limitagdes oferecidas pelo modelo,
mas o que desejo enfatizar é que, com o termo a posteriori se
quer significar que o aparelho psiquico é uma estrutura funcional,
cujo rendimento e operacionalidade serio mostrados apenas quan-
do ele estiver completamente acabado ou amadurecido. Ao admi-
tir que aos 5 ou 6 anos de idade a problematica edipiana trian-
gular, complexa, “fecha” o aparelho, completa-o, atuando como
o telhado de um edificio que se comecgou a erguer hda 5 ou 6 anos,
a psicandlise outorga a toda a estrutura pré-edipica enorme im-
portancia, mas sempre subordinando-se 2 significacao definitiva
que lhe dard o Complexo de Edipo (ver Cap. I — O Conceito
de Causalidade Psicopatolégica). (Ver p. 70.)

Trés problemiéticas sido importantes para o estudo psicopa-
tolégico relacionado com a estrutura pré-edipica:

a) Os niveis pré-edipianos e observados retrospectivamente
desde o Complexo de Edipo sdo niveis de relacionamento pre-
dominantemente dual. Simplificando, poderiamos dizer que quan-
to mais amadurecido for o aparelho psiquico mais “triangulado”
ele estd. Ao contrdrio, quanto mais primitivo mais narcisico, e,
portanto, mais dual e mais indiscriminado. O movimento pro-
gressivo em direcdio a triangulagio outorga importancia a fungio
de “terceira” pessoa, que é o Pai. J4 o movimento regressivo tende
a fusdo com esse objeto primitivo, tnico e onipresente, a Mie.

b) Na realidade, admitimos, desde Freud, dois tempos de
“fechamento™ do aparelho psiquico. Um primeiro tempo que
ocorre em torno dos 5 ou 6 anos de idade, onde a triangulagao
edipiana estd em seu dpice, e quando a proibi¢do do incesto em
seu interior, como vimos, “inaugura” a grande socializacdo do
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sujeito fora dos marcos de sua familia de origem. E um segundo
tempo de “‘fechamento” que se completa na pub.erdatile. e ildoles-
céncia, quando o sujeito, agora de posse das {dentxfxcagoes de
seus progenitores, se dirige ao exercicio da sexualidade fora d’eles.

c) Outra grande problematica, vinculada ao periodo
pré-edipico, é a sexualidade feminina, onde se estl_]darﬁo 0s mo-
vimentos de relacionamento de objeto e de identificacdo que a
menina terd com sua mae. Para a menina, a mudanga de objeto
amoroso que devera efetuar, para poder superar seu Complexo
de Edipo, dara a este caracteristicas especificas, que estudaremos

mais adiante.
3. O RELACIONAMENTO DE OBJETO EDIPIANO

Como pequeno preficio a este item, seguiremos alguns conceitos
delineados por A. Godino Gabas (Oedipus Complaxuzs Est,
Helguero Ed., Buenos Aires, 1979). Embora o amadurecxmentp
corporal do sujeito tenha destacada importancia para a confi-
guragao de suas representagOes psiquicas, existem opinides que
deixam em segundo plano as conseqiiéncias de tal amadurec.:x-
mento nas aquisi¢des ‘‘psicologizantes” do individuE). .Tal afir-
magao se apdia na nido-exclusividade do fator anatdmico como
determinante da sexualidade, sendo que o fator relacional é im-
prescindivel para transformar o corpo biolégico em corpo erégeno
(psicolégico). )

Mais uma ressalva. Tende-se a pensar, esquematicamente e
sob o ponto de vista anatdémico, que existem somente trés zonas
erégenas e suas conseqiientes relagdes de objeto. Na rea}id.ade,
este pensamento é reducionista, uma vez que existem ml’lltlp]as
fungdes no organismo que lideram outras tantas zonas erégenas.
Nao € preciso sublinhar que s6 falamos das cléssicas zonas por
motivos pedagégicos, mas deveremos saber — e a clinica assim
o demonstra — que tanto a pele quanto o olho, a mdo, o apa-
relho de fonagao, etc., sio zonas erdgenas.

Um outro aspecto que devemos lembrar é que todas as zonas
encontram-se ativadas desde o inicio da vida, mas que existird
uma predomindncia alternada e sucessiva de alguma zona em
particular sobre as restantes.
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4. O COMPLEXO DE EDIPO NO MENINO

Este € o tipo de estrutura que, desde os tempos de Freud, mais se
conhece. Poderiamos descrever os seguintes passos:

1. Inicialmente o menino (tanto quanto a menina) en-
contra-se em extrema dependéncia de sua mae. Este primei-
rissimo periodo, como foi anteriormente descrito, é dual, pre-
dominantemente narcisico e simbi6tico. Sendo a mie, ou as
significacoes dela procedentes, o objeto almejado pelo menino,
institui-se ela como autoridade e poder onipresentes e altamente
necessitados. A medida que o tempo passa, e juntamente com
a ampliagdo progressiva de seu mundo de relagdes, outros per-
sonagens que ndo a mae aparecem em seu campo de influéncia.
Um desses personagens sera percebido como tendo alguma coisa
a ver com a maie e, em conseqiiéncia, herdara seu poder e sua
autoridade. A relagao dual tera se transformado em triangular.
Os vinculos se tornam mais complexos. O menino, que anterior-
mente desejara a mae, agora deseja o que a mae deseja: o pai.
Sera agora ele o possuidor de um instrumento ideal que regula,
dosa e regulamenta a estrutura triangular. Esse instrumento ilu-
sério, mas altamente eficaz, é o que se chama Falo.

2. O menino manifestara dois tipos de fixagdes. O primeiro
€ uma disposicao a depositar uma intensa carga libidinal na mae.
Manifesta esta disposi¢do usando de todos os recursos captativos
e ainda agressivos que reafirmam seu direito de possuir o pro-
genitor do sexo oposto. A forga impulsionadora deste tipo de ati-
tude encontra-se naquilo que se chama de Identificacio Primaria
com o pai, que estudaremos posteriormente (ver p. 93). Estando
o menino identificado com seu pai, participa de sua poténcia
magica; porém, diante do inevitavel contato com a realidade, os
impulsos de carater agressivo sofrem uma transformagdo (subli-
macdo) que é veiculada através de atividades sociais, lidicas ou
de aprendizagem. Os contetidos eréticos puros sao também subli-
mados, transformando-se em atividades sentimentais, ‘“‘correntes de
ternura” que serdo instrumentadas como afirmac¢@o de presenga no
relacionamento com os adultos ou para aumentar a confianca em
si préprio.

Mas sera importante destacar que, pelas causas apontadas
em (1), o menino encontrard um obstaculo para a obtencido do
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‘objetivo materno, que é o pai, funcionando este como rival. A
atividade fantasmatica da crianga, desenvolvida progressivamente
~desde o nascimento, atingird essa rivalidade com o tema da
castracao.

O segundo tipo de fixagdo, e que também ocorre interpe-
netrado com o anterior, € a fixagdo libidinal no pai, o qual deve
suportar este investimento libidinal. O pai adquire significados de
“dois tipos: como rival a substituir e, simultaneamente, como mo-
delo a imitar. _

i O processo é liderado também pelo mecanismo da Identi-
ficagio. £ um movimento complexo, que mostra que imitar o
~ pai funciona simultaneamente como um mecanismo de defesa que
elimina o pai real (eu SOU o pai e portanto nao luto com ele) e
¢omo uma forma de satisfazer, agradar o pai, deixando-se mo-
delar, educar, “fecundar”, metaforicamente falando, por ele. Eis
aqui a tipica posi¢do homossexual passiva do menino, de rele-
- vante importincia como fator de amadurecimento e estruturagdo
psiquica.

y No que diz respeito ao futuro destes tipos de fixagdes, nﬁp
¢ facil responder as perguntas habituais, tais como se essas fi-
xagoes podem ou ndo evoluir para uma homossexualidade adulta,
‘para uma vida de celibato em submissdo ao pai, etc. Remetemos
o leitor ao Capitulo I sobre Causalidade Psiquica.

' Especificamente quanto a este problema, € importante_re-
~ petir que sempre existe uma dupla identificagdo para o menino,
tanto materna quanto paterna. E que na fase edipiana as relagoe‘s
do menino com seu Pai estio marcadas por uma extrema ambi-
valéncia, ndo redutivel a manifestagdes de 6dio. E uma outra
“adverténcia: todas essas relagdes descritas ocorrem no plano da
~ fantasia, j4 que a crianga é criang¢a ¢ o amor objetal amadurecido,
),ldulto, completado com a unido genital, s6 poderé ser obtido pelo
menos oito ou dez anos mais tarde.

5. O MOVIMENTO EXOGAMICO DO MENINO

Designamos com o termo exogamia uma série de processos de
ordem psiquica com conseqiiéncias imediatas no ‘“social”, que le-
vam o menino a deixar os vinculos primérios (pai e mae),
dirigindo-se ao que doravante nomearemos vinculos secundérios.
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Por motivos ja descritos e sobretudo pela impossibilidade bio-
légica de concretizar o incesto, o menino ficard convicto da inu-
tilidade de seus esforcos conscientes e inconscientes em busca da
satisfagdo incestuosa. O processo da exogamia estd em marcha e
se compode de trés fases:

a) Uma superagdo da angistia de castragdo, ou seja, a
fantasia de ser atacado pelo rival-pai serdA uma fortissima mo-
tivagdo determinante do afastamento do menino.

b) Simultaneamente, 0 menino renuncia a conquistar eroti-
camente a mae e, em conseqiiéncia, abandona a luta contra seu
competidor natural, o pai.

c) Finalmente, fechado o acesso a posse “definitiva’”, de
seus progenitores, s lhe resta o caminho da procura da satis-
facdo nos objetos substitutivos.

Vemos neste deslocamento fundamental a superagao ou li-
quidagdo do Complexo de Edipo,* que consiste nio somente nu-
ma “morte” da estrutura dirigida aos pais, mas num reinvesti-
mento das cargas libidinais em novos objetos que, direta ou
indiretamente, recordario os antigos. Assim, para o menino, os
professores serao “segundos pais” ou “segundas maes”.

Alids, devemos lembrar ao leitor que os novos objetos sdo
apenas relativamente novos: por alguma caracteristica mais ou
menos importante ou intensa, o objeto precedente, velho, arcaico,
volta a se apresentar através dos novos — eis aqui a famosa frase
de Freud: “O encontro de um objeto &, na realidade, um reen-
contro dele”. (Trés ensaios sobre a sexualidade [1905] St. Br.
vol. VII, p. 229 [1905].) Mais um elemento de importancia
apresenta-se nesta etapa exogamica: € o abandono, pelo menino,
de qualquer atitude sedutora em relagdo ao rival paterno. A ati-
tude feminina de agradar o pai, deixando-se educar e modelar
por ele € superada pelo processo exogidmico. Porém, uma fixagao
nesse aspecto contribuird, juntamente com outras variiveis, para
possiveis atitudes homossexuais passivas (conscientes ou incons-
cientes) no futuro, persistindo sob alguns aspectos o complexo

* Untergang do Complexo Edipico (literalmente, sepultamento do

Complexo de Edipo), implica um recolhimento libidinal e um afundar-se,
dirigir-se aos fundamentos, ou seja, ao Id. Dai o Complexo de Edipo rege
a vida psiquica. Quando ha uma predominincia no Ego — ou seja, é
incompletamente sepultado — acontece a patologia. (A Dissolugao do
Complexo de Edipo. St. Br. vol. XIX, p. 215, 1924.)
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castragao, tingindo de elementos persecutdrios qualquer tipo de
duta homossexual.

O COMPLEXO DE EDIPO NA MENINA

A IMPORTANCIA DA MUDANCA DE OBJETO

0 resta a menor didvida de que, desde os tempos de Freud, o
enino foi sempre tomado como eixo de referéncia no desenvol-
mento do processo de finalizagdo do Complexo de Edipo. Sa-
emos que o desenvolvimento objetal na menina é mais com-
cado, mas devemos confessar que ndo sabemos se é mais
plicado estruturalmente falando ou se, por ser observado sob
~ prisma da masculinidade, aparece sempre descrito como uma
fnsgressao.

O eixo central em torno do qual transita a problematica do
‘omplexo de Edipo feminino é o deslocamento do objeto pri-
Mirio. Com efeito, o menino estd em posigdo de relacionamento
erossexual com a mae desde o nascimento e, portanto, tem o
i como rival; dai que o movimento exogimico serd somente um
fastamento “simples” desta estrutura elementar. Na menina,
orém, o relacionamento inicial é com uma pessoa do mesmo
6X0, tendo o pai como rival. Compreende-se, entdo, que o eixo
Complexo deverda sofrer uma espécie de torgdo para colocar
‘mie como rival e o pai como objeto amoroso.

No item correspondente aos estdgios pré-genitais tivemos
casiao de salientar a importincia que esses periodos tém para
A menina (ver p. 70). Efetivamente, o longo desenvolvimento e
08 processos desenrolados em torno de sua mide fazem com que
i menina possua uma conflitiva toda especial em relacdo ao seu
ibjeto primeiro. Assim, e pelas razdes apontadas naquele item,
trema dependéncia, vinculo simbiético com a mde, relagdes obje-
tais predominantemente narcisicas, fixagdo(&es) pré-genital(ais)
serio denominagoes diferentes para descrever-se a particular so-
lugiio feminina do Complexo de Edipo.
| O estudo do processo pré-genital narcisico e ‘“‘maternizante”
faz com que a sexualidade feminina seja estudada nio sé com
0 objetivo de se saber sobre o Complexo de Edipo, mas também

7



como modelo apto para aprofundar-se o conhecimento da depen-
déncia humana e sua saida.*

A resolugdo de toda esta complicada problemitica, segundo
Freud, gira em torno da comprovagio da inexisténcia de um pénis,
quando se constata que o outro sexo é outro porque o possui.

As decepcgbes estruturantes **

Destacamos em item a parte, com finalidade pedagdégica, esta de-
cepgdao ou desapontamento que a menina sofre quando chega ao
periodo conhecido como ‘estigio da descoberta da diferenga se-
xual anatomica”. Realmente, em torno dos 5 ou 6 anos de idade,
as meninas (e também os meninos) constatam que existem, ana-
tomicamente falando, dois sexos. Esta constatagéo, que se faz me-
diante a observagdo, comparagdo e reafirmacgio, veiculadas através
do ato de brincar, leva a esse conjunto de sentimentos que no-
meamos genericamente de decepgdo. Mas decepgio com qué? Se
falamos de decepgdo é porque a menina tinha previamente uma
idéia ilusoria. Esta ilusdo é a de que existe um unico sexo. Se
prestarmos atencdo, esta idéia iluséria, fantasiosa, é o suporte do
narcisismo ou, melhor dizendo, é o tltimo baluarte que resta do nar-
cisismo primitivo. Efetivamente, a menina vem se “desiludindo”
desde que nasce. Inicialmente ela perde o mundo aconchegante
do utero materno. Depois de algum tempo, perde definitivamente
O peito como unica e exclusiva fonte de sustento e, mais tarde,
experimenta sensagdes de perda de fezes a cada ato de defecacgao.
Tem infinitas oportunidades de experimentar a “perda” do afas-
tamento corporal cada vez mais prolongado do objeto original-mae
e, em algumas ocasides, esta exclusividade, o monopdlio do
“criangacentrismo”, € ainda abalada pelo nascimento de algum
irmao.

Portanto, a decepg¢do que marcari a organizagao final do
Complexo de Edipo, na menina, chega-lhe como uma coroagédo de
desapontamentos anteriores. O leitor teri percebido que desses de-
sapontamentos participa uma tnica personagem: a mie da me-

* Encontra-se tdo articulado o problema da fase pré-edipica com a
fixagﬁg feminina & mae que autores franceses fazem desses dois termos
uma sinonimia. Reservam o nome de Edipo (para diferenciar de Pré-Edipo)
a fixagdo ao pai (Safouan, M. 4 sexualidade feminina na doutrina freu-
diana. Zahar Ed., 1977, p. 70).

**  Ver também p. 149.
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i, Entdo, ndo sera estranho que ao verificar, por comparagao
| 08 meninos, que carece do 6rgao genital chamado pénis, a
Ina atribua a mae o fato de ndo possui-lo. Tem a sensacdo de
3 possuia o pénis e que sua mie lho tirou.
- Num artigo fundamental para o entendimento da proble-
tica feminina, Freud, referindo-se a esta descoberta diferencial
‘II‘Cante, diz: “Ela viu isso, sabe que nao o tem, e quer .té-lo.”
Igumas Conseqiiéncias Psiquicas da Distingdo Anatdmica
re os Sexos” — vol. XIX p. 314).* Nao ha davida de que
imonstrativo isso se refere ao 6rgdo masculino, o pénis, e este
Isso e querer té-lo é o que se conhece com o nome de Com-
X0 de Masculinidade na mulher. Este desejo de ter um pénis,
0 entanto, nio é assim tdo simples. E um desejo que funciona
mo uma defesa. Efetivamente, ela deseja avidamente isso por
nor de verificar uma realidade crua: que nido o tem, ndo o teve
nunca o tera.
Porém, tal como Freud o descreveu, a menina conserva-ré
idéia iluséria que ele chamou de esperanga “de obter um dia,
wesar de tudo, um pénis, e assim tornar-se semelhante a um
nem”. Esta esperanga “pode persistir até uma idade incrivel-
nte tardia e transformar-se em motivo para agOes estranhas e
outra maneira inexplicaveis. (Idem, p. 314.) )

Este desejo da menina de possuir um pénis também € conhe-
ido como “inveja do pénis”. Se foi bem entendido este conceito,

ncia anatdmica fundamental, ou seja, um disfarce da castragao.
ffreud denomina esse processo de ‘“rejeigdo’”. Em outros textos,
nparece como “recusa’” ou “renegagio’”. Esta rejeicio é um pro-
gesso que leva a negar a caréncia, negagio veicula‘da.atrz.wés c_ie
um desejo absolutamente normal como processo evolut'lvo infantil,
mas que esti na base do mecanismo de defesa especifico das per-

yetsﬁes e psicoses (ver p. 61-190, 202 e segs.).

Consegiiéncias da inveja do pénis

Seguindo o raciocinio das conseqiiéncias psicopatolégicas da inveja
do pénis, uma menina pode persistir na rejeicao de sua prdpria

* Uso, por considera-la mais adequada, a tra.dugﬁo feita nos livros
de M. Safouan. (Safouan, M. Estudos sobre o Edipo, Zahar, Rio, 1979,
© A sexualidade feminina na doutrina freudiana. Zahar, Rio, 1977, p. 85.)
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castrag@ao construindo uma grande parte da sua personalidade em
torno do desejo de ter um pénis. Como os desejos, assim como
os sonhos, se dao em tempo presente, ela pode ficar convicta de
que realmente o possui, comportando-se por isso como um homem.
Este comportamento “masculindide” tendera sempre a ser algo
estranho a ela, contendo na maioria das vezes condutas agressivas
e denunciando, dessa maneira, a origem nio satisfeita de tal
conduta.

E fregiiente uma certa confusio decorrente da ambigiiidade
com que Freud denominou esse famoso Complexo de Masculi-
nidade na mulher. Sem pretender esgotar a multiplicidade de sen-
tidos que pode provocar tal ambigiiidade, acrescentaremos que
geralmente se entende como Complexo de Masculinidade uma
estrutura composta em primeirissimo lugar por uma relagdao ex-
tremamente intensa com a mde, mas ndo resolvida satisfatoria-
mente. Simultaneamente, ¢ também marcante a rivalidade com o
pai, o que geralmente se expressa, por parte da menina, sob di-
versas formas de descrédito ou desprezo.

Sabemos que o problema subsiste, porque o paragrafo an-
terior levanta questdes tais como “o que se entende por femini-
lidade ou por feminilidade verdadeira ou falsa?” E O problema
sumamente interessante de se saber se a mulher, para ser reconhe-
cida como tal, ndo deverid mostrar nada, j4 que o visivel ficaria
conotado como masculino.

Moustapha Safouan, em A4 Sexualidade Feminina na Dou-
trina Freudiana (Zahar Ed., p- 98), conclui que feminilidade ver-
dadeira é um processo de integracdo do desejo, efeito de um duplo
movimento: por um lado, da identificagio com a mie como objeto
desejante e, por outro, pelo “reconhecimento” do Falo (nao do
pénis) com o pai real. Este complicado “reconhecimento”, insis-
timos que é com o Falo, ou seja, com uma marca, um simbolo
do Poder, porque o que se observa na clinica € que o que se
esconde por tras da agressividade masculinéide, dos citimes rei-
vindicatérios, etc., etc., é uma “revolta contra a arbitrariedade
do pai”.

O problema de masculinidade como uma das conseqiiéncias
da inveja do pénis devera adquirir um sentido clinico, como uma
mascara, que esconde embaixo dela, na maioria das vezes, a
recusa da aceitagdo da diferenca sexual (castragdo). O problema
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, do masculino em sentido amplo e suas vinculagdes com a
exualidade na mulher, é discutivel. Observado o problema
votomia masculino-feminino, em diversas sociedades, nao se
' alirmar que toda uma gama de signos exteriores (atividades,
mentas, etc.) apague essa diferenga.
Jma outra conseqiiéncia descrita por Freud dessa decepgio
da Inveja do Pénis é o deslocamento que persiste no trago
glﬂmes de uma mulher (Freud, vol. XIX, p. 315). Freud
Wgava enorme importancia ao papel desempenhado por esse
nto muito mais nas mulheres que nos homens, ou seja,
idade expressa, de diversas maneiras, pelas “coisas” que
08 possuem e ela nao.
Segundo as conseqiiéncias da Inveja do Pénis descritas por
ud, vemos que acontece um afrouxamento nos vinculos de afe-
la menina com sua mie. Como se compreenderi, esse afasta-
do objeto monopolizante torna-se imprescindivel para a
rada no Complexo de Edipo feminino e, portanto, na sua fu-
autonomia exogamica. Insistimos no que foi dito anterior-
te: a mae, objeto primordial da menina, é responsabilizada
0 tudo, até — usando palavras de Freud — “por envii-la ao
ndo assim, tdo insuficientemente aparelhada” (Freud, S. vol.
F p. 316)-
Os ciimes geralmente tém um argumento: uma vez desco-
a a “inferioridade” genital, a menina fantasia que a mae gosta
mais de outra crianga, supondo que a esta outra ofereceu ou ofe-
fece o que ndao lhe deu.

procura do pai

Jma vez que a menina, por todas as operagOes descritas ante-
ormente, “decide” pelo abandono do objeto materno, passa a
“ter como objetivo principal a obtengdo, a partir do pai, daquilo
ue a mae se recusou dar-lhe.

3 A menina renuncia a possuir um pénis e se dispde a obter
uma crianga, como ‘“‘presente” por parte do pai. Ou seja, ter um
- filho do préprio pai. E necessério lembrar ao leitor que este de-
sejo de ter um filho em vez de um pénis é o prodqto final de
uma longa série de elementos concretos que a menina perdeu,
no percurso de seu desenvolvimento. Assim, perdeu o ﬁtt?ro, o
peito materno, fezes, e toda uma infinita série de experiéncias de
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ordem corporal ligadas aos paridmetros psicossexuais descritos. Em
cada uma dessas experiéncias, a menina incorporou sensacoes
complexas ligadas a presenga e auséncia (do utero, do peito, das
fezes, etc.), a proximidade e afastamento, gratificagdo e frustracio,
cheio e oco, concreto € abstrato.

Portanto, quando se produz a ‘“grande desilusio” de nao
possuir um pénis, esta ndo-posse é a culminagio de diversas
nao-posses anteriores. Como na fase anal, imediatamente anterior
(ver p. 45 e segs.) a menina havia feito equagdes simbdlicas de
presenga-auséncia, retengdo-expulsdo, “dar fezes de presente”, ser
presenteada com (afagos, carinhos, gratificacbes diversas), sera
facil compreender agora que ela reagira perante a ndo-posse do
pénis compensando-a com a esperanga de ser gratificada agora
por uma crianga proveniente do objeto que deseja (o pai).

Esta obtencdo de gratificagdo implica uma mudanca radical,
e daqui em diante as tendéncias de ordem receptiva substituirio
as tendéncias ativas com sentido reivindicatério que haviamos exa-
minado previamente. A menina, entdo, dirige-se ao pai para ganhar
a atengdo e a admiragdo dele, que é o objeto de amor da mie,
ou seja, para seduzi-lo.

Os restos da fixa¢cdo a mae

Em decorréncia dos itens anteriores compreende-se (sempre den-
tro da tese freudiana) que o vinculo primitivo com a maie nio ¢
facilmente superado. Admite-se geralmente que na mulher adulta
existem sinais de fixagdo pré-edipiana ao objeto materno e que,
por esta razdo, as mulheres sdo mais ‘“ambivalentes a respeito de
sua mde que os homens com relagdo ao seu pai”. Estas conclusdes
sdo decorrentes do peculiar tipo de vinculagdo, diferente da do
menino, que a menina precisa desenvolver, partindo dos primei-
rissimos estagios de sua vida, com o objeto materno.

7. A FINALIZACAO DO COMPLEXO DE EDIPO

Ha uma certa especificidade na maneira como é resolvida, em
cada sexo, a situagdo edipiana.

a) No menino, motivada pelo medo de perder seu pénis
(ameaga de castragdo), ha a rentincia aos desejos genitais pela
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¢. Simultaneamente, h4a um abandono dos sentimentos hostis
a o pai. E importante salientar que Freud foi vacilante em
Wtos escritos no que se refere a designagdo desse processo de
: parecimento da estrutura edipiana. Em alguns textos, ele de-

'clﬁssica “Repressdao” (ou Recalque). O que se destréi ndo
de voltar, mas o que se recalca sim. A saude mental do sujeito

nderia ou estaria intimamente vinculada a distingdo entre estes
processos.

A rigor, o Complexo sé tera sua resolugdo terminada na
yoca da puberdade e adolescéncia, quando o sujeito tem a pos-
bilidade de pdr a prova sua genitalidade, que foi impedida na
a de seus 5 ou 6 anos. Facilmente se compreende que os

hjetos do adolescente “lembrarao” os pais, mas nao serdao eles.

b) Em comparagido com o menino, o processo da menina é
nuito mais gradual e, de certa forma, menos completo. A com-
icada e ambivalente vinculagdo da menina com a maie, antes
omentada, é o empecilho principal que retarda o processo. Em-
bora a angustia de castracdo esteja presente, a forca que adquire
medo de perder o amor da mae € hierarquicamente superior e
ontribui para que a renidncia aos desejos pelo pai ndo seja tdao
drdstica como é no menino. Em ambos os sexos, tanto para o
menino quanto para a menina, finalmente se cumpre um velho
ditado: “Quem nao possui, €.”” Ou seja, ao estar vedado o acesso
nos objetos primarios, pai e mae, ha uma espécie de intro-
versdo-regressio da libido sobre o ego, ou seja, o ego, tornado
“semelhante”, identificando-se, com os objetos paternos proi-
‘bidos, se apresenta ele proprio aos desejos libidinosos como um
- novo objeto de amor. Este processo, decorrente de uma perda,
- culmina com uma identificacdo com o objeto perdido (identifi-
cagdo secundiria). O resultado é uma libertagdo energética, que
obviamente ira em busca de novos objetos para investir. Aqui se
instala o chamado periodo de laténcia, durante o qual uma parte
da energia é colocada a servico do desenvolvimento das funcoes
intelectuais.

* E em outros, “dissolugdo” (vol. XIX, p. 217).
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8. ALGUMAS CONSIDERACOES SOBRE A IMPORTANCIA
DO ESTUDO DO COMPLEXO DE EDIPO

O Complexo de Edipo é complexo. Nesta metifora estdo incluidas
diversas categorias de problemas. Em primeiro lugar, a “comple-
xidade” alude ao polimorfismo tanto de sua constituicio quanto
de sua expressiao. Em segundo lugar, e seguindo as idéias de Go-
dino Cabas, o tnico complexo que habita o ser humano é o de
Edipo. Niao existem outros tipos de complexos, tais como “com-
plexo de inferioridade”, de “masculinidade”, de “superioridade”,
etc., porque isto suporia que tais complexos sio uma parte do
sujeito e Freud insistiu repetidas vezes no carater estruturante
que representa o Complexo de Edipo para o individuo como
um todo.

Em terceiro lugar, a palavra complexo alude, como vimos
anteriormente (ver p. 63), a uma estrutura e, como tal, o
conflito se d4 no seio mesmo desta estrutura, como uma luta e
primazia de fungdes umas sobre as outras.

Entendido desta maneira, compreende-se agora, seguindo
Laplanche e Pontalis, como o Complexo de Edipo é uma encruzi-
lhada, é um né em torno do qual se organiza uma outra estru-
tura, que ¢ a familia humana. Este elemento liga inexoravelmente
a estrutura edipiana ao fenémeno social. A oposi¢do entre o so-
cial e o natural é resolvida no seio da estruturagao edipiana,
através de uma proibi¢ao fundamental, de conseqiiéncias trans-
cendentes, como € a proibicdo do incesto. (Ver p. 65 e segs.)

Em outra ordem, mas decorrente da mesma estrutura, o
Edipo é a culminagcdo de toda a organizagao psicossexual do
individuo, em trés dire¢des diferentes:

1 — A lideranga da zona genital que ordena, enfileirando,
subordinadas a ela, as outras anteriores.

2 — A superag@o do auto-erotismo primitivo, ou seja, a li-
bido, cuja localizagio se achava espalhada e fragmentada nos di-
Versos segmentos corporais, tendera agora a se reunir em torno
de estruturas significativas, através do interjogo da estrutura
edipiana.

3 — Como decorréncia do anterior, uma decisiva orientacéo
em direcao aos objetos exteriores.
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Este ultimo aspecto conduz a construgdo da realidade do
objeto, que agora se consolida como um objeto inteiro, global e
fundamentalmente sexuado, ou seja, com possibilidades de inter-
‘cambio e criatividade, no mais amplo sentido do termo.
Finalmente, o Complexo de Edipo estrutura todas as instin-
‘cias do aparelho psiquico (Superego, Ego, Ideal do Ego e Id),
reordenando-as definitivamente.
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