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IEPP - Instituto de Ensino e Pesquisa em Psicoterapia 

 
 

PROGRAMA DE ENSINO - CURSO DE FORMAÇÃO EM PSICOTERAPIA DE ORIENTAÇÃO PSICANÁLITICA. 
 

Disciplina: Teoria Psicanalítica - Freud III - Oficial 

 
 

2º ANO 

Carga Horária 16 seminários Semestre 1º Ano: 2024/1 

Horário: 13h15 Sextas-feiras  

Professor(a): Heloisa Tonetto Tel. Contato: 

E-mail helowct@hotmail.com (51)99917-0371 

Monitor(a):  Tel. Contato: 

E-mail  

 
Ementa 

 
 

Desenvolver o conhecimento das teorias que explicitam a constituição do aparelho 

psíquico – teoria estrutural. 

 
Objetivos: 

Geral: 

 
Abordar a obra freudiana, principalmente no que tange à Segunda Tópica – Teoria 

Estrutural - como forma de entender o aparelho psíquico. 

 
Específicos: 

 
Delimitar os vários empregos que Freud faz do termo Ich dentro de sua teoria, tomando 
contato com os vários registros da noção de ego. 

mailto:helowct@hotmail.com
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Definir as várias funções do ego, que vão se tornando mais complexas, à medida que o 
aparelho psíquico vai evoluindo, bem como sua relação com o id, superego e a realidade 
externa. 

Discriminar o conceito de ego ideal, ideal de ego e superego na obra freudiana. 

Introduzir a segunda teoria da ansiedade; suas reformulações, bem como seus aspectos 
atuais. 

 
Conteúdo Programático 

 

Masoquismo 

Vários registros do ego: ego-real originário, ego–prazer (purificado) e ego-real definitivo. 

Várias funções do ego: perceptivas, adaptativas e de síntese. 

Ego, superego e id. 

Ego ideal e ideal de ego. 

Os princípios do funcionamento psíquico. 

Teoria da ansiedade. 

 
Metodologia 

 

Todas as aulas, independentemente dos métodos específicos a serem utilizados, deverão 

contar com leituras e estudos prévios. 

Discussão dos textos estudados. 

Apresentação de sínteses e tópicos realizados pelos (as) alunos (as). 

Utilização de exemplos clínicos. 

 
Cronograma 

 

1. Masoquismo 

2. O instinto e suas vicissitudes 

3. Apresentação do programa e introdução à segunda tópica - freudiana pesquisa 

realizada seguin.do o dicionário de Roudinesco e Plon, Laplanche e Vall. 

4. O ego e o id; 

5. Psicologia de grupo e análise do ego – cap. VI, VII e VIII; 
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6. Inibição, sintoma e ansiedade; 

7. Avaliação e apresentação de trabalhos 

 

 
CRONOGRAMA 

 

Data Atividades 

Aula 1 

 08/03 

Leitura básica: falar aqui da Introdução da 2- Tópica 

“Eu” In: Roudinesco, E. & Plon, M. (1998) Zahar Editor, Rl de 
Janeiro. pp. 210`-212 

Aula 2 

15/03 

O instinto e suas vicissitudes – segunda parte: mudança de 
conteúdo - 1915. In: S. Freud - Edição standard das obras 
completas de S. Freud – vol XVI. pag 137-162. Rio de 
Janeiro. Imago. 1969 

Ou 

Pulsões e destinos de pulsão - segunda parte: mudança de 
conteúdo. 1915. In: Obras psicológicas de Sigmund Freud - 

vol 1 – pag 156-162. Rio de Janeiro. Imago. Tradução de Luis 
Alberto Hanns 

Aula 3 

22/3 

Apresentação do Programa 

 
Problema Econômico do Masoquismo. (1924) In: S. Freud. 
Edição standard das obras psicológicas completas de 
Sigmund Freud (vol XIX). Rio de Janeiro: Editora Imago. 1969 

Ou 
O Problema Econômico do Masoquismo (1924) In: Obras 
Psicológicas Completas de Sigmund Freud (vol 3). Rio de 
Janeiro: Imago. Tradução: Luiz Alberto Hanns 

Aula 4 

05/4 
O Problema Econômico do Masoquismo. Continuação. 

Aula 5 

12/4 

O ego e o id (1923) In: S. Freud. Edição standard das obras 

psicológicas completas de Sigmund Freud (Vol XIX, 

Introdução do Editor e Cap. I e II, pp. 23-41). Rio de Janeiro: 

Editora Imago, 1969. 
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 ou 

Freud, S. (1923). O eu e o id. In: S. Freud. Obras psicológicas 

de Sigmund Freud. (Vol. 3, Introdução) . Rio de Janeiro: 

Imago. Tradução: Luiz Alberto Hanns 

Aula 6 

19/4 

Continuação: 

O ego e o id 

Cap. III e IV 

Aula 7 

26/4 

Continuação: 

O ego e o id 

Cap V e Apêndices A e B 

Aula 8 

03/5 

Formulações sobre os dois princípios do funcionamento 

mental (1911) In: S. Freud. Edição standard das obras 

psicológicas completas de Sigmund Freud (Vol XII, pp. 277- 

286). Rio de Janeiro: Editora Imago, 1969. 

ou 

Freud, S. (1911). Formulações sobre os Dois Princípios do 
Acontecer Psíquico. In: S. Freud. Obras psicológicas de 
Sigmund Freud. (Vol. 1, pp. 63-77). Rio de Janeiro: Imago. 
Tradução: Luiz Alberto Hanns.. 

Aula 9 

10/5 

Psicologia de grupo e análise do ego (1925) In: S. Freud. 
Edição standard das obras psicológicas completas de 
Sigmund Freud (Vol XVIII, Cap. VI, VII e VIII. Rio de Janeiro: 
Editora Imago, 1969. 

Aula 10 

17/5 

Continuação 

Psicologia de grupo e análise do ego.(1925) 

Cap. IX,X, XI, XII . 

Aula 11 

24/5 

Inibições, sintomas e ansiedade. In: S. Freud. Edição 
standard das obras psicológicas completas de Sigmund 
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 Freud (Vol XX, Introdução do Ed. E Cap. I, II e III. Rio de 
Janeiro: Editora Imago, 1969 

Aula 12 

31/5 

Neste dia não haverá seminário 

Aula 13 

07/6 

 
Continuação: trazer tópicos para discussão: 

Cap IV,V e VI 

Aula 14 

14/6 

Continuação: trazer tópicos para discussão: 

Cap VII, VIII 

Aula 15 

21/6 

Continuação: trazer tópicos para discussão: 

Cap IX e X 

28/6 

Avaliação Síntese do semestre e avaliação 

 
A avaliação será por parecer descritivo, levando em conta sua frequência e 

participação nas discussões, relacionamento com colegas, professores, auxiliares de 

ensino e/ou monitores (se houver), apresentação de trabalho solicitado na disciplina, 

autoavaliação, preparação e leitura dos textos 

 
Bibliografia básica 

Freud, S. (1915). Obras psicológicas de Sigmund Freud. (Vol. 1, 2 e 3). Rio de Janeiro: 
Imago, 2006. Tradução: Luiz Alberto Hanns. 

Freud, S. (1969). Edição standard das obras psicológicas completas de Sigmund Freud. 
Rio de Janeiro: Imago. 

 
Bibliografia Complementar 

Garcia-Roza, L. A. (1996). Introdução à metapsicologia ampliada. Rio de Janeiro: Jorge 
Zahar. 

Laplanche, J, & Pontalis, J. B. (1970). Vocabulário da psicanálise. Rio de Janeiro: Martins 
Fontes. 

Roudinesco, E., & Plon, M. (1998). Dicionário de psicanálise. Rio de Janeiro: Zahar. 

Valls, J. L. Diccionário freudiano. Buenos Aires: Julian Yebenes. 
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Coordenação do Departamento de Ensino. 


